
 
 

Планування на січень 

 «Я досліджую світ» для 3 класу 

 

№ 
уроку 

Тема уроку Дата 
Завдання Додаткові 

матеріали 

Організм людини   

1.​  
Яку будову має наше тіло  

13.01 
1. Опрацювати підручник на с. 3-6 Відеоурок 

 

2.​  
Яка роль шкіри в організмі людини 

14.01 
1. Опрацювати підручник на с. 

10-11 
Відеоурок 

 

3.​  
Надання першої домедичної допомоги собі 
та іншим при незначних ушкодженнях 
шкіри 

16.01 
1. Опрацювати підручник на с. 

12-14 
Відеоурок 

 

4.​  
Що утворює опорно-рухову систему 

20.01 
1. Опрацювати підручник на с. 

15-18 
2. Виконай завдання за посиланням 

Відеоурок 
Завдання 

5.​  
Як ми пересуваємося 

21.01 
1. Опрацювати підручник на 

с.19-20 
Відеоурок 

 

6.​  

Яке значення має кровоносна система. 
Вимірюванння частоти свого пульсу. 
Практична робота 23.01 

1. Опрацювати підручник на с. 
22-24 

2. Виконай практичну роботу на с. 
24,вимірюванння частоти свого 

пульсу. 

Відеоурок 
 

https://www.youtube.com/watch?v=B32XULCOfT0
https://www.youtube.com/watch?v=PO2t--m8yPw&list=PLG9NwH531ENyo-4OIqL8Xihfqg8wMmTGJ&index=41&pp=iAQB
https://www.youtube.com/watch?v=VDfmYB1k5gs&list=PLG9NwH531ENyo-4OIqL8Xihfqg8wMmTGJ&index=42&pp=iAQB
https://www.youtube.com/watch?v=XGjywmAqvr8&list=PLG9NwH531ENyo-4OIqL8Xihfqg8wMmTGJ&index=43&pp=iAQB
https://learningapps.org/19204935
https://www.youtube.com/watch?v=OYx5h4Gx8Fg&list=PLG9NwH531ENyo-4OIqL8Xihfqg8wMmTGJ&index=44&pp=iAQB
https://www.youtube.com/watch?v=B9llMPtq8YY&list=PLG9NwH531ENyo-4OIqL8Xihfqg8wMmTGJ&index=45&pp=iAQB


 
 

7.​  
Як берегти і зміцнювати серце 

27.01 
1. Опрацювати підручник на с. 

25-26 
Відеоурок 

 

8.​  
Які органи утворюють дихальну систему 

28.01 
1. Опрацювати підручник на с. 

26-27 
Відеоурок 
Завдання 

 

9.​  
Як оберігати дихальну систему. 
Дослідження свого дихання 30.01 

1. Опрацювати підручник на с. 
28-30 

2. Виконай проєкт на с. 30 

Відеоурок 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=U4ohJpzNFOU&list=PLG9NwH531ENyo-4OIqL8Xihfqg8wMmTGJ&index=46&pp=iAQB
https://www.youtube.com/watch?v=Wy22fEJ7phM&list=PLG9NwH531ENyo-4OIqL8Xihfqg8wMmTGJ&index=47&pp=iAQB
https://learningapps.org/19201878
https://www.youtube.com/watch?v=6p0e30C_15A&list=PLG9NwH531ENyo-4OIqL8Xihfqg8wMmTGJ&index=48&pp=iAQB

