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Question Answer 
Apa judul Penelitian anda dalam bahasa 
indonesia? 
Pastikan dalam judul memuat: Populasi, 
intervensi, outcomes, diawali kata pengaruh. 
contoh: 
Pengaruh Jus tomat terhadap tekanan 
darah penderita hipertensi: A Systematic 
Review and Meta-analysis 

(.......................... : A Systematic Review and 
Meta-analysis) 

Metode:  
Study design.   
Berapa nomor Prospero registernya? The review protocol has been prospectively 

registered in the PROSPERO database with 
the registration number (..................) 

Search strategy. 
Berapa jurnal database tempat pencarian 
artikel anda? 

A comprehensive and structured literature 
search was carried out across (...) electronic 
databases 

Apa saja? sebutkan 1 per 1. (...............) 
Artikel dari tahun berapa sampai tahun berapa 
yang anda libatkan? 

identify eligible studies published between ( 
............... and ................) 

Siapa yang melakukan pencarian? tulis inisial 
(misal, Husen Sastranegara jadi HS) 

The screening process was independently 
conducted by two reviewers (...... and .....), 
who applied predetermined inclusion and 
exclusion criteria. 

Jika terjadi perbedaan pendapat, berkonsultasi 
pada siapa?  

HS and YDLS 

Sebutkan jumlah masing-masing artikel yang 
ditemukan pada setiap jurnal database! 

1. Database ............ berjumlah ..... link ....... 
2. dst 

Eligibility  
P: Siapa populasi nya?  
Laki-laki atau perempuan? atau keduanya? (...............) 
Berapa rentang usia termuda hingga tertua? (...............) 
Apa kondisi atau masalah kesehatan, atau 
diagnosa medis, atau diganosa keperawatan 
populasi tersebut? 

(...............) 

I : Intervention  
Apa intervensinya? Wajib spesifik, karena 
ketika general akan menyulitkan bapak ibu 
dalam melakukan pencarian. 

(...............) 

O : Outcomes  
Apa yang diukur sebagai outcomes? atau 
intervensi ini mempengaruhi apa?  

(...............) 



Apa alat ukurnya? Sebutkan instrumennya, 
disarankan instrumennya seragam. namun jika 
kenyataanya beragam, tidak masalah. 

 

S : Study design  
Apakah semuanya RCT? (...............) 
Study Selection  
Siapa yang melakukan seleksi? tulis inisial 
(misal, Husen Sastranegara jadi HS) 

The initial selection process involved two 
independent reviewers  (...... and .........) 

Jika terjadi perbedaan pendapat, berkonsultasi 
pada siapa?  

HS and YDLS 

Data extraction and risk of bias assessment  
Siapa saaja yang melakukan ekstraksi data 
dan resiko bias? tulis inisial (misal, Husen 
Sastranegara jadi HS) 

Three reviewers (........, ...... and .........) 
independently performed data extraction 
using a standardized, pre-tested form to 
maintain uniformity and reduce potential bias. 

Jika terjadi perbedaan pendapat, berkonsultasi 
pada siapa?  

HS and YDLS 

Siapa yang melakukan penilaian terhadap 
bias? tulis inisial (misal, Husen Sastranegara 
jadi HS) 

To assess methodological rigor and potential 
sources of bias, three reviewers (........, ...... 
and .........) independently 

Jika terjadi perbedaan pendapat, berkonsultasi 
pada siapa?  

HS and YDLS 

Siapa yang melakukan penilaian kualitas 
artikel? tulis inisial (misal, Husen 
Sastranegara jadi HS) 

Two reviewers (...... and .........) independently 
assessed each study, applying the appropriate 
CASP tool specific to randomized controlled 
trials. 

Jika terjadi perbedaan pendapat, berkonsultasi 
pada siapa?  

HS and YDLS 
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