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Pruebas de COVID-19 
Hágase la prueba inmediatamente si se siente enfermo o si ha estado en contacto 
con alguien que esté enfermo de COVID-19 o que le haya dado positivo en la prueba.  
 

Es posible que se le dé prioridad 
para hacerse la prueba en estos 
casos:  

Es posible que 
tenga 
COVID-19. 
 
La mayoría de las 
personas se sienten 
enfermas (cómo con 
gripe) y se recuperan 
bien. Solamente 
algunas personas se 
enferman 
gravemente.  

 

Puede salvar vidas 
al quedarse en 
casa. 

 

    
 

Si trabaja o vive en ​
un entorno de alto 
riesgo.​
(por ej., hospital, refugio para 
indigentes, cárcel) 

Si lo internan. Si lo ha enviado 
Salud Pública. 

 1. PRIMERO, quédese 
en casa y aíslese por 
diez días. 

  
●​ [local testing 

criteria 2] 
●​ [local testing 

criteria 3] 

   

Si ha estado en 
contacto  
con alguien con 
COVID 19. 

Si presenta 
signos de  
enfermedad 
grave. 
 

 2.  Puede dejar de 
aislarse únicamente 
cuando no tenga 
síntomas.  

3. DESPUÉS de no 
tener síntomas, 
puede comenzar 
con la distancia 
social. 

 
 

 

Si 
empeora 

 
Fiebre 
superior a los 
38 ºC (100,4 ºF) 
por cinco días  

O 

 
 
 
 
 
Peor sensación 
de falta de aire, 
incluso al 
caminar 

O 

 
 
 
 
 

Demasiado 
enfermo para 
levantarse o ver 
TV 

 

 

LLAME 
a Telehealth al 

1-866-797-0000 o 
al 

911 en caso de 
emergencia. 
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[ Please feel free to swap in these icons and text if your testing guidelines change/differ ] 
 
 

 
 

 
Viaje  
[Travel]  
 
 

 
 

 
 
[Alternate referral icon]  
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