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Abstract (TH Sarabun PSK 20 pt., ตวัหนา, ชดิ
ซา้ย) 

เนือ้หาแบบเดยีวกบั Abstract ภาษาไทย (TH Sarabun PSK 16 
pt., ตวัธรรมดา, ชดิซา้ย) ความยาวตอ้งไมเ่กนิ 300 คำ 

Keywords: จำนวน 3-5 คำ (TH Sarabun PSK 16 pt., ตวัธรรมดา, 
ชดิซา้ย) แตล่ะคำใหข้ึน้ตน้ดว้ยตวัพมิพใ์หญแ่ลว้ตามดว้ยตวัพมิพเ์ล็ก
ทัง้หมด เรยีงตามลำดบั A-Z คัน่ดว้ยเครือ่งหมายจลุภาค (,) แตล่ะคำ 



บทนำ 
บทความนีน้ำเสนอ................................................ อธบิาย

ประเด็นหลกัของเนือ้หา ปรากฏการณ ์ความน่าสนใจ ความสำคญัผา่น
แหลง่ขอ้มลูตา่ง ๆ ทีส่บืคน้ทีท่ำใหเ้ห็นสถานการณปั์จจบุนัขององค์
ความรูห้รอืการปฏบิตังิานจรงิ ยกงานวจัิยทีเ่กีย่วขอ้งเพือ่แสดงขอ้คน้พบ
ทีผ่า่นมาวา่ยงัมชีอ่งวา่งบางอยา่งปรากฏจงึนำมาสูก่ารสรา้งบทความชิน้
นี ้นำเสนอแนวคดิ ทฤษฎ ีองคป์ระกอบ ความเห็นจากนักวชิาการทีพ่ดู
ถงึแนวคดิหรอืทฤษฎดีงักลา่ว ยกงานวจัิย/บทความวชิาการทีน่ำแนวคดิ/
ทฤษฎดีง้กลา่วไปใช ้ระบวุตัถปุระสงคห์รอืเป้าหมายของการเขยีน
บทความฟ้ืนฟวูชิาการนี ้(อธบิาย, โตแ้ยง้, สนับสนุน, ขอ้มลูใหม)่ ที่
ทำใหรู้แ้นวทางในการนำบทความชิน้นีไ้ปประยกุตใ์ชห้รอืใชใ้นการทำ
วจัิยในอนาคต สามารถจัดรปูแบบการเขยีนและการยอ่หนา้ตามความ
เหมาะสม (TH Sarabun PSK 16 pt., ตวัธรรมดา, ชดิซา้ย, Tab 0.5 
นิว้) 

เนือ้หา 
เนือ้หา................................................ เกริน่นำเนือ้หาที่

ตอ้งการนำเสนอ/หวัขอ้ทีต่อ้งการนำเสนอ อธบิายถงึผลของการทบทวน
วรรณกรรมจากเอกสารตา่ง ๆ ทีส่บืคน้มาโดยตอ้งอา้งองิทกุแหลง่ มกีาร
วเิคราะหแ์ละจัดระบบความสมัพันธข์องวรรณกรรมเหลา่นัน้ แตล่ะหวัขอ้
ควรเขยีนสรปุเพือ่แสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้ขยีนนำแนวคดิ/ทฤษฎทีีท่บทวนมา
ใชใ้นการเขยีนอยา่งไร ในประเด็นไหน ผูเ้ขยีนอาจระบหุวัขอ้ทีจ่ะนำ
เสนอในเนือ้หากอ่น หรอืเขยีนตามลำดบัหวัขอ้ทีว่างเอาไว ้

1. ................................................................... 
2. ................................................................... 
3. ................................................................... 
4. ................................................................... 
5. ...................................................... (TH Sarabun PSK 16 

pt., ตวัธรรมดา, ชดิซา้ย, Tab 0.5 นิว้) 
 
ตาราง 1 (TH Sarabun PSK 16 pt., ตวัหนา, ชดิซา้ย) 
ชือ่ตาราง (TH Sarabun PSK 16 pt., ตวัเอยีง, ชดิซา้ย) 



    
    
    
    
หมายเหต.ุ (TH Sarabun PSK 16 pt., ตวัเอยีง, ชดิซา้ย) ระบรุาย
ละเอยีดแหลง่ทีม่า ลขิสทิธิ ์และการขออนุญาต (สำหรับวธิกีารเขยีน ให ้
ดเูพิม่เตมิใน ตวัอยา่งการเขยีนรายการอา้งองิวารสารจติวทิยาคลนิกิ
ไทย) 
 
รปูภาพ 1 (TH Sarabun PSK 16 pt., ตวัหนา, ชดิซา้ย) 
ชือ่รปูภาพ (TH Sarabun PSK 16 pt., ตวัเอยีง, ชดิซา้ย) 

 
หมายเหต.ุ (TH Sarabun PSK 16 pt., ตวัเอยีง, ชดิซา้ย) ใช ้
หลกัเกณฑเ์ดยีวกบัการระบทุีม่าของตาราง (ดเูพิม่เตมิใน ตวัอยา่งการ
เขยีนรายการอา้งองิวารสารจติวทิยาคลนิกิไทย) 

บทสรปุ 
บทความนีไ้ดข้อ้คน้พบ/องคค์วามรู.้................................... ที่

สำคญั คอื.................................... สามารถนำไปประยกุตใ์ช ้
กบั.................................... โดยควรใหค้วามสำคญั
กบั.................................... ซึง่จะเป็นประโยชน์
กบั.................................... เขยีนขอ้คน้พบ/องคค์วามรูท้ีไ่ดก้ารสบืคน้/
ทบทวนวรรณกรรม/ผลการวจัิยอยา่งกระชบั ชดัเจน อาจนำเสนอเป็น
ตาราง กราฟ แผนภาพ/รปูภาพทีเ่ขา้ใจงา่ยกไ็ด ้และจะนำบทความนีไ้ป
ขยายผล/ถา่ยทอดเพือ่นำไปใชป้ระโยชนแ์กว่งวชิาการ ชมุชน สงัคม 
นโยบายไดอ้ยา่งไร สามารถปรับเนือ้หาและวธิกีารเขยีนในสว่นนี ้เชน่ 



แยกการขยายผล/ถา่ยทอดเป็นขอ้เสนอแนะไดต้ามเหมาะสม (TH 
Sarabun PSK 16 pt., ตวัธรรมดา, ชดิซา้ย, Tab 0.5 นิว้) 

กติตกิรรมประกาศ (ถา้ม)ี  
เนือ้หา........... (ไมค่วรเกนิ 5 บรรทดั) (TH Sarabun PSK 16 

pt., ตวัธรรมดา, ชดิซา้ย, Tab 0.5 นิว้) 

เอกสารอา้งองิ (References) 
-​ ใช ้TH Sarabun PSK 16 pt. 
-​ กำหนดการยอ่หนา้โดยการใช ้ไมบ้รรทดั หรอื Rular โดยใชห้น่วย
เป็น นิว้ (inch) ปรับการเยือ้งบรรทดัตามรปูนี ้

 ขณะพมิพอ์า้งองิแตล่ะเอกสาร ไมต่อ้ง 
enter และ tab ทกุบรรทดั โปรแกรมจะจัดการยอ่หนา้ใหเ้อง
อตัโนมตั ิ

-​ อา้งองิโดยใช ้APA 7th โดยตอ้งตรวจสอบการวรรคตอน การใช ้
เครือ่งหมายตา่งๆ (. , : ’) การใชต้วัธรรมดา/เอยีง และการพมิพ์
อกัษรตวัพมิพใ์หญ/่เล็ก ใหถ้กูตอ้งตามการเขยีนอา้งองิเอกสาร
แตล่ะชนดิ (ดเูพิม่เตมิใน ตวัอยา่งการเขยีนรายการอา้งองิวารสาร
จติวทิยาคลนิกิไทย) 

-​ สำหรับเอกสารทีเ่ป็นภาษาไทยทีไ่มม่ภีาษาองักฤษกำกบัไว ้ตอ้ง
แปลใหเ้ป็นภาษาองักฤษกอ่นและกำกบัดว้ย (in Thai). ทกุครัง้ 

Cherry, K. (2021, April 27). The work and theories of Sigmund 
Freud. Verywell Mind. 
https://www.verywellmind.com/sigmund-freud-his-life-work
-and-theories-2795860 

Jongjumruspun, B. (2016). The association between hope and 
flourish: The moderating roles of grit and stress 
[Unpublished master’s thesis]. Chulalongkorn University. 
(in Thai). 

Perry, A., Flanagan, H. E., Geier, J. D., & Freeman, N. L. 
(2009). Brief report: The vineland adaptive behavior scales 



in young children with autism spectrum disorders at 
different cognitive levels. Journal of Autism and 
Developmental Disorders, 39(7), 1066-1078. 
https://doi.org/10.1007/s10803-009-0704-9 

Phattarayuttawat, S. (2005). Manual of psychological testing 
(3rd ed.). Medical Media. (in Thai). 

Suwanlert, S. (2005). 30 years Thai psychologist. Journal of 
Clinical Psychology, 37(1), 1-8. (in Thai). 

 
 
(รวมทัง้หมดไมเ่กนิ 18 หนา้) 
(บทความฟ้ืนฟวูชิาการใชค้อลมันเ์ดยีว) 


