
Консультация для родителей: «Для чего нужно творчество в детском саду?» 

Многие родители, забирая ребенка из детского сада, первым делом смотрят на стенд с 

рисунками или полку с поделками из пластилина. «Опять картинка?» — думают 

некоторые. На самом деле, за каждым детским рисунком или кривоватой фигуркой из 

пластилина стоит колоссальная работа мозга и сложнейший процесс развития личности. 

Давайте разберемся, почему творчество — это не просто «развлечение», а фундамент 

успешного будущего вашего ребенка. 

 1. Подготовка руки к письму и развитие речи 

Творчество в детском саду — это прежде всего работа пальчиками. Когда ребенок рисует 

кистью, лепит мелкие детали, вырезает ножницами или делает аппликацию из круп, он 

развивает мелкую моторику.  

• Почему это важно? Центры мозга, отвечающие за движение пальцев и за речь, находятся 

рядом. Стимулируя один, мы развиваем другой. Творчество — это самый естественный 

способ помочь ребенку заговорить чисто и подготовить его руку к сложным нагрузкам в 

школе. 

2. Развитие мышления и логики 

Прежде чем что-то создать, ребенок должен составить план.  

• *«Какого цвета будет небо?»* 

• *«Хватит ли места на листе для домика и дерева?»* 

• *«Что нужно приклеить сначала, а что потом?»* 

В процессе творчества дети учатся анализировать, сравнивать, планировать и доводить 

начатое до конца. Это и есть первые шаги в формировании инженерного и логического 

мышления. 

 3. Психологическая разгрузка и «терапия» 

Для дошкольника творчество — это способ выразить то, что он еще не может сказать 

словами. Через цвет и форму дети «выплескивают» свои страхи, радости или напряжение.  

• В детском саду занятия творчеством помогают малышам адаптироваться, отвлечься от 

переживаний и просто расслабиться после шумных игр. Это мощный инструмент 

сохранения психологического здоровья. 

4. Формирование уверенности в себе 

В творчестве не бывает «неправильных» ответов. Трава может быть синей, а кот — 

размером с дом. Когда взрослые принимают и хвалят работу ребенка, у него формируется 

базовая уверенность: «Я могу! У меня получается! Я творю что-то новое!» Эта 

уверенность в своих силах позже переносится на учебу и общение со сверстниками. 

 



5. Эстетическое воспитание и вкус 

В детском саду педагоги знакомят детей с разными техниками: монотипия, 

пластилинография, кляксография, работа с природным материалом. Мы учим детей видеть 

красоту в обычном листе дерева или в сочетании красок заката. Так закладывается 

культура восприятия мира и умение ценить прекрасное. 

Как вы можете поддержать ребенка дома? 

Чтобы закрепить эффект от занятий в детском саду, следуйте простым советам: 

1.  Интересуйтесь процессом, а не результатом. Вместо «Что это за каляка?» спросите: 

«Расскажи, какую историю ты здесь нарисовал?», «Каким цветом тебе больше всего 

понравилось рисовать?». 

2.  Организуйте уголок творчества. Пусть у ребенка в свободном доступе будут бумага, 

карандаши и восковые мелки. Творчество «по зову души» ценно вдвойне. 

3.  Устраивайте домашние выставки. Повесьте рисунок из детского сада на холодильник 

или поставьте поделку на видное место. Ребенок должен видеть, что его труд ценен для 

вас. 

4.  Творите вместе, но не вместо! Позвольте ребенку ошибаться, пачкаться и 

экспериментировать. Ваша задача — быть рядом и поддерживать интерес. 

Помните: мы не учим детей становиться великими художниками (хотя и это возможно!). 

Мы учим их мыслить, созидать и верить в свои таланты! 

 


