
Nasza szkoła wybrała rodzinę i przygotowuje paczkę dla p.Barbary i 
p.Tomasza: 
 
Kod Rodziny: POD-1188-172163 
Pani Barbara 80 lat, syn Tomasz 52 lat 
 
Historia Rodziny 
„Dziękujemy bardzo za rozmowę, w końcu ktoś nas zrozumiał" takimi słowami zakończyło 
się spotkanie z panią Barbarą i jej synem. Tworzą oni cichą, dwuosobową Rodzinę, której 
życie zmieniło się pięć lat temu po stracie męża i ojca. Wtedy pan Tomasz wrócił z 
zagranicy - zostawił pracę i własne plany, by zostać przy mamie. Teraz to on prowadzi 
dom, robi zakupy i pilnuje wszystkich terminów. Z roku na rok słuch pani Barbary słabnie, 
przez co radio i telewizor, jej ulubione okna na świat, czasem milkną, nim zdąży usłyszeć 
wszystkie słowa. Kiedy pan Tomasz może, chwyta za narzędzia. Majsterkowanie to jego 
sposób na spokój, a zarazem konkretna umiejętność, która nieraz ratowała domowy 
budżet. Wcześniej żyli prościej, ale pewniej: praca pana Tomasza za granicą dawała 
oparcie, a w domu było więcej rozmów, śmiechu i codziennego szumu. 
 
Codzienność Rodziny 
Codzienność w domu pani Barbary płynie cicho, w rytmie gotującej się wody w czajniku i 
kroków pieska Bandziorka. Kobieta mieszka z dorosłym synem, panem Tomaszem, który 
prowadzi dom i całodobowo opiekuje się mamą: gotuje, robi zakupy, podaje leki, a do tego 
pilnuje przeciągającego się remontu. Zima zagląda już w okna, a na drugim piętrze wciąż 
unosi się kurz niedokończonych prac - to obecnie największa trudność, gdy wszystko 
spoczywa na jednej parze rąk. Mimo to oboje znajdują chwile oddechu. Pan Tomasz 
marzy, by wrócić nad wodę, choć jego wędka pękła. Pani Barbara zawija się w koc na 
ganku i z malinową herbatą w dłoni patrzy na wschody i zachody słońca. Siłę dają sobie 
nawzajem, a gdy robi się ciężej, powtarzają: „krok po kroku". Rodzina liczy każdy grosz. 
Utrzymują się wyłącznie ze emerytury pani Barbary w wysokości 2400 zł oraz z dodatku 
pielęgnacyjnego. Po odliczeniu kosztów mieszkania, w kwocie 939 zł oraz innych 
podstawowych kosztów zostaje im 1024zł na osobę. Są wdzięczni po prostu za to, że 
mają siebie. Marzą tylko o jednym: o zdrowiu, bo wierzą, że wtedy cała reszta jakoś się 
poukłada. 
 
Trzy kluczowe potrzeby Rodziny 
1. Pralka 
Pralka otwierana od frontu, 60x50 | Obecna pralka rodziny przez zrzucie jest zepsuta, bez 
możliwości naprawienia jej. Pani Stefania ze względu na wiek musi mieć praną pościel co 
najmniej raz w tyg.  
2. Żywność trwała 
3. Środki czystości 
 
Pozostałe potrzeby Rodziny 
Żywność trwała: 
Herbata, Cukier, Dżem, Konserwy mięsne, Konserwy rybne, Mleko, Owoce i warzywa w 
puszkach, Olej, Kawa 
 
Środki czystości: 
Mydło żel myjący, Płyn do płukania tkanin, Szampon, Proszek do prania 
Pasta do zębów, Płyn do mycia naczyń 



Inne (-Chusteczki nawilżone), Płyny czyszczące (- Płyny do czyszczenie powichrzeni 
uniwersalne - Środki czystości do kuchni i łazienki)  



Odzież: 
Barbara: 
Kurtka (Zimowa) - Rozmiar: M, Uwagi: Kurtka z kapturem, ocieplana, kolor obojętny 
Barbara: 
Sweter (Zimowy) - Rozmiar: M, Uwagi: Rodzaj i kolor dowolny 
Tomasz: 
Kurtka (Zimowa) - Rozmiar: L, Uwagi: Kurtka z kapturem, ocieplana, kolor obojętny  
 
Obuwie: 
Barbara: 
Kozaki/buty zimowe - Rozmiar: 35, Uwagi: Kolor dowolny, buty ocieplane 
 
Wyposażenie mieszkania: 
Uwagi: 
Kołdra 160 x 200 cm 
Koc Wymiar i kolor dowolny 
Poduszka 70 x 80 cm oraz 40 x cm 
Kołdra 
Кос 
Poduszka 
 
Brakujące bądź wadliwe sprzęty gospodarstwa domowego: 
Uwagi: 
Pralka otwierana od frontu, 60x50 - Obecna pralka rodziny przez zużycie jest zepsuta, bez 
możliwości naprawienia jej, Stefania ze względu na wiek musi mieć praną pościel co 
najmniej raz w tyg. 
 
Potrzeby niematerialne: 
Bon do sklepu budowlanego 
Argumentacja: Rodziny nie stać na zakup artykułów budowlanych, takich jak np: Farby, 
tynki szpachlowe oraz inne przybory. Pan Tomasz kiedy będzie miał produkty budowlane 
może samodzielnie odnowić mieszkanie i poprawić komfort życie rodziny. Bon o wartości 
do 1500 zł. 
 
Szczególne upominki 
Barbara: Niespodzianka od darczyńcy! 
Tomasz: Wędka, dowolny rodzaj 


