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INFORMAGCOES DO PROJETO/CURSO REALIZADO

NOME DO PROJETO DE EXTENSAO:  MirTic@: letramento e inclusdo digital para criancas e
adolescentes em abrigos

PERIODO DE REALIZACAO: 01/03/2021 -17/12/2021

INSTITUICAO (no caso da atividade ter sido realizada fora da UFABC): Universidade Federal do ABC

QUANTIDADE DE HORAS A SEREM REGISTRADAS: 400h

DESCREVA BREVEMENTE AS ATIVIDADES REALIZADAS

O projeto MirTic@ busca promover o letramento digital de forma ampla, articulando conhecimentos
técnicos em informatica com conceitos de cidadania digital e expressao por meio das tecnologias da
informacdo e comunicacdo. Voltado a criancas e adolescentes de 11 a 18 anos do Lar Pequeno Ledo
(Sao Bernardo do Campo), sera realizado na UFABC (campi Santo André e Sdo Bernardo), e parte das
atividades podera ocorrer na instituicdao parceira.

Etapa | — Planejamento e Capacitacdo (2 meses): organizacdo das atividades, formacao da equipe,
definicdo do perfil dos participantes e planejamento de oficinas com temas como ética, equidade de
género, desigualdades sociais e habilidades socioemocionais.

Etapa Il — Oficinas para o Ensino Fundamental Il (3 meses): abordagens bdasicas de informatica,
seguranca digital e introducdo a légica de programacao, direcionadas a participantes de 11 a 14 anos.
Etapa Ill — Oficinas para o Ensino Médio (3 meses): aprofundamento dos conteludos da etapa
anterior, com inclusdo de ferramentas de colaboracdo e introducdo ao desenvolvimento de jogos e
aplicativos, voltado a adolescentes de 15 a 17 anos.

dac.cmec(@ufbe.edu.br versdo 22.11.2023



mailto:meljblins@gmail.com
mailto:dac.cmcc@ufbc.edu.br

MINISTERIO DA EDUCACAO
Fundacao Universidade Federal do ABC
Centro de Matematica, Computacio e Cognicio

Etapa IV — Avaliagdo e Divulgagao (2 meses): avaliacdo dos resultados por meio de instrumentos
psicométricos, elaboracdo de relatério final e divulgacao cientifica e publica das a¢des e impactos do
projeto.

DESCREVA A RELACAO DESTAS ATIVIDADES EXTENSIONISTAS COM A NEUROCIENCIA

O projeto MirTic@ contribui diretamente para dreas da neurociéncia ao promover o desenvolvimento
cognitivo e socioemocional de criancas e adolescentes em fase de maturacao cerebral. As oficinas
estimulam fungdes executivas, como aten¢do, memoaria, tomada de decisao e pensamento légico,
além de abordarem competéncias socioemocionais, como empatia e autorregulagao — todas
relacionadas a circuitos neurais estudados pela neurociéncia cognitiva e afetiva.

Além disso, a aplicacdo de instrumentos psicométricos para avaliar o impacto das atividades permite
uma abordagem cientifica e mensuravel do desenvolvimento comportamental, o que se alinha com
métodos da neurociéncia comportamental. O uso pedagdgico de tecnologias digitais também reforca a
relacdo com a neuroeducacdo, area que investiga como o cérebro aprende em diferentes contextos.
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