
Аннотация к рабочей  программе по физической культуре 
 

Рабочая программа предназначена для обучения школьников по предмету «Физическая культура» в 
образовательных учреждениях начального общего образования.  

Программа соответствует нормативным документам: 
●​ Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями) «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
●​ Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64100); 
●​ Примерная рабочая программа начального общего образования по физической культуре, 1-4 класс, В. И. Лях.  
●​ Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024  N 31 " О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 
образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 22.02.2024  N77330); 

 Программа рассчитана на 272 ч. (2 ч. в неделю): на 1 класс – 66 ч., 2-4 класс – 68 ч. в год. 
 В программе прописаны планируемые результаты, содержание предмета, тематическое планирование на 1-4 класс. 

Для реализации программного содержания используются учебные пособия:                                                                              
- Учебник «Физическая культура» для 1-4 классов В. И. Ляха - Москва, Просвещение, 2016 г.;  
- Электронное приложение к учебнику «Физическая культура», 2016 г.; 
- Методические рекомендации к учебнику «Физическая культура» для 1-4 классов В. И. Лях - Москва, 

Просвещение, 2016 г. 
 
 
 
 



 
 


