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MODUL AJAR PAUD LATHIFAH 
 

A.​ Informasi Umum  
Nama Romlah Jenjang/Kelas TK/TK B 

Asal Sekolah PAUD LATHIFAH Jumlah Siswa 35 anak 

Alokasi Waktu 180 menit   

Model 
Pembelajaran 

Tatap Muka   

Fase Fondasi 

Tujuan Kegiatan -​ Anak dapat berdoa sebelum dan sesudah kegiatan 
-​ Anak dapat melakukan kegiatan fisik 
-​ Anak Mau mengakui kesalahan dan meminta maaf 
-​ Anak dapat mengenal macam-macam panca indra  
-​ Anak dapat menyebutkan alasan atas pilihannya 
 

Kata Kunci Identitas ku, tubuhku, dan panca indra  

Deskripsi Umum 
Kegiatan 

Pada kegiatan ini anak diajak untuk memperkenalkan indentitas diri,  
macam-macam panca indra, dan bagian-bagian tubuh. 

Alat dan Bahan Gambar panca indra, Bagian Tunuh, alat, spidol kecil warna-warni, 
crayon, karton/dus bekas kemasan, kertas warna, lem, ranting, gunting, 
plastisin, batu-batuan, biji-bijian, lego, tutup botol bekas, dll. 

Sarana Prasarana Ruangan kelas, area luar ruangan 

 

B.​ Komponen Inti 
B1. Menonton Vidio Identitas Diri, Tubuhku, dan Panca Indera 

Identitas 
Vidio 

Judul Video :  

1. Perkenalan Diri Anak Tk Memperkenalkan Diri Sendiri 

2. Lagu panca Indra tema diriku-nada Naik Becak 

3. Video Pembelajaran Paud tema Diri Sendiri Sub Tema Anggota Tubuh-Belajar 
Dari Rumah 

Chanel You Tube :  

1. Ardhan Kiya 

2. Pengentahuan 

3. kartapati management 

Tautan link  you tube:  

1.https://youtu.be/YbJb_ZHvZGY  

 

https://youtu.be/YbJb_ZHvZGY


2. https://youtu.be/bjZjRGuEIDA 

3. https://youtu.be/JekzN8rc9Z0 

4. https://youtu.be/878HzqGwWp8 

 

Ringkasan 
Vidio 

1.Menceritakan tentang perkenalan diri anak 

2.Menceritakan tentang Anggota Tubuh  

3.Anak dapat menceritakan panca indra  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Peta Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/bjZjRGuEIDA
https://youtu.be/JekzN8rc9Z0
https://youtu.be/878HzqGwWp8


 
 

 

B.2 Curah Ide Kegiatan  

a.​ Kegiatan awal untuk memantik ide atau imajinasi anak seperti:  
●​ Menonton film atau video tentang panca indra 

b.​ Kegiatan Main 
●​ Menggambar panca indra  
●​ Membuat bentuk tubuh dari plastisin 
●​ Belajar menulis identitas masing-masing. 

 

B.3  Rencana Pembelajaran  

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN  HARIAN (RPPH) 

TAHUN PELAJARAN 2023/2024 

 

KELOMPOK/ USIA ​ ​ ​ : B LATHIFAH 4-5 TAHUN 
SEMESTER /MINGGU ​ ​ : 1 / 1​  
HARI/ TANGGAL​ ​ ​ :  
TEMA/ SUB TEMA ​ ​ ​ : DIRIKU/IDENTITAS 
SEKOLAH / INSTANSI  ​ ​ : PAUD LATHIFAH 
KD​ ​ ​ ​ ​ : 1.1, 1.2, 2.5, 2.8. 3,1. 4,1. 3,3. 4,3. 3,12. 4,12 
 

A.​ KEGIATAN PEMBUKA (30 menit) 
●​ Berbaris di halaman 
●​ Berdo’a dan salam 
●​ Mengabsen siswa 
●​ Menanyakan situasi dan kondisi pagi ini 
●​ Membaca hafalan surat pendek, doa, dan hadis 

 
B.​ KEGIATAN INTI (45 menit) 

●​ Anak memperkenalkan diri didepan teman-temannya 
●​ Mengajak anak berdiskusi cita-citanya dengan teman sebangku/kelompoknya 
●​ Anak menulis nama mereka masing-masing 

 
C.​ ISTIRAHAT (30 menit) 

●​ Makan dan istirahat 
  

D.​ PENUTUP (15 menit) 
●​ Menanyakan kegiatan hari ini, apa saja yang sudah dipelajari 
●​ Permainan apa saja yang paling disukai 

 



●​ Menginformasikan kegiatan selanjutnya 
●​ Berdoa setelah kegiatan 

 
 
 

Mengetahui 

KEPALA SATUAN​ ​ Guru Kelas​ ​ Guru Kelas 

Paud Lathifah 

 

Romlah​ ​ ​ ​ Rosnaini​ ​ Rohmah 

 
 
 
 

 

Kebanyakan manusia saat ini tidaklah begitu mengenal jati dirinya yang sebenarnya, padahal Rasul 
sendiri mengingatkan bahwa mengenal diri sendiri adalah langkah pertama dalam mengenal Allah SWT 
sebagai Tuhan seluruh alam (baca kisah teladan Nabi Muhammad SAW dan keutamaan cinta kepada 
Rasulullah bagi umat muslim). Sebagaimana yang disebutkan dalam hadits berikut ini 

جَسَدَهُ فسََدَ رَبَّهُ عَرَفَ وَمَنْ رَبَّهُ عَرَفَ فقَدَْ نفَْسَهُ عَرَفَ مَنْ  

 
Artinya: “Barangsiapa yang mengenal dirinya, maka ia akan mengenal Tuhannya, dan barangsiapa 
yang mengenal Tuhannya maka binasalah (fana) dirinya. 
 
Dari Hadits tersebut kita bisa mengetahui bahwa mengenal diri sendiri sangatlah penting bagi manusia 
karena dengan mengenal dirinya sendiri sebagai manusia ciptaan Allah SWT, ia dapat mengenal  

Tuhannya atau penciptanya tersebut yakni Allah SWT. 

 

Allah SWT sendiri telah menciptakan manusia dengan sebaik-baiknya bentuk dan lebih baik 
dibandingkan dengan makhluk lainnya sebagaimana disebutkan dalam ayat berikut ini 

 
 
Sesungguhnya Kami telah menciptakan manusia dalam bentuk yang sebaik-baiknya. (QS At Tin : 4) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://dalamislam.com/sejarah-islam/kisah-teladan-nabi-muhammad
https://dalamislam.com/landasan-agama/tauhid/keutamaan-cinta-kepada-rasulullah
https://dalamislam.com/landasan-agama/tauhid/keutamaan-cinta-kepada-rasulullah
https://dalamislam.com/landasan-agama/al-quran/at-tin


RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN  HARIAN (RPPH) 

TAHUN PELAJARAN 2023/2024 

 

KELOMPOK/ USIA ​ ​ ​ : B LATHIFAH /4-5 TAHUN 
SEMESTER /MINGGU ​ ​ : 1 / 2 
HARI/ TANGGAL​ ​ ​ :  
TEMA/ SUB TEMA ​ ​ ​ : DIRIKU/TUBUHKU 
SEKOLAH / INSTANSI  ​ ​ : PAUD LATHIFAH 
KD​ ​ ​ ​ ​ : 1.1, 2.1, 3.1, 4.1, 3.4 - 4.3, 2.5, 2.6, 2.13 
 

E.​ KEGIATAN PEMBUKA (30 menit) 
●​ Berbaris di halaman dan senam 
●​ Berdo’a dan salam 
●​ Mengabsen siswa 
●​ Menanyakan situasi dan kondisi pagi ini 
●​ Membaca hafalan surat pendek, doa, dan hadis 

 
F.​ KEGIATAN INTI (45 menit) 

●​ Guru memberikan video tentang bagian tubuh yang tidak boleh disentuh dan boleh 
disentuh 

●​ Anak mengetahui apa saja bagian-bagian tubuhnya 
●​ Guru menyediakan media tentang bagian-bagian tubuh manusia 

 
G.​ ISTIRAHAT (30 menit) 

●​ Makan dan istirahat 
  

H.​ PENUTUP (15 menit) 
●​ Menanyakan kegiatan hari ini, apa saja yang sudah dipelajari 
●​ Permainan apa saja yang paling disukai 
●​ Menginformasikan kegiatan selanjutnya 
●​ Berdoa setelah kegiatan 

 
 
 

Mengetahui 

KEPALA SATUAN​ ​ Guru Kelas​ ​ Guru Kelas 

Paud Lathifah 

 

Romlah​ ​ ​ ​ Rosnaini​ ​ Rohmah 

 

 

 

Allah SWT sendiri telah menciptakan manusia dengan sebaik-baiknya bentuk dan lebih baik 
dibandingkan dengan makhluk lainnya sebagaimana disebutkan dalam ayat berikut ini 

 

Artinya: 
Sesungguhnya Kami telah menciptakan manusia dalam bentuk yang sebaik-baiknya. (QS At Tin : 4) 
 

 

https://dalamislam.com/landasan-agama/al-quran/at-tin


Diriwayatkan oleh at-Tirmidzi bahwa Rasulullah saw bersabda:  

”Barangsiapa bangun di pagi hari dengan badan schat dan jiwa sehat pula, dan rezekinya dijamin, 
maka dia seperti orang yang memiliki dunia seluruhnya.” 

 

 

​
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN  HARIAN (RPPH) 

TAHUN PELAJARAN 2023/2024 

 

KELOMPOK/ USIA ​ ​ ​ : B LATHIFAH /5-6 TAHUN 
SEMESTER /MINGGU ​ ​ : 1 / 3 
HARI/ TANGGAL​ ​ ​ : 
TEMA/ SUB TEMA ​ ​ ​ : DIRIKU/PANCA INDRA 
SEKOLAH / INSTANSI  ​ ​ : PAUD LATHIFAH 
KD​ ​ ​ ​ ​ : 1.1, 2.1, 2.5, 4.1, 3.1- 3.11, 14.11, 3.12, 4.12, 4.14 
 
 

I.​ KEGIATAN PEMBUKA (30 menit) 
●​ Berbaris di halaman dan senam 
●​ Berdo’a dan salam 
●​ Mengabsen siswa 
●​ Menanyakan situasi dan kondisi pagi ini 
●​ Membaca hafalan surat pendek, doa, dan hadis 

 
J.​ KEGIATAN INTI (45 menit) 

●​ Guru memberikan video tentang panca indera  
●​ Anak mengetahui apa saja panca indera 
●​ Anak menyebutkan apa saja itu panca indera 
●​ Anak menyebutkan kegunaan panca indera  

 
K.​ ISTIRAHAT (30 menit) 

●​ Makan dan istirahat 
  

L.​ PENUTUP (15 menit) 
●​ Menanyakan kegiatan hari ini, apa saja yang sudah dipelajari 
●​ Permainan apa saja yang paling disukai 
●​ Menginformasikan kegiatan selanjutnya 
●​ Berdoa setelah kegiatan 

 
 
 

Mengetahui 

KEPALA SATUAN​ ​ Guru Kelas​ ​ Guru Kelas 

Paud Lathifah 

 

Romlah​ ​ ​ ​ Rosnaini​ ​ Rohmah 

 
 
 
 

 

 



 

 

 

Al-Qur'an pun menyebut dalam QS: Al-Insān [76]: 2 bahwa panca indera manusia merupakan pemberian 
dari Allah, sebagaimana pula kemampuan manusia dalam menggunakannya. 

 

​
Artinya: 

Sungguh, Kami telah menciptakan manusia dari setetes mani yang bercampur yang Kami hendak 
mengujinya (dengan perintah dan larangan), karena itu Kami jadikan dia mendengar dan melihat.  
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