
 



№ Дата Підтема уроку Лексичний 
матеріал 

Граматичний 
матеріал 

Читання Аудіювання Говоріння Письмо Д/З 

Шкільне життя 

79.​ 08.01.

2026 

Шкільне життя. Вивчення 
нових ЛО 

С 99  C 99  c.99  Вивчити слова 

80.​ 09.01.

2026 

Навчання для різних 
вікових груп. Розвиток 
лексичних навичок 

С 99  C 99  I c.99  Скласти 
речення із 
новими 
слово-сполуче
ннями 

81.​ 12.01.

2026 

Життя після садочка. 
Розвиток навичок 
зорового сприйняття 

ЛО з тексту  C100-101   В с.101 Скласти план, 
переказувати 
текст 

82.​ 13.01.

2026 

Вживання Past Perfect. 
Розвиток граматичних 
навичок 

 

 Past Perfect     Скласти 10 
речень в Past 
Perfect 

83.​ 14.01.

2026 

Чи подобається тобі 
школа? Розвиток навичок 
усного продукування 

ЛО з теми    A c.103 Make a list 
of features 
that can 
make 
school life 
enjoyable 

Підготувати 
повідом. «Чи 
подобається 
тобі в школі?» 

84.​ 15.01.

2026 

З історії навчання  в 
школі. Розвиток навичок 
усної взаємодії. 
 

Useful phrases 
с.104 

   C .103 
Скл. діалог 

Скласти 
діалог 

Скласти діалог 

85.​ 16.01.

2026 

Шкільні правила. 
Розвиток навичок 
сприйняття на слух 

ЛО з теми   c.229 4.1 А с.104 
В с.104 
С с.104 

 Впр С с.104 



86.​ 19.01.

2026 

How to writе a biosketch.  
Розвиток навичок письма. 

  A,c.105   В с.105 Написати 
біографічний 
нарис  

87.​ 21.01.

2026 

Різні традиції навчання. 
Розвиток навичок усного 
продукування 

  C105 
Culture 
comparison 

   Підготувати 
письмове 
повідомлення 
«Життя після 
дитсадка» 
 

88.​ 22.01.

2026 

Складання тестів. 
Розвиток навичок усного 
продукування 
 

С.106  I c.106  І с.106  Вивчити слова, 
прокомент. 
один з висловів 

89.​ 23.01.

2026 

Тестування. Розвиток 
навичок зорового 
сприйняття. 

ЛО з теми С.189 II c.107-108  ІІ а с.107 
1 с.108 
2,3 с.108 

Впр 3 с.109 Впр 3 с.109 
(письм.) 
 
 
 
 

90.​ 26.01.

2026 

Що стимулює до 
розвитку? Розвиток 
навичок усного 
продукування. 

Useful phrases  c.110  Food for 
thought 
c.110 
1. c.110 
скласти 
діалог 
 

Заповнити 
таблицю 
с.109 

Підготувати 
проектну 
роботу с.111 

91.​ 26.01.

2026 

Досвід у навчанні. 
Розвиток навичок 
сприйняття на слух. 

   4.2 

c.229 

А,В,С 
с.112 

А с.112 

(с.218) 

Знайти 
інформацію про 
ресурси доступні 
для самоосвіти 



92.​ 27.01.

2026 

Як ти уявляєш 
всесвіт?Розвиток навичок 
усного продукування 

  A,b,c.113  А,В, с.113  Підготувати 
повідомлення 

93.​ 28.01.

2026 

Картина всесвіту. 
Розвиток навичок 
зорового сприйняття.  

ЛО з тексту Used to 

Would 

IIa c.113  В с.115 

1,2,3 с.116 

С.189 Знайти 
інформацію 
про всесвіт 

94.​ 29.01.

2026 

Що для мене всесвіт. 
Розвиток навичок усної 
взаємодії. 

Useful phrases  A c.117  А с.117 

Скласти 
діалог 

 Скласти діалог 

95.​ 30.01.

2026 

Долаємо труднощі. 
Розвиток навичок 
сприйняття на слух 

ЛО з тексту  A,b c.119  А с.118 

В с.118 

С с.118 

How to 
write a 
summary 
c235 

С.119 написати 
відгук 

96.​ 02.02.

2026 

Що потрібно робити ,щоб 
досягти успіху? Розвиток 
навичок усного 
продукування 

  1,2,3,c.120  3,4 с.120  4 с.120 

(письмово) 

97.​ 03.02.

2026 

Шкільне життя. 
Удосконалення навичок 
усного продукування. 

  1 c.121 
2 c.122 

 Захист 
проектів  
Монологіч
не 
висловлюв
ання 

Write an 
essay 
«Іchooling 
today 
touches 
tomorrow» 

Впр D с.123  
(письмово)  

98.​ 04.02.

2026 

Підсумковий урок з теми :  
«Шкільне життя» 

    Захист 
проектів 

 Повторити все 
вивчене з теми 

 

 



99.​ 05.02.

2026 
«Покращуй якість 
свого життя». 
Звички харчування. 
Вивчення нових ЛО 

ЛО с.125      Вивчити нові 
слова с.125 

100.​ 06.02.

2026 

Якій їжі ти віддаєш 
перевагу? Розвиток 
лексичних навичок 

ЛО с.125    Впр.5,с.125  Підготувати 
повідомлення 
«Якій їжі ти 
надаєш 
перевагу і 
чому» 

101.​ 09.02.

2026 

Харчова грамотність. 
Розвиток навичок 
зорового сприйняття 

ЛО з тексту 
Across Culture 
c.128 

 Впр.1, 
с.126-128 

 Впр.2,с.128 Впр.3,с.129 Заповнити 
таблицю 

102.​ 09.02.

2026 

Що таке харчова 
грамотність? 
Розвиток навичок усного 
продукування 

    Впр.ІІІ 
(1,2,3)с.129 

 Підгот.повідом
лення «Як я 
розумію 
харчову 
грамотність» 

103.​ 10.02.

2026 

Present Perfect Continuous. 
Формування граматичних 
навичок 
 

 С.189 
Впр.1,2,3,с.130 

   Впр.1,с.130 Впр.3,с.130 
письм. 

104.​ 11.02.

2026 

Часи групи Simple.  
Формування граматичних 
навичок 
 

 RG    Exercises 
Tests 

Liveworksheets 

105.​ 12.02.

2026 

Ми-ті, що ми їмо. 
Розвиток навичок усної 
взаємодії 
 

ЛО з теми    Впр.ІV, 
с.130 
впр.1,2,с.1
31-132 

Заповнити 
таблицю 
с.130 

Скласти 
список 
продуктів, які 
зроблять 
шкільний ланч 
здоровою їжею 
 



106.​ 13.02.

2026 

Історія Зака. Розвиток 
навичок сприйняття на 
слух 

ЛО з тексту  Впр.в,с.132 Текст с.231 Впр.а,с, 
с.132 

 Підготувати 
повідомлення 
«Який бізнес 
ти можеш 
розпочати» 

107.​ 16.02.

2026 

Як написати рецепт 
страви. Розвиток навичок 
писемного продукування 

  С.218 
Sample Recipe 

 Впр.а,с.132 Скласти 
список 
продуктів 

Написати 
рецепт 
улюбленої 
страви 

108.​ 18.02.

2026 

Безпечне харчування. 
Розвиток навичок усного 
продукування 

  Culture 
Comparison 
p.133 

 Дати 
від-повіді 
на 
запитання 
с.132 
 

 Підготувати 
повідомлення 
про здорове 
харчування 

109.​ 19.02.

2026 

Шкідлива їжа. Розвиток 
навичок зорового 
сприйняття. 

ЛО з тексту  Текст  Завдання 
до тексту 

Завдання 
до тексту 

Переказувати 
текст 

110.​ 20.02.

2026 

Кухні різних країн світу. 
Розвиток навичок 
сприйняття на слух 
 

   Відеофільм  Тестові 
завдання 
до відео 

Знайти 
інформацію 
про кухнію 
однієї з країн. 

111.​ 23.02.

2026 

Підсумковий урок з теми 
«Звички харчування» 

ЛО з теми  Впр.с,с.154  Впр.1,с.151  Повторити 
вивчений 
матеріал 

112.​ 24.02.

2026 
«Твоє ставлення до 
спорту» 
Твоє ставлення до спорту. 
Вивчення нових ЛО. 

ЛО с.134  С.134   Виписати 
слова в 
словник 

Вивчити нові 
слова с.134 

113.​ 25.02.

2026 

Яким видом спорту 
займаються підлітки. 
Формування лексичних 
навичок 

ЛО с.134    Впр.5,с.134  Скласти 
речення з 
новими 
словами 



114.​ 26.02.

2026 

Що підлітки думають про 
заняття спортом. Розвиток 
навичок зорового 
сприйняття 

ЛО з тексту 
с.135-136 
Across Culture 
c.136 

   Впр.и,с.136  Виписати 
речення про те, 
як відноситься 
до спорту Kate 

115.​ 27.02.

2026 

Водні види спорту. 
Розвиток навичок усного 
продукування 

ЛО з тексту    Впр.ІІІ, 
(1,2,3) 
с.137 

 Підготувати 
інформацію 
про один із 
водних видів 
спорту 
 

116.​ 02.03.

2026 

Future Continuous. 
Розвиток граматичних 
навичок. 

 Р.190 
Впр.1,2,3, 
С.137-138 

  Впр.3,с.138 Впр.2,с.138 Скласти 10 
речень у Future 
Continuous. 
 

117.​ 03.03.

2026 

Часи групи Future. 
Розвиток граматичних 
навичок. 
 

 RG     
Exercises 

Tests 

Liveworksheets 

118.​ 04.03.

2026 

Твій досвід у спорті. 
Розвиток навичок усного 
продукування  

Useful Phrases 
p.139 

   Впр.IV а, 
С.138-139 

 Підготувати 
повідомлення 
«Чому 
навчають 
заняття 
спортом» 

119.​ 05.03.

2026 

Тоні стає спортсменом. 
Розвиток навичок 
сприйняття на слух 

ЛО з тексту   Текст  
с.231 

Впр.а,в,с, 
с.139 

Впр.в,с.140 Заповнити 
таблицю с.140 

120.​ 06.03.

2026 

How to write an 
information card. Розвиток 
навичок писемного 
продукування 

  С.219  Впр.а,в, 
с.149 

Написання 
інформ. 
листівки 

Написати 
інформаційну 
листівку 

121.​ 09.03.

2026 

Спорт у різних країнах 
світу. Розвиток навичок 
сприйняття на слух 

   Відеофільм  Тести до 
відео 

Підотувати 
інформацію 
про спорт у 



різних країнах 
світу 

122.​ 09.03.

2026 

Спортивні уподобання 
українських підлітків. 
Розвиток навичок усної 
взаємодії 

ЛО з теми    Дати 
відповіді 
на 
запи-тання 
с.140 

 Підготувати 
повідомлення 
про спортивні 
уподобання 
підлітків 

123.​ 10.03.

2026 

Підсумковий урок з теми 
«Твоє ставлення до 
спорту» 

ЛО з теми    Бесіда за 
темою 

 Повторити 
вивчений 
матеріал 

124.​ 11.03.

2026 
«Подорожування-най
кращий спосіб 
вирішення проблем». 
Подорожування-найкращ
ий спосіб вирішення 
проблем. 
Вивчення нових ЛО. 
 

ЛО с.141  С.141   Виписати 
слова в 
словник 

Вивчити нові 
слова с.141 

125.​ 12.03.

2026 

Подорожування-найкращ
ий відпочинок для 
підлітків. Формування 
лексичних навичок. 

ЛО с.141    Впр.І,с.141  Скласти 10 
речень з 
новими 
словами 

126.​ 13.03.

2026 

Куди подорожувати? 
Розвиток навичок 
зорового сприйняття 

ЛО з тексту 
Across Culture 
С.141 

 Впр.ІІа, 
с.142-144, 
Впр.в,с.145 
 

 Дати 
відповіді 
на 
запи-тання 
с.142, 
Впр.в,с.144 

 Переказувати 
Іч. тексту  
С.142-144  

127.​ 16.03.

2026 

Місця,які варто відвідати. 
Розвиток навичок усного 
продукування 

    Інформ. з 
інтернету. 

 Підготувати 
інформ. Про 



Повідомле
ння по темі 

місця,які варто 
відвідати 

128.​ 18.03.

2026 

Вживання one,anyone, 
everyone. Розвиток 
граматичних навичок 

 Р.190   Впр.1,2,3, 
С.146 

 Доповнити 
діалог 
Впр.3,с.146 

129.​ 19.03.

2026 

Вхивання other, the ohter, 
another. 

 RG    Exercises 

Tests 

Liveworksheets 

130.​ 20.03.

2026 

Вибір маршруту. Розвиток 
навичок усної взаємодії. 

ЛО з теми  Р.147 
Spoken 
interaction 

 Впр.ІVа,с.1
47 

 Підготуватися 
до диспуту на 
тему «Is 
travel-ling 
worth trouble 
taking » 

131.​ 30.03.

2026 

Джеймс Кук. Розвиток 
навичок сприйняття на 
слух. 

ЛО з тексту 
С.232 

  Текст с.232 Впр.а,в,с, 
С.148-149 

Скласти 10 
запитань 
до тексту 

Дати відповіді 
на запитання 
до тексту с.232 

132.​ 31.03.

2026 

How to write a landing 
card.Розвиток навичок 
писемного продукування 

  С.219  Впр.а,с.149 Впр.в,с.149  

133.​ 01.04.

2026 

Місця, які варто відвідати в 
Британії та в Україні. 
Розвиток навичок усної 
взаємодії. 

ЛО з теми Загальні та 
спеціальні 
запитання 

 Діалоги Впр.3 с.151 

Складання 
діалогів 

 Скласти діалог, 
вивчити його 

134.​ 02.04.

2026 

Підсумковий урок з теми: 
«Подорожування-вирішення 
всіх проблем» 

ЛО з тем   

Вп. 1,2 с. 152 

 Бесіда за 
темою 

5 кроків для 
покращення 
якості життя 

Написати 
повідомлення 

5 кроків для 
покращення якості 
життя 

135.​ 03.04.

2026 

Світ навколо нас 

Я – українець. Введення 
нових лексичних одиниць. 

 

ЛО с. 156 

  

Впр. 6.1 с.156 

 Скласти 
речення з 
словами 

Робота з 
словником 

Вивчити нові 
слова с. 156 



136.​ 06.04.

2026 

З історії українського 
суспільства. Розвиток 
лексичних навичок. 

Ло с.156  Впр.1 с. 156  Впр.1 с.156  Скласти речення 
з словами  с. 156 

137.​ 07.04.

2026 

Це – Україна. Розвиток 
навичок зорового 
сприйняття. 

ЛО з тексту  Впр. ІІ (а)с.157  Дати 
відповіді на 
запитання 

Робота з 
картками до 
тексту 

Підготувати 
повідомлення 
про Україну 

138.​ 08.04.

2026 

Політична система України. 
Розвиток навичок зорового 
сприйняття. 

ЛО з тексту  ВпрІІ (в) с. 157  Впр. В, с, 

С. 158 

Впр.1,2,3 

С.159 

Підготувати 
повідомлення про 
політичний устрій 
України 

139.​ 09.04.

2026 

Як взаємодіють гілки влади 
в Україні. Розвиток навичок 
усного продукування. 

ЛО з теми  Впр.3 с.159  Впр. С с 158  Дати відповіді 
на запитання 
впр. 3 с.159 
письмово 

140.​ 10.04.

2026 

Пасивний стан дієслів. 
Розвиток граматичних 
навичок. 

 Пасивний стан 
дієслів С. 191 

   Впр. 1,2,3, 
с. 159 

Виконати вправу 
з картки 1 
письмово 

141.​
 

13.04.

2026 

Пасивний стан дієслів. 
Розвиток граматичних 
навичок. 

 Пасивний стан 
дієслів С. 191 

RG 

   Exercises 

Tests 

Tests 

142.​ 13.04.

2026 

Основні риси української 
демократії. Розвиток 
навичок усного 
продукування. 

ЛО з теми с. 
160  

 Впр. ІУ , с.160  Впр. А с. 
160Диспут 
за віршем с. 
160 

 Написати про 
загальні людські 
цінності в порядку 
їх важливості . 

143.​ 14.04.

2026 

Видатні українці. 
Розвиток навичок 
сприйняття на слух. 

ЛО з тексту  Впр. В с. 161 С. 234 діалог Впр. АB с. 
161 

 

 Впр. d с. 162 



144.​ 15.04.

2026 

How to write a political news 
report. Розвиток навичок 
писемного продукування. 

  Впр. А,В с. 162   Впр. А с. 
162 

Впр. С. 220 
зразок 
написання 

Написати 
список слів, 
фраз для 
написання 
повідомлен
ня 

Написати про 
політичні 
новини в Україні 

145.​ 16.04.

2026 

Підсумковий урок з теми:  

« Я -українець» 

ЛО з теми  Політичні 
новини в 
Україні 

 Захист 
проектних 
робіт 

 Повторити 
вивчене з теми 

146.​ 17.04.

2026 
Зустріч з 
королівською 
сім’єю. 

Зустріч з королівською 
сім’єю.Введення нових 
лексичних одиниць. 

ЛО с. 163  С. 163  Скласти 
речення з 
словами 

Робота з 
словником 

Вивчити нові 
слова с. 163 

147.​ 20.04.

2026 

Що ти знаєш про цих 
людей?Розвиток лексичних 
навичок. 

ЛО с. 163  Впр. 1 с. 163  Впр. 1 с. 
163 

 Скласти речення 
з словами 
письмово 

148.​ 22.04.

2026 

Молодь королівської родини. 
Розвиток навичок зорового 
сприйняття. 

ЛО з тексту  

С. 164,С.166 

 Впр. ІІ А с. 164 

І.,ІІ частини 

 Бесіда за 
текстом 

 Скласти план до 
тексту 

149.​ 23.04.

2026 

Як це жити у королівській 
родині? Розвиток навичок 
зорового сприйняття. 

ЛО з тексту с. 
165 

 Впр. ІІ А с. 
165-166 

ІІІ,ІУ частини 

 Впр. В с. 
166 

Впр. 1,2,3.с. 
с 167 

Підготувати 
повідомлення про  
королівську 
родину  

150.​ 24.04.

2026 

Вживання would prefer, 
would rather. Розвиток 
граматичних навичок. 

  

С. 191 

Впр. 1,2,3 с. 
168 

 Впр. 1,2,3 с.  
168 

Скласти 
речення 

Впр. 3 с 168 
письмово 



151.​ 27.04.

2026 

Вживання would prefer, 
would rather. Розвиток 
граматичних навичок. 

 Відеоурок    Вправи 

тести 

Виконати 
тестові завдання 

152.​ 28.04.

2026 

Виховання у королівській 
родині. Розвиток навичок 
усного продукування. 

Ло с. 169  Впр. ІУ с. 
168-169 

Впр. 1 с 169 

 Впр. ІУ с. 
169 

Впр.1 с. 169 

Впр. 2. 
С.169 

Підготувати 
повідомленн 
користуючись 
фразами с 169 

153.​ 29.04.

2026 

Принц Вільям. Розвиток 
навичок сприйняття на слух. 

ЛО з тексту   Впр. В с. 170 С. 235 Впр. А, С.  

С. 170 

Впр В с. 170 

Заповнити 
пропуски 

Переказувати 
текст 

154.​ 30.04.

2026 

How to write an article for 
publication. Розвиток 
навичок писемного 
продукування. 

 

  Впр. А с. 171 

Таблиця с. 171 

 Впр. А с. 
171 

Скласти 
список слів 
і фраз для 
статті 

Написати статтю 

155.​ 01.05.

2026 

ЇЇ величність Єлизавета ІІ. 
Розвиток навичок зорового 
сприйняття. 

ЛО з тексту  Тест для 
читання 

 Завдання до 
тексту 

Скласти 
план до 
тексту 

Підготувати 
повідомлення 
про королеву 

156.​ 04.05.

2026 

Королівська сім’я. Розвиток 
навичок усної взаємодії. 

 

ЛО з теми 

Запитання 
різного типу 

  Бесіда за 
темою, 
складання 
діалогів 

 Скласти діалог 

157.​ 05.05.

2026 

Підсумковий урок з теми: 
«Зустріч з королівською 
сім’єю» 

      Повторити весь 
вивчений 
матеріал 

158.​ 06.05.

2026 

Найкраще місце у світі. 

Вивчення нових лексичних 
одиниць. 

ЛО с. 172  ЛО с.172  С.172  Вивчити слова 
с.172 



159.​ 07.05.

2026 

Я – частина природи. 
Розвиток лексичних 
навичок. 

ЛО с. 172  Впр.І с. 172  Впр.І с. 173  Скласти речення 
з словами 

160.​ 08.05.

2026 

Що потрібно відвідати 
туристу в Британії. Розвиток 
навичок зорового 
сприйняття. 

С.175 

Across Culture 

 Впр.І с.173  Вп.В, с. 176  Підготувати 
повідомлення 
про Британію та 
її визначні місця 

161.​ 11.05.

2026 

Фразові дієслова. Розвиток 
граматичних навичок. 

 Відеоурок    Вправи 

тести 

Скласти речення 

162.​ 11.05.

2026 

США. Розвиток навичок 
зорового сприйняття. 

С. 175 С. 192 Впр. ІІ с. 
173-174 

 Впр.В, с. 
176 

 Підготувати 
повідомлення 
про США 

163.​ 12.05.

2026 

Австралія. Розвиток навичок 
зорового сприйняття. 

С. 175  Впр.ІІІ,с.174-17
5 

 Впр. В, 
с.176 Флора і 
фауна 
Австралії 

 

 Підготувати 
інформацію про 
Австралію 

164.​ 13.05.

2026 

Україна. Розвиток навичок 
зорового сприйняття. 

ЛО с. 175  С. 175  Ukrainians' 
hospitality 
and 
goodness 

 Підготувати 
презентацію про 
Україну 

165.​ 14.05.

2026 

Яку країну ти б порадив 
відвідати. Розвиток навичок 
усного продукування. 

  А, с. 178  С. 179 

Скласти 
діалог 

 Скласти діалог 

 

166.​ 15.05.

2026 

Премія Кіото. Розвиток 
навичок сприйняття на слух. 

ЛО з тексту   6.3 с. 235 впр. А,В,С 
с. 179- 

180 

 Переказувати 
текст 



 

 

 

167.​ 18.05.

2026 

How to write a cultural trip. 

Розвиток навичок писемного 
продукування 

  Впр. А с. 180   С. 220 Написати які 
місця в Україні 
ти б відвідав, 
чому? 

168.​ 20.05.

2026 

Підсумковий урок з теми : 
«Найкраще місце у світі» 

      Повторити все 
вивчене з теми 

169.​ 21.05.

2026 

Контроль навичок 
сприйняття на слух з теми: 

      Підготуватись 
до к/р 

170.​ 22.05.

2026 

Контроль навичок зорового 
сприйняття з теми: 

      Підготуватись 
до к/р 

171.​ 25.05.

2026 

Контроль навичок навичок 
писемної взаємодії з тем: 

      Підготуватись 
до к/р 

172.​ 26.05.

2026 

Контроль навичок усного 
продукування з тем: 

      Повторити всі 
вивчені теми 

173.​ 27.05.

2026 

Узагальнення та 
систематизація вивченого 
граматичного матеріалу 

      Підготвка до 
НМТ 

174.​ 28.05.

2026 

Удосконалення навичок 
сприйняття на слух 

      Підготвка до 
НМТ 

175.​ 29.05.

2026 

Удосконалення навичок 
зорового сприйняття.  

      Підготвка до 
НМТ 


