
“Cờ vua – một trong những môn thể thao trí tuệ có số lượng người tham gia đông nhất thế giới
hiện nay.” Không phải tự nhiên mà môn thể thao này lại được mọi người ưa chuộng đến như
vậy. Đặc biệt là các bậc phụ huynh lúc nào cũng có tâm lý gửi con em đến các cơ sở và trung
tâm để được học cờ vua. Hãy cùng xem cờ vua mang lại lợi ích gì tới cuộc sống của mọi người
nhé.

Tác phong người chơi cờ
Bài học đầu tiên của mọi lứa tuổi khi học chơi cờ. Bở lẽ bạn không thể trở thành một người
chơi cờ nếu không có một tác phong thi đấu đúng mực và phù hợp cho bộ môn này. Trong cuộc
sống cũng vậy, khi muốn trở thành ai đó vĩ đại chúng ta có xu hướng bắt chước tác phong của
người đó. Điều này hình thành cho ta những thói quen tốt để cải thiện cuộc sống.
Tính kỷ luật
Một trong những vũ khí giúp ta trở nên thành công mà không một ai bỏ qua. Cờ vua có những
nguyên tắc riêng của nó việc kỷ luật bản thân tuân thủ những quy tắc giúp bạn tránh mắc phải
những sai lầm không đáng có. Kỷ luật bản thân sẽ cho ta một tinh thân đúng bất kể bạn làm
việc gì cũng sẽ cho ra kết quả mà bạn mong đợi.
Xác định mục tiêu
Trong cờ vua chúng ta có 3 giai đoạn của ván cờ đó là khai cuộc, trung cuộc, và tàn cuộc.
Mục tiêu xúc định của chúng ta là bắt chết vua đối phương, chính vì lý do đó mà không cần phải
chờ đến tàn cuộc để làm điều này mà bạn có thể dành chiến thắng ngay cả khai cuộc và trung
cuộc. Khi xác định mục tiêu đúng ta dốc hết tâm thực hiện thì sẽ có những gặt hái xứng đáng.
Trong cuộc sống cơ hội không chờ đợi chúng ta, chỉ khi xác định cho mình đúng mục tiêu thì
bạn là người tạo ra cơ hội cho bạn thân mình chứ không phải ai khác.
Sự cố gắng âm thầm của bản thân
Khi học cờ sẽ có rất nhiều người xung quanh giúp đỡ chúng ta. Người thầy giúp ta phát triển về
mặt tư duy và củng cố kiến thức. Bạn bè cùng vui cùng học giúp ta rèn luyện bản thân mình khi
làm đối thủ trên bàn cờ. Ba mẹ và người thân hết mực động viên và tạo điều kiện giúp ta có
được chỗ dựa tinh thân tốt nhất nhưng trên tất thảy chúng ta chỉ có thể dựa vào bản thân khi
chúng ta đấu cờ. Lúc này, ta học làm cho mọi thứ xung trở nên yên lắng chỉ có sự yên lắng



trong ta là cất lời để dẫn dắt ta đi đến chiến thắng. Trong cuộc sống cũng vậy, hãy học cách
dựa vào bản thân mình trước khi nhờ tới sự giúp đỡ của người khác. Đừng để mọi tiếng ồn
xung quanh gây nhiễu sự tập trung của bạn khi bạn đang dẫn dắt mình tới thành công.

Thông qua cờ vua chúng ta có vô vàn cách nhìn và cách lý giải về cuộc sống, đồng thời là kim
chỉ Nam dẫn dắt ta hướng về những điều tích cực và cuộc sống tốt đẹp.
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