
 
 

 
 
CICLO ESCOLAR 2020 – 2021  

              
 

 ACTIVIDADES A 
DISTANCIA 

AUTORIDAD EDUCATIVA FEDERAL EN LA CIUDAD DE MÉXICO 
DIRECCIÓN GENERAL DE EDUCACIÓN SECUNDARIA TÉCNICA 

SUBDIRECCIÓN DE ESCUELAS SECUNDARIAS TÉCNICAS EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO 

ZONA 3 ORIENTE DE OPERACIÓN Y GESTIÓN 
ESCUELA SECUNDARIA TÉCNICA 111 

TURNO MATUTINO 
 

 

ASIGNATURA: ____TUTORÍA _____                                     SEMANA: 5 y 6 del 27 de Sep al 08 Oct de 
2021 
NOMBRE DEL DOCENTE: ____AURELIO CASTRO MORENO__GRADO Y GRUPO(S): _____3° “A” ______ 
 

 

ACTIVIDADES PARA REALIZAR POR LOS ALUMNOS 
INSTRUCCIONES: 
  
SEMANA 3 

ACTIVIDAD 1 Investigación de Conceptos 

SEMANA 4 
ACTIVIDAD 2 Contesta las Preguntas 
 

ACTIVIDAD 1 
 

Anota en tu cuaderno los siguientes conceptos e investiga su significado o interpretación, al final selecciona 
uno de ellos y elabora una ilustración puedes colocar recortes o elaborar un dibujo: 

Autoconocimiento 

Autorregulación 

Autonomía 

Empatía 

Colaboración 

  

ACTIVIDAD 2 
Título de la actividad: AUTOCONOCIMIENTO 
Ingresa al siguiente link y Observa el video: https://www.youtube.com/watch?v=B8n_VwEk7ug después 
Anota y contesta en tu cuaderno las siguientes preguntas 
¿Qué es el autoconocimiento? 
¿Cuáles son los factores para saber quiénes somos? 
Menciona ¿Cuáles son los roles en tu vida? 
Explica tu identidad 
Explica tu personalidad 
Completa tu actividad con una ilustración, dibujo o recortes que representen el tema 
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ACTIVIDAD 3  
Envía por medio del grupo de classroom, con el código ulrqcvh o en el correo 
disarq111tm.castro@gmail.com  las evidencias de tú portada y del convenio pedagógico firmado 

ACTIVIDAD 1 La fecha límite de entrega será el 01 de Octubre de 2021 (a las 24 horas, 12 de la noche 
de ese día) 

ACTIVIDAD 2 La fecha límite de entrega será el 08 de Octubre de 2021 (a las 24 horas, 12 de la noche 
de ese día)  
 

ACCIONES ESPECIFICAS PARA 
ESTUDIANTES QUE REQUIEREN APOYO 
 

●​ NO APLICA 

REFORZAMIENTO DE HABILIDADES 
BÁSICAS LECTURA ●​ NO APLICA 

REFORZAMIENTO MEDIANTE EL USO DE 
GOOGLE CLASSROOM 

●​ NO APLICA 

 
REFORZAMIENTO MEDIANTE VIDEOS DE 

YOUTUBE 

 
●​ NO APLICA 

 

FECHA DE ENTREGA: ACTIVIDAD 1 01 de Octubre de 2021  
ACTIVIDAD 2 08 de Octubre de 2021 

DIRECCIÓN DE ENTREGA: Classroom: ulrqcvh 

 Correo electrónico:disarq111tm.castro@gmail.com 
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