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Плана заходів 

щодо профілактики наркотичної та інших видів залежностей серед 
здобувачів освіти на 2025/2026 навчальний рік 

Залучення здобувачів освіти до участі у 
створенні творчих проектів «Бути здоровим – 
бути успішним», «Спорт – це ми!». 

2,4-11 
класи 

Протягом 
навчальног
о року 

Педагог-організатор
, класні керівники 
2,4-11 класів. 
учителі предмету 
«Основи здоров’я» 
учителі фізичної 
культури. 

Проведення перегляду фільмів, 
слайд-подорожей на тему «Азбука безпеки 
життя». 

2,4-11 
класи 

Протягом 
навчальног
о року 

Класні керівники 
2,4-11 класів. 

Бесіда для здобувачів освіти 9-11 класу про 
заходи запобігання ВІЛ/СНІД. 

9-11 
класи Вересень  Медсестра 

Проведення роз`яснювальної роботи серед 
неповнолітніх щодо кримінальної 
відповідальності за дії, пов`язані з незаконним 
обігом наркотиків, психотропних речовин та 
їх аналогів. 

5-11 
класи Жовтень  

Класні керівники, 
вчитель 
правознавства. 
Співробітники 
відділу поліції. 

Розповсюдження 
інформаційно-просвітницьких матеріалів для 
здобувачів освіти з питань щодо протидії 
поширенню тютюнових виробів, вживання 
алкогольних, наркотичних речовин та їх 
аналогів. 

2,4-11 
класи Листопад Класні керівники 

Проведення щорічної акції «Разом проти 
СНІДу, наркоманії, алкоголізму». 
 

2,4-11 
класи 
 

Грудень  
 

ЗДНВР,  
педагог-організатор 
 

Гра «Стосується кожного» Сформувати в 
учнів поняття про шкідливі звички, паління, 
алкоголь, наркотики та їх вплив на організм 
людини; 
розвивати вміння протистояти тиску реклами, 
вчити розпізнавати рекламні стратегії 
тютюнових і алкогольних компаній. 

5-11 
класи Січень 

 
Класні керівники 
 



Профілактична бесіда «Алкоголь та наркотики 
- вороги нашого суспільства» 
Через розкриття негативного впливу алкоголю 
та наркотиків на організм людини, розвивати 
почуття зневаги до вживання наркотиків та 
алкоголю, формувати в учнів усвідомлення 
шкідливості вживання алкоголю та 
психоактивних речовин, навчити учнів 
визначати особливості негативного впливу 
алкоголізму на сім’ю, заохочувати дітей до 
здорового способу життя. 

2,4-11 
класи Лютий Класні керівники 

Профілактична бесіда «Здоровий спосіб життя 
– це модно» Здійснювати пропаганду 
здорового способу життя; розширити та 
закріпити знання про пагубний вплив 
наркотиків, тютюнопаління, алкоголю на 
організм людини. 

2,4-11 
класи Березень Класні керівники 

 

Відеоролик «Психоактивні речовини і 
здоров’я» Дати уявлення про згубний вплив 
вживання психоактивних речовин на здоров'я 
підлітків, необхідність відмови від пропозицій 
вживання психоактивних речовин; учити 
учнів відмовлятися від небезпечних 
пропозицій сторонніх людей, друзів, 
протидіяти тиску компанії; розвивати вміння 
працювати в групах; виховувати бажання 
вести здоровий спосіб життя. 

2,4-11 
класи Квітень Класні керівники 

 

Анкетування « Вплив середовища на підлітка» 
Виявити схильних до вживання 
психоактивних речовин, фактори впливу на 
підлітка; пропагувати здоровий спосіб життя 

4-11 
класи Травень Класні керівники 

 

Демонстрація на стендаж закладу соціальної 
реклами про неприпустимість вживання 
учнями наркотичних, психотропних речовин 
та їх аналогів. 

2,4-11 
класи Постійно Педагог-організатор 

Розглядання на педагогічних радах, засіданнях 
Ради з профілактики правопорушень, 
засіданнях методичних об’єднань класних 
керівників питань щодо профілактики 
тютюнопаління, алкоголізму, наркоманії, 
інших негативних явищ у молодіжному 
середовищі. 

Пед-коле
ктив 

Відповідно 
планів  

 
 
 
 



 
 
 

АЛГОРИТМ ДІЙ 
закладу освіти у випадку виявлення неповнолітньої особи 

під впливом наркотичних або психотропних речовин 
 

1. У разі підозри стану наркотичного сп'яніння у неповнолітньої особи в закладі 
загальної середньої освіти адміністрація (відповідні педагогічні працівники 
закладу) повідомляють про це батьків або її законного представника (осіб, які їх 
замінюють) та за згодою останніх – територіальний підрозділ Національної поліції 
України. (Якщо батьки або особи, які ​ їх замінюють, заперечують щодо 
повідомлення про стан неповнолітньої особи територіальним органам 
Національної поліції, відповідальність за стан дитини покладається на батьків 
(ст.12 Закону України «Про охорону дитинства», ст.150 «Сімейний кодекс 
України»). 
 
2. Якщо неповнолітній, виявлений під впливом наркотичних ​ або 
психотропних речовин, потребує невідкладної медичної допомоги, педагогічні 
працівники закладу освіти звертаються до закладу екстренної медичної допомоги 
за тел. «103». 
 
3. Під час з'ясування обставин факту перебування неповнолітнього в стані 
наркотичного сп'яніння представники закладу загальної середньої освіти надають 
всебічну допомогу відповідним працівникам поліції, разом з останніми та іншими 
зацікавленими структурами вживають певних індивідуальних та загальних 
профілактичних заходів щодо усунення умов, що сприяли даному факту. 

При з'ясуванні обставин події бажана ініціативність адміністрації закладу та 
своєчасність повідомлення. Приховування зазначених фактів не допускається, у 
іншому разі – винні особи підлягають відповідальності відповідно до 
законодавства України  
 


