
2/9/22 预查笔记 Ephesians 1:1-2 

问安 
分段 
1-3章 真理 
4-6章 实际 
 
J：背景：保罗在监狱里面写的，和《腓利比书》、《歌罗西书》和《腓利门书》差不多时间。
以弗所是很有名的地点。很多拜偶像的在那个城市。 
读的时候好像被提出来对着地球看教会，看神的旨意。内容很棒，视角也很独特。 
 
S：保罗：原名扫罗，出生告知份子。但是早年迫害基督徒。直到耶稣亲自向他显明，改变了
他。他在各地建立教会。这本以弗所书就是写给以弗所教会的。 
 
分段 
1上， 1下， 2 
 
1上 
B：我们常常看人的目光，比过看神的目光。 
 
L：做耶稣基督的使徒，就是被基督耶稣派出去的。相当于钦差，代表的是皇帝本人。他做
什么都是背后那一位决定的。我们也是被神派到地上来的。 
 
F：基督耶稣，先基督，后耶稣。这是有不同强调的。基督耶稣，强调耶稣的神性。所以把基
督放在前面。所以对应“奉神旨意” 
 
S：保罗本来是敌基督的，本来应该下地狱的，现在反而可以成为神的使徒，被神使用。这
是神托付他，这是神的主权。 
 
S：我们说奉神旨意是求神的荣耀，还是自己的骄傲。 
 
M：保罗书信开头，有时候称自己使徒，有时候称自己仆人。使徒的时候，告诉带出真理是
神而来的托付和权柄。这封信好像没有纠正这个教会特别的事情。但是保罗是受了托付写
了这信。这群体背后，这想启示的是那个真正看不见的教会。神有这个目的，是借着保罗
这封信带给那里的弟兄姐妹。 
 
1下 
C：在基督里有忠心的人，好像主总是给他们认识上的托付。并不是他们有多大能力，或者
他们有多认识神，但不妨碍他们对神的忠心 
忠心就是尽心尽性尽力把主的托付做好。对主有一个信。对祂的话有信心。对人的爱。 
 
M：在以弗所的圣徒，就是在基督耶稣里有忠心的人。保罗表达的是 这两个身份是用一个
身份。这不是一个头衔，是一个属于耶稣基督的人。是神特别给他们分别出来。当然他们
不是完美的，但在神的眼中，这群属神的人，是有信心的。 
 
F：这半节，好像说到了整本的重点。就是他们要成为众圣徒。如何从外邦人成为神里面的
众圣徒。这个众圣徒也是他们在地上有一个目的，神在他们身上有恩典，也有心意，旨意
在他们生命中。看见神的爱是连接圣徒和生活的实际。 



 
J：忠心这个词：Faithful，信。有忠心，也是有信心。 
圣徒，凭着人在基督耶稣里的信心。 
我们称圣徒，不是互相吹捧，而是确认主在我们生命里面所成就的恩典。 
这封信，不单单给以弗所，而是附近教会也一起来宣读的。所以是给所有在基督耶稣里的
圣徒。 
 
X：faithful 两个意思，因信称义，还有忠心可靠。对真理忠心，不仅仅是我们做事。原意用真
理，改变我们自己。在基督耶稣里，就是属于基督的，是基督的一部分，也是弟兄姐妹的一
部分。 
 
2 
H：恩惠平安，恩惠是白白给的，平安，是内心平静。恩惠和平安一起出现，一定是先有恩惠
，再有平安。因为要先要接受神的恩惠，才能有神的平安。 
 
P：保罗那时候是在监狱里面，他经历过，所以有平安。这个靠人很难做到。保罗是因着神
的恩典，在监狱里面，依然能保持平安的心。这个平安恩惠是从神来的，也是主那里来的。 
 
J：保罗应该很开心的问安。神，基督耶稣，恩惠平安喜乐，都是从祂们来的。这些也是我们
在地上真正所需要的。 
 
D：愿，不是wish or hope，其实因为没有愿这个词，所以恩惠平安“就是”归与你们。因为神
的旨意就是白白的给。第二“你们”是圣徒。 
 
J：这句话在我们生命中，是不是我们希望所得到的。恩惠平安不是世界上得到的，而是从
父神那里得到的。我们有时候对爱人，亲人，是希望他们得到健康，学业。但是神给人的
恩惠，平安，才是生命中最需要的。 
 
T：恩惠，就是白白的，从神那里的，是给圣徒的。中间管道就是保罗自己。整个书信，性质
就是白白的，免费的。愿我们都能成为恩惠平安的管道。 
 
S：人与神之间关系就是奉神旨意，神的工人和教会的关系。保罗写信的目的，不是看到教
会的样子，而是让人看到教会建造背后那一位，那神的旨意。神藉着保罗，让我们看见神
的旨意，也因着祂成圣，合一。 
 
L： 
奉神旨意，原文和英文主要是因着和借着，差别是：很多人以为什么是神的旨意?这里保罗
是 ，因为神的旨意，所以他成了基督耶稣的使徒。不是因着他自己愿意牺牲，摆上。以弗
所书带我们进入到神是什么样的神。 
第一节，讲到收信的人，称为：圣徒。天主教是因为死了才能成为圣人的。因你自己和神关
系不好，找圣人帮我们祷告。天主教诧异，为什么以弗所书的是圣徒呢？哥林多更差，但
是都称为圣徒。the holy one，圣洁的。圣洁是什么？旧约到新约，圣经的holy，就是分别出
来归给神，就叫作圣。今天我们要问自己，你是否从世界上分别出来了？ 
第二，在以弗所，大部分讲哥林多背景都不好，写以弗所的人也不够忠实，实际以弗所他
们也是一样的败坏，自私，物质主义，放纵自己。如果我讲到你们在那个城市的圣徒，你在
那个城市的败坏，会比纽约差么？很多小城市，中西部，没有什么差别，吸毒，同性恋，都
一样有。这讲到以弗所的时候，惊讶，怎么可能有圣徒。 



第三，faithful，听到了福音就相信了。你一直有信心，保守你的信心。忍耐到底的就必得
救。信心和忠心。这里保罗是一语双关。圣徒已经不得了，又是在基督耶稣里有信心，忠心
的人。这两个在是定冠词，他们活在以弗所，基督耶稣的世界里。在基督里，在儿子的里边
，有太多次，保罗书信，有164次。用法，不止是一个非常困难的概念，也是重要的概念。用
男人和女人结婚，葡萄树和枝子。属灵的殿和石头的关洗。头和身体的联合。主要是与主
联合。就是主在你里边，你也在主里边。你的命运和主的命运是在一起的。与基督联合是
因着父神的拣选开始。完成是，带到我们与基督同享一切的荣耀。神的百姓在基督里一同
的得的荣耀，这两个概念，超越一般的概念。让我们脱离以自我为中心。我们常常活在以
自己为中心的，家，孩子，我的一切。但这里神带我们要看到的是更丰富的恩典。我们在基
督里的荣耀是无法想象的。这一群接到以弗所书信的人，是住在以弗所，现实的残酷是他
们要面对一切的罪恶，政治，经济，他们怎能活出在基督里的荣耀。只有一个可能性是因
为有恩惠和平安，从我们的父，在基督里归给你。不是从父神和主耶稣基督。是从神我们
的父，为什么有恩惠，平安，是因为神是我们的父，我们的关系是，我们是属于他的。我们
很容易忘记，我们是他的百姓，一切的恩典，丰富，荣耀，都是因透过耶稣基督临到我们。
不是想，我们要做什么，我们才有恩惠，平安。在主里边，就必有恩惠，平安临到我们。这
是我们失败，可以重新站起来，唯一的理由。 
 
 


