
Розвиток мистецько-творчої компетентності 
дошкільників 

Розвиток мистецько-творчої компетентності дошкільників є 
важливою складовою їхнього загального розвитку. Важливу роль у 
цьому процесі відіграє музичне мистецтво, яке сприяє не лише 
емоційному, а й інтелектуальному розвитку дітей. Музичні заняття в 
дошкільному закладі формують у дітей естетичні вподобання, 
розвивають почуття ритму, гармонії та допомагають у розвитку 
слухової та мовної компетенції. 

 

Ось основні аспекти розвитку музичної компетентності у 
дошкільників:  

1. Розвиток слухових та ритмічних здібностей 

    Мета: формування уміння слухати музику, розпізнавати різні звуки, 
інтонації та ритми. 

    Шляхи розвитку: 

    Вправи на визначення темпу, ритму, інтонаційних змін у музиці. 

    Виконання простих ритмічних патернів за допомогою апарату 
(металофони, барабани). 

    Вправи для розвитку музичного слуху: «Знайди відповідний звук», 
«Повтори ритм». 

 

2. Музичне сприймання та емоційне вираження 

    Мета: розвиток емоційної чутливості, уміння передавати емоції 
через музику. 

    Шляхи розвитку: 

    Прослуховування різних стилів музики (класична, народна, 
сучасна) і обговорення емоцій, які викликає музика. 



 

    Виконання музичних творів, що відображають певні емоції 
(радість, сум, веселість) через спів, гру на інструментах, танець. 

    Залучення дітей до інтерпретації музики через художні образи 
(наприклад, малювання під музику). 

 

3. Формування ритмічного почуття 

    Мета: розвиток координації рухів і ритмічної точності. 

    Шляхи розвитку: 

    Рухи під музику: танці, ходьба, біг у різних ритмах, виконання 
завдань на узгодження руху з ритмом. 

    Вправи на розвитку ритмічних навичок з використанням різних 
інструментів (барабани, маракаси, ксилофони). 

    Виконання ритмічних вправ із використанням рук, пальців, 
тілесних рухів. 

 

4. Спів та вокальна діяльність 

    Мета: формування вокальних навичок, розвитку дикції, виразності 
виконання. 

    Шляхи розвитку: 

    Спів простих пісень, які відповідають віковим можливостям дітей. 

    Виконання пісень у різних темпах та настроях. 

    Ігри на розвиток артикуляції, дихання та голосового апарату 
(вправи для голосу, мовні розминки). 

 

5. Залучення до музичних інструментів 



 

    Мета: розвиток моторики, слухових і творчих навичок. 

    Шляхи розвитку: 

    Ознайомлення з різними музичними інструментами: ударними, 
струнними, духовими. 

    Виконання нескладних музичних композицій на інструментах. 

    Створення імпровізованих мелодій за допомогою простих 
інструментів (металофон, барабани, маракаси). 

 

6. Музично-театралізовані заходи 

    Мета: розвиток уяви, творчої активності через театрально-музичні 
вправи. 

    Шляхи розвитку: 

    Театралізація пісень, казок або малюнків із використанням музики. 

    Підготовка простих сценічних виступів із музичним супроводом. 

    Виконання музичних та танцювальних номерів на святах або для 
групи. 

 

7. Музичне оточення та середовище 

    Мета: створення сприятливого середовища для музичної 
діяльності. 

    Шляхи розвитку: 

    Створення музичного куточка в групі з різними інструментами, 
аудіо-записами та матеріалами для навчання. 

    Залучення до музичних заходів батьків, організація святкових 
концертів, вистав. 



 

8. Музична імпровізація та творчість 

    Мета: розвиток індивідуальної музичної творчості, фантазії. 

    Шляхи розвитку: 

    Імпровізація на простих інструментах або за допомогою голосу. 

    Створення власних мелодій, ритмів, текстів до пісень. 

    Виконання творчих завдань на основі прослуханої музики 
(наприклад, написати свою історію під музичний супровід). 

 

Музичне мистецтво не лише сприяє розвитку музичних навичок у 
дітей, але й активно залучає їх до процесу творчості, формуючи 
важливі якості, такі як уява, емоційна чутливість, комунікативні 
навички. Музика допомагає дітям краще розуміти себе і навколишній 
світ, а також розвивати інші важливі компетенції, такі як емоційний 
інтелект, здатність до самовираження та творчої діяльності. 


