
ОПИСАНИЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ ГБДОУ ДЕТСКИЙ САД № 23 КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА 

ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
 

Образовательная программа ГБДОУ детского сада № 23 комбинированного вида 
обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их 
возрастных и индивидуальных особенностей по образовательным  областям 
–социально-коммуникативному развитию, познавательному развитию, речевому 
развитию, художественно-эстетическому развитию и физическому развитию.  

Программа направлена: 
-  на создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 
творческих  способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 
соответствующим возрасту видам деятельности; 

-  на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 
систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Цель Программы – создание условий и организация образовательного процесса, 
которые позволят решить следующие задачи: 

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе 
их эмоционального благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого 
ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, 
языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 
ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, 
реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 
преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального 
общего образования); 

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 
способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с 
самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей 
здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 
интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 
организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 
Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, 
способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 
 
 
 



            ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ 
Программа разработана на основе требований Федерального государственного 

стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 года № 1155. 

С использованием следующих нормативов: 
●​ Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
дошкольного образования»; 

●​ Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

●​ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций». 

 
На основе основных принципов дошкольного образования: 
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 
выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 
индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
5) сотрудничество Организации с семьей; 
6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 
7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 
8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 
9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 
 

Программа состоит из следующих разделов:  
 1. Целевой раздел   
2. Содержательный раздел  

          3. Организационный раздел 
 

Основные программные направления развития ребенка: 
Социально-коммуникативное развитие: 
▪​ Формирование навыков культуры общения и разрешения проблемных 

ситуаций. 
▪​ Ознакомление с культурными ценностями России и других стран. 
▪​ Формирование интереса к ознакомлению с родным городом, его географией, 

историей и культурой. 
▪​ Формирование качеств социальной зрелости личности ребенка, то есть 

усвоение им нравственных общечеловеческих ценностей, национальных традиций, 
гражданственности. 

▪​ Развитие речи и форм речевого общения. 
 



Познавательное развитие: 
▪​ Формировать умение выбирать необходимую информацию. 
▪​ Формировать умение обобщать способы и средства своей деятельности. 
▪​ Развивать способность видеть общее в едином. 
▪​ Развивать устойчивый интерес к познанию окружающего мира. 
▪​ Формировать начала экологической культуры, осознанно правильное 

отношение к явлениям, объектам живой и неживой природы. 
▪​ Познакомить детей с особенностями труда в природе. 
▪​ Формировать культуру быта. 
▪​ Формировать представления о связях между явлениями и предметами. 
▪​ Дать представления о профессиональном труде людей как способе 

обеспечения жизненных потребностей человека. 
▪​ Способствовать овладению ребенком элементарными сведениями истории, 

географии и культуры Родины. 
▪​ Формировать элементарные математические представления. 
▪​ Развивать конструктивное мышление через конструирование из 

строительного материала, различных видов конструкторов, конструирование из бумаги 
и природного материала. 

Речевое развитие: 
▪​ Дать представления о грамматических правилах построения устной и 

письменной речи. 
▪​ Обеспечить работу по подготовке к письму, обучению грамоте и речи как 

общекультурным средствам общения. 
 
Художественно-эстетическое развитие: 
▪​ Формировать эстетическое отношение к миру и способствовать 

художественному развитию ребенка средствами искусства. 
▪​ Приобщать детей к высокохудожественной литературе. 
▪​ Развивать художественные способности ребенка (музыкальные, 

литературные, изобразительные). 
▪​ Развивать детское творчество в различных видах детской деятельности. 
▪​ Формировать умение интегрировать различные художественные виды 

деятельности. 
Физическое развитие: 
▪​ Формировать представления о здоровом образе жизни. 
▪​ Внедрять в программу здоровьесберегающие  технологии. 
▪​ Совершенствовать двигательные навыки. 
▪​ Воспитывать потребность в физическом совершенствовании. 
▪​ Воспитывать потребность в движении на основе «мышечной радости». 
▪​ Формировать представление о своем теле. 
▪​ Формировать умения адекватно реагировать на изменения окружающей 

среды, оберегать здоровье, избегать опасности. 
▪​ Использовать разнообразные средства повышения двигательной активности 

детей на занятиях по физической культуре и в самостоятельной деятельности. 
 

 


