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Магістр, заочна форма навчання, КВ № 45878585 

Університет менеджменту освіти Академії педагогічних наук 

України, Київ 

Спеціальність: 053 Психологія 

Кваліфікація: психолог, викладач вищого навчального закладу 
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. 

Бакалавр, заочна форма навчання, КВ № 43571976 

Національний педагогічний університет ім. М.П. Драгоманова, Київ 

Спеціальність: 225 спеціальна медична психологія 

Кваліфікація: психолог реабілітаційних центрів, загальноосвітніх 

навчальних закладів 

http://snadezhdy.com/
http://kiev.hh.ua/resumesearch/result?university=47163
http://kiev.hh.ua/resumesearch/result?university=47163
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http://kiev.hh.ua/resumesearch/result?university=46904


  

Додаткова освіта: 
 

1 «Технології використання 
метафоричних асоціативних 
зображень у процесі 
соціально-психологічного 
супроводу учасника 
навчально-виховного процесу 
загальноосвітнього навчального 
закладу» 

Державний вищий 
навчальний заклад                “ 
Переяслав-Хмельницький 
державний педагогічний 
університет імені Григорія 
Сковороди” 

30 

2 “Соціально-психологічна 
допомога дітям в надзвичайних 
ситуаціях” 

ВГО “Жіночий консорціум 
України” і Save the Children 

8 

3 “Детская психология” Мастерская доктора 
медицинских наук             
Г.Я. Пилягиной 

40 

4 “Пищевое поведение: от 
биологии до психиатрии” 

Institut fur Psyhosoziale 
Forschung und 
Personlichkeitsforderung e. V. 
(Германия) при содействии 
Центра Психологического 
Образования и Повышения 
Квалификации (Украина) 

8 

5 “Острый и хронический стресс 
в системе семьи. Способы 
совладания” 

Institut fur Psyhosoziale 
Forschung und 
Personlichkeitsforderung e. V. 
(Германия) при содействии 
Центра Психологического 
Образования и Повышения 
Квалификации (Украина) 

8 

6 Навчальний курс по роботі з 
авторським набором 
проективних карт “Плюс і 
Мінус” 

Центр УАТА 18 

7 Метод работы с проективными 
картами “Плюс и Минус” 

Школа развития личности 
“ЯРА” 

18 



8 “Психосоматика і 
консультування” 

ТОВ Науково-медичний центр 
“Медичні інноваційні 
технології”. Центр 
психосоматичної реабілітації 
та поліпшення якості життя “ 
Психо+соматика і 
консультування”. Київ 

72 

9 Програма правової освіти 
працівників сфери соціального 
захисту населення 

Київська міська державна 
адміністрація. Київський 
міський центр “Родинний 
дім” 
  

4 

10 “Основы юнгианской 
психотерапии: теория и 
практика” 

Психологический центр 
школа терапевтической 
метафоры “Доктор сказка” 

30 

11 “Нейропсихологическая 
диагностика и коррекция 
детского возраста” 

Центр психологической 
помощи “Равновесие” 

67 

12 “Особенности организации 
международных 
 образовательно-оздоровительн
ых программ для детей и 
подростков” 

Институт психологии им. Г.С. 
Костюка 

56 

13 “Социально-психологические 
факторы акцентуации 
характера подростка” 

Институт психологии им. Г.С. 
Костюка 

56 

14 “Професійний стрес персоналу 
організацій: психологічний 
зміст і умови попередження” 

Академія педагогічних наук 
України 
Університет менеджменту 
освіти 

3 

15 Міжнародний фестиваль 
метафор, метафоричних карт та 
психологічних практик 
“МАКсимум” 

Інститут психології розвитку 
“МАКсимум” 

16 



16 “Психолого-педагогические 
технологии в системе 
образования” 

Фонд арт-терапевтических 
технологий и 
социально-психологических 
исследований 
Переяслав-Хмельницкий 
государственный 
педагогический университет 
имени Григория Сковороды 
Межрегиональная общественная 
организация содействия 
развитию символдрамы- 
Катативно-имагинативной 
психотерапии (МОО СРС КИП) 
Киевский институт гештальта и 
психодрамы 

72 

17 “Использование OH-cards в 
психологической практике” 

Психологический центр 
школа терапевтической 
метафоры “Доктор сказка” 

32 

18 “Системна пісочна 
психотерапія як інструмент 
роботи з образами та 
символами безсвідомого” 
“Консультант з системної 
піскової психотерапії” 

Міжнародне товариство 
Кататимного переживання 
образів та імагінативних 
методів в психотерапії і 
психології (МТКПО) 

120 

19 “Системна пісочна 
психотерапія як інструмент в 
роботі практичного психолога” 
​  
“Консультант з системної 
піскової психотерапії ” 

Державний вищий 
навчальний заклад “ 
Переяслав-Хмельницький 
державний педагогічний 
університет імені Григорія 
Сковороди ” 

120 

20 «SandPlay: теорія и практика» Министерство образования 
республики Беларусь 
Государственное учреждение 
образования « Академия 
последипломного 
образования» 

144 

 
​
 
Траєкторія працевлаштування: 
​
2011-2015 Практичний психолог спеціалізованої школи № 203 м. Києва 
2015- теперішній час приватна практика, ТОВ «Сезони Надії»  
http://snadezhdy.com/moya-istoriya  
https://www.facebook.com/SNadezdy 

http://snadezhdy.com/moya-istoriya
https://www.facebook.com/SNadezdy


​
 
Статті:  

●​ «ПСИХОЛОГІЧНИЙ ВПЛИВ ЗАСОБАМИ «SANDPLAY»   

(ПІСОЧНА ТЕРАПІЯ) НА РОЗВИТОК ОСОБИСТОСТІ 

ПРЕДСТАВНИКІВ «ПОКОЛІННЯ Z» 

 

 

 

Участь у конференціях: 

●​ V Міжнародна науково-практична інтернет конференція « Девіантна 
поведінка: історія, теорія, практика» ( Deviant behavior: history, theory, 
practice V International scientific and praktikal Internet conference) 26-27 
листопада 2021 (November 26 - 27, 2021),  КИЇВ - 2021 


