Zatacznik do Zarzadzenia Nr 1/2021/2022

Procedura zapewnienia bezpieczenstwa
w Publicznej Szkoly Podstawowej w Czarnymstoku
obowiazujaca od 1 wrzesnia 2021 r.

. Niniejsza procedura powstata na podstawie wytycznych MEiN, MZ 1 GIS.
. Celem procedury jest bezpieczna oraz higieniczna organizacja zaje¢ w
warunkach epidemii w nowym roku szkolnym 2021/2022

§1

Organizacja zajec¢

. Do szkoly moze ucz¢szczac uczen bez objawow infekcji lub choroby zakazne;j
oraz gdy nie zostat nalozony na niego obowigzek kwarantanny lub izolacji
domowe;.

. Rekomenduje sig¢, o ile to mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu

publicznego na rzecz pojazddéw prywatnych, przemieszczania si¢ pieszo oraz

srodkami indywidualnymi z zachowaniem zasad bezpieczenstwa (rower,
hulajnoga).

. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty 1 z niej odbierani przez

opiekunow bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostat

natozony na nich obowigzek kwarantanny lub izolacji domowej. W drodze do 1

ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych

przepisow prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

. Odrebne wejscie /wyjscie z budynku dla oddzialu przedszkolnego (wejscie

boczne).

. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do budynku szkoty (do

szatni), zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

¢) dystans od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie zobowigzani sg przestrzega¢ obowigzujace zasady zwigzane z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli, m.in. stosowac §rodki ochronne w
postaci maseczek oraz dezynfekowac rgce lub uzy¢ rekawiczek
jednorazowych.



6. Rodzice maja obowiazek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w
przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w
przestrzeni wspdlnej szkoty, gdy nie ma mozliwosci zachowania dystansu. W
szatni jest obowigzek noszenia maseczki.

7. Przebywanie w szkole 0sOb z zewnatrz jest ograniczone do minimum (tylko
osoby bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej). Sg one zobowigzane do
zastosowania srodkoOw ochronnych (maseczki), zachowania dystansu od innych
osob (min. 1,5 m). Dodatkowo zaleca si¢ dezynfekcje rak lub uzycie rgkawiczek
jednorazowych.

8. Ze wzgledu na koniecznos$¢ zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji,
rodzic przekazuje szkole co najmniej dwa sposoby skutecznego kontaktu, w
razie zmian zobowigzany sg do uaktualnienia danych.

9. Szkota posiada termometr bezdotykowy, ktory znajduje si¢ w pokoju socjalnym.
Termometr bezdotykowy nalezy dezynfekowac po uzyciu w danej grupie.

10.Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na
infekcje drog oddechowych (w szczegdlnosci temperatura powyzej 38°C,
kaszel, duszno$ci), nalezy odizolowa¢ ucznia w odrebnym pomieszczeniu

(izolatka) zapewniajac min. 2 m odlegtosci od innych o0séb 1 niezwlocznie

powiadomi¢ rodzicow/opiekundw o koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze

szkoty (rekomendowany wlasny srodek transportu).

11.Uczniowie przebywaja gtownie w jednej przypisanej do danej klasy sali
lekcyjnej, przemieszczajg si¢ rzadko glownie na lekcje wychowania fizycznego 1
informatyki.

12.Uczniowie spedzajg przerwy w swoich grupach klasowych w wyznaczonym
obszarze obok swojej klasy, starajg si¢ nie kontaktowac¢ z uczniami z innych
klas.

13.W miar¢ mozliwosci jedna klasa przebywa w wyznaczonej i stalej sali, a do
grupy przyporzadkowani sg ci sami nauczyciele, ktoérzy nie prowadzg zajec
stacjonarnych w innych klasach.

14.W salach lekcyjnych, w ktérych zajecia prowadza rdézni nauczyciele,
rekomenduje sie:

— zachowanie odleglo$ci miedzy stolikiem nauczyciela a fawkami ucznidow, co
najmniej 1,5 m, chyba, ze pomig¢dzy stolikiem nauczyciela a tawkami
ucznidw znajduje si¢ przegroda o wysokosci co najmniej 1 m, liczac od
powierzchni stolika,



— pozostawienie wolnej fawki w bezposrednim sasiedztwie stolika nauczyciela,
— przed rozpoczeciem zaje¢ zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka
nauczyciela,
— w miar¢ mozliwos$ci ograniczenie przemieszczania si¢ nauczyciela pomigdzy
lawkami uczniow,
— W miar¢ potrzeby zapewnienie nauczycielowi maseczek, rekawiczek
jednorazowych lub srodkow do dezynfekcji rak przez pracodawce.
15.Bezwzglednie obowiazuja ogolne zasady higieny: czeste mycie rak (po
przyjsciu do szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas
kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
16.Przedmioty 1 sprzety, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé lub
dezynfekowac, zostaly usunigte z sal.
17.Uczen posiada wtasne przybory 1 podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga
znajdowac si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce.
Uczniowie nie mogg wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.
Przybory 1 podrgczniki mozna zostawia¢ w szkole, kiedy uczen wraca do domu.
18.Co najmniej raz na godzing, nalezy wietrzy¢ sale, czgsci wspolne (korytarze), w
czasie zaje¢ 1 podczas przerw (nauczyciel po zakonczonych zajeciach otwiera
okno na czas przerwy).
19.Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidow z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym
powietrzu na terenie szkoty.
20.Rekomenduje si¢ organizacje wyj$¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny
zielone, z zachowaniem dystansu od 0s6b trzecich oraz zasad obowigzujacych w
przestrzeni publicznej. Nalezy unika¢ wyjs¢ grupowych 1 wycieczek do
zamknietych przestrzeni z infrastruktura, ktora uniemozliwia zachowanie
dystansu spotecznego.
21.Podczas realizacji zajg¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego 1 sportowych, w
ktorych nie mozna zachowac¢ dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen 1 gier
kontaktowych.
22.Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
23.Zajecia swietlicowe odbywaja si¢ w §wietlicy szkolnej. Zaleca si¢ w pierwszej
kolejnosci regularne mycie rgk woda z mydtem, ewentualnie dezynfekcje rak.
Swietlice nalezy wietrzy¢é, w szczegolnosci przed przyjeciem dzieci oraz po
przeprowadzeniu prac porzadkowych — czyszczenie przy uzyciu wody z
detergentem lub dezynfekcji.



24 Pracownicy obstugi powinni ograniczy¢ do minimum kontakty z uczniami oraz
nauczycielami. W przestrzeni wspolnej rekomenduje si¢ stosowanie maseczki
(najlepiej chirurgicznej).

25. Wchodzac do pracowni informatycznej uczniowie dezynfekuja rece przy
wejsciu.

26.Wchodzac do biblioteki uczniowie dezynfekuja rece przy wejsciu. W bibliotece
szkolnej obowiazuje okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek.

§2

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1. Przy wejsciu gtownym umieszczony jest numer do kontaktu z inspekcja
sanitarng w sprawie koronawirusa +48 22 25 00 115 oraz numery alarmowe 999,
112.

2. Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniow, ktore wchodza do szkoty, majg
obowigzek dezynfekowania dtoni lub zaktadania rekawiczek ochronnych oraz
miaty zakryte usta 1 nos maseczka.

3. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydlem oraz dopilnowac, aby robili to
uczniowie, w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoty oraz szczegdlnie przed
jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

4. Nalezy monitorowa¢ codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciaggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych — poreczy, klamek 1 powierzchni plaskich, w tym blatéw w salach 1
w pomieszczeniach spozywania positkéw, klawiatur, wigcznikow.

5. Nalezy monitorowa¢ codzienne wietrzenie sal 1 korytarzy, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem zapewnienia bezpieczenstwa uczniom w czasie, gdy okna sg
otwarte.

6. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen 1 przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie
oparow srodkéw stuzacych do dezynfeke;i.

7. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sg plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak —
instrukcje dezynfekc;i.



8. Sale lekcyjne nalezy wietrzy¢ nie rzadziej niz co godzing w trakcie przebywania
dzieci w sali, w tym roOwniez przed rozpoczgciem zajec.

9. Pracownicy obstugi zobowigzani sg dezynfekcji blatow, siedzisk, podtog,
zabawek, pomocy naukowych itp. ze szczegdlnym uwzglednieniem pracowni
komputerowej, sprzetu 1 przyboréw sportowych (wskazanych przez nauczyciela
wychowania fizycznego) co najmniej raz dziennie.

10.W czasie zaje¢ pracownicy obstugi dezynfekuja ciagi komunikacyjne, w tym
powierzchnie dotykowe porecze, wylaczniki swiatta, klamki.

11.Do obowigzkow pracownikow obstugi nalezy takze:

e sprawdzanie poziomu ptyndéw do dezynfekcji rak w pojemnikach
umieszczonych przy wejsciu do szkoty oraz w uzytkowanych salach 1
pomieszczeniach 1 biezace uzupetnianie,

e napelnianie 1 uzupetnianie podajnikdéw 1 dozownikdéw w toaletach, a takze ich

mycie 1 dezynfekowanie.

§3

Gastronomia

1. Szczegolng uwage nalezy zwrdci€ na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk
pracy, opakowan produktdw, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz
sztuccow, a takze higieny osobistej. W przypadku kontaktu z uczniami 1 innymi
pracownikami szkoly pracownicy powinni stosowa¢ maseczke (rekomendowane
maseczki chirurgiczne).

2. Osobom pracujacym na stotowce zaleca si¢ czeste 1 doktadne mycie rgk wodg z
mydtem albo dezynfekowanie osuszonych dioni srodkiem na bazie alkoholu
(min. 60%).

3. Korzystanie z positkow powinno odbywac si¢ w miejscach do tego
przeznaczonych, zapewniajacych prawidtowe warunki sanitarno-higieniczne,
zgodnie z zaleceniami w czasie epidemii. Spozywanie positkOw powinno
odbywac si¢ w tych samych grupach i1 z zachowaniem dystansu.

4. Na stoléwce nalezy przebywac¢ w masce, ktorg nalezy zdejmowac tylko do
jedzenia.

5. W przypadku braku innych mozliwosci organizacyjnych dopuszcza si¢
spozywanie positkow przez dzieci w salach lekcyjnych, z zachowaniem zasad
bezpiecznego 1 higienicznego spozycia positku.



6. Dzieci moga spozywac positki 1 napoje przyniesione z domu. Positki moga by¢
przynoszone w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

7. Nie nalezy organizowac poczestunkdéw oraz wspdlnej degustacji potraw.

8. Wielorazowe naczynia i sztu¢ce nalez umy¢ w goracej wodzie z dodatkiem
detergentu 1 wyparzy¢.

9. Nalezy usung¢ dodatki (np. cukier, jednorazowe sztuéce, wazoniki, serwetki)
z obszaru sali jadalnej. Mogg by¢ one wydawanie tylko bezposrednio przez
obstuge. Dania 1 produkty musza by¢ podawane przez osobe do tego
wyznaczona.

10.Jezeli positki dostarczane przez firme cateringowa do tej pory byty przywozone
w pojemnikach zbiorczych, nastepnie rozktadane i podawane z wykorzystaniem
talerzy 1 sztuccoOw bedacych na wyposazeniu szkoly, to taki sposéb podawania
positkdw moze by¢ kontynuowany, pod warunkiem ze naczynia i sztucce
wielorazowego uzytku stosowane w danej szkole beda myte zgodnie z
zaleceniem wskazanym powyze;.

11.Szczegolng uwage nalezy zwrdci€ na utrzymanie wysokiej higieny mycia 1
dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn
stotowych oraz sztu¢cow.

§ 4

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow

+—Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawdw infekcji lub
choroby zakaznej oraz gdy nie maja natozonego obowigzku kwarantanny lub
izolacji domowe;.

2. Pracownicy szkoly w przypadku wystapienia objawow infekcji lub choroby
zakaznej powinni pozosta¢ w domu 1 skontaktowac si¢ z lekarzem podstawowe;j
opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ porade medyczna, z ktorej beda wynikaty dalsze
czynnosci dla pracownika (oraz powiadomi¢ pracodawce o nieobecnosci). W
razie pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

3. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy
niepokojacych objawow infekcji drég oddechowych dyrektor szkoty w trybie
natychmiastowym odsuwa go od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu 1
informuje o koniecznos$ci pozostania w domu oraz kontaktu z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie porady medycznej, z ktorej beda



wynikaly dalsze czynnosci dla pracownika). W razie nagtego pogarszania si¢

stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

. W przypadku pracownikéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem

SARS-CoV-2, ktorzy mieli kontakt z innymi osobami w szkole, dyrektor bedzie

kontaktowac si¢ telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczng.

. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty

bedziemy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora

sanitarnego™.

* Ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie w cz¢$ci/czgsciach
szkotly, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie, 1 zalecenie
stosowania si¢ do wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych
na stronie www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl odnoszacych si¢ do

osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

. Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego 1
Ministra Zdrowia dostgpnych na stronach www.gov.pl/koronawirus oraz
www.gis.gov.pl, a takze obowigzujacych przepisdéw prawa.

§5

Postanowienia koncowe

Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.
Procedura moze by¢ modyfikowana.

Procedura zostanie opublikowana na stronie szkoty.

o=

O wszelkich zmianach w procedurze beda niezwlocznie powiadamiane osoby

zainteresowane.

Dokument obowigzuje od dnia 1 wrzesnia 2021 r. na mocy Zarzadzenia
Dyrektora Publicznej Szkoty Podstawowej w Czarnymstoku z dnia 30 sierpnia
2021 r.


http://www.gov.pl/koronawirus
http://www.gis.gov.pl
http://www.gov.pl/koronawirus
http://www.gis.gov.pl
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