Ké igoach bai day Lop 4C 1 Nam hoc 2023 — 2024
TUAN 27:

Thw Hai ngay 24 thang 3 nam 2025
Hoat dong trai nghiém:
SINH HOAT DUOI CO:

THAM GIA PHONG TRAO NGAY THANH LAP POAN THANH NEN
CONG SAN HO CHI MINH VA GUONG NGUOI TOT VIEC TOT

Tiéng Viét:

ON TAP GIUA HOC KY II (Tiét 1+2)
I. YEU CAU CAN PAT
- Boc dung va dién cam duoc cac van ban duge hoc; budce dau biét nhin giong & cac tu
ngir quan trong, thé hién duoc cam xtc qua giong doc.
- Hiéu ndi dung bai doc. Budc dau biét tom tit van van, néu duogc chi dé cua vin van.
- Nhén biét duoc cac tir ngit miéu ta hinh dang, diéu bo, hanh dong,.. thé hién dic diém,
tinh cach cua nhan vat.
- Néu duoc tinh cam, suy nghi vé vian ban, biét giai thich vi sao yéu thich vin ban, ¥
nghia ctia vin ban ddi v6i ban than hoic cong dong.
- Xac dinh dugc chu ngit, vi nglr va trang ngir trong doan van da cho.
- Viét doan vin vé mot nhan vat trong cau chuyén da nghe, da doc.
- Gop phan hinh thanh va phat trién:
* Nang luc chung: nang luc ngdn ngit, tham mi, giao tiép va hop tac.
* Pham chat: cham chi, yéu nudc.

II. PO DUNG DAY HQC
- GV: Phiéu HT. Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho
tiét day.
III. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU

Hoat dong cia gido vién Hoat dong ctia hoc sinh
1.Khéi dong:

- Cho HS thi ké tén cac bai tip doc da hoc tir | - HS thi dua nhau ké.
dau ki II.
- GV dan dat, gi6i thiéu bai.

2.1. Hoat dong 1: Poc dung.
- Goi HS doc yéu cau bai 1 - 1HS doc yéu cau bai

Giao vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- YC HS thao luan nhém do6i: tirng em néu

I

tén 5 bai doc da chon va néu ndi dung cua 5
bai doc do va tra 101 cau hoéi cua bai.

? Viéc lam nao cua Hai Thuong Lan Ong
dung v6i cau: Thay thudc nhw me hién?

? Vi sao vét phén trén mat ban duoc xo6a di?
?Viéc lam ctia nhan vat nao trong cau chuyén
giong nhu 6ng but trong thé gidi co tich?
?2Chi tiét nao trong cau chuyén gitp em hiéu
hon cau tuc ngit: An qud nhé ké trong cdy?

? Néu duoc gip ngudi ban nho gan da va tét
bung trong cau chuyén, em s€ noi gi voi ban?
- Goi HS chia sé két qua trudc 16p.

- HS nhan xét, bo sung.

- GV NX, tuyén duong HS.

2.2 Hoat dong 2: Nghe — viét: Cam xic |
Truwong Sa

- Goi HS doc 4 kh6 tho dau bai Cam xtic
Truong Sa

- Gv huéng dan HD doc bai tho

- GV goi HS nhic lai tu thé ngdi viét bai

- GV doc cho HS viét

- GV doc soat 16i

- Thu 5-7 v& nhan xét.

- Goi HS doc yéu cau

- Bai yéu cau gi?

-GV yéu cau HS 1am viéc nhém doc doan
van va lam bai tap 3

- Xac nhan dugc chu ngir, vi nglt trong doan
van.

- GV yéu cdu nhém chia sé bai lam

- 2HS ngoi cung ban thao luan cing
nhau.

- HS tra 1o

- HS chia sé truéce 16p
- HS nhan xét, b sung

- 1-2 HS doc bai

- HS doc bai tho

- HS nhic lai tu thé ngdi viét
- HS viét

- Soat 16i chinh ta

- Ling nghe

- HS doc bai
- HS tra 101
- HS thao Iuan nhom lam bai

- HS chia sé bai cia minh trude 16p.

Cau | Chunglr Vingilt
1 | Mua xuan |tréd ve.
2 | Nudc bién | am han lén.

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- 3 | Nhitng con | khong con am ao
song nta.

4 | Pai duong |Khe khé hat
nhitng 161 ca ém
dém.

5 | Pancahdi |bdng nging kiém
an, ngén ngo......

6 | “Noichon |13 thuong ngudn

rau cat cua dong song.
ron” cla
chung

- HS nhan xét, bd sung bai nhém ban

- GV nhan xét, chdt dap an dung

2.4 Tim trang ngir ciia moi cu trong cac |
doan van.

- Goi HS doc yéu cau

- Bai yéu cau gi?

- GV huéng dan HD c6 thé bang gach chan
- GV yéu cau HS 1am viéc nhom doc doan
van va lam bai tap 4

- Xac nhan dugc trang ngir trong doan van.
- GV yéu cau nhoém chia sé bai lam

- HS nhan xét, bd sung bai nhom ban

- GV nhén xét, chot dap an ding

2.5 Viét dugc doan vin (2-3 cAu) vé mot
nhan vat trong cau chuyén da doc, da

nghe. Xac dinh chu ngir, vi ngir, trang ngir

cua moi cau.

- HS nhan xét bai ban.
- HS ling nghe

- HS doc bai

- HS tra loi

- HS thao luan va lam bai

- HS lam bai bang phu 2 cau.

- HS chia sé bai cua minh trude 16p.
- HS dbi chéo bai ban kiém tra
Trang ngtr:

+ Cau a: Mua dong; Khi di cho; Moi
khi an com.

+ Cau b: Mot gio sau con dong; Mua
hé; Quanh céc luéng kim huong.

- HS nhan x¢&t bai ban.

- HS lang nghe

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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-Goi HS doc yéucau | -HSdocyéucau. |
- Bai yéu cau gi? - HS tra 10i

- GV yéu cau HS co thé viét vé 1 nhan vat
nao d6 ma minh yéu thich.
- GV yéu cau HS lam viéc ca nhan va lam bai | - HS lam bai cua minh.

tap 5

- GV yéu cau HS chia sé bai 1am - HS chia sé bai cua minh trude 16p
- HS nhan x¢&t bai ban - HS nhan x¢&t bai ban.

- GV nhan xét, gop y bai HS - HS lang nghe

- GV t chirc van dung bang cac hinh thtc | - HS tham gia dé van dung kién thuc da
nhu trd choi, hai hoa,...sau bai hoc dé hoc | hoc vao thuc tién.

sinh thi doc thudc long bai tho.
- Nhén x¢t, tuyén duong. - Mot s6 HS tham gia thi doc thudc
- GV nhén xét tiét day. long.

- Dan do bai vé nha.

BUOI CHIEU:
Toan:
Bai 56: RUT GON PHAN SO (T2)
I. YEU CAU CAN PAT

- Clng cd cach rat gon phan sb. 7

- B6 sung thém truong hop rit gon dé tim thuong cua phép chia

- Gop phan hinh thanh va phat trién:

* Nang luc chung: nang luc tu duy, 14p luan toan hoc, giai quyét van dé, giao tiép hop
tac.

* Phém chit: cham chi, trach nhiém.

II. PO DUNG DAY HQC ’

- GV: Phi¢éu HT. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.

III. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU

Giao vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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1. Khéi dong:

e

- GV 0 chirc tro choi dé khoi dong bai hoc.

55
+ Cau 1: Rut gon phan s6 sau: L_r};

5 sau: Fohs
+ Cau 2: Rut gon phan s6 sau: h-ho

- GV Nhan xét, tuyén duong.
- GV dan dat vao bai moi

Bai 1. S6? (Lam viéc c4 nhan) Rat gon céc
phan s

a) - GV yéu cau HS rat gon cic phan sb rdi
tim s6 thich hop vé6i 6 dau “?”:

Q- (ss -

b) - GV yéu cau HS rit gon cac phan s6
hanh phan sé tdi gian.

;b e Fochon
Rt gon cac phan s6: lLslis , hanhan , hoshos

- GV nhan xé&t, tuyén duong.
+ Luu ¥: Khi thuc hién rat gon phéan s6 hoc
sinh ¢6 thé tach ra thanh cac budc dé 1am

”

3

12

18

6
2

Bai 2: Chon cau tra 161 dang? (Lam viéc
nhom 2)
€ chon cau tra 16i dang.

Rut gon phan s g—i duoc phan sé téi gian la:

s

30

12

e ol
15

el

5

- GV goi HS néu yéu cau dé bai?

- HS tham gia tro choi

+ Tra 101:
5 5:5 1
>0 720 : 5 4
10_ 10:2_5
127 12:2 6

- HS lang nghe.

- 1-2 HS néu cach viét so6 vao 6 dau “?”
12 6
12~ 0

2
P

- HS 1an luot 1am bang con két hop doc
miéng cac két qua:

12 1p2 1
+he " 2hr 2
80 _ 4[80 _ 4
+hon " shon ~ &
e EE
+F17 = gl

- HS lang nghe it kinh nghiém.

- GV chia nhém 2, cac nhom lam vao vé.

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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KE hoach bii day Lip 4C
- Po6i v& soat theo nhom ban trinh bay két
qua, nhan xét 1an nhau.

- GV Nhan xét, tuyén duong.

Bai 3: Tinh (theo mau)? (Lam viéc nhém 4
hoac 5)

- GV huéng dan hoc sinh lam theo mau roi
cho hoc sinh ap dung dé 1am céc cau a va b.

- GV cho HS lam theo nhom.

12X 11X13 12X 11X 13

12% 17 x 1113 %17 x 11

e

49 X 16 X 31
1A X 49 x37

49 X 16 X 31
1A X 49 x37

b.

- GV moi cac nhom trinh bay.

- Mo1 cac nhom khac nhan xét

- GV nhéan xét chung, tuyén duong.

+ Luu y: Khi lam bai tap ra nhap, hoc sinh

c6 thé dung ddu gach (/) dé xo6a di ting s6

khi chia nham. Khi viét vao bai thi viét ngay

két qua (khong gach vao bai lam).

Bai 4. Tho me chia mot gio ca rot cho céc

55 1

con. Tho nau duoc hh gio, tho xam dwoc E
gio, tho trang dwoc hanhao gio. Hoi hai tho

con ndao dwoc thé me chia cho sé phan gio

ca rot bang nhau? (Lam viéc ca nhan)

- GV huéng dan HS dwa vao rit gon phan

s6, 1 hoc sinh so sanh cac phan s6 tir d6 tim

duoc hai phan sé bang nhau rdi tra 1i cau

hoi

- GV moi 1 HS néu cach lam

- C4 16p lam bai vao vo

- Goi HS néu két qua, HS nhan xét.
- GV nhéan x¢ét tuyén duong.

"~ 1 HS tré 16i: Chon phan sb toi gian
ding.
- HS d6i vo soat nhan xét: Pap an ding

lap. kF

- HS lang nghe it kinh nghiém.

- Cac nhom lam viéc theo phan cong.
12x11x 13 12 x 11 x 13 }g}g
1QY17Y11|1QY17Y11:1’717

3149 %X 16 X 31 _ 31
b. 2716 x40%27 27
- Cac nhém trinh bay.
- Cac nhom khac nhan xét.

a.

49 X 16 X 31

1A ¥ 40 ¥7

- Lang nghe, rat kinh nghiém.

- 1 HS trinh bay cach lam.

Két qua: S6 phan gi6 ca rot cua thd xam
bang sb phan gi6 cua tho tring

- HS nhan xét.

- Lang nghe, rtt kinh nghiém.

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV t0 chirc van dung bang cac hinh thirc | - HS tham gia dé van dung kién thtrc da
nhu trd choi, hai hoa,...sau bai hoc dé hoc | hoc vao thue tién.

sinnh rat gon cac phan sd

- Vi du: GV viét 4 sb bat ki nhuw:
2 2 15 o }E 20159 - 4 HS xung phong tham gia choi.
}— 'Ton 7 7= 722 190 7100 ' 78 7 22va 4 phiéu. Moi

4 hoc sinh tham gia trai nghi¢m: Phat 4
phiéu ngiu nhién cho 4 em, sau d6 moi 4
edadoc két qua theo thir tu danh dau trén
bang. Ai ding s& duoc tuyén duong. - HS lang nghe d¢ van dung vao thuc
- Nhan xét, tuyén duong. tién.

Giso duc thé chit:

BAI 1: CAC PONG TAC LAM TANG KHA NANG PIEU KHIEN BONG (TIET
4)

I. Yéu cau can dat:

- Biét va thuc hién duoc dong tac Tai chd hai tay chuyén bong qua hai chan, tai chd lan
bong qua hai chan

- C6 y thuce ki luat, doan két tinh than tap thé, tich cuc tham gia hoat dong luyén tdp va
chot tro choi.

- G6p phan hinh thanh va phat trién:

* Pham chat: Doan két, nghiém tuc, tich cuc trong tap luyén va hoat dong tap thé.

Tich cuc tham gia céac tro choi van dong, co trach nhi¢m trong khi choi tro choi va hinh
thanh thoi quen tap luyén TDTT.

*, Niing hre chung: Biét phan cong, hop tac trong nhom dé thuc hién cac dong tac va
tro choi. Biét quan sat tranh, ty kham phé bai va quan sat dong tdc lam mau cua gido
vién dé tap luyén.

I1. D6 dung day - hoc:

+ Gido vién chuan bi: Tranh anh, coi phuc vu tro choi.

II1. Cac hoat dong day hoc chii yéu:
Giao vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Lwong VD Phwong phap, to chirc va yéu cau
Noi dung _
T. gian | S.lan Hoat dong GV Hoat dong HS
I. Hoat dong khéi 5-7
dong: A1z < Al 1y A 1s
Gv nhan 16p, tham - D61 hinh nhén 16p
Nhan 16p h6£ su’ci khci)? hoc sinh SR EEER
pho bién nd1 dung,
A A Preein
yéu cau gio hoc i
Kho1 dong .
om che khon -GV HDhocsinh 1 g yhi dong theo
) oa;y Ca? op €0 2x8N khé1 dong. GV.
tay, cO chan, vai,
hong, goi,...
- Tro chot “ Chuyén
béng phél, tréi” 2.3 - GV hIIéng dﬁn ChGi _ HS Cho,l tro ChOi.
A 82 .'& o 0N 2
- ﬁ; jﬂ;lj '5:5’-‘ 5 . AL . gm 2
Lo iw e W T o M
STl bkl
I1. Hoat dong kham
pha luyén tap 16-18°
. . - B6i hinh HS quan
- Kié ] Cho HS t ;
Kién thirc. o rc1)h quan sa sat tranh

-Bai tap: Tai chd hai
tay chuyén bong qua
hai chan,

N »%A\‘\“
% |

Al

TIce

208 28

b l\%(
2 & O &

- Bai tap : tai chd lin
bong qua hai chan

LS

ﬁ

-

8

Fo $ 0o &
& &

TTCB

o

- GV lam mau dong
tac két hop phan tich
ki thuat dong tac.

- HO khau 1énh va
thuc hién dong tac
mau

- Cho 4 em hoc sinh
1€n thyc hién dong
tac Tai chd hai tay
chuyén bong qua hai
chan, tai chd lan
boéng qua hai chan

[ N |
PreERRe
i

- HS quan sat GV
1am mau

- HS tiép tuc quan sat

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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-Luyén tap
Tap dong loat

Tap theo t6 nhom

Tap theo cap doi

Thi dua giira cac to

- Tro choi “Om béng
chay qua vat can tiép

oY

SucC .

eee - ‘
AMI e Ra b
poL e |
- Bai tap PT thé luc:

- Luyén tap mé
rong:

II1.Hoat djng tiép
ndi:

- Tha léng co toan
than.

- Nhan xét, danh gia
chung cua buoi hoc.

Nam hoc 2023 — 2024

3-5

4-5°

2 1an

2 lan

2 1an

1 lan

1 1an

- GV cung HS nhan
x¢€t, danh gia tuyén
duong

- GV ho - HS tap
theo GV.

- Gv quan sat, sua sai
cho HS.

- Y,c T6 trudng cho
cac ban luyén tap
theo khu vuc.

- Tiép tuc quan sat,
nhac nhd va sua sai
cho HS

- GV 6 chirc cho HS
thi dua gifra cac to.

- GV va HS nhan xét
danh gia tuyén
duong.

- GV néu tén tro
choi, huéng dan lai
céch choi, t6 chtc
choi tro choi cho HS.

- Nhéan xét tuyén
duong va st phat
nguoi pham luat

- Cho HS chay XP
cao 20m

- Yéu cau HS quan
sat tranh trong sach
trd 101 cau hoi?

- GV huéng dan

- Nhan xét két qua, ¥
thtre, thai do hoc cua
hs.

- bo1 hinh tap luyén
dong loat.

L O
L I O
i

PH tap luyén theo t6
i t
Pt .
i GV i

- Tung to 1én thi dua
trinh dién

- Choi theo doi hinh
huodng dan
¥
L B R
cb xp

HS chay két hop di
lai hit thé
- HS tra 1o1
- HS thuc hién tha
long

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Hudng dan HS Ty - VN 6n lai bai va - PH két thuc
6n6’nha‘1 chuan bi bai sau. Y
- Xuodng 16p fFe 88000

f

IV. PIEU CHINH SAU TIET HQC:

Khoa hoc:
Bai 25: MOT SO BENH LIEN QUAN PEN DINH DUONG (T1)

I. YEU CAU CAN DAT:

- Néu duoc tén dau hiéu chinh va nguyén nhan ctia bénh thtra can béo phi.

- Thyc hién duoc mot sb viée lam dé phong tranh bénh thtra can béo phi lién quan dén

dinh dudng va van dong moi ngudi cung thuc hién.

- Rén luyén ki ning hoat dong trai nghiém, qua d6 gdp phan phat trién nang luc khoa

hoc.
*Go6p phan hinh thanh va phat trién:

- Nang lyc: Tu chi, tu hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop téc.

- Pham chat: Nhan ai, cham chi, trach nhiém,...

II. PO DUNG DAY HQC

- GV: Phiéu HT. Tranh minh hoa noi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho

tiét day.
III. HOAT PONG DAY HOC:

Hoat dong cia gido vién

Hoat dong ctia hoc sinh

1. Khéi dong:

- GV dung cau héi goi y sach giao khoa:
Hay noi nhitng déu em biét vé bénh do
thira can v6i ting hoc sinh nham khuyén
khich su chia sé¢ nhirng hiéu biét vé bénh
béo phi (thtra dinh dudng).

- Mot s6 HS 1én trude 16pchia sé.

- HS dua trén trai nghi€ém cua ban than co
thé chia sé nhitng ¥ kién khac nhau vé biéu
hién nguyén nhan cua bénh.

- HS lang nghe.

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV dua trén nhimg ¥ kién cta hoc sinh

dan dat vao bai.

2. Hoat dong:

Bénh thira can béo phi
Hoat dong 1: Khai niém bénh thira cian
béo phi (sinh hoat nh6m 4)

Giao vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV gi6i thiéu phan thong tin cung cap cua
hoat dong, yéu cau hoc sinh tim hiéu theo noi
dung sach gido khoa.

- GV t0 chirc cho cac nhom bao céo két qua.
Khuyén khich nhiéu thanh vién trong nhom
cung bao cao.

- GV c¢6 thé giai thich thém: ngwoi dwge coi
la béo phi khi thira can ndng tinh theo chiéu
cao, kém theo nhitng ddu hiéu vé 16p mé tai
mot s6 vi tri nhat dinh trén co thé; mot s6 tré
c6 nhiéu chiéu cao vieot tréi so véi chiéu cao
chudn thi cdn néing ciing sé theo do nhiéu
hon, tuy nhién chwa chdc da phdi bénh thira
cin béo phi, nén khéng keém theo cdc ddu
hiéu vé 16p mé.

Hoat dgng 2:Nguyén nhan bénh thira can
béo phi

- GV yéu cau hoc sinh lam viéc c4 nhan va
thue hién theo yéu cau cua sach gido khoa.

- HS quan sat, so sanh diu hiéu bén
ngodi cua nhimg nguoi trong bén tm
hinh, d6i chiéu thong tin cung cdp cua
hoat dong, dua ra nhan xét.

- HS chia sé trong nhom két qua sau khi
quan san. Nhém trao d6i va néu duoc:
Hinh 1b, ¢, d thé hién nguoi thtra can
béo phi; nhan biét trén dua vao dic
diém vé 16p md trén co thé va can ning
clia ngudi trong hinh; tat ca moi ngudi
déu c6 thé mac bénh nay.

- HS lang nghe

- HS quan sat ndi dung hinh 2 va tra 1o
cau hoi.

- HSchia sé trudc 16p két qua quan sat
hinh va néu duoc mot sé nguyén nhan
dan dén bénh thira can béo phi:

+ Thoéi quen (thudng xuyén) dn nhiéu
thic an hon tiéu chuan danh cho mot
khau phan an (qua thira chit duong, bot
chat dam va chit béo)

+ An bubi t6i trude khi di ngt, dn do an
nhanh, udng nudc ngot cb ga.

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Nam hoc 2024— 2025

- GV nhan xét va chdt ¥

Nguyén nhin din dén bénh thwong do ché
d¢ dn uong thiva cdc chit bot dwong, chit
béo, chit dam va it van djng.

Hoat déng 3:Mot sb viéc lam phong tranh
bénh béo phi thira can

- GV yéu ciu tir nguyén nhan di néu & trén
hoc sinh chia sé trong nhém 16p mot sb viéc
lam dé phong tranh thira can béo phi.

- GV ¢6 thé két hop véi mot sd bai tap dé hoc
sinh luyén tap viét duoc y kién c4 nhan vé
mot s6 nguyén nhan dan dén bénh thira can,
béo phi.

- GV t6 chirc cho cac nhom bao céo két qua
trudce 16p.

- GV t6 chtic cho hoc sinh doc muc Em ¢é
biét va chia sé loi ctia ché d6 dinh dudng va
van dong hop 1y voi su phat trién vuot troi,
tich cuc cta tré em, lién hé ché dd sinh hoat
khoa hoc & trudong cua hoc sinh, khau phﬁn an
trua (dn sang) néu co thoi gian ngdi tinh lai
gifra cac tiét hoc, HS ¢6 hoat dong van dung ¢
mot s thoi diém trong ngay.

- T6 chirc cho hoc sinh xay dung ké hoach vé
va theo ddi viéc thuc hién viéc vé mét sd hoat
doéng van dung van dong dé phong tranh thira
can béo phi; tir két qua thuc hién c6 thé diéu

+ Thoéi quen it van dong thudong xuyén
ngdi tinh lai
- HS lang nghe, ghi nho.

- Hoc sinh thdo luan gidi thich dugc
nguyén nhan dan dén bénh thira can,béo
phi do an ché d6 an khong hop 1y thira
vé lugng chat dinh dudng cho dam bdo,
thot gian an uéng chua khoa hoc, it van
dong co thé.

- HS thuc hién

- Hoc sinh chia sé trong nhom cang
nhiéu hoat dong cang tdt; hoc sinh lua
chon mét sé hoat dong phu hop va diéu
kién cua ban than thuc hién theo bang
goiy.

- 2- 3 HS doc va chia sé

- HS lang nghe, thyc hién va chia sé két

qua theo doi. Tur dé rut ra nhan xét va

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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chinh mot s6 théi quen chua tot dé phong

tranh bénh thtra can béo phi.
- Gi4o vién yéu cau hoc sinh 1ap bang goi
va thuc hién theo

- GV t6 chtrc trd choi “Ai nhanh, ai ding”
+ Yéu cau ké tén cac thoi quen din dén
bénh thtra can, béo phi.

+ Chia 16p thanh cac nhom. Va cung thi
mot luot tong thoi gian 2 phut.

+ MBJi lan dua ra cau ding s& dugce nhéan 1
hoa dan vao vi tri nhom. Sau 2 phuat, nhom
nao nhiéu dap an dung nhat nhém do thing
cudc.

- Nhan xét sau tiét day, din do vé nha.

diéu chinh hoat dong an uéng, van dong
ctia ban than (néu can thiét)
y

- Hoc sinh lang nghe yéu cau tro choi.

- HS tham gia trd choi

Thiwr Ba ngay 25 thang 3 nam 2025

Tiéng Viét:
ON TAP GIUA HOQC KY II (Tiét 3)

I. YEU CAU CAN PAT

- Boc thudc long doan tho trong bai tho da hoc.
- Rén ki ndng doc hiéu van ban, tim cau chu dé trong doan van.

- Viét duoc doan vin theo theo yéu cau cho trude.

- Go6p phan hinh thanh va phat trién:

* Nang luc chung: nang luc ngdn ngit, giao tiép va hop tac, giai quyét van dé sang tao.

* Pham chat: cham chi, trach nhiém.
II. PO DUNG DAY HQC

- GV: Phiéu HT. Tranh minh hoa noi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho

tiét day.

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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III. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU

Hoat dong cia gido vién Hoat dong cia hgc sinh

1. Khéi dong:

- GV tb chirc hat va van dong nhe nhang dé | - Hoc sinh thuc hién.
khéi dong bai hoc.
- GV két ndi vao bai méi. - HS lang nghe.

2.1 Doc thugc long doan tho khoang 80
chir trong m¢t bai tho da hoc va tra loi
cau héi.

- GV goi HS doc yéu cau - HS doc yéu cau
- Yéu cau HS doc 2- 3 khé tho d3 thudc va - 3-4 HS thyc thuc hién yéu cu va
tra 101 cau hoi TLCH

9Néu cam nghi ctia em vé hinh anh ngudi ba v
trong bai tho? - HS tra 101 theo y hiéu.
? Téc gia bai tho mudn nhan nhii em diéu gi?
? Nhitng x4u tho ndo thé hién tinh cam, cam
xuc ctia nha tho khi dc gip Bac Ho?

? Bai tho gitip em hiéu diéu gi vé cudc séng
ctia nhitng nguoi linh & bién dao?

- GV nhéan xét- tuyén duong HS

- GV moi HS doc yéu cau cta bai. - 1 HS doc yéu cau bai tap 2.
? Bai yéu cau gi? - HS tra 15
- GV mo1 HS doc bai ca nhan - HS doc va lam viéc

- GV yéu cau HS thao luan nhom 2 dé tra 161
cac cau hoi
? Poan mé dau gidi thiéu su viée gi?

Giao vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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? Cac chu bo ngua non dugc miéu ta thé nao
qua tirng khoanh khéc?

? Em thich hinh anh miéu ta nao trong bai?
Vi sao?

- GV yéu cdu cac nhom chia sé bai

- GV mo1 cac nhém nhan xét.

- GV nhén xét, tuyén duong

2.3: Tim cAu chu dé trong mdi doan van.
- GV moi HS doc yéu cau cta bai.

? Bia yéu cau gi?

- GV mo1 HS lam viéc ca nhan

- GV yéu cau HS néu két qua ctia minh

- GV yéu cau HS nhan xét bai ban

- GV nhan xét, tuyén duong chung.

2.4 : Viét doan vin ngin c6 cAu chi dé:
Ho hang nha kién chim chi, hién lanh

- GV moi HS doc yéu cau cta bai.

? Bai yéu cau gi?

- GV huéng dan HS tra 10 cau hoi

? Cau cha dé thuong & vi tri ndo trong doan
van?

- Poan m¢ dau gidi thi€u mot su viée
dac bi¢t: tring bo ngua no. Sy viée dién
ra trén canh chanh, sau con mua.

+ Trong qua trinh lach minh: Bé ti ti
nhu con mudi, mau xanh com......
+ Khi vira ra khoi 6 trimg: Cca chu treo
lo Iing trén mat soi to......
+ Lac “d6 bo....:

trung

Chung “nhay du”

mot qua chanh non

......

- HS tra 101 theo ¥ hiéu cta minh.

- Cac nhém trinh bay két qua thao luan.
- Cac nhom khac nhan xét.

- 1 HS doc yéu cau bai tap 3.

+ HS lam bai vao vo.

- Poan a: Cudc sdng qué tdi gan bo véi
cay co.

- Poan b: Ngay mua, canh dong lua
trong that dep mat.

- Poan c¢: Suau tran mua rao, moi vat
déu sang va tuoi.

- HS trinh bay két qua thao luan.

- HS nhan xét bai ban khac nhan xé&t.

+ HS lang nghe, rat kinh nghiém.

- 1 HS doc yéu cau bai tap 3.

- HS tra 101

+ HS tra loi.

- Thuong & dau doan hodc cubi doan.

- GV cho HS quan sat tranh

- HS quan sat tranh va tra 161 cau hoi goi

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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? Buc tranh vé€ gi?

? Con kién nao dang lam viéc? - Pan kién tha mdi vé hang khi mit troi
- GV noéi thém: Burc trang dong thoi goi v | sap lan
cac em st dung bi¢n phdp nhan hoa khi viét | - Con kién nao cling dang lam viéc.

vé dan kién cham chi. - HS lang nghe

- GV yéu cau HS viét bai vao v& ca nhan - HS viét bai va vo

- GV moi HS chia sé doan vin minh da viét | - HS chua y lang nghe

trude 16p.

- GV yéu cau HS nhén xét bai ban - HS nhan xét bai ban khac nhan xét.
- GV nhéan xét, tuyén duong chung. + HS lang nghe, rat kinh nghiém.

- GV t6 chtrc van dung bang trd choi “Ai |- HS tham gia dé van dung kién thirc da
nhanh — Ai dang”. hoc vao thuc tién.

+ GV chuén bji mét s6 doan van va yéu cau
HS béc thim va néu tén chu dé cua doan
van do

+ Chia 16p thanh 2 nhém, cia mot s dai
dién tham gia (nhét 1 nhitng em con yéu)

+ Yéu cau cic nhom cung nhau tim ra |- Cac nhom tham gia tro choi van dung.
nhitng chii d& hay cho cac doan vin c6
trong hop n. Poi nao tim duoc nhiéu hon s&
thang cudc.

- Nhén xét, tuyén duong. (co thé trao qua,..) | - HS lang nghe, rat kinh nghiém.
- GV nhan xét tiét day.
- Ddn do bai vé nha.

Toan:

Bai 57: QUY PONG MAU SO CAC PHAN SO (T1)

I. YEU CAU CAN PAT
Giao vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- Hi€u thé nao 1a quy dong mau so6 hai phan s6 va biét cach quy dong mau s6 cac phan so
( truong hop ¢ mot mau so6 chia hét cho cac mau so6 con lai).
- Van dung vao giai cac bai tap, bai toan thuc teé.

- Gop phan hinh thanh va phat trién:

* Nang luc chung: niang luc tu duy, 14p luan toan hoc, giai quyét van dé, giao tiép hop

tac.
* Phéyn chit: cham chi, trach nhiém.
II. PO DUNG DAY HQC

- GV: Phiéu HT. Céc thiét bi phuc vu cho tiét day.
III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU

1. Khéi dong:

- GV 6 chtc trd choi dé khoi dong bai hoc.
sau: bebr
+ Cau 1: Rut gon phan so sau: bebe

s 58
+ Cau 2: Rut gon phan s6 sau: h-ho

- GV Nhan xét, tuyén duong.
- GV dan dit vao bai mai

* Kham pha:
a) GV hudng dan: Tir tinh hudng kham pha,
quan sat hai phan sb chi sé phan banh cua
Viét va Mai 13 1/4 va 3/8, dan dén yéu cau
ciia Nam: Tim mot phan sé bing phan sb
1/4 va ¢o cing mau sd voi 3/8. Tir d6, hoc
sinh hiéu duoc: “Quy dong mau sb cta hai
phan s6 1/4 va 3/8 1a tim dugc phan s6 bang
1/4 va c6 cung mau s véi 3/8 mau sé 1a 8.
b) Hudng dan hoc sinh cach quy dong miu
3 55
s6 hai phan s6lal2 va Hﬁ
GV néu chét lai cach trinh bay bai lam.
Chang han, khi quy dong mau sb cua hai
phan s 3/4 va 5/12 ta chi can viét:

3
4

- HS tham gia tro choi

+ Tra 101:
15 15:5 3
o0 20 : & 4
9 _ 9:3_3
127 12:2 4

- HS nhéc lai : Quy déng mau so cua hai
phan sé 1/4 va 3/8 1a tim dugc phan sb
bang 1/4 va c6 cuing mau sb v6i 3/8 miu
sd 1a 8.

- HS quy d6ng mau sb

- HS lang nghe rat kinh nghiém.

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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T 4x2 17

Bai 1. Quy déng mau sb cac phan sb (theo
mau)? (Lam viéc c4 nhan)

- GV cho hoc sinh thyc hién quy déng mau
s6 va trinh bay theo mau.

- GV moi HS trinh bay.

- Moi1 cac ban khac nhan xét
- GV nhan xét chung, tuyén duong.

313
Bai 2: Tim hai phan s6 1an luot bang EE, HZ
va ¢6 mau s6 chung 1a 12 (Lam viéc nhom
do1)
- GV goi HS néu yéu cau dé bai?

- GV huéng dan hoc sinh c6 thé néu thanh
dang toan tim s6 thich hop dé thuc hién.

- GV chia nhom 2, cac nhom lam vao vo.

- Pbi vo soat theo nhom ban trinh bay két
qua, nhan xét 1an nhau.

- GV Nhan xét, tuyén duong.

- GV t0 chirc van dung bang cac hinh thuc
nhu trd choi, hai hoa,...sau bai hoc dé hoc
sinnh quy déng mau s6 cac phén so.

- Vi dy: Cho 4 phan s bat ki va yéu cau 4
HS thuc hién quy dong chung ciing mau sé.
Ai dung s€ duoc tuyén duong.

- Nhén x¢&t, tuyén duong.

- HS lan luot 1am bang con két hop doc
miéng cac két qua:

E_SXZ_ 2 _5x2 2
a,

- 1 a 1R
B_
b, ba ~

Qv ?
- HS lang nghe rat kinh nghiém.

qQv?

9x3

2709 _ 9x3
MNv2 -

AN DN

27
20%2 AN

- HS néu: Tim dugc mot phan sb bang
2/3 va ¢6 mau so 1a 12, mot phan so
bang 3/4 va c6 mau s 1a 12.

- HS d61 vo soat nhan xét:

}E_2x4_ 8 2x4 8 E_BXB_ 9
R T 2va  19R  2va 15,4 av2 19
E_3X3_ 9
T avz 10

- HS lang nghe it kinh nghiém.

- HS tham gia dé van dung kién thtrc da
hoc vao thuc tién.

- 4 HS xung phong tham gia choi.

- HS liang nghe dé van dung vao thuc

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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IV. PIEU CHINH SAU TIET HOC:

Hoat dong trai nghiém:
HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU PE:
UNG XU CO VAN HOA

I. YEU CAU CAN DPAT:

- HS nhan ra nhiimg hanh dong tmg xur ¢6 van hoéa va chua c6 van hoa ¢ noi coéng cong.
- Gop phan hinh thanh va phat trién:

* Nang luc chung: Giao tiép va hop tac, tu giai quyét van dé va sang tao, tu chil va tu
hoc.

* .Phrfl‘m cl}ét: Cham chi, trach nhi€m, ing xur ¢6 van hoa.

II. PO DUNG DAY HQC: ’

- GV: Phiéu HT. Tranh minh hoa n¢i dung bai hoc trong SGK. Céc thiét bi phuc vu cho
tiét day. Hinh anh hodc video vé hanh mg tmg xir c6 van hoa noi cong cong.

III. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU:

Hoat dong cta giao vién Hoat dong cta hoc sinh

- GV 0 chirc tro choi Nghe hoa nhac:

+ GV gi6i thiéu vé cac khai niém hoa nhac
va nghe hoa nhac trong nha hat.

+ GV gi6i thiéu quy tic tng xt: Mdi khi mot
doan cta ban nhac vang 1én, tat ca lang nghe.
Khi nhac dung lai, ngudi nghe duoc quyén |- HS ling nghe.
lam dn mét chut: ho, hit hoi, noi chuyén nho.
Khi nhac tiép tuc vang lén, tat ca lai gilt 1m
lang.

- GV bat nhac trong vong 1 phut:
+ Khi dung lai, ra hiéu: Hoc sinh duoc quyén - HS ca 16p tham gia tro choi.
lam 6n.
+ Tiép tuc bat nhac: Hoc sinh hoan toan im
lang.

Giao vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV thuc hién nhu vay, 3 lan va két luan vé
kha ning dam bao quy tic Gng Xt cia nha hat
trong nha hat ctia hoc sinh
- GV theo doi1, dong vién, ung ho ca 16p choi.

- GV dan dat: O méi dia phwong déu cé
nhitng quy tdc g xir ta can tudn theo. Ai
ciing ¢6 kha ndng thwc hién cdc quy tic do.
Piéu nay giiip cho cudc song thuc hién cudc
song trdt tw va dé dang hon. Hém nay chiing
ta sé hoc vé cdc vng xir vin héa dé tim hiéu
thém vé cdc hanh vi nén va khéng nén lam noi
cong cong nhé!

* Tim hiéu vé nhirng hanh vi ing xir noi
cong cong.
- GV moi hoc sinh ngdi theo nhom, phét trong
mdi nhom mot to gidy va yéu cau cic nhom
ghi hét lai nhitng hanh vi vin héa ¢ noi cong
cong va nhiing hanh dong chua van minh &
noi cong cong ma em ting nhan chimg kién
trong 5 phut.

- GV moi dai dién tung nhom chia sé nhitng
hanh vi nhém da liét ké va néu cdm nhan vé
nhirg hanh dong y.

- GV moi hoc sinh thao luan dé dua ra nhirng
ly do vi sao can thé hién nhiing hanh vi Uing
XU ¢6 van hoa noi cong cong:

- HS lang nghe, ghi nho.

- HS Iam viéc theo nhom

- Pai dién cac nhom chia sé két qua .
Vi du:

+ Nhitng hanh vi vdn hdéa & noi cong
cong ma em tung nhan chung kién:
Nhudng chd cho ngudi gia, tré em, phu
nit c6 thai; cu xir nhd nhin, 1& phép,
lich su,...

+ Nhiing hanh vi van hoa ¢ noi cong
cong ma em ting nhan ching kién: An
mac khong phu hop, quat to, noi 101
khong phu hop,...

- HS tra lo1:

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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+ Tai sao can thuc hién ding quy dinh vé
hanh vi tmg xr ¢6 van hoa?

+ Mudn tré thanh mot nguoi Viét van minh
em can lam gi?

- GV két luan: Hanh vi ieng xir ¢é vin héa
noi céng cong dwoc thé hién thong qua
trang phuc, 16i néi va hanh dong ciia méi
nguwoi. Hay tro thanh mgt ngwoi Viét van

minh nhé!

* Hoat dong 1: Xt i tinh hudbng 1 (lam
viéc ca nhan)

+ Vi n6 thé hién su ton trong voi1 moi
nguol, moi vat.

+ Phai thuc hién thuc hién ding quy
dinh vé hanh vi ing xtr ¢6 vin hoa qua
trang phuc, 161 néi va hanh dong.

- HS lang nghe.

- GV moi hoc sinh néu yéu cau hoat dong. | - Hoc sinh doc yé€u cau bai.

- GV moi mot vai hoc sinh thé hién tinh
hudng bang cach dién tiéu pham, cac hoc
sinh khac quan sat va thtr tai xu 1y tinh
hudng bang cach sim vai:

Tinh huong 1: Troi mua hé nang noéng, An | -

HS thuc hién sim vai va xir Iy tinh

dang xép hang mua vé vio bdo tang thi | hubng.

thdy mdt nguoi phu nit ddt hai em nhé mé
héi nhé nhai xép hang phia sau.

- GV c¢6 thé d& nghi hoc sinh thao luan | - HS thuc hién

nhém va tu dua ra cic tinh hudng cic em
ting chtng kién.

- GV cho hgc sinh binh chon nhiing cau noi
va hanh vi tmg xir hop 1y, thuyét phuc.

- GV chuan bi nhitng mau gidy ghi mot vai | - HS thuc hién hoat dong.

dia diém cong cong va moi cac ban boc
tham lya chon sau d6 thao luan vé nhirng
hanh dong nén va khong nén thuc hién &
nhing dia diém dé:

+ Trén duong phd

+ Trong rap hét, rap chiéu phim, bao tang, ..

+ Trén cac phuong tién cong cong

Giao vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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+ Tai cac khu di tich van hoa, lich su, lang
nghé, ...

- GV nhan x¢&t, tuyén duong.

Hoat dong 2: Xir Iy tinh hudng 2. (Lam
viéc nhom 4)

- GV moi hoc sinh néu yéu cau hoat dong.

- GV chia hoc sinh thanh cac nhom 4 thé
hién tinh hudng bang cach dién tiéu pham,
cac hoc sinh khac quan sat va thu tai xu 1y
tinh hudng bang cach sim vai:

Tinh hudng 2: Van cing cac ban di tham
quan mot di tich lich str. Cac ban du Van
lay but viét 1én cot gb dé ky niém “Chiing
t6 da den day!”

- GV moi cac nhém thé hién va nhan biét
hanh vi img xur do.
- GV nhan xét chung, tuyén duong.

- GV néu yéu cau va hudng dan hoc sinh vé
nha cung v&i nguotl than: Thuc hién tro
chuyén voi ngudi than vé nhimg hanh vi
ung xur nén va khong nén & noi cong cong.
- Nhan xét sau tiét day, din do vé nha.

- Hoc sinh chia nhém 4, tién hanh hoat
dong.

- Cac nhoém thé hién va trinh bay két qua
thao luan.
- HS lang nghe

- Hoc sinh tiép nhan théng tin va yéu cau
dé vé nha ung dung.

- HS lang nghe, rat kinh nghiém

Thor Tw ngay 26 thang 3 nam 2025

Tiéng Viét:
ON TAP GIUA HOQC KY II (Tiét 4)

I. YEU CAU CAN PAT

- Boc thudc long doan tho trong bai tho da hoc.
- Rén ki ndng doc hiéu van ban, tim cau chu dé trong doan van.

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- Viét duoc doan vin theo theo yéu cau cho trude.

- Gop phan hinh thanh va phat trién:

* Nang luc chung: ning luc ngdn ngit, giao tiép va hop tac, giai quyét van dé sang tao.

* Pham chat: cham chi, trach nhiém.

II. PO DUNG DAY HQC

- GV: Phiéu HT. Tranh minh hoa noi dung bai
tiét day.

hoc trong SGK. Céc thiét bi phuc vu cho

III. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU

Hoat dong cua giao vién

1. Khéi dong:

Hoat dong ctaa hoc sinh

- GV t6 chuc hat va van dong nhe nhang dé
khé1 dong bai hoc.

- GV két noi1 vao bai moi.

2.1 Doc thugc long doan tho khoang 80
chir trong mot bai tho da hoc va tra loi
cau hdéi.

- GV goi HS doc yéu cau

- Yéu cau HS doc 2- 3 kho tho da thude va

< c @ aphn bt e S ————— P ———

?Néu cam nghi ctia em vé hinh anh ngudi ba
trong bai tho?

? Tac gia bai tho mudn nhin nhu em diéu gi?
? Nhirng xau tho nao thé hién tinh cam, cam
xuc ctia nha tho khi dc gip Bac Ho?

? Bai tho gitip em hiéu diéu gi vé cudc séng
ctia nhitng nguoi linh & bién dao?

- HS thuc hién

- HS lang nghe.

- HS doc yéu cau
- 3-4 HS thuc thuc hién yéu cu va
TLCH

- HS tra 16i theo ¥ hiéu.

- GV nhéan xét- tuyén duong HS

Giao vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV moi HS doc yéu cau ciia bai.

? Bai yéu cau gi?

- GV mo1 HS doc bai ca nhan

- GV yéu cau HS thao ludn nhom 2 dé tra 10i
cac cau hoi

? Poan mé dau gid1 thigu sy vige gi?

? Cac chu bo ngua non dugc miéu ta thé nao
qua tung khoanh khac?

? Em thich hinh 4nh miéu ta nao trong bai?
Vi sao?

- GV yéu cau cac nhém chia sé bai

- GV moi cac nhom nhén xét.

- GV nhan xét, tuyén duong

2.3: Tim cau chi dé trong méi doan vin.
- GV moi HS doc yéu cau cia bai.

? Bia yéu cau gi?

- GV mo1 HS lam viéc ca nhan

- GV yéu cau HS néu két qua ctia minh

- GV yéu cAu HS nhan xét bai ban

- GV nhan xét, tuyén duong chung.

2.4 : Viét doan vin ngin cé cau chi dé:
Ho hang nha Kién chim chi, hién lanh

- GV mo1 HS doc yéu cau cua bai.

- 1 HS doc yéu cau bai tap 2.
- HS tra 161
- HS doc va lam viéc

- Poan mé dau gio1 thi€u mot sy viéce
dic biét: tring bo ngua nd. Su viée dién
ra trén canh chanh, sau con mua.

+ Trong qua trinh lach minh: Bé ti ti
nhu con mudi, mau xanh cém......
+ Khi vira ra khoi 6 tring: Cca chu treo
lo lrng trén mot soi to......
+ Lac “dd bo....:

tring

Chung “nhay du”

mot qua chanh non

- HS tra 15i theo ¥ hiéu ctia minh.

- Cac nhom trinh bay két qua thao luan.
- Cac nhom khac nhan xét.

- 1 HS doc yéu cau bai tap 3.

+ HS lam bai vao vo.

- Poan a: Cudc sdng qué toi gan bo véi
cay co.

- Poan b: Ngay mua, canh dong lua
trong that dep mat.

- Poan c¢: Suau tran mua rao, moi vat
déu sang va tuoi.

- HS trinh bay két qua thao luan.

- HS nhan xét bai ban khac nhan xét.

+ HS lang nghe, rat kinh nghiém.

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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? Bai yéu cau gi? - HS tra 15

- GV huéng dan HS tra 10 cau hoi + HS tra 10i.

? Cau chu dé thuong & vi tri nao trong doan | - Thuong ¢ dau doan hodc cubi doan.
van?

- GV cho HS quan sat tranh - HS quan sat tranh va tra 161 cau hoi goi

? Buc tranh vé gi?
? Con kién nio dang lam viéc? - Pan kién tha moi vé hang khi mat troi
- GV n6i thém: Buc trang dong thoi goi v | sip lan

cac em st dung bién phap nhan hoa khi viét | - Con kién nao ciing dang 1am viéc.

vé dan kién cham chi. - HS lang nghe

- GV yéu cau HS viét bai vao v& ca nhan - HS viét bai va vo

- GV moi HS chia sé doan van minh da viét | - HS chu y lang nghe

trude 16p.

- GV yéu cau HS nhan xét bai ban - HS nhéan x¢ét bai ban khac nhan xét.
- GV nhan xét, tuyén duong chung. + HS ling nghe, rat kinh nghiém.

- GV t0 chtric van dung bang trd choi “Ai |- HS tham gia dé van dung kién thirc da
nhanh — Ai dang”. hoc vao thuc tién.

+ GV chuan bi mét s6 doan van va yéu cau
HS bdc thim va néu tén cha dé cua doan
van do

+ Chia 16p thanh 2 nhom, ctia mét sb dai
dién tham gia (nhét 1 nhitng em con yéu)

+ Yéu ciu cac nhom cung nhau tim ra |- Cac nhom tham gia tro choi van dung.
nhimg chu dé hay cho cac doan vin cé
trong hop n. Poi nao tim duge nhidu hon s&
thang cudc.

- Nhan xét, tuyén duong. (c6 thé trao qua,..) | - HS ling nghe, rat kinh nghiém.
- GV nhan xét tiét day.
- Din do bai vé nha.

Giao vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Tiéng Viét:
ON TAP GIUA HOQC KY II (Tiét 5)

I. YEU CAU CAN PAT
- Hiéu duoc ¥ nghia cta hai kho tho ddu va cudi cta bai tho “Me vang nha ngay bio”.
- Néu duoc suy nghi, tinh cam ciia ban than vé ndi dung, y nghia ctia hai cau tho cudi
cua bai tho trén.
- Viét duoc doan van néu tinh cam, cam xuc cta ban than vé mot nguoi than trong gia
dinh.
- Gop phan hinh thanh va phat trién:
* Nang luc chung: nang luc ngdn ngit, tham mi, giai quyét van dé sang tao.
* Pham chat: nhan &i, cham chi, trach nhi¢m.
II. PO DUNG DAY HQC
- GV: Phiéu HT. Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho
tiét day.
III. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU

Hoat dong cua giao vién Hoat dong cta hgc sinh

1. Khéi dong:

- GV cho HS nghe nhac bai hat “Gia dinh
nhd, hanh phuc to”. - HS lang nghe.
https://youtu.be/h11GABOultE
- GV dua vao bai hat dé khoi dong vao bai | - Hoc sinh thyc hién.
moi.

Bai 1. Dua vao kho tho dau va kho tho cuoi
trong bai Me ving nha ngiy bio ciia tic gia
Ping Hién, cho biét ciac ban nhé hiéu dwoc
diéu gi khi me ving nha va khi me tré vé.

- GV moi 1 HS doc yéu cau bai tap 1 - 1 HS doc yéu cau bai tap 1. Ca 16p
lang nghe.

- GV yéu cau HS doc hai kho tho - HS doc 2 kho tho

- GV cho HS quan sat tranh va tra 161 cau héi1 | - HS quan sat tranh va tra 161 cau héi

Giao vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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tepontbeolox

ho “Me vé& nhu ndng méi/ S&
hac nhau. Em thich cach ca

akhi |
iqua |
n nhd

ua nhu

- GV cho HS thao luan nhém 4
? Buc tranh vé gi?

HInh anh tho thé hien
niém vui cia ban nho
khi me vé&. C6 me. nadi

? Kho tho dau noi 1én dicu gi?

? Kho tho cudi néi cho em biét diéu gi xay ra
khi me vé?

? Hay néu cam xuc cta nguoi con khi me véang
nha va khi me vé sau con bdo?

- GV yéu cau HS chia sé y kién ctia minh.

- GV yéu cau HS nhan xét, bd sung

- GV nhan xét, bd sung, tuyén duong.

Bai tap 2: Hai dong tho “Me vé nhw ning
mo6i/ Sang 4m ca gian nha.” Goi ra nhirng
cam nhan khac nhau. Em thich cim nhan
nao trong 3 thé chir hodic néu y kién ciia em.
- GV moi HS doc yéu cau cta bai.

o =
< c

+LeRonD e oo

- GV mo1 HS doc 3 cam nhan

- GV yéu cau HS 1am bai.

- GV cho HS chia sé ¥ kién ctia minh
- HS nhén xét va bo sung y kién

- GV nhan xét, tuyén duong chung.

- HS thao luan nhém 4 va TLCH

+ V& canh con bdo va cnahr me vé
sau con bao.

+ Khé tho dau ndi 1én sy lo ling cho
nguoi me khi di vé ¢6 con bdo chin
16i.

+ Khé tho cudi noi 1én sy vui mung,
niém han hoan khi me vé sau con
bao.

+ HS néu theo y hiéu ctia minh.

- HS chia sé y kién ctia minh.
- HS nhan xét, bd sung

- 1 HS doc yéu cau bai tap 2.

- HS doc 3 cam nhan trong SHS.

- HS chia sé y kién trudc 16p
- HS nhéan xét, bd sung vo1 ban
+ HS lang nghe, rat kinh nghiém.

Giao vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Bai tip 3: Viét 5 — 7 ciu néu tinh cam, cim

xuc cia em .
- GV moi HS doc yéu cau ciia bai. - 1 HS doc yéu cau bai tap 3.
- GV huéng dan HS viét bai theo goi ¥ - HS doc lai go1 y trén bang.
+ Ngudi than ma em noéi toi 1a ai?

+ Tinh cam, cam xtc cta em dbi véi ngudi do
duoc boc 16 nhu thé nao?

- GV moi HS lam viéc c4 nhén, viét vao v | - HS viét bai vao vo.
viét. - HS chia sé bai trude 16p
- GV moi HS chia sé bai trude 16p.

- GV thu v& nhan xét mot s bai, nhan xét, sta
sai va tuyén duong hoc sinh. + HS lang nghe, rat kinh nghiém.

- GV nhan xét, tuyén duong chung.

- GV t0 chirc van dung bang tro choi “Ai |- HS tham gia dé van dung kién thuc da
la nguo1 sang tao”. hoc vao thyc tién.

+ GV chuéan bi mot s6 to gidy A0 (tiy theo
s6 lwong nhom).

+ Chia 16p thanh 4-5 nhom (ty s6 luong
HS)

+ Giao cho méi nhom mot vat nhu: cac |- Cac nhém tham gia trd choi van dung.
loai qua hay cac loai 6 dung,... nhém co
nhiém vy thao luan va viét 1 doan vin c6
cau chu dé dau tién va khoang 3-4 cau gidi
thiéu hogc td vé d6 vat d6. Nhém nao lam
ding (dat trén 50%) thi s€ duoc nhan vat
do6 luon. - HS lang nghe, rat kinh nghiém.
- GV nhan xét tiét day.
- Din do bai vé nha.

Giao vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Toan:

Bai 57: QUY PONG MAU SO CAC PHAN SO (T2)

I. YEU CAU CAN PAT

- Van dung thuc hién cach quy dong mau s6 vao cac bai tap cu thé.
- Cung c¢0 cach rat gon phan s0, quy dong mau s6 ( bé sung thém phan quy dong mau so
cua nhiéu phan s6 trudong hop ¢6 mot mau so6 chia hét cho cac mau s6 con lai)

- Go6p phan hinh thanh va phat trién:

* Nang luc: nang luc tu duy, 14p luan toan hoc, giai quyét van dé, giao tiép hop tac.

* Phém chit: cham chi, trach nhiém.
II. PO DUNG DAY HQC

- GV: Phiéu HT. Céc thiét bi phuc vu cho tiét day.
III. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU

..........................

1. Khéi dong:

...............................................................................

- GV t6 chitc hat mot bai dé khoi dong bai
hoc.

- GV tuyén duong.

- GV dan dat vao bai moéi

Bai 1. Quy dong mau s cac phan s6? (Lam
viéc ca nhan)

- GV cho HS thyc hién quy dong mau s6 va
trinh bay theo mau.

- GV yéu cau HS néu két qua

- GV nhan xét, tuyén duong.

Bai 2: Rt gon rdi quy dong miu sb cac phan
s6 (theo mau)? (Lam viéc nhom 2)

- GV goi HS néu yéu cau dé bai?

- HS tham gia

- HS ling nghe.

- 1 HS néu cach lam (Tuong ty nhu
bai 1 phan Hoat dong)

- HS lan luot lam bang con két hop
doc miéng cac s6 con lai:

5 5x4 20 _ 5x4 20
Ak ava 24k ava 7

7 _7x3 _ 21|7 _ 7x3 _ 21
b, he ~ 15v2  48hs  15v2 4K

2 2x100 _ 2002 _ 2x100 _ 200
C,R™ 2v1an ™ 200R° 2vinn 200

- HS lang nghe it kinh nghiém.

- 1 HS tra 10i: Rt gon rdi quy dong
mau sb cac phan sb

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV huéng dan hoc sinh rat gon phan sé
trude roi thue hién quy dong mau sé sau theo
mau.
- GV chia nhém 2, cac nhom lam vao vé.
- Poi v soat theo nhom ban trinh bay két
qua, nhan xét 1an nhau.
- GV Nhan xét, tuyén duong.
Bai 3: Quy dong mau sb cic phan sd (theo
mau)? (Lam viéc nhom 4 hoic 5)
- GV huéng dan hoc sinh thyc hién quy dong
mau sb ctia nhiéu phan sb theo mau.
- GV cho HS lam theo nhom.
- GV moi céc nhom trinh bay.
- M1 cac nhom khac nhan xét
- GV nhan xét chung, tuyén duong.
Luu y:
+ GV ¢6 thé cho cac phan sb khac sach gido
khoa dé hoc sinh thuc hién.
+ Tuy diéu kién cua 16p, gido vién co thé cho
hoc sinh quy ddng mau sb cua 4 phan sb
(truong hop c6 mot mau sb chia hét cho céac
mau con lai).
Bai 4. Chon cau tra 101 ding? (Lam vi¢c cé
nhan)
@ chon cau tra Ivi dang.

Phan sé nao sau day c6 mau sd 1a 72 va bang %’?

18 5 4 o

B p i 38
72 18 72

-GV moi 1 HS néu cach lam

14
.2

- Ca 16p lam bai vao vo
- Goi HS néu két qua, HS nhan xét.
- GV nhéan xét tuyén duong.

- GV t6 chic van dung bang cac hinh thic
nhu tro choi, hai hoa,...sau bai hoc dé hoc
sinnh thuc hién quy dong mau so.

- HS d61 vo soat nhan xét.

- HS lang nghe it kinh nghiém.

- Cac nhom lam viéc theo phan cong.
- Cac nhém trinh bay.

- Cac nhom khac nhan xét.

- Lang nghe, it kinh nghiém.

- Chon trong cac phén s di cho ¢ bon

phuong an phan s6 nao c6 mau so la
2|2

clc.,

72 va bang phan sb
- Két qua dung 1a C. bho.

- HS tham gia dé van dung kién thuc
da hoc vao thuc tién.

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- Vi dy: GV viét 4 sb bat ki va 4 phiéu. Moi
4 hoc sinh tham gia trai nghiém: Phat 4 phiéu | - 4 HS xung phong tham gia choi.
ngau nhién cho 4 em, sau d6 moi 4 em néu
nhanh két qua. Ai ding s& dugc tuyén duong.

- Nhan xé&t, tuyén duong. - HS léng nghe dé van dung vao thuc

Cong nghé:
Bai 9: LAP GHEP MO HINH RO - BOT (T3)

I. YEU CAU CAN PAT
- Lya chon duoc céc chi tiét, dung cu can thiét 1ap ghép mé hinh r6-bot.
- Lip ghép dugc mé hinh ro-bét theo hudng dan.
- Lén y tudng sang tao dé lap ghép mau ro-bot khac.
- Gop phan hinh thanh va phat trién:
* Nang luc chung: Hinh thanh ning luc ty cha va ty hoc, giao tiép va hop tac, giai quyét
van dé va sang tao trong qua trinh hoc tap.
* Pham chat: Cham chi, ham hoc hoi, trach nhiém.
IL. PO DUNG DAY HQC
- GV: Tranh minh hoa noi dung bai hoc trong SGK. Céc thiét bi phuc vu cho tiét day.
- HS: M6 hinh lap ghép k§ thuat 16p 4
III. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU

Hoat dong cua giao vién [ Hoat dong cta hgc sinh
1. Khéi dong:
- GV cho HS hat va van dong mdt bai hat - HS thuc hién

- GV nhan xét, tuyén duong va dan dat vao bai | - HS ling nghe.
moi.

- GV tiép tuc cho HS thuc hanh khoang 10 |- HS thyc hanh lap hoan thién ro — bot
phut ( Lam viéc theo nhéom ban ) - HS lam viéc theo nhom ban
* Cha y: San pham lap phai chic chan, khi lap

can chu y an toan

Giao vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV t chire cho HS trung bay va giéi thiéu
mo hinh ré — bt cua minh.

- GV goi ¥ va huéng dan HS sir dung phiéu
danh gi4 san pham sau khi ldp ghép

- Moi cac nhom khéac nhan xét, bo sung.
- GV nhan x¢ét chung tuyén duong cac nhom.

- GV goi ¥ cho HS suy nghi st dung t6i thiéu
10 chi tiét trong bo lap ghép mo hinh dé lap
ghép mot san pham ré — bot sang tao theo ¥
thuong cua hoc sinh

* Cha y: Thuc hi¢n theo 5 budc quy trinh
thiét ké va lip ghép

- Cho HS trinh bay san pham ctia minh

- GV nhan xét tuyén duong.

- GV moi HS chia sé vé loi ich cua ro — bt
- GV nhan x¢ét tuyén duong.

- Nhan xét sau tiét day.

- Dan do vé nha.

- HS trung bay san pham

- Pai dién cac nhom trinh bay két qua
danh gia theo mau SGK trang 45 theo
cac tiéu chi:

+ Pu cac bo phéan

+ Mdi ghép dung vi tri va chac chan

+ Chan 16 — bét chuyén dong duoc

- Cac nhom khac nhén xét, bo sung.

- HS lang nghe, rat kinh nghiém.

- Hoc sinh tham gia theo nhom 6

- HS doc va thuc hién theo 5 budc nhu

SGK trang 46
- Trung bay san pham

- Hoc sinh tham gia chia sé
- HS lang nghe, rat kinh nghiém.

Thir Nam ngay 27 thang 3 nam 2025

Tiéng Viét:

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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KIEM TRA PINH Ki GIUA HQC KY II (Tiét 6+7)
(NOI DUNG VA HINH THUC DO TO CHUYEN MON THONG NHAT)
IV. PIEU CHINH SAU TIET HOC:

Toan:

Bai 58: SO SANH PHAN SO (T1)

I. YEU CAU CAN PAT

- Nhan biét va nim duogc cach so sanh hai phan s6 c6 cung mau sé.

- Nhan biét va nam duogc cach so sanh phéan sd vai 1.

- Van dung cach so sanh dé 1am cac bai tip lién quan dén so sanh phan so.
- Gop phan hinh thanh va phat trién:

* Nang luc chung: nang luc tu duy, 14p luan toan hoc, giai quyét van dé, giao tiép hop
tac.

* Pham chat: chim chi, trach nhiém.

II. PO DUNG DAY HQC

- GV: Phiéu HT. Céc thiét bi phuc vu cho tiét day.

III. CAC HOAT PONG DAY HQOC CHU YEU

1. Khéi dong:

- GV t0 chirc tro choi Truyén dién dé khoi | - HS tham gia tro choi
dong bai hoc.

- GV tuyén duong.
- GV dan dat vao bai méi - HS lang nghe.

*Kham pha:

- GV cho hoc sinh quan sat hinh v€ trong sach
gido khoa tir d6 hoc sinh nhan biét duoc phan | - HS ling nghe rat kinh nghiém.
s6 16n hon, phan s6 bé hon.

- GV cho hoc sinh van dung thuc hién so sénh
phan sb.

*Hoat dong:

Bai 1.So sanh hai phan sb (theo miu)? (Lam
viéc ca nhan) - HS quan sat hinh vé sach gido khoa
roi so sanh hai phan s6 theo miu

Giao vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV hudéng dan hoc sinh thuc hién theo hai
budc:

+ Tim phan sb thich hop véi 6 ¢6 dau “?” dudi
mdi hinh

+ So sanh phan sb r6i néu dau so sanh thich
hop vao 6 c6 dau “?” con lai.

- GV nhan x¢t, tuyén duong.

Bai 2: >, <, =? (Lam viéc nhom 2)

O »<- 7
= Néu tir s6 bé hon mau sé
. thi phan sé bé hon 1.
Nhan xét: = Néu twr s6 I6n hon méu sé
3 7 3 thi phéan sé I6n hon 1.
o i< S nAn B <] * Néu tr 6 bdng méu sé thi
T 7 W phéan sé béng 1.
o O S04 nén iy ! 1.
SN (3}
«4:4=1nénd =1
4
12 9 3! 99
22 ™14 b= 711 o) =17 1 ) [ 1
T )7 ) 3 ) 100

- GV goi HS néu yéu cau dé bai can lam gi?

- GV huéng dan hoc sinh quan sat, nhan xét,
két hop voi kién thic trong bong néi cia
Robot. Tir d6, hoc sinh biét cach so sanh mot
phan s6 voi 1.

- GV chia nhém 2, cac nhom lam vao vé.

- P6i v& soat theo nhém ban trinh bay két qua,
nhan xét 1an nhau.

- GV Nhan xét, tuyén duong. GV c6 thé giai
thich tai sao c6 mdi so sanh do.

Bai 3: Sip xép cac phan s6? (Lam viéc nhom 4
hodc 5)

- GV cho HS lam theo nhom.

a. Theo th{r ty tir bé dén 16n

b. Theo thtr ty tir 16n dén bé

- GV moi cac nhom trinh bay.

- Mo1 cac nhom khac nhan xét

- GV nhéan xét chung, tuyén duong.

- GV t6 churc van dung bﬁng cac hinh thurc nhu
trd choi, hai hoa,...sau bai hoc dé hoc sinh nhan

biét so sdnh phan so

- HS ling nghe rat kinh nghiém va
thuce hién lam bai.

- HS tré lo1

- HS dbi vé soat nhan xét.
a, < b,> ¢,= d<
- HS lang nghe rat kinh nghiém.

- Cac nhom lam vi¢c theo phan cong.

P_ 7_15_17_}3_ 7 15 17
a. na’ 19’19’ 19’ ha’ 19’19’ 19’
15 7 5

17 15 7 5 }g

b. ha’ 70’70’ 1a-ha’ 10’710’ 10a:
- Céc nhém trinh bay.

- Cac nhom khac nhan xét.

- Lang nghe, it kinh nghiém.

- HS tham gia dé van dung kién thirc
da hoc vao thuc tién.

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- Vi du: GV viét 4 sb bat ki nhu:
7. H.E.E}_. 17,13, 18 .

ha’ 10’10’ 10 ha’ 10’10’ 1a va 4 phléu Mo1i 4
hoc sinh tham gia trai nghiém: Phat 4 phiéu
ngau nhién cho 4 em, sau d6 moi 4 em dung
theo thir tu tr bé dén 1on theo danh dau trén
bang. Ai dung s€ dugc tuyén duong.

- Nhan xé&t, tuyén duong.

- 4 HS xung phong tham gia choi.

- HS l'fmg nghe dé van dung vao thuc

Lich swr & Dia li:

Bai 23: LE HQI CONG CHIENG TAY NGUYEN (T2)
I. YEU CAU CAN DPAT:
- M6 ta dugc nhitng nét chinh vé 18 hoi Céng chién Tay Nguyén; Chi ra dugc mot hoat
dong ban than an tuong nhat va 1i giai.
- Nhan biét duoc nhitng diém chung vé y nghia cia cong chiéng, muc dich str dung cong
chiéng cua cc dan toc trén dat nudc Viét Nam.
*/Gép phan hinh thanh va phat trién:
- Nang luc tu chu, ty hoc , nang lyc giai quyét van dé va sang tao, nang luc giao tiép va
hop tac:
- Pham chat yéu nudc, pham chat cham chi, pham chat trach nhiém:
IL. PO DUNG DAY HQC
- GV: Phiéu HT. Tranh minh hoa noi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho
tiét day.
III. CACHOAT PONG DAY HQC CHU YEU.

____________ Hoat dong ciagidovien | Hoatddngciahgcsinh |
"GV tb chtre cho HS hat mua theo bai: Di cat | - HS mua, hat. ]
lta (mat bai hat dan ca cia Tay Nguyén).
- GV dan vao bai méi. - HS lang nghe.

Giao vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV t0 chirc cho HS theo déi 1 video ngan
vé mot 18 hoi Cong chiéng va phat phiéu hoc
tap cho HS, yéu cau HS ghi cic hoat dong
chinh dién ra trong 1& hoi ma qua theo ddi em
biét duoc.

Hoat dong 2: HS chia sé quan diém bén
than.

- GV t6 chuc cho HS lya chon, chi ra mét
hoat dong trong 1& hoi Cong chiéng (dién tiu
cong chiéng, hoat dong phuc dung cac 18 hoi
dan gian, cac cudc thi,...) ma HS an tuong
nhat va néu li do.

Hoat dong: Phong vién nhi.

- GV moi 1 HS dai dién lam phéng vién nhi.
Phong vién sé phong van cac nhom (Dya trén
bai di chuan bi trudc cia cic nhom) gidi
thiéu vé mot sd dan tdc khac ngoai vung Tay
Nguyén c6 str dung cong chiéng, va muc dich
st dung cua ho.

- GV nhén xét, két luan.

- HS theo dbi clip va hoan thién Phiéu
hoc tap.
- 1 vai HS phat biéu.

- 1 vai HS 1én phat biéu, chia sé.
- Céac HS khac lang nghe, bd sung (néu
o).

- 1 HS lam Phéng vién nhi.

- 1 vai nhém gidi thiéu vé bai minh da
chuan bi.

- C4c nhom nhén xét, bd sung néu co.

- Phong vién moi cac ban néu sy giéng
va khac nhau vé muc dich st dung cong
chiéng qua phan gidi thiéu cua cac
nhém.

- HS lang nghe, ghi nho.

BUOI CHIEU:

Stem:

MO HINH CHIEU SANG TU PONG (TIET 1)

Stem

MO HINH CHIEU SANG TU PONG (TIET 1)

Giao vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Thir Sau ngay 28 thang 3 nam 2025

Toan:

Bai 58: SO SANH PHAN SO (T2)

I. YEU CAU CAN PAT.

- Nhéan biét va nam dugc céach so sanh hai phan s6 khac mau so (truong hop c6 mot mau

sO chia hét cho mau s6 con lai).

- Van dung giai cac bai tap, bai toan thuc té c6 lién quan dén so sanh phan sé.
- Phét trién nang luc tu duy va 1ap luén todn hoc.

- Van dung bai hoc vao thuc tién.
- Gop phan hinh thanh va phat trién:

* Nang lyc chung: nang luc tu duy, 1ap luan toan hoc, giai quyét van dé, giao tiép hop

tac.
* Phém chit: cham chi, trach nhiém.
II. PO DUNG DAY HQC

- GV: Phiéu HT. Céc thiét bi phuc vu cho tiét day.
III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU

1. Khéi dong:

- GV t6 chtrc hat mot bai dé khoi dong bai
hoc.
- GV dan dit vao bai mai

*Kham pha:

- GV cho hoc sinh quan sat hinh vé trong
sach gido khoa tor d6 hoc sinh nhan biét
duoc sd phan di t6 mau cua Nam nhiéu hon
s6 phan d3 t6 mau cua Mai. Tir d6, nhan biét

7 i =
duoc E > ZE >3
- GV néu: C6 thé nhan biét so sanh

E > 73; E > %béng cach quy dong méu sd hai
phan s rdi so sanh
- GV huéng dan HS van dung thyc hién so
sanh hai phan sd khac mau s6 (truong hop
c6 mdt mau sd chia hét cho mau sd con la1).

- HS tham gia

- HS lang nghe.

- HS lang nghe

- HS biét duoc cach so sanh hai phan s6

khac mau so

- HS thuc hién.
- HS lang nghe it kinh nghiém.

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Bai 1. So sanh hai phan s6 (theo maiu)?
(Lam viéc ca nhan)
- GV yéu cau HS so sanh cac phan sd

- GV nhan xé&t, tuyén duong.
Bai 2: (Lam vi¢c nhém 2)
- GV goi HS néu yéu cau dé bai?

- GV chia nhém 2, cac nh(')m lam vao vo.

}_ 6 1 _ 6 1 5
__n’;_w =5 1. Vi
5 6 7 )

o > 10 > 1nhn < 10 nén Oc sén den bo

duoc doan du’ong da1 nhat.

- P6i v6 soat theo nhom ban trinh bay két
qua, nhan xét 1an nhau.

- GV Nhan xét, tuyén duong.

- GV t6 chirc van dung bang cac hinh thuc
nhu trd choi, hai hoa,...sau bai hoc dé hoc
sinh so sanh hai phan sb khac mau.

- Vi dy: GV viét 4 s bat ki va 4 phiéu. Moi
4 hoc sinh tham gia trai nghiém: Phat 4
phiéu ngdu nhién cho 4 em, sau d6 moi 4 em
dung theo thur tu tir bé dén 16n theo danh
dau trén bang. Ai ding s& dugc tuyén
duong.

- Nhan xét, tuyén duong.

-1-2 HS néu cach viét (theo mau)

- HS 1an luot 1am bang con két hop doc
miéng cac két qua:

e
C,B<%7<i

- HS ling nghe rat kinh nghiém.

-Tim doan duong dai nhat ctia ba con 6¢

sén. Tac la tim s6 do do dai 16n nhat

(cung don vi do mét), tir d6 dan dén so
. P'l' 7}5 1.7

sanh ba phan s6 &’5’ Trk’5’ ¢ dé biét

phan s6 nio 13 16n nhét.

- HS dbi vo soat nhan xét.
- HS ling nghe rat kinh nghiém.

- HS tham gia dé van dung kién thuc da
hoc vao thuc tién.

- 4 HS xung phong tham gia choi.

- HS liang nghe dé van dung vao thuc

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Pao duc:

Bai 10: EM NUOI DUONG QUAN HE BAN BE (T3)

L. YEU CAU CAN DAT:

- Néu duge mot s6 viée 1am tdt va chua tot ciia minh khi dbi xir v6i ban bé va it kinh
nghiém cho ban than dé thuc hién tét hon nham duy tri mbi quan h¢ ban be.
- Biét duy tri mbi quan hé ban bé tét dep o truong 16p va lang x6m, khéi phd,...

- Biét duoc cac yéu t6 can thiét dé xay dung tinh ban dep, tir d6 van dung dé duy tri tinh

ban cua ban than.
- Gop phan hinh thanh va phat trién:

* Nang luc: NL giao tiép hop tac, NL tir chi ty hoc, NL giai quyét van dé va sang tao.

NL diéu chinh hanh vi cua ban than.

* Pham chat: Nhan 4i, trach nhiém trong mdi quan h¢ ban be.

IL. PO DUNG DAY HQC

- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.
III. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU

Hoat dong cua giao vién

- GV cho hs xem doan video: Bé biét quan
tam giup d& khi ban 6m (Phim hoat hinh

k¥ nang séng khon 16n mdi ngay)

- GV moi HS chia sé cam nhan sau khi xem
xong doan phim.

- GV nhan xét, tuyén duong va dan dat vao
bai mdi.

Hoat ddng 1: Liét ké mét sé viéc lam tot va
chwa tot ciia em khi déi xir véi ban bé trong
[6p hoc. ( Lam viéc chung ca lop)

- gv mo1 HS lam viéc chung ca 16p, cung suy
nghi va ghi nhanh ra nhap nhing viéc lam tot
va chua t6t ciia ban than khi doi xir véi ban
bé trong 16p hoc

Hoat dong cia hoc sinh

- HS chia sé trudc 16p.

- HS lam viéc chung ca 16p suy nghi va
ghi nhanh ra nhap.

- Viéc lam tot:

+ Khi thd'y ban bi nga, em da do ban day.
+ Khi thdy but ciia ban bi hét muc, em da
cho ban mwon but cua em.

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV moi HS bao cio két qua.
- GV mo1 HS khac nhan xét.
- GV nhan x¢&t, tuyén duong.

Hoat ddng 2: chia sé vé mot tinh ban dep va
cach em lam dé duy tri méi quan hé ban bé
tot dep do. ( Lam viéc chung cd I6p)

- T6 chike tro choi: Khu vieon c6 tich.

- GV ding gidy A0 trang tri thanh hinh mét
khu vieon cé tich, yéu cau hS sir dung gidy
mau, dung kéo cdt thanh hinh qua tdo, trai
tim, béng hoa di 1ém dé ghi lai nhitng ki niém
vé tinh ban dep cua minh.

+ Khi thdy ban ¢é chuyén buon, em tim
suw, an ui va khich lé ban.

+ Khi thdy ban c¢6 chuyén vui, em chiic
mung ban.

- Viéc lam chura tot:

+ Em va Lan la ban than cua nhau. Nhung
hom do, Lan cir tranh mat em va khong noi
chuyén voi em. Em dd gign ban ma khong
tim hiéu li do.

+ Em cho Mai mwon quyén truyén. May
ngay sau Mai mang trd em, em thdy mot
trang bi rach. Em gign ban ma khong tim
hiéu Ii do.

- HS tién hanh bao céo trudc 16p.

- HS khdc nhdn xét, bo sung.

- HS ldng nghe, riit kinh nghiém.

- HS lang nghe.

- HS quan sdt, st dung gidy mdu cdt
thanh cdc hinh khac nhau nhw trdi tim,
qua, bong hoa du [on, ghi ki niem cua
minh véi ban réi gdn 1én khu vuon cé
tich.

+ em va Hoa choi voi nhau twr nam [6p 1,
dén nam 16p 3, gia dinh ban dy chuyén lén
thanh phé khdc dé sinh séng. ching em
van thwong xuyén giiv lién lac véi nhau
bang cdach goi dién, viét thu ké cho nhau
nhau nghe vé cugc song ciia minh.

+ Em va Dung la déi ban than. chi vi mot
sw bat can cua nguoi lon ma ban bi om
ndng phai nhdp vién. hang ngay, em chép
bai trén 16p givp ban. Toi toi, em déu
mueon dién thoai ciia bé me dé goi dién hoi
tham suc khoé cua ban, mong ban mau
som lanh bénh.

Giao vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV moi mét sé hs lén gdn san pham va chia
sé vé tinh ban dep va cich ma minh duy tri
tinh

ban dep do.

- GV moi HS khdc nhan xét, bo sung.

- GV nhdn xét chung, chuc mung HS co tinh
ban dep va tuyén duwong ciing nhu khich ké
HS ¢6 cdach lam tét nham duy tri tinh ban
dep.

Hoat dong 3: Binh hoa Tinh ban ( Sinh
hoat nhom 8)

- GV moi HS doc yéu cau.

- GV mo1 HS doc tén cac bong hoa.

- GV yéu cau HS lay gidy A3. GV chia 1op
thanh cac nhom 8 HS, phat cho cdc nhém céc
bong hoa nhu ¢ bai 3.

- GV huéng dan HS lya chon nhitng bong
hoa c¢6 nhuy hoa chta dyng cac yéu t6 can
thiét dé duy tri tinh ban va trang tri ( v&, cét,
x€ dan) thanh mot bong hoa Tinh ban va
thuyét minh vé binh hoa ctia nhom.

- GV khuyén khich HS trang tri san pham
mang tinh thAm mi va sang tao.

- GV moi dai dién cac nhém trinh bay san
pham va thuyét minh san pham cta nhom
minh.

- GV mo1 cac nhom khac nhan xét.

- GV nhan xét, tuyén duong.

+ Ban mai chuyén dén I6p em tir nam 16p
3. Ban rat nhit nhat, khong néi chuyén voi
ai. Em tw minh dén bdt chuyén, lam quen
voi ban. Em con ru ban khac choi voi Mai.
Em ru Mai cung nhau tham gia hoat dong
van nghé cua lop.

- HS chia sé trude 16p.

- HS nhéan xét.
- HS lang nghe, rat kinh nghiém.

- 1HS doc yéu cu. Lop doc tham.
- 1HS doc tén cac bong hoa.
- HS thuc hién theo yéu cau.
- HS lang nghe, lua chon cic bong hoa
c6 nhuy chira dung cac yéu té can thiét
dé duy tri tinh ban va hinh thirc trang tri
ctia minh. Sau d6, trao ddi va thao luan
dé dua ra bai thuyét minh vé binh hoa
Tinh ban cua nhém minh.

chon nhitng béng hoa dep dé tao
thanh binh hoa Tinh ban: chan thanh,
Quan tam, Chia sé, Vi tha, Giup do,
Ton trong, Tin cay.
- C4c nhom chia sé, béo céo két qua.

- Cac nhom nhan xét, bo sung.

- hS lang nghe, rat kinh nghiém.

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV yéu cau hS cung hoat dong theo nhém | - HS trao d6i nhom doi.
4, cung trao doi va thao luan dé xay dung quy
tac tmg xr voi ban bé.

- GV moi dai dién cdc nhom chia sé. - Cac nhom chia sé quy tac.
- GV mo1 cac nhom nhan xét. - Cac nhom khac nhan xét, bd sung.
- GV nhan xét, tuyén duong hs. - HS lang nghe, rat kinh nghiém.

- GV chiéu 10 khuyén va yéu cau HS doc. - 1HS doc 161 khuyén, 16p doc tham.
- Nhan xét sau tiét day.
- Dan do vé nha. - HS ling nghe, rat kinh nghiém.

Giso duc thé chit:

BAI 1: CAC PONG TAC LAM TANG KHA NANG PIEU KHIEN BONG (TIET
5)

I. Yéu cau can dat:

- Biét va thuc hién duoc dong tac cac dong tac lam tiang kha ning diéu khién bong
- Gop phan hinh thanh va phat trién:
* Pham chat: Doan két, nghiém tac, tich cuc trong tap luyén va hoat dong tap the.

Tich cuc tham gia céac tro choi van dong, co trach nhi¢m trong khi choi tro choi va hinh
thanh thoi quen tap luyén TDTT.

* Niing lwe: Biét quan sat tranh, tu kham pha bai va quan sat dong tac 1am mau cua giao
vién dé tap luyén.

I1. D6 dung day - hoc:
+ Gido vién chuan bi: Tranh anh, coi phuc vu tro choi.

II1. Cac hoat dong day hoc chii yéu:

Lwong VD Phwong phap, to chirc va yéu cau
Noi dung -
T. gian | S.lan Hoat dong GV Hoat dong HS
I. Hoat dong khdoi 5-7
dong: A1 < A1 A1z
Gv nhan 16p, tham - D61 hinh nhéan 16p
Nhan 16p hoi stic khoe hoc sinh

Giao vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Khoi dong

- xoay cac khop co
tay, cO chan, vai,
hong, goi,...

- Trd choi “ Chuyén
bong phai, trai”
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I1. Hoat dong luyén
tap

- Kién thikc.

-On bai tap: Céc
dong tac lam tang
kha ning diéu khién
bong

-Luyén tap

Tap dong loat

Tap theo t6 nhém

Tap theo cap doi

Thi dua giira cac to

2-3

16-18’

2x8N

2 1an

2 lan

2 1an

1 lan

pho bién noi dung,
yéu cau gio hoc

- GV HD hoc sinh
khéi dong.

- GV huéng dan choi

- GV nhic lai cach
thuc hién va phan
tich ki thuat dong tac

- Cho 4 em hoc sinh
1én thuc hién dong
tac Cac dong tac lam
tang kha nang diéu
khién bong

- GV cung HS nhan
xét, danh gid tuyén
duong

- GV ho - HS tap
theo GV.

- Gv quan sat, sura sai
cho HS.

- Y,c T truéng cho
cac ban luyén tap
theo khu vuc.

- Tiép tuc quan sat,
nhac nhd va sua sai
cho HS

- GV o chirc cho HS
thi dua gifra cac to.

Pre e R RRd
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i

- HS khéi dong theo
GV.

- HS Choi tro chon.
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- B41 hinh HS quan
sat

[ I N |
LI O
i

- HS quan sat GV
lam mau

- HS tiép tuc quan sat

- B61 hinh tap luyén
dong loat.

L O
L I O
i

PH téap luyén theo t6
i f
Pt |
i GV i

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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-GV va HS nhan xét |- Tung to 1én thi dua
_ Trd choi “Om béng | 3-5° danh gia tuyén trinh dién
Ay 2 ik duong.
chay qua vat can tiép
e “OVRCUIER IO (o theo i hinh
choi, huéng dan lai , x
cee — . S, hudng dan
1 I . cach chot, t0 chirc
e, ey N choi tro choi cho HS. §
| - Nhan xét tuyén IR NS
 Bai tap PT thé luc: I1an | duong va sir phat VE LV
nguoi pham luat L B
- Luyén té.ip m(} cb xp
rong: - Cho HS chay XP
cao 20m
, - Yéu chu HS quan | HS chay két hop di
III.Hoat dong tiep | 4- 5 lai hit thé

noi:
- Tha long co toan
than.

- Nhan xét, danh gia
chung cua buoi hoc.

Huéng dan HS Ty
On ¢ nha

- Xubng 16p

sat tranh trong sach
trd 101 cau hoi?

- GV huéng dan

- Nhén xét két qua, y

thure, thai d§ hoc cua
hs.

- VN 0n lai bai va
chuan bi bai sau.

- HS tra 101

- HS thuc hién tha
long

- PH két thic

Per R R REE
L B O

IV. PIEU CHINH SAU TIET HQC:

SHL: CONG PONG VAN MINH

Hoat dong trai nghiém:

SINH HOAT LOP:

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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I. YEU CAU CAN DAT:

- Hs nhan ra duoc nhimg vu diém dé phat huy, nhitng khuyét diém dé khic phuc trong

tuan hoc toi.

- HS chia sé cam xuc sau khi trao d6i cung nguoi than.
- Thuc hién dugc quy dinh vé cach trng xtr ¢6 van hoa tai noi minh sinh song.

- Gop phan hinh thanh va phat trién:

* nang luc chung: Giao tiép va hop tac, tu giai quyét van dé va sang tao, tu chil va tu

hoc.

* Phém chit: Cham chi, trach nhiém.
II. PO DUNG DAY HQC: ’

- Gv : Cac thiét b1 phuc vu cho tiét day.

III. CAC HoAT PONG dAY HOC CHU YEU:

Hoat dfng cta gido vién

- GV moi HS chia sé nhitng quy dinh vé
nhimg quy dinh cta dia phwong minh vé
cach g xtr c6 van hoéa. P& nghi hoc sinh
chia sé v&i ban trong nhém vé hinh chup,
hinh v& lai, nhitng tim bang bién c¢6 & dia
phuong minh.

- GV moi mot vai hoc sinh ké vé nhiing
diéu gia dinh va em di thuc hién dang quy
dinh. Cam xtGc cua em khi thuc hién
nghiém tic quy dinh cua dia phuong.

- Két luan: Khi thuc hién ding cdc quy
dinh tai noi cong cong, em sé tro thanh
mot nguoi Viét van minh.

- GV Nhan xét, tuyén duong.
- GV dan dit vao bai méi.

* Hoat dong 1: Panh gia két qua cudi
tuan. (Lam viéc theo t0)

- GV moi 16p trudong diéu hanh phan sinh
hoat cudi tudn: Panh gia két qua hoat dong
cubi tuan.

Hoat dong ctia hoc sinh

- HS lang nghe, chia sé

- HS tra lo1

- HS lang nghe.

- Lép trudng 18n diéu hanh phan sinh
hoat cudi tuan: Panh gia két qua hoat

dong cudi tuan.

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- Lop truong 1én diéu hanh ndi dung sinh
hoat: Mdi cac t6 thao luan, tu danh gia két
qua két qua hoat dong trong tuan:

+ Sinh hoat né nép.

+ Thi dua cua ddi co d6 to chire.

+ Két qua hoat dong cac phong trao.

+ Mot s6 noi dung phat sinh trong tuan...

- Lop truong moi T trudng cac td bao
cao.

- Lép truong tong hop két qua va moi gido
vién chui nhi€ém nhan xét chung.

- GV nhan xét chung, tuyén duong. (Co
thé khen, thudng,...tuy vao két qua trong
tuan)

* Hoat dong 2: Ké hoach tuén téi. (Lam
viéc nhém 4 hoic theo td)

- GV yéu cau 16p Truéng (hodc 16p pho
hoc tap) trién khai ké hoach hoat dong
tuan téi. Yéu cAu cac nhom (t6) thao luan,
nhan xét, bd sung cic ndi dung trong ké
hoach.

+ Thuc hién nén nép trong tuan.

+ Thi dua hoc tap tdt theo cham diém cua
doi co do.

+ Thuc hién céc hoat dong cac phong trao.
- Lop trudng bao céo két qua thao luan ké
hoach va mo1 GV nhén xét, gop y.

- GV nhan xét chung, thong nhét, va biéu
quyét hanh dong.

Hoat dong 3: biéu dién hoat canh cé
hanh vi ing xir c6 van héa (Lam viéc
chung ca lop)

- GV tb chirc cho hoc sinh thao luan theo

- Moi1 cac nhom thao luan, tu danh gia
két qua két qua hoat dong trong tuan.

- Cac to truong lan luot bao cao két
qua hoat dong cubi tuan.

- Lang nghe rut kinh nghiém.

- 1 HS néu lai ndi dung.

- Lop Trudng (hodc 16p phd hoc tap)
trién khai ké hoat dong tuan ti.

- HS thao luan nhém 4 hoac t6: xem
x€t cadc nd1 dung trong tuan to1, bo sung
néu can.

- M6t s6 nhém nhan xét, bo sung.
- Ca 16p biéu quyét hanh dong bang gio
tay.

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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+ Mdi nhom thao luan dé dua ra y tuéng
xay dung mot hoat canh vé hanh vi ung XU
c6 van hoa noi céng cong, dong thoi tuyén
truyén cho cac ban vé thong diép tré thanh
mot ngudi Viét van minh.

+ Phan cong vai dién va luyén tap hoat
canh.

- GV lan luot moi timg nhém trinh dién
hoat canh cua minh trudc 16p. Cac nhém
con lai quan sat va dua ra nhiing nhan xét
vé hoan canh ctia nhém ban. M&i hoc sinh
chia sé vé thong diép ctia hoat canh va bai
hoc rat ra cho minh khi xem hoan canh cta
nhom ban.

- GV khen ngoi nhitng y tuéng hodc canh
vui thi vi va nhiing bai hoc ¥y nghia ma cac
nhém dua ra. Cung nhau hé vang thong
diép quyét tAm rén luyén va thuc hién céc
hanh vi ¢6 vin héa dé tré thanh ngudi Viét
van minh.

- GV nhan xét chung, tuyén duong kha
nang quan sat tinh té cta cac nhom.

- GV néu yéu cau va hudng dan hoc sinh
vé nha clng véi ngudi than:

+ Suy nghi va thao luin v6i nguoi than vé
nhing viéc can 1am dé tré thanh mot ngudi
Viét van minh.

+ Tiép tuc nhimng viéc 1am dang tu hao cua
ban than

- Nhén xét sau tiét day, dan do vé nha.

- Léng nghe, thuc hién vai dién.

- Cac nhom trinh dién va chia sé thong
diép

- HS ling nghe, rat kinh nghiém

- Hoc sinh tiép nhan thong tin va yéu
cau dé vé nha ung dung vdi cac thanh
vién trong gia dinh.

- HS lang nghe, rat kinh nghiém

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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BUOI CHIEU:
Khoa hoc:

bai 25: MOT SO BENH LiEN QUAN PéN DINH DUONG (tiét 2)
I. YEU CAU CAN PAt
- Néu duoc tén, ddu hiéu chinh, nguyén nhan va cach phong tranh ctia bénh do thiéu
chét dinh dudng.
- Gop phan hinh thanh va phat trién:
* Nang luc: nang luc tu duy, giai quyét van dé, giao tiép hop tac.
* Pham chat: cham chi, trach nhiém.
II. PO DUNG DAY HQC
- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day,
tranh anh trong sach gido khoa dugc phong to, video, bang theo doi hoat dong van dong
trong ba ngay.
III. CAC HoAT PONG DAY hQC CHU YEu

Hoat dong cia gido vién l Hoat dong ctia hoc sinh

- GV ding cau hoi goi y sach gido khoa: Hay [ - Mot s6 Hs lén truéc 16p chiasé. |
n6i nhig déu em biét vé bénh do thiéu chit | - HS dua trén trai nghiém cua ban than
dinh dudng véi timg hoc sinh nham khuyén | c6 thé chia sé nhiing y kién khac nhau
khich su chia sé nhitng hiéu biét vé bénh suy | vé biéu hién nguyén nhan caa bénh.

dinh dudng thap coi, thiéu mau thiéu sat.
- GV dua trén nhitng ¥ kién ctia hoc sinh dan | - HS lang nghe.
dit vao bai.

Hoat dong 2: Bénh suy dinh dudng thip
¢oi bénh thiéu mau kiém thiéu sit

Hoat dong 2.1. Khai niém bénh suy dinh
dudng thap coi, bénh thiéu mau kiém thiéu
sat

- GV giéi thiéu phan cung cip thong tin cua | - HS quan sat, doc ndi doc thong tin
hoat dong, yéu cAu hoc sinh quan sat ndi | trong hinh, ddi chiéu noi dung thong tin
dung hinh, thuc hién theo yéu cau trong sach | cung cip ctia hoat dong, néu tén bénh
gido khoa. va diu hiéu cua bénh suy dinh dudng

thap coi, bénh thiéu mau thiéu sat.

Giao vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV t0 chirc cho cac nhom bao céo két qua.
Khuyén khich nhiéu thanh vién trong nhom
cung bao céo. Chét lai tén va biéu hién cua
bénh.

- GV nhan xét tuyén duong va chét lai ndi
dung:

Tré em bi bénh suy dinh dwdng thdp coi cé
chiéu cao cdn ndng thap hon chiéu cao cdn
nang chudn ciing dé tuéi.

Hoat dong 2.2: Nguyén nhéan dén dén bénh
suy dinh dudng thap coi, bénh thiéu mau
kiém thiéu sit.

-GV yéu cau hoc sinh ca nhan doc va thuc
hién theo yéu cau cta sach gido khoa.

- GV moi cac nhom trinh bay két qua thao
luan.

- moi cac nhom khac nhan xét.
- GV nhan xét, tuyén duong.

- HS chia sé trong nhom két qua sau khi
quan sat va néu dugc mot sd y:

+ Hinh 3, ban c6 thé mic bénh suy
dinh dudng thap coi. Ban c6 diu hiéu
thap va nhe can hon tiéu chuin cua céc
ban khac cung lira tudi.

+ Hinh 4, 5 ban c6 thé méc bénh thiéu
mau thiéu sit do ban c6 bicu hién mét,
chéng mat, da xanh, thiéu tap trung
trong hoc tap.

- HS lang nghe, ghi nhd.

- HS doc thdong tin tra 161 cau hoi.

- HS chia sé trudce 16p, dudi sy hudng
dan cua giao vién, néu dugc mat s6
nguyén nhan cua tung bénh trén do:

+ Ché d6 an udng khong can dbi, khong
khoa hoc nén dan dén thiéu chit dinh
dudng cung cip trong hoat dong binh
thuong ctia co the, 1au ngay co thé bi
bénh.

+ Co thé mac mot s6 bénh lién quan
dén co quan tiéu hoa, ho hap khién co
thé mét moi, yéu, khong hép thu duoc
mot s6 chat dinh dudng tir thie an 1au
ngay co thé bi bénh.

- Cac nhom khéc nhan xét, gop y.

- Ca 16p lang nghe

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Hoat déng 2.3: Mot sé viéc lam phong
tranh bénh suy dinh duéng thap coi, bénh
thiéu m4u kiém thiéu sit.

- GV moi 1 HS doc yéu cau bai.

- Chia nhom cho hoc sinh thuc hién nhiém
vu.

- GV moi cac nhom trinh bay két qua thao
luan.

- Gi4o vién td chirc cho hoc sinh chia sé két
qua trudce 16p.

- M1 cac nhom khac nhan xét.
- GV nhéan xét, bo sung.

- Gido vién t6 chtrc cho hoc sinh doc muc em
¢ biét va chia sé néu tré bi mic mot sd bénh
do thiéu chat dinh dudng s& anh hudng t6i
hoat dong hang ngdy va su phat trién binh
thuong cua tré em.

- GV nhan xét, tuyén duong sau tiét day.

- 1 HS doc yéu cau bai.

- Lép chia thanh nhém 4, quan sat
tranh, thdo luan va dua ra cic phuong
an tra 101.

- Hoc sinh néu dugc mot s6 viéc nhu:

+ An da dang, dn da nhom chat dinh
dudng; néu co thé mic bénh can chita
kip thoi dut diém.

+ dam bao ché d6 dinh dudng, dic diém
bo sung chat bo sung thirc dn gidu chat
st trong giai doan day thi.

- Hoc sinh phan biét duoc nguyén nhan
lién quan dén dinh dudng do ban than
c6 ché d6 an udng khong hop 1y, khoa
hoc voi nguyén nhan do anh huong toi
bénh 1y khac.

- Cac nhom khéc nhan xét, gop y.

- Hoc sinh trao doi dugc viéc & hinh 6
nén lam, vi rira tay trudc khi an phong
song nhidm giun, tiéu chay. Viéc ¢ hinh
7 khong nén lam vi ban s€ an khong du
dé s& bi thiéu chét dinh dudng (duong
bot)

- Hoc sinh thuc hién doc va lién hé néu
mot sb viéc 1am khac.

- Ca 16p lang nghe

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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+ Chia 16p thanh cac nhém. Va cung thi
mot luot tong thoi gian 2 phut.

+ Céc nhoém thi nhau dua ra nhitng cach
phong tranh dé khong bi cac bénh thira,
thiéu chat dinh dudng. mdi 1an dua ra cau
ding s€ dugc nhan 1 hoa dan vao vi tri
nhom. Sau 2 phat, nhém ndo nhiéu hoa
nhat nhom d6 thing cudc.

- nhén xét sau tiét day, dan do vé nha.

- Hoc sinh chia nhom va tham gia tro
choi.

- HS lang nghe, rat kinh nghiém

Giao vién thuc hién:

Giao vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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