Team - Team Player - Teamwork!!

A team consists of all sorts of people. When children participate in sports, they not only learn how to play the
game, they learn many life skills as well. Our students learn respect, perseverance, discipline, leadership,
patience, time management, and working hard. These skills will help them in their sport and are qualities they
will use throughout their lifetimes.

Please know that our St. Andrew Coaches are VOLUNTEERS that donate many hours of their own time to
help make your child's sporting experience a success. Coaches do their best to try and instruct, balance
playtime, and have the team achieve success. (In games, we strive for a close win; Tournaments are to be
played to win)

Parents, please support our coaches by understanding that coaches are helping prepare your son or daughter
for their futures. Being part of a team does not just happen in athletics: there are team experiences with
friendships, school, employment, and many other things throughout life.

If you have a concern with some aspect of your child’s sports team, please know that St. Andrew has a
24-hour wait policy before you are to consult with coaches. Please DO NOT approach our coaches before,
during, or after games about situations you are concerned you may have.

We have a 24-hour wait policy so parents can reflect on themselves, their son/daughter, and their team
before contacting the coach. After 24 hours and contact with the coach and nothing is resolved, please contact
the Athletic Director.

Possible things to consider on the situation:

* Am | having a bad day?

* Does this bother my son/daughter?

* Is my son/daughter attending all practices?

* Is my son/daughter putting forth total effort and concentration at practice?

* Is my son/daughter a team player?

* Does the team feed my son/daughter the ball under the basket to help them succeed? « Are specific
teammates on the floor to better maintain possession of the ball for my son/daughters to have more
positive opportunities?

* Is my son/daughter putting extra time outside practices and games to improve? Am | working with my
son/daughter on the sport?

* Am | volunteering and showing teamwork?

There are many other things here to consider. Remember all the positives that also occur when your child
participates in sports.

Please consider joining our Athletics Board. We meet once a month.
“Alone, we can do so little; together, we can do so much”. - Helen Keller

Thank you for taking the time to read this letter, it is essential that we all work together.

St Andrew Athletic Director St. Andrew Principal



athletics@standrewsparishschool.com principal@standrewsparishschool.com
Equipo - Jugador en Equipo - jTrabajo en equipo!

Un equipo esta formado por todo tipo de personas. Cuando los nifios participan en deportes, no solo aprenden
a jugar el juego, también aprenden muchas habilidades para la vida. Nuestros alumnos aprenden respeto,
perseverancia, disciplina, liderazgo, paciencia, manejo del tiempo y trabajar duro. Estas habilidades les
ayudaran en su deporte y son cualidades que utilizaran a lo largo de su vida.

Tenga en cuenta que nuestros entrenadores de San Andrés son VOLUNTARIOS que donan muchas horas de
su propio tiempo para ayudar a que la experiencia deportiva de su hijo/a sea un éxito. Los entrenadores hacen
todo lo posible para tratar de instruir, balancear el tiempo de juego, y hacer que el equipo logre el éxito. (En los
juegos, nos esforzamos por ganar de cerca; los torneos deben ser jugado para ganar)

Padres, por favor apoyen a nuestros entrenadores entendiendo que los entrenadores estan ayudando a
preparar a su hijo o hija para su futuro. Ser parte de un equipo no ocurre solo en el atletismo: hay experiencias
en equipo con amistades, escuela, empleo y muchas otras cosas a lo largo de la vida.

Si tiene alguna inquietud con algun aspecto del equipo deportivo de su hijo/a, sepa que San Andrés tiene una
politica de espera de 24 horas antes de consultar con los entrenadores. Por favor NO acercarse a nuestros
entrenadores antes,durante o después de los juegos sobre las situaciones que le preocupa que pueda tener.

Tenemos una politica de espera de 24 horas para que los padres puedan reflexionar sobre si mismos, su
hijo/hija y su equipo antes de contactar al entrenador. Después de 24 horas y contacto con el entrenador y no
se soluciona nada, por favor comuniquese con el Director de Atletismo.

Posibles cosas a considerar en la situacion:

* ¢ Estoy teniendo un mal dia?

* ¢ Le molesta esto a mi hijo/hija?

* ¢ Asiste mi hijo/hija a todas las practicas?

+ ¢ Esta mi hijo/hija poniendo todo su esfuerzo y concentracion en la practica?

* ¢, Es mi hijo/hija un jugador de equipo?

+ ¢ El equipo alimenta a mi hijo/hija con la pelota debajo de la canasta para ayudarlos a tener éxito? « ; Hay
companeros de equipo especificos en el piso para mantener mejor la posesién de la pelota para que mi
hijo/hijas tengan mas oportunidades positivas?

« ¢ Esta mi hijo(a) poniendo tiempo extra fuera de las practicas y los juegos para mejorar? ¢ Estoy trabajando
con mi hijo/hija en el deporte?

* ;. Soy voluntando y estoy mostrando trabajo en equipo?

Hay muchas otras cosas aqui para considerar. Recuerde todos los aspectos positivos que también ocurren
cuando su nifio/a participa en deportes.

Por favor considere unirse a nuestra Junta de Atletismo. Nos reunimos una vez al mes.

“Solos, podemos hacer tan poco; juntos, podemos hacer mucho”. - Helen Keller

Gracias por tomarse el tiempo de leer esta carta, es fundamental que todos trabajemos juntos.
Director de Atletismo de San Andrés Principal de San Andrés
athletics@standrewsparishschool.com principal@standrewsparishschool.com



