
 

Checklist de Cumplimiento Sanitario 2026 ​
México 

 
I. Identificación y Documentación Legal 

Esta sección verifica que tu base administrativa esté alineada con el Sistema Federal 
Sanitario. 

●​ [ ] Aviso de Funcionamiento vigente: ¿Está actualizado mediante DIGIPRiS e 

incluye explícitamente actividades de "Salud Digital" si das teleconsulta? 

●​ [ ] Título y Cédula Profesional: ¿Están colocados a la vista del público y 

registrados correctamente ante la autoridad educativa? 

●​ [ ] Aviso de Responsable Sanitario: ¿Cuentas con la constancia de registro 

vigente para la identidad y pureza de los insumos que manejas? 

●​ [ ] Aviso de Privacidad actualizado: ¿Contempla el tratamiento de datos 

sensibles específicamente para registros médicos electrónicos? 

 

 

II. Salud Digital y Telesalud (Requisitos 2026) 

Verifica los puntos críticos del nuevo Capítulo VI Bis de la Ley General de Salud. 



 
●​ [ ] Consentimiento Informado para Telesalud (Art. 71 Septies): ¿Cuentas con 

un formato digital o físico que garantice explícitamente la voluntariedad y 
comprensión del paciente para servicios a distancia? 

●​ [ ] Seguridad del Expediente Clínico: ¿Tu software garantiza la 

confidencialidad, integridad y disponibilidad de la información médica 

mediante sistemas seguros? 

●​ [ ] Documentación de atenciones digitales: ¿Se registran todas las consultas 

remotas en una plataforma confiable que permita el intercambio seguro de datos 

para dar continuidad a la atención? 

III. Vigilancia Sanitaria de Insumos y Equipos 

Protocolos obligatorios para la seguridad del paciente y del consultorio. 

●​ [ ] Tecnovigilancia (Art. 262 Bis): ¿Tienes un procedimiento establecido para 

identificar y reportar incidentes adversos de tus equipos médicos (ej. monitores, 

termómetros digitales)? 

●​ [ ] Farmacovigilancia (Art. 17 Bis): ¿Cuentas con un registro para notificar 

reacciones adversas a medicamentos directamente al Centro Nacional 

especializado? 

●​ [ ] Espacio Libre de Vapeadores (Art. 282 Quater): ¿Tu consultorio está 100% 

libre de publicidad, venta o suministro de cigarrillos electrónicos y vapeadores 

para evitar sanciones penales? 



 
●​ [ ] Registro de Equipos de Alta Tecnología (Art. 35 Bis): En caso de nuevas 

adquisiciones, ¿cuentas con el folio de registro oficial del Plan Maestro Nacional 
de Infraestructura? 

IV. Receta Médica y Trazabilidad 

●​ [ ] Integridad de Prescripción (Art. 71 Septies, Fracción II): ¿Utilizas un sistema 

seguro que garantice la integridad y disponibilidad de tus recetas digitales para 

evitar alteraciones o duplicaciones?​

Art. 71 Septies, Fracción II" que exige sistemas seguros, confidenciales e íntegros. 

●​ [ ] Registro Nominal de Servicios: ¿El sistema de información permite reportar 

estadísticamente las atenciones brindadas según los nuevos criterios de la 

Secretaría de Salud? 

 

¿Cómo usar este checklist? 

1.​ Auditoría interna: Realiza una revisión mensual de estos puntos. 

2.​ Evidencia para COFEPRIS: Mantén una carpeta (física o digital en un software 

médico profesional) con los documentos marcados en este checklist. Las 

autoridades ahora pueden realizar verificaciones documentales electrónicas. 
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