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Judul Dalam Bahasa Indonesia, Menggunakan Font Huruf Times New 

Roman 14 Bold, Maksimal 13 Kata  
 

Nama penulis pertama1*,Nama penulis kedua2, dan seterusnya 
,1,2Program Studi Bimbingan dan Konseling, Universitas Nahdlatul Ulama Cirebon 

*Koresponden email: penulis pertama 
 

Abstrak 
Abstrak bahasa Indonesia ditulis menggunakan huruf Time New Roman 10. Jarak antar 
baris 1 spasi berisi 100-250 kata dan hanya terdiri dari Tujuan, metode dan hasil 
penelitian beserta kesimpulan.  
 
Kata Kunci: 1 atau Lebih Kata atau Frase yang Penting, Spesifik, atau Representatif bagi 
Artikel 
 

Abstract 
English abstracts are written using Time New Roman letters 10. The distance between 
lines 1 space contains 100-250 words and only consists of the purpose, method and 
research results along with conclusions. 
 
Keywords: 1 or More Important, Specific or Representative Words or Phrases for 
Articles 

 
Pendahuluan 

Berisi tentang latar belakang, rasional, urgensi penelitian, dan tujuan penelitian. 
Referensi (pustaka atau penelitian relevan), perlu dicantumkan dalam bagian ini, 
hubungannya dengan justifikasi urgensi penelitian, pemunculan permasalahan 
penelitian, alternatif solusi, dan solusi yang dipilih. Cara penulisan sumber dalam teks 
perlu menunjukkan secara jelas nama author dan sitasi sumber, yang berupa tahun terbit 
dan halaman tempat naskah berada. Ditulis dengan huruf Times New Roman, font 12, 
spasi 1,15, dan baris pertama menjorok 1cm, tidak ada spasi antar paragraf. Referensi 
harus disiapkan berdasarkan referensi APA 6 yang menampilkan esensi. 
 
Metode Penelitian 

Berisi jenis penelitian, waktu dan tempat penelitian, target/sasaran, subjek 
penelitian, prosedur, instrumen dan teknik analisis data serta hal-hal lain yang berkait 
dengan cara penelitiannya.Waktu dan tempat penelitian perlu dituliskan secara jelas dan 
lengkap.Teknik memperoleh subjek penelitian dijelaskan, prosedur, data dan instrumen, 
dan teknik pengumpulan data, serta teknik analisis data serta hal-hal lain yang berkait 
dengan cara penelitiannya. Ditulis dengan huruf Times New Roman, font 12, spasi 1,15, 
dan baris pertama menjorok 1cm, tidak ada spasi antar paragraf. 
 
Hasil dan Pembahasan 
Hasil 

Pada bagian ini dituliskan tentang pengumpulan data dan temuan yang telah 
didapatkan. Ditulis dengan Times New Roman, font 12, spasi 1,15, dan baris pertama 
menjorok 1cm, tanpa spasi antar paragraf. Tabel harus disisipkan di dalam teks. Teks 
harus ditempatkan di atas tabel "Tabel X". mencolok. Nama tabel harus dicetak miring. 
Gaya APA. Tidak ada garis vertikal dalam tabel, hanya 3 garis horizontal. Font 11 
dalam tabel. Sebagai contoh, dapat dilihat Tabel 1. 
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Tabel 1. Kriteria Skor Rata-rata 
Skor Rata-rata Kirteria 

 
Baik  

 
Cukup 

 
Rendah  

 
Untuk tampilan gambar, atau data yang dibuat gambar/skema/ grafik/ diagram/ 

mengikuti aturan yang ada; judul atau nama gambar ditaruh di bawah gambar, dari kiri, 
dan diberi jarak 1 spasi dari gambar. Bila lebih dari 1 baris, antarbaris diberi spasi 
tunggal. Sebagai contoh, dapat dilihat pada Gambar 1. 

 
 

 
 

Gambar 1. Format Penulisan Artikel Disesuaikan dengan Template di Jurnal 
Eksplorasi Bimbingan dan Konseling 

 
 

Pembahasan 
Pembahasan difokuskan pada mengaitkan data dan hasil analisisnya dengan 

permasalahan atau tujuan penelitian dan konteks teoretis yang lebih luas. Dapat juga 
pembahasan merupakan jawaban pertanyaan mengapa ditemukan fakta seperti pada 
data. Pembahasan ditulis melekat dengan data yang dibahas. Pembahasan diusahakan 
tidak terpisah dengan data yang dibahas. Pembahasan harus juga dikaitkan dengan 
penelitian sebelumnya. 

 
Simpulan dan Saran 
Simpulan 

Berisi secara singkat dan jelas tentang jawaban dari permasalahan atau tujuan 
penelitian. Selain itu, simpulan dari penulis secara logis dan jujur berdasarkan fakta 
yang diperoleh.  

 
Saran 

Tambahkan implikasi atau saran (tidak wajib) jika diperlukan. 
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Daftar Pustaka 
Daftar Pustaka yang dibuat mengikuti APA Style. Ditulis dalam spasi tunggal (antar 
daftar pustaka diberi jarak 1 spasi. 80% referensi yang digunakan bersumber dari artikel 
ilmiah dan buku teks minimal 10 tahun terakhir. Sebagai contoh cara penulisan 
referensi/acuan dalam bentuk artikel di dalam Daftar Pustaka, diberikan berikut: 
 
Aizikovitsh, E. & Amit, M. (2011). Developing the Skills of Critical and Creative 

Thinking by Probability Teaching. Procedia Social and Behavioral Sciences, 15 
(1), 1087-1091. 

Aizikovitsh, E. and Amit, M. (2010). Evaluating an Infusion Approach to the Teaching 
of Critical Thinking Skills Through Mathematics. Procedia-Social and Behavioral 
Sciences, 2 (1), 3818– 3822. 

Aksu, G., & Koruklu, N. (2015). Determination the Effects of Vocational High School 
Students’ Logical and Critical Thinking Skills on Mathematics Success. Eurasian 
Journal of Educational Research, 59, 181-206. 

Aktas, G., Unlu, M. (2013). Critical Thinking Skills of Teacher Candidates of 
Elementary Mathematics. Procedia Social and Behavioral Sciences, 93, 831–835. 

 
Contoh penulisan daftar pustaka dalam bentuk buku referensi: 

Akbar, S. 2013. Learning Instrument. Bandung: Remaja Rosdakarya. 

Arends, R. 1997. Classroom Instruction and Management. New York: McGraw-Hill 
Company Inc. 

 

 
 


