
雲林區_________高中/職，不自我傷害／不傷害他人同意書  
本人　　　　　　　，同意在未與下列任一人聯絡之前，絕對不會傷害自己或他人： 

　　　　　　　電話：　　　　　　　　　，　　　　　　　電話：　　　　　　　　　 

　　　　　　　電話：　　　　　　　　　，　　　　　　　電話：　　　　　　　　　 

如果我有強烈的衝動想傷害自己或他人，我願意打電話聯絡我的輔導老師。​
（______學校輔導室:___________；_____心理師/輔導老師:_______  ） 

如果我無法聯絡到輔導老師，我會打電話到教官室，並尋求幫助。​
（________學校學務處人員:______________） 

 
學　　生：                          簽名 

輔導老師/心理師：                          簽名 

日　　期：                           
 

張老師：電話直撥1980         生命線：電話直播1995 

………………………………………………………………………………………… 

雲林區_________高中/職，不自我傷害／不傷害他人同意書  
本人　　　　　　　，同意在未與下列任一人聯絡之前，絕對不會傷害自己或他人： 

　　　　　　　電話：　　　　　　　　　，　　　　　　　電話：　　　　　　　　　 

　　　　　　　電話：　　　　　　　　　，　　　　　　　電話：　　　　　　　　　 

如果我有強烈的衝動想傷害自己或他人，我願意打電話聯絡我的輔導老師。​
（______學校輔導室:___________；_____心理師/輔導老師:_______  ） 

如果我無法聯絡到輔導老師，我會打電話到學務處，並尋求幫助。​
（________學校學務處人員:______________） 
 

學　　生：                          簽名 

輔導老師/心理師：                          簽名 

日　　期：                           
 

張老師：電話直撥1980       生命線：電話直播1995 

 


