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Welke sport kan je wanneer doen?

Gratis sportinitiaties
in juli en augustus

DATUM

LOCATIE

UREN

SPORT

Woensdag 1 juli

Dageraadplaats

13u30 tot 15u00

Handbal

15u00 tot 16u30

Zelfverdediging

13u30 tot 15u00 | Basketbal
Donderdag 2 juli Sint-Michielskaai

15u00 tot 16u30 | Voetbal

13u30 tot 15u00 | Badminton
Vrijdag 3 juli Dageraadplaats

15u00 tot 16u30 | Voetbal

13u30 tot 15u00 | Dans
Dinsdag 7 juli Dageraadplaats

15u00 tot 16u30 | Atletiek

13u30 tot 15u00 | Hockey
Woensdag 8 juli Dageraadplaats

15u00 tot 16u30 | Voetbal

13u30 tot 15u00 | Yoga
Dinsdag 14 juli

Dageraadplaats 15u00 tot 16u30 | Multimove

13u30 tot 15u00 | Handbal
Woensdag 15 juli Dageraadplaats

15u00 tot 16u30 | Frisbee
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Donderdag 16 juli

Sint-Michielskaai

13u30 tot 15u00

Capoeira

15u00 tot 16u30

Basketbal

13u30 tot 15u00

Dinsdag 28 juli Dageraadplaats

15u00 tot 16u30 | Ropeskipping

13u30 tot 15u00 | Atletiek
Woensdag 29 juli Dageraadplaats

15u00 tot 16u30 | Dans

13u30 tot 15u00 | Badminton
Donderdag 30 juli Sint-Michielskaai

15u00 tot 16u30

13u30 tot 15u00
Vrijdag 31 juli Sint-Michielskaai

15u00 tot 16u30

13u30 tot 15u00 | Badminton
Dinsdag 4 augustus Dageraadplaats

15u00 tot 16u30

13u30 tot 15u00
Woensdag 5 augustus Dageraadplaats

15u00 tot 16u30 | Yoga

Donderdag 6 augustus

Sint-Michielskaai

13u30 tot 15u00

15u00 tot 16u30
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13u30 tot 15u00

Dinsdag 11 augustus Dageraadplaats

15u00 tot 16u30 | Voetbal

13u30 tot 15u00
Woensdag 12 augustus Dageraadplaats

15u00 tot 16u30 | Dans
Donderdag 13 t 13u30 tot 15u00

ondercag 12 augustus Sint-Michielskaai

15u00 tot 16u30

13u30 tot 15u00
Dinsdag 18 augustus Dageraadplaats

15u00 tot 16u30

13u30 tot 15u00
Woensdag 19 augustus Dageraadplaats

15u00 tot 16u30 | Yoga

13u30 tot 15u00
Donderdag 20 augustus Sint-Michielskaai

15u00 tot 16u30 | Voetbal

Dinsdag 25 augustus

Dageraadplaats

13u30 tot 15u00

15u00 tot 16u30

Woensdag 26 augustus

Dageraadplaats

13u30 tot 15u00

Gekke fietsen + multimove

15u00 tot 16u30

Gekke fietsen + multimove

Pagina 3 van 4



Gratis sportinitiaties
in juli en augustus

Donderdag 27 augustus

Sint-Michielskaai

13u30 tot 15u00

15u00 tot 16u30
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