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Развлечение для детей к 23 февраля в средней группе      
«Наши смелые мальчишки!» 

 
      Цели: создать радостную атмосферу праздника; воспитывать чувство товарищества; 
развивать силу, ловкость и целеустремленность. 
    Задачи: 
- Привлечь детей к занятиям физической культурой. 
- Обеспечить высокую двигательную активность детей. 
- Воспитывать любовь к Родине. 
    Оборудование: 2 грузовые машинки, цветные кубики, 2обруча, мешочки с песком, 
бумажные круги, музыкальное сопровождение. 
 
  Ход развлечения 
Дети под марш заходят в зал. 
 
   Ведущий: Праздник есть у нас один. 
                     Это праздник – день мужчин. 
 
     Сегодня мы собрались, чтобы поздравить наших мальчиков с Днем защитника Отечества! 
Хотим пожелать им всегда быть смелыми, сильными, добрыми и справедливыми. Наши 
мальчики еще маленькие, но они уже стараются быть похожими в поступках, в делах на 
своих пап. Поэтому сегодня мы хотим провести нашу праздничную встречу весело и 
задорно. 

     Ведущий: 
День Защитника Отечества 
Знает каждый гражданин. 
Чтобы сильными расти, 
Чтобы в армию пойти, 
Объясняю по порядку 
Начинаем все зарядку. 

 
   «Музыкальная зарядка» 
 

   Ведущий:  
 Зарядка сделана, можно приступать к состязаниям. 
 
   «Доставь боеприпасы» 
(выстраиваются в две команды и каждая команда поочередно перевозить кубики и 
выкладывают в обруч) 
 
   «Меткие стрелки» 
Вы мешочки в цель кидайте, 
Свою ловкость развивайте! 
(дети кидают песочные мешочки в обруч) 
 
 «Перебраться по кочкам и спасти девочку» 



(на полу лежат кружочки-кочки, а играющие должны быстро пройти по ним взять девочку за 
руку и вернуться обратно) 
 

Ведущий: 
Молодцы! Сразу видно, что ловкости и сноровки хватает всем нашим мальчикам.  Вот 

подошло к завершению наше праздничное развлечение. Отдохнули мы на славу, победили 

все по праву. 
Мы смело награждаем всех мальчишек памятными подарками. 
Девочки раздают мальчикам подарки. 

 

 

 



 


