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ΠΡΟΛΟΓΟΣ-ΑΦΙΕΡΩΣΗ 

Σχολιάζοντας την επικαιρότητα σκέφτηκα μήπως μπορουν να 
εκδοθουν σε βιβλίο όλα μου τα «άρθρα» στο διαδίκτυο. Όποιος 
θέλει μπορει να παρακολουθήσει και «το κανάλι» μου: 
https://www.youtube.com/user/KERMENI, απ΄όπου, (στις 
“πληροφορίες”) θα μπορει να δει και την σελίδα μου στο facebook 
και τα αρχεια μου στο drive. 

Εύχομαι καλή μελέτη και να έδωσα λίγες γνώσεις (μακάρι να 
συνοδεύονταν και από αγιοπνευματική εμπειρία) στους αγαπητούς 
μου ακροατές και φίλους στο ίντερνετ και μέσω αυτου του βιβλίου 
(ή τεύχους) και σε σας. 

Υ.Γ.: γράφω «μονοξειακά», δηλαδή όταν μία λέξη παίρνει 
περισπωμένη (ή βαρεια) την αφήνω χωρίς τόνο. Αυτό για να 
θυμόμαστε τους κανόνες του πολυτονικου.  
 
ΠΟΥ ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ Η ΑΛΗΘΕΙΑ; 

Ἂν κάναμε σὲ ὅλους τοὺς ἀνθρώπους, ὅλων τῶν ἐποχῶν, τὴν 
ἐρώτηση «τί ὑπάρχει;», θὰ παίρναμε τρεῖς ἀπαντήσεις (ἂν νομίζετε 
ὅτι εἶναι περισσότερες τὸ συζητᾶμε…οἱ ἐπιπλέον ἀπαντήσεις θὰ 
εἶναι ὑποσύνολα τῶν παρακάτω τριῶν). 
Ἀπαντήσεις: 
1.Ὑπάρχει μόνο ἡ ὕλη (Ὑλισμός).  
2.Ὑπάρχει ἐκτὸς ἀπὸ τὴν ὕλη καὶ μία ἀπρόσωπη θεότητα (τὸ 
Μπράχμαν τοῦ Ἰνδουισμοῦ) κάτι σὰν «ψυχὴ» τοῦ σύμπαντος, ποὺ 
ἀποτελοῦν μία πραγματικότητα («ἓν τὸ πᾶν»).  
3. Ὁ (Ἄκτιστος, Προσωπικός, Τριαδικὸς) Θεὸς δημιούργησε τοὺς 
Ἀγγέλους, τὴν ὕλη καὶ τὸν ἄνθρωπο. 

Ἀπό τὶς τρεῖς ἀνωτέρω θέσεις οἱ δύο πρῶτες ἀπορρίπτονται: 
Εἶναι δυνατὸν ἡ ὕλη νὰ ὑπάρχει ἀπὸ μόνη της (1); Εἶναι δυνατόν ἡ 
ὕλη (ἡ φύση) νὰ εἶναι Θεός (2); 

Ἡ τρίτη πρόταση ἱκανοποιεῖ καὶ τὸ λογικό τοῦ ἀνθρώπου. Ὁ 
Θεὸς ἔφτιαξε τὸν κόσμο ἐκ τοῦ μηδενός, «ἐκ τοῦ μὴ ὄντος». Εἶπε καὶ 
ἐγενήθησαν (δημιουργήθηκαν). 

Τώρα, πῶς ξέρουμε ὅτι ἡ ἀλήθεια βρίσκεται μόνο μέσα στὴν 
Ἐκκλησία μας; 

Οἱ θρησκείες δὲν εἶναι πολλές. Χωρίζονται σὲ δύο 
κατηγορίες, τὶς εἰδωλολατρικές (αὐτές, δηλαδή, ποὺ ταυτίζουν τὸν 
Θεό μὲ τὸν Κόσμο, μὲ τὴν φύση) καὶ στὶς Μονοθεϊστικές.  

Στὶς εἰδωλολατρικὲς θρησκείες ἀνήκουν οἱ ἄνθρωποι ποὺ 
ἔδωσαν τὴν δεύτερη ἀπάντηση. Σήμερα τέτοιες θρησκείες εἶναι ὁ 
Ἰνδουισμός, Βουδισμός, Σίντο, Ταοϊσμός, Δωδεκάθεο, Ἀνιμισμός, 
Πανθεϊσμός, Νέα Ἐποχή, Μασωνισμός, (αστρολογία) κλπ. 

https://www.youtube.com/user/KERMENI
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Οἱ Μονοθεϊστικὲς εἶναι ὁ Χριστιανισμός, τὸ Ἰσλάμ καὶ ὁ 

Ἰουδαϊσμός. Ἀπὸ αὐτές ὁ Ἰουδαϊσμός τελείωσε τὴν ἀποστολή του 
ἀφοῦ ἦλθε ὁ Μεσσίας (ὁ Χριστὸς) ἀλλὰ δὲν τὸν δέχτηκαν καὶ 
ἑτοιμάζουν (οἱ Σιωνιστὲς Ἑβραῖοι) τὴν ἔλευση τοῦ Ἀντιχρίστου, ποὺ 
θὰ εἶναι ὁ Μεσσίας τους. Τὸ Ἰσλάμ ἔχει γιὰ ἀρχηγὸ ἕναν ἄνθρωπο 
ποὺ παρίστανε τὸν προφήτη. Αὐτός πῆρε διάφορα στοιχεῖα ἀπὸ τὸν 
Ἰουδαϊσμὸ καὶ τὸν Χριστιανισμὸ καὶ ἔκανε μιὰ βολικὴ θρησκεία γιὰ 
ἀνθρώπους ἐμπαθεῖς. 

Μόνο ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία εἶναι ἡ ἀληθινὴ Θρησκεία (γιὰ 
τὴν ἀκρίβεια δὲν εἶναι θρησκεία ἀλλὰ ἡ φανέρωση τοῦ Θεοῦ στὸν 
κόσμο), διότι τὴν ἵδρυσε ὁ Θεάνθρωπος Χριστός. Εἶναι «τὸ σῶμα 
τοῦ Χριστοῦ τὸ παρατεινόμενον εἰς τοὺς αἰῶνας»· τὸ Ἅγιο Πνεῦμα 
καθοδηγεῖ τοὺς Ἁγίους μας και έξω από την Εκκλησία δεν 
υπάρχει Αγιότης (σωτηρία πρίν τον θάνατο). Μετά θάνατον θα 
πανε στον Παράδεισο και μη Ορθόδοξοι αλλά θα τρωνε από τα 
φύλλα του δέντρου της ζωης (Αποκ. 22,2). Ως Ορθόδοξοι 
Χριστιανοί θέλουμε να παμε στον Παράδεισο και να αποφύγουμε 
την Κόλαση αλλά η Εκκλησία μας δίνει την επιπλέον δυνατότητα 
να περάσουμε χωρίς εξετάσεις, αφου η Αγιότητα είναι η βίωση 
του Παραδείσου πρίν τον βιολογικό θάνατο.  

Ὁ παπισμός, ὁ προτεσταντισμὸς καὶ οἱ λοιπὲς αἱρέσεις εἶναι 
ἀνθρώπινα κατασκευάσματα ποὺ διαστρέβλωσαν τὸ Εὐαγγέλιο. 

Τί πρέπει νὰ γνωρίζουμε: 1. Ὁ Θεὸς δημιούργησε τὸν 
Κόσμο, 2. Μὲ τὸ προπατορικὸ ἁμάρτημα ἦρθε ὁ θάνατος καὶ τὸ κακό 
στὴ ζωή μας, 3. Ὁ Χριστὸς ἔγινε ἄνθρωπος γιὰ νὰ μᾶς ξαναβάλει 
στὸν Παράδεισο (αἰώνια ζωὴ κοντὰ στὸν Θεὸ) καὶ 4. Ἡ Ἐκκλησία μας 
εἶναι Νοσοκομεῖο καὶ Σχολεῖο, καὶ ζῶντας τὴν Μυστηριακὴ ζωὴ της 
προγευόμεθα τὸν Παράδεισο. 

Τί πρέπει νὰ κάνουμε: 1. Προσευχή, 2. Θεία Ευχαριστία, 3. 
Ἐξομολόγηση, 4. Νηστεία, 5. Ἐλεημοσύνη…  

Ὅσον ἀφορᾶ τὰ πολιτικὰ, δὲν χρειάζεται νὰ ἀσχολούμαστε 
διότι Η ΤΡΑΠΕΖΑ «κόβει» τὸ χρῆμα καὶ τὸ μοιράζει ὅπου θέλει. Ἡ 
Τράπεζα ἔχει τὴν δυνατότητα αὐτή, διότι ἔχει στὰ χέρια της ὄλα τὰ 
ἀγροτοκτηνοτροφικὰ προϊόντα, τὰ ὁποῖα εἶναι καὶ τὸ ἀντίκρυσμα 
τοῦ χρήματος ποὺ κυκλοφορεῖ σὲ κάθε σημεῖο τοῦ πλανήτη. 

Τὴν οἰκονομικὴ κρίση τὴν ἀντιμετωπίζουμε μὲ 
νηστεία-προσευχή-Μυστηριακὴ ζωή. 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑ: 
στα θεολογικά. 
άλλο σωτηρία πριν τον θάνατο (αγιότης) και άλλο σωτηρία μετά τον 
θάνατο (Παράδεισος). όσοι πανε στον Παράδεισο δεν σημαίνει πως 
έφτασαν στην τελείωση από αυτήν εδω την ζωή. αυτό το 
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συμπέρασμα μας βοηθα στο να μην είμαστε φανατικοί ή στο να μην 
“τρέμουμε” για την σωτηρία μας. οι περισσότεροι θα πανε στον 
Παράδεισο, μόνο οι αμετανόητοι θα πανε στην Κόλαση (γύρω στο 
10% λέει ο Όσιος Παϊσιος ο Αγιορείτης). όταν έχουμε απέναντί μας 
οικουμενιστές ή αιρετικούς ή αλλόθρησκους δεν πρέπει να τους 
πολεμαμε με ανθρώπινα μέσα αλλά να προσευχόμαστε ώστε ο 
Θεός να τους φωτίσει και να γίνουν Ορθόδοξοι. άλλωστε ειναι 
επικίνδυνο να λες τα λόγια των Αγίων της Εκκλησίας μας, χωρίς να 
εισαι και ο ίδιος άγιος. το παράδειγμά μας αρκει... 
επίσης, στον Παράδεισο θα τρωνε από τα φύλλα του δέντρου της 
ζωης και οι μή Ορθόδοξοι (Αποκ. 22,2). αυτό δεν σημαίνει πως 
πρέπει να παρατήσουμε τον αγωνα μας για αγιότητα. μόνο μέσα 
στην Ορθόδοξη Εκκλησία ο άνθρωπος μπορει να γίνει άγιος και 
αυτό ειναι το πλεονέκτημά μας αλλά και γι’αυτό θα δώσουμε λόγο 
στον Θεό με πιό αυστηρά κριτήρια. για να γίνουμε άγιοι πρέπει να 
προσευχόμαστε, να νηστεύουμε και να μετέχουμε της Μυστηριακης 
ζωης της Εκκλησίας μας. 
στα οικονομικά 
δεν υπάρχουν δανειστές και δανειζόμενοι. η Τράπεζα κόβει το χρημα 
και το μοιράζει στα κράτη, στα κόμματα και στους ιδιωτες. οι 
πολιτικοί ειναι όργανα των Τραπεζιτων. η παγκοσμιοποίηση δεν 
ειναι από μόνη της κάτι κακό. καταργουνται οι εθνικοί πόλεμοι και η 
επιστήμη βοηθα στο να ζουν οι άνθρωποι πιό άνετα. το αντίκρυσμα 
του χρήματος ειναι τα αγροτοκτηνοτροφικά προϊόντα. αφου οι 
Τραπεζίτες έχουν στα χέρια τους το φαγητό, μπορουν και κόβουν 
όσο χρημα θέλουν και το μοιράζουν όπου και όπως θέλουν. έτσι 
ερμηνεύονται και όλα τα κοινωνικοπολιτικοοικονομικοηθικά 
θέματα. η Τράπεζα μας βλέπει σαν ένα κοπάδι ζώων και προνοει για 
την εκτροφή μας. τα περι ελευθερίας και πνευματικης ζωης δεν την 
απασχολουν. ως Ορθόδοξοι Χριστιανοί καλούμαστε να ζήσουμε με 
νηστεία, προσευχή και Μυστηριακή ζωή και “έχει ο Θεός”. 
 
PROLOGUE-DEDICATION 
Commenting on the news, I thought I could publish in book form all 
my online "articles". Anyone who wants, can visit my 
youtubechannel: https://www.youtube.com/user/KERMENI, where 
my Facebook posts and my onedrive files are available. 
I wish for a good study and to bestow some knowledge (I hope it 
could be accompanied by holy spiritual experience) to my dear 
listeners and friends on the Internet, and through this book (or 
issue) to you. 
WHERE DOES THE TRUTH LIE? 
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If we asked all people across the age spectrum, “what is 

there-what exists?”, we would obtain three answers., (If you think 
there are more we can discuss it further, as more answers would be 
subcategories of the following three). 
Answers:  
1. There is only matter (Materialism). 
2. Besides matter, there is a faceless God figure (the Brahman of 
Hinduism), something like the spirit of the universe, which makes up 
one reality (“all are one”). 
3. The (uncreated, Personal, Triadic) God created the Angels, matter 
and mankind. 

Of the above three positions, the first two are discarded. 
1. Is it possible that matter exists on its own? 
2. Is it possible that matter (nature) is God? 
 ​ The third statement satisfies human logic. God made the 
World from nothing. He spoke and all was created. 
Now, how do we know that the truth lies only within our Church? 
There are not many religions. There are two categories. Those based 
on Idolatry (i.e. God is part of the world and part of nature) and 
those religions which are Monotheistic. 
Those who support the latter approach belong to religions based on 
idolatry. Today such religions are Hinduism, Buddhism, Shido, 
Taoism, the 12 Gods, Animism, Pantheism, New Age, 
Masonism,astrology etc. 

The Monotheistic religions are Christianity, Islam, and 
Judaism. 

Of these, Judaism has completed its mission, as the Messiah 
(Christ) came, but was not recognized/accepted. The Zionist 
Hebrews are preparing for the coming of the Antichrist, which will 
be their Messiah. 

Islam has a leader, a man who pretends to be a prophet. He 
took different elements from Judaism and Christianity and made a 
suitable religion for the Arabs. 

Only the Christian Orthodox Church is the true religion. More 
accurately, it is not a religion but the revealing of God to the world, 
as it was founded by God – Man, Christ. It is “the Body of Christ 
carried throughout the ages, and the Holy Spirit guiding our Saints. 

Papism, Protestantism and the rest of the heresies are 
human creations, which have arose by twisting the Gospel. 

What should we know: 1. God created the world. 2. By the 
original sin, death and evil introduced into our lives. 3. Christ 
became human in order to get us back into Paradise, (eternal life 
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close to God). 4. Our Church is a “School and Hospital”, and by living 
a mystical life we take a foretaste of Paradise. 

What do we need to do: 1. Pray. 2. Partake in the Holy Service 
of Thanksgiving (Communion). 3. Confession. 4. Fasting… 

As far as politics is concerned, we do not have to deal with 
them, because the “BANK” "issues" the money and shares it with 
whom it wants. The Bank enjoys this  privilege of choice, due to its 
full control over the supply of all agricultural products, which consist 
the total supply of money circulating around the world. 
The economic crisis can be faced with a life of praying, fasting and 
close to the Church mysteries. 
SUPPLEMENT: 
About theological matters​ * 
There is a difference between salvation before death (sainthood) 
and salvation after death (Paradise). For Those who go to Heaven 
does not mean their life has come to an end. This conclusion 
prevents us from being fanatical or simply to not "tremble" for our 
salvation 
Most will go to Heaven, only the unrepentant will go to Hell (around 
10% says   Father Paisios from   Mount Athos). When we faced 
ecumenists or heretics or non-Orthodox christians, we should not 
confront them humanely but pray to God to enlighten them to 
become Orthodox christians. Besides, it is dangerous to say the 
words of the saints of our Church without being holy. Our example 
is enough. 
The non-Orthodox will also eat from the leaves of the tree of life in 
Heaven(Rev. 22,2). This does not mean we have to give up our 
struggles for holiness. Only within the Orthodox Church a man can 
become holy, and that is our privilege. That is why at our judgement 
we will be expected to answer to God with more strict criteria. To 
become saints we must pray, fast and share the mystical life of our 
Church. 
About  economic matters 
There are no lenders and borrowers. The Bank issues money and 
distributes it to states, parties and individuals. Politicians are 
instruments of the Bankers, (and they are right to do so...). 
Globalization is not in itself a bad thing. Wars between nations are 
abolished, and science helps people live more comfortably. The 
offset of money is farm-livestock products, since the Bankers have 
the food control in their hands they can issue as much money as 
they want and they distribute it wherever and whenever they want. 
So all social, political,  economical  and ethical issues are interpreted. 
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The Bank sees us as a flock of sheeps and provides for our breeding. 
Freedom and intellectual life do not concern the Bank as Orthodox 
Christians we are called to live with fasting, prayer and Mystical life 
and "God will take care of us". www.youtube.com/user/KERMENI 
 
Η ΚΡΥΦΗ ΓΟΗΤΕΙΑ ΤΗΣ ΜΠΟΥΡΖΟΥΑΖΙΑΣ 

Αν συγκρίνουμε τη ζωή μας με την ζωή που ζουσαν οι 
παππουδες μας, οι οποιοι ηταν αγρότες και κτηνοτρόφοι στην 
συντριπτική τους πλειοψηφία, θα διαπιστώσουμε πως, οι 
μικροαστοί σήμερα ζουν σαν «βασιλιάδες». 

Νά, ένας πίνακας που δείχνει οτι ζουμε σαν «βασιλιάδες»: 
1.​ χωράφια δεν καλλιεργουμε αλλά τρωμε ψωμί 
2.​ δέντρα δεν κλαδεύουμε αλλά τρωμε φρουτα 
3.​ κήπους δεν τσαπίζουμε αλλά τρωμε ζαρζαβατικά 
4.​ αγελάδες δεν αρμέγουμε αλλά πίνουμε γάλα 
5.​ κότες δεν ταΐζουμε αλλά τρωμε αυγά 
6.​ γουρούνια δεν μεγαλώνουμε αλλά τρωμε κρέας 
7.​ πρόβατα δεν βόσκουμε αλλά φοραμε μάλλινα (και όχι 

μόνο) ρουχα 
8.​ άλογα δεν έχουμε αλλά κάνουμε βόλτες με πολλούς 

«ίππους»... 
Εάν δεν είχαμε τα πάθη να μας 

αποπροσανατολίζουν, θα λέγαμε κάθε μέρα «δόξα τω 
Θεω» για όλα αυτά τα αγαθά που άνθρωποι σε άλλες 
εποχές ίδρωναν για να τα αποκτήσουν. 

Όποιος ζει ασκητικά καταφέρνει και επιβιώνει και 
δημιουργει οικογένεια και ζει πνευματικά και του 
αρέσει η ζωή της Εκκλησίας.  

THE HIDDEN  BEAUTY OF BOURGEOISIE 
If we compare our lives to the lives of our grandparents, who 
were farmers and stock breeders in their vast majority, we will 
see that the town people now live like "kings". 
Here is, a table showing that we indeed live like "kings": 
1. We do not cultivate fields but eat bread 
2. We do not prune trees but we eat fruits 
3. We do not crawl  gardens but we eat vegetables 
4. We do not milk cows but we drink milks 
5. We do not feed chickens but we eat eggs 
6. We do not feed pigs but we eat meat 
7. We do not graze sheep but we wear woolen (and not only) 
clothes 
8. We do not have horses but we commute by "horsepower" ... 
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If we did not have these weaknesses to disorient us, we would 
say everyday "glory to God" for all these goods that people in 
older times had to work hard to get them. 
Anyone who lives an ascetic life manages to survive and creates 
a family and lives spiritually the life of the Church. 

 
ΤΟ ΘΑΥΜΑ ΤΟΥ 3% 
Στα ανεπτυγμένα κράτη οι αγρότες-κτηνοτρόφοι είναι το 3% 

του πληθυσμου. Αυτό είναι ένα θαυμα της επιστήμης. Ο Θεός μέσω 
της επιστήμης μας δίνει την δυνατότητα να ζουμε χωρίς να 
παράγουμε την τροφή μας! Αυτό ηταν αδιανόητο για τους 
ανθρώπους από τον Αδάμ και την Εύα μέχρι χθές.  

Να θυμηθουμε τι έλεγε για τους ανθρώπους που 
οργανώνονται σε κόμματα ο Ε. Ροΐδης και να το επεκτείνουμε στο 
97% των ανθρώπων, οι οποιοι ζουν χωρίς να παράγουν 
(κυριολεκτικά) την τροφή τους: «Κόμμα είναι ομάς ανθρώπων, 
ειδότων ν' αναγιγνώσκωσι και ν' αρθογραφωσιν εχόντων χειρας και 
πόδας υγιεις, αλλά μισούντων πασαν εργασίαν, οίτινες ενούμενοι 
υπο ένα οιονδήποτε αρχηγόν, ζητουσι ν' αναβιβάσωσιν αυτόν δια 
παντός μέσου εις την έδραν πρωθυπουργου, ίνα παρέχη αυτοις τα 
μέσα να ζωσι χωρίς να σκάπτωσι». 

Το 97% των ανθρώπων ζουν χωρίς να αρμέγουν αγελάδες, 
χωρίς να βόσκουν πρόβατα, χωρίς να οργώνουν χωράφια, χωρίς να 
είναι αναγκασμένοι να ζουν στην φύση (και να ζουν κατά φύσιν). 

Το 97% των ανθρώπων είναι εργάτες, υπάλληλοι ή 
συνταξιουχοι. Πηγαίνουν στο σουπερ μαρκετ και θεωρουν 
δεδομένο ότι θα βρουν και θα αγοράσουν τα αγροτοκτηνοτροφικά 
προϊόντα, με τα οποια τρέφεται ο άνθρωπος. Μερικοί μπορει να 
νομίζουν ότι τα αυγά είναι της μηχανης, ότι δεν τα γεννάει κάποια 
κότα! 

Το 97% των ανθρώπων μπορουν και περνανε τον ελεύθερο 
χρόνο τους κουτσομπολεύοντας, τρώγοντας, πίνοντας, 
διασκεδάζοντας, ταξιδεύοντας χωρίς να χρειάζεται να ταΐσουν τα 
ζωα που τους θρέφουν, χωρίς να φροντίζουν έστω τον κηπο που θα 
τους δώσει τα λαχανικά. 

Το 97% των ανθρώπων έχουν την πολυτέλεια να 
κατακρίνουν τους πάντες και τα πάντα, να διαμαρτύρονται εναντίον 
των πολιτικων αρχόντων, να ζητανε τα δικαιώματά τους, να ζητανε 
χρήματα και φαγητό σε όσο γίνεται μεγαλύτερες ποσότητες, για να 
μπορουν να κάνουν τις αμαρτίες που προτιμα ο καθένας. 

Το 97% των ανθρώπων (εκτός από λίγους που ζουν στα 
παγκάκια λόγω, μαλλον, ψυχολογικων προβλημάτων) είτε 
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δουλεύουν είτε όχι έχουν φαγητό, ρουχα, στέγη και δεν χρειάζεται 
να λένε ούτε καλημέρα στον γείτονά τους, αφου ο μικροαστικός 
τρόπος ζωης τους δίνει αυτήν την δυνατότητα. 

Η πολυκατοικία και η μονοκατοικία δίνουν την δυνατότητα να 
ζει ο κάθενας όπως του αρέσει, χωρίς να δίνει δικαίωμα ούτε στον 
Θεό ούτε στους ανθρώπους. Και μετά αναρωτιόμαστε γιατί η Βουλή 
νομοθετει όπως νομοθετει (σύμφωνο συμβίωσης, αύριο τεκνοθεσία 
στους ανώμαλους κλπ). 

Το θαυμα, λοιπόν, του 3% ερμηνεύει από μόνο του όλα τα 
κοινωνικοπολιτικοοικονομικά θέματα που μας απασχολουν κάθε 
μέρα και με δεδομένο ότι οι κλειστές αγροτοκτηνοτροφικές 
κοινωνίες και οικονομίες είναι παρελθόν, καλούμαστε να 
προσαρμοστουμε, να ευχαριστουμε τον Θεό για τα πλούσια υλικά 
αγαθά που απολαμβάνουμε, σε σύγκριση με τα δισεκακτομμύρια 
ανθρώπων που προηγήθηκαν ημων, αλλά και να ζουμε ασκητικά, 
για να μη μας βλάψει η πρόοδος της επιστήμης στην ψυχή ή στο 
σωμα. 
THE MIRACLE  OF 3% 
In developed countries farmers-breeders are 3% of the population. 
This is a miracle of science. God through science enables us to live 
without producing our food! This was unthinkable for people from 
the day of Adam and Eve until recently. 
Let us remember what E.Roidis said about the people who are 
organized in political parties  and expand it to 97% of the people 
who literally live without producing their food: "A political party is a 
group of people, capable of reading and writing, while having their 
legs and hands competent, but they hate every kind of work and 
prefer to unite under a leader, seeking to bring him to the office of 
the prime minister by all means, for him to provide them with the 
means to live without working". 
97% of people live without milking cows, without grazing sheep, 
without plowing fields without having to live in nature (and live by 
nature). 
97% of people are workers, employees or retirees. They go to the 
supermarket and assume that they will find and buy the 
livestock-farming products which man feeds. Some may believe that 
machines lay the eggs instead of chickens! 
97% of people can spend their free time gossiping, eating, drinking, 
having fun, traveling without having to feed the livestock that feed 
them, without even taking care of the garden that will give them the 
vegetables. 
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97% of people have the luxury of criticizing and judging everyone 
and everything, complaining against political leaders, asking for 
their rights, asking for money and food in greater amounts in order 
for everyone to be able to partake in the sins they prefer. . 
97% of people (except those few who live on benches due to, 
rather, psychological problems) either working or not, have food, 
clothes, roof over their head and do not have to say good morning 
to their neighbor, since the petty city lifestyle gives them the 
opportunity. 
The apartments and houses give the opportunity to anyone to live 
everywhere as he likes, without having to answer to either God or 
people. And then, we wonder, why the Parliament  is legislating this 
way (cohabitation agreement, adoption rights to gay people  etc). 
The 3% miracle, therefore, interprets in itself all the social, political, 
economic issues that we are faced with everyday, and given that 
closed agriculture and economic societies don’t exist anymore, we 
are called to adapt, to thank God for the expensive material goods 
we enjoy , compared to the billions of people who preceded us, but 
also to live ascetic, in order for our souls and bodies to not be 
affected by the “progress” of science. 

 
ΤΟ ΑΝΤΙΚΡΥΣΜΑ ΤΟΥ ΧΡΗΜΑΤΟΣ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ Ο ΧΡΥΣΟΣ 

ΟΥΤΕ ΤΟ ΔΟΛΑΡΙΟ ΑΛΛΑ ΟΙ ΠΑΤΑΤΕΣ! 
Η Επιστήμη εγένησε τις Μηχανές, οι Μηχανές εγένησαν τον 

Καπιταλισμό, ο Καπιταλισμός εγένησε τον Κομμουνισμό και τον 
Φασισμό και σήμερα έχουμε Τραπεζοκομμουνιστικό σύστημα. Αν, 
όμως, δεν υπηρχαν τα αγροτικά προϊόντα δεν θα μπορουσε να 
σταθη κανένα σύστημα. 

Όλοι ειναι υπόδουλοι-υπάλληλοι στην ΤΡΑΠΕΖΑ! τα αγροτικά 
προϊόντα ανήκουν στην Τράπεζα (αφου όλοι οι αγρότες είναι 
χρεωμένοι), οπότε ελέγχει τους αγρότες και όσους τρώνε αγροτικά 
προϊόντα, δηλαδή όλους.  

Αφου υπάρχουν αγροτικά προϊόντα, η Τράπεζα μπορει να 
κόβη όσο χρημα θέλει και να το μοιράζει όπου, όποτε και όπως 
θέλει! Στην πραγματικότητα δεν ειναι ο χρυσός ούτε το δολάριο το 
αντίκρισμα του χρήματος που κυκλοφορει αλλά οι πατάτες και τα 
κρεμμύδια, αφου για να ζήση ο άνθρωπος (αγρότης, εργάτης, 
υπάλληλος, πλούσιος, φτωχός) δεν χρειάζεται μέταλλο ή χαρτί αλλά 
αγροτοκτηνοτροφικά προϊόντα. 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ: ΟΙ ΜΑΡΞΙΣΤΕΣ ΚΑΙ ΟΙ ΚΑΠΙΤΑΛΙΣΤΕΣ ΜΑΣ 
ΚΟΡΟΪΔΕΥΟΥΝ. ΟΙ ΤΡΑΠΕΖΕΣ, ΕΑΝ ΔΕΝ ΕΙΧΑΝ ΣΤΑ ΧΕΡΙΑ ΤΟΥΣ ΤΑ 
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ΑΓΡΟΤΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ, ΔΕΝ ΘΑ ΜΠΟΡΟΥΣΑΝ ΝΑ ΕΛΕΓΧΟΥΝ ΤΟ 
ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΠΟΛΙΤΙΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ! 
THE VALUE OF  MONEY IS NOT THE GOLD OR THE DOLLAR, BUT 
IN THE POTATOES! 
Science spawned the Machines, the Machines gave birth to 
Capitalism, Capitalism gave rise to Communism and Fascism, and 
today we have a Banking system. If, however, there were no 
agricultural products, no system could exist. 
Everyone is a servant-employee of the BANK! The agricultural 
products belong to the Bank (since all farmers are indebted), so it 
controls farmers and those who eat agricultural products. That is, 
everyone. 
Since agricultural products exist, the Bank can spend as much 
money as it can and share it wherever and whenever it wants! In 
fact, the real value of the money is not in the gold or the dollar, but 
the [potatoes and the onions]underlined commodities, since for 
people to live (farmers, workers, employees, rich, and poor) they do 
not need metal or paper but agricultural products. 
CONCLUSION: Marxists and Capitalists take us for fools. THE 
BANKS, IF THEY HAVE NOT CONTROL OVER THE AGRICULTURAL 
PRODUCTS, CONSEQUENTLY HAVE NOT CONTROL OVER THE 
GLOBAL POLITICAL AND ECONOMIC SYSTEM! 
 

ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΔΑΝΕΙΣΤΕΣ! 
Τα τελευταια χρόνια μας βομβαρδίζουν με ένα ψέμα: «σας 

δανείσαμε χρήματα, σας δάνεισαν χρήματα, δανειστήκατε χρήματα 
και πρέπει να τα επιστρέψετε». Αυτό δεν ισχύει. Παλαιότερα ίσχυε, 
π.χ. για να γίνη το ελληνικό κράτος δανειστήκαμε από τις τράπεζες 
της Αγγλίας χρήματα, σήμερα, όμως, δεν ισχύει.  

Όσον αφορα την Ελλάδα από το 1975 έχουμε μπει στο κλαμπ 
των δανειζομένων από την Παγκόσμια Τράπεζα κρατων. Από την 
δεκαετία του ΄70 το χρημα το κόβει η Τράπεζα και το μοιράζει στα 
κράτη.  

Στην αρχή παράλληλα με το κρατικό χρημα, την δραχμή, 
εισέρρεε στη χωρα και δανεικό χρημα. Σήμερα το ευρώ μπορει να 
το κόβουν κρατικά νομισματοκοπεια αλλά η Τράπεζα είναι που 
καθορίζει πόσο χρημα θα κυκλοφορει σε κάθε κράτος. Έχουμε 
παγκόσμια οικονομία αλλά δεν έχουμε, προς το παρόν, παγκόσμια 
κυβέρνησι.  

Αυτό το παράδοξο, η Τράπεζα να κόβη το χρημα και να το 
μοιράζει στα κράτη, (σχεδόν) κανένας αναλυτής, σχολιαστής, 
δημοσιογράφος, πολιτικός δεν το αναλύει. Αφου τα κατάφεραν οι 
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Τραπεζίτες και πηραν την εξουσία από το κράτος να κόβουν το 
χρημα και να το δανείζουν στα κράτη, σημαίνει πως μπήκαμε σε 
μονόδρομο, στον μονόδρομο της Παγκοσμιοποίησης και είναι 
μάταιο να προσπαθη κανείς να επιστρέψη π.χ. στην δραχμή. Η 
παγκόσμια κοινότητα θα πέση πάνω του και θα τον συντρίψη. 

Το σημερινό παγκόσμιο χρηματοπιστωτικό σύστημα έχει 
βαθιές ρίζες. Αρχίζει από τον Μεσαίωνα στην Δυτική Ευρώπη και 
σήμερα βλέπουμε τους καρπούς. Έχει και τα θετικά του, να λέμε και 
«του στραβου το δίκιο», π.χ. σταματουν οι εθνικοί πόλεμοι και τα 
έθνη δεν διοικουνται πλέον από στρατηγούς, βασιλιάδες και 
πρωθυπουργούς αλλά από τους ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΕΣ ΚΑΙ ΤΟΥΣ 
ΤΡΑΠΕΖΙΤΕΣ.  
THERE ARE NO BORROWERS! 
In the last few years we are bombarded  with a lie: "We have lent 
you money, you borrowed money and you have got to pay back." 
This is not true. Previously, for example, for the Greek state to be 
founded, we borrowed money from the banks of England, but today 
it does not apply. 
As far as Greece is concerned since 1975, we joined the club of the 
borrowers from the World Bank. Since the 1970s, the Bank has 
issued money and distributed it to the states. 
In the beginning, along with the state's  currency, the drachma,  
money was lent to the country. Today, with the euro currency it’s 
possible for local mints to issue money, but the Bank determines 
how much money will circulate in each state. We have a global 
economy, but we do not currently have a global government. 
This paradox, that the Bank issues the money and distributes it to 
the states, (practically) no analyst, commentator, journalist, 
politician does not analyze it. Since the Bankers have succeeded and 
were given power from the state to issue money and lend it to the 
states, it means we entered into a one-way street of Globalization, 
and it is futile to try to return, for example, to drachma. The global 
community will come after it and  crush it. 
The current global financial system has deep roots. It starts from 
the Middle Ages in Western Europe and today we see the results. It 
has its positive side, let's be frank . National wars stopped and 
nations are no longer governed by generals, kings and prime 
ministers, but by SCIENTISTS AND BANKS. 
 

Η ΤΡΑΠΕΖΑ ΚΑΙ ΟΙ ΟΜΟΦΥΛΟΦΙΛΟΙ 
Για όσο διάστημα τα κράτη έκοβαν το χρημα τους και το 

μοίραζαν στους υπηκόους τους για την εξυπηρέτησι όσων δεν ειχαν 
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άμεση πρόσβασι στα πρόβατα, τα γελάδια, τα στάρια και τα 
κριθάρια, οι ομοφυλόφιλοι ηταν από ανεκτοί έως βδελυροί. Στην 
αρχαία Ελλάδα π.χ. οι κίναιδοι δεν ειχαν πολιτικά δικαιώματα και η 
Παλαιά Διαθήκη λέει να τους σκοτώνουν τους κίναιδους.  

Πως γίνεται και φτάσαμε σήμερα οι κίναιδοι να 
παντρεύονται με άδεια του κράτους και να υιοθετουν και παιδια;! 

Η απάντησι βρίσκεται στο ότι οι πλούσιοι μπορουν και 
κάνουν περισσότερες αμαρτίες. Αυτό που έκανε παλιά ένας 
Νέρωνας, τώρα το κάνουν πολλοί κίναιδοι. Σήμερα υπάρχει πολύ 
περισσότερο χρημα απ΄ό,τι παλιά και ο ατομοκεντρικός τρόπος 
ζωης δίνει την δυνατότητα όχι μόνο να κάνει καθένας ό,τι θέλει αλλά 
να μπορει να επιβάλλη και τις απόψεις του στην κοινωνία και το 
κράτος. Έχουμε πόλεμο ανάμεσα σε ανώμαλους και φυσιολογικούς 
ανθρώπους. Ή θα ανεβαίνουμε πνευματικά ή θα κατεβαίνουμε, δεν 
υπάρχει σημειωτόν στην πνευματική ζωή. 

Η Τράπεζα κόβει το χρημα και το μοιράζει στα κράτη, στα 
κόμματα, στους ιδιωτες. Επομένως, αφου δεν μας βλέπει ως 
πρόσωπα «κατ΄εικόνα Θεου» αλλά ως ζωα, φυσικό και επόμενο 
είναι να παίρνει το μέρος των ομοφυλόφιλων στα πλαίσια της 
ελευθερίας, της ισότητας κλπ. Γιατί να πάρη το μέρος των 
χριστιανων πολιτικων και της Εκκλησίας που φέρνουν αντίρρηση 
σ΄αυτά τα πράγματα; Άλλωστε οι ανώμαλοι μοιάζουνε με τα  
μουλάρια: μόνο δουλειά, όχι αναπαραγωγή. Επομένως συμφέρει για 
το σύστημα η παρουσία τους και επειδή σχεδιάζεται και η μείωση 
του παγκόσμιου πληθυσμου. 

Αφου η Τράπεζα ανεβάζει και κατεβάζει όποιο κόμμα θέλει 
στην εξουσία, σημαίνει πως δεν έχουν λόγο οι πολιτικοί και μάλιστα 
αυτοί που επικαλουνται και τον Θεό. Ο Θεός δεν χωράει στον τρόπο 
σκέψης και ζωης των ανθρώπων που θέλουν να κάνουν αμαρτίες, 
και οι αμαρτίες δεν έχουν σταματημό. Τα ναρκωτικά με το πέρασμα 
του χρόνου θέλουν αύξησι της δόσης και οι σαρκικές αμαρτίες το 
ίδιο. 

Συμπέρασμα: μην περιμένουμε από τους πολιτικούς (οι 
οποιοι είναι όργανα των Τραπεζων) να ενδιαφερθουν για το 
σταμάτημα της ηθικης κατρακύλας. «Ο σώζων εαυτόν σωθήτω», 
αλλά επειδή κανείς δεν μπορει να σωθη από μόνος, του ας 
πηγαίνουμε στην Εκκλησία να μας βοηθάει ο Θεός και οι αδελφοί 
μας. 
THE BANK AND HOMOSEXUALS 
As long as the states issued their money and distributed it to their 
nationals for the convenience of those who did not have direct 
access to the sheep, the lambs, the barns and the barley, the 
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homosexuals were tolerant to abominable. In ancient  Greece, for 
example, Homosexuals  had no political rights, and the Old 
Testament states that they had to be killed. 
How  have  we come up today to be possible for homosexuals to get 
married with permission from the state and adopt children ?! 
The answer lies in the fact that the rich can and do more sins. What  
Nero once did, now many homosexuals also do. Today there is much 
more money than in the old days and the individual way of life gives 
everyone the opportunity not only to do what they want but also to 
impose their views on society and the state. We have a war between 
abnormal and normal people. We will ascend spiritually or we will 
descend, there is no middle ground  in spiritual life. 
The Bank issues money and distributes it to states, parties, private 
parties. Therefore, since it does not see us as persons "in the image 
of God" but as animals , it’s only natural  to take the part of 
homosexuals in the context of freedom, equality, etc. Why should it 
take the part of the Christian politicians and the Church who  
oppose these things? Besides, homosexuals resemble mules: only 
work, not reproduction. It is therefore beneficial for the system as it 
is also planned to reduce the world population. 
As the Bank raises and lowers any party that wants to power, it 
means there is no power to politicians and even those who invoke 
God. God does not fit in the way of thinking and life of people who 
want to make sins, and sins are not stopped. Drugs over time need 
the dose increased  and carnal sins the same. 
Conclusion: Do not expect the politicians (who are the instruments 
of the Banks) to be interested in stopping the moral collapse. "Save 
yourself", but because no one can be saved by himself, let's  go to 
the Church so God and our brothers can help us. 

 
ΦΑΓΗΤΟ-ΣΕΞ-ΘΕΟΣ 

Το φαγητό οδηγει στο σεξ και το σεξ απομακρύνει από τον 
Θεό: 

Ο Άγιος Ιωάννης της Κλίμακος λέει για τον Αδάμ: ἐὰν δὲν 
εἶχε νικηθῆ ἀπὸ τὴν κοιλία, δὲν θὰ ἐρχόταν σὲ σαρκικὴ σχέσι μὲ 
τὴν σύζυγό του (ΚΛΙΜΑΞ, ΛΟΓΟΣ ΔΕΚΑΤΟΣ ΠΕΜΠΤΟΣ, Περὶ 
ἁγνείας). 

Ή Θεός ή σεξ! Γι΄αυτό και οι έφηβοι απομακρύνονται από 
την Εκκλησία, γι΄αυτό υπάρχει η παροιμία που λέει «πίσω από 
κάθε έγκλημα κρύβεται η γυναικα», γι΄αυτό ο Απόστολος Παυλος 
λέει πως όποιος νυμφευτει θα έχει «θλιψη στην σάρκα», γι΄αυτό 
ο Άγιος Κοσμας ο Αιτωλος λέει πως μοναδικός σκοπός του σεξ 
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πρέπει να είναι η τεκνογονία, γι΄αυτό η συντριπτική πλειοψηφία 
των Αγίων δεν είναι έγγαμοι, γι΄αυτό ο Άγιος Ιωάννης της 
Κλίμακος λέει: 40. «Πᾶν ἁμάρτημα, ὃ ἐὰν ποιήση ἄνθρωπος, ἐκτὸς 
τοῦ σώματος ἐστίν, ὁ δὲ πορνεύων εἰς τὸ ἴδιον σῶμα ἁμαρτάνει» (Α´ 
Κορ. ς´ 18). Αὐτὸ ὁπωσδήποτε λέγεται, διότι μολύνουμε τὸ ἴδιο τὸ 
σῶμα μας, μὲ τὴν ρεῦσι, πράγμα ποὺ εἶναι ἀδύνατον νὰ συμβῆ μὲ 
ἄλλη ἁμαρτία. Ἐγὼ ἐρευνῶ γιὰ ποιὸν λόγο συνηθίσαμε νὰ λέγωμε, 
προκειμένου γιὰ ὁποιαδήποτε ἁμαρτία, μόνο ὅτι σφάλλουν οἱ 
ἄνθρωποι, ἐνῷ ὅταν ἀκούσωμε πὼς κάποιος ἐπόρνευσε, λέγομε μὲ 
ὀδύνη: ὁ τάδε ἔπεσε….44. Κάποιος γνωστικός μου έθεσε ένα 
δυσχερέστατο πρόβλημα. «Ποια αμαρτία, μου είπε, είναι βαρύτερη 
απ΄ όλες, εξαιρέσει του φόνου και της αρνήσεως»; Και όταν εγώ του 
απήντησα «το να πέση κανείς σε αίρεση», εκείνος με ξαναρώτησε: 
«Και πώς η Ορθόδοξος Εκκλησία δέχεται τους αιρετικούς, και μετά 
τον ειλικρινή αναθεματισμό της αιρέσεώς των, τους αξιώνει της 
Θείας Μεταλήψεως, ενώ όποιον επόρνευσε τον δέχεται μέν μετά 
την εξομολόγησί του και την διόρθωσί του, αλλά τον στερεί επί 
χρόνους των Αχράντων Μυστηρίων, σύμφωνα με τις διατάξεις των 
Αποστολικών Κανόνων»; Και ενώ εγώ έμεινα κατάπληκτος με την 
ερώτησι, το άλυτο πρόβλημα παρέμεινε άλυτο. (ΠΕΡΙ ΑΓΝΕΙΑΣ)  
FOOD-SEX-GOD 
Eating leads to sex and sex moves away from God: 
St. John of the Scale says about Adam: If he had not been defeated 
from the belly, he would not have a fleshly relationship with his wife 
(CLIMAX, ,15th word, about ignorance). 
Its God or sex! That is why the teenagers are removed from the 
Church, so there is the saying that "the woman is hidden behind 
every crime," that is why the Apostle Paul says that whoever marries 
will have "sadness in the flesh", similarly Saint Cosmas Aetolus says 
that the only purpose of sex must be childbirth, therefore the 
overwhelming majority of saints are not married, so Saint John of 
the Scale tells: 40. "Every sin, if it is committed by a man, it’s the 
bodies fault. If the body is lustful, then the body is in sin"(1 Cor. 18). 
This is certainly said because we infect our own body, which is 
impossible to coincide with another crime. I investigate the reasons 
we used to say, in order for any sin, only that people are wrong, 
when we hear that someone has been lustful, we say with sadness : 
that someone has fallen... 44. A cognitive person has posed a 
difficult problem to me. "What sin, he said, is heavier than all, except 
murder and denial"? And when I replied "to fall into heresy," he 
asked me again: "And how the Orthodox Church accepts the 
heretics, since after the sincere anathema of their heresy, they claim 
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the Divine Exalting, while anyone who is lustful is only accepted 
after confessing and correcting it, but he is deprived  of the times of 
the Mysteries, according to the provisions of the Apostolic Rules"? 
And while I was amazed at the question, the unresolved problem 
remained unresolved. (About ignorance) 

 
ΠΩΣ ΘΑ ΗΤΑΝ Ο ΚΟΣΜΟΣ, ΕΑΝ Η ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΠΟΙΗΣΙ 

ΗΤΑΝ ΣΕ ΟΡΘΟΔΟΞΑ ΧΕΡΙΑ 
Εάν οι παγκοσμιοποιητές ηταν Ορθόδοξοι Χριστιανοί, τότε: 

Δεν θα υπηρχε ανεργία, διότι οι περισσότερες γυναικες θα 
ασχολουνταν με τα οικιακά και οι ωρες και θέσεις εργασίας θα 
μοιράζονταν σε όλους δίκαια. 

Το χρημα που θα κυκλοφορουσε θα ηταν ελάχιστο, αφου τα 
αγροτικά προϊόντα είναι φθηνά και οι πολυτέλειες (αλκοόλ, τσιγάρα, 
ναρκωτικά, θεάματα κλπ.) θα ηταν περιορισμένα. Οι εργάτες και οι 
υπάλληλοι θα ζουσαν ειρηνικά, αφου θα ειχαν εργασία και 
οικογένεια εξασφαλισμένα, το περιβάλλον δεν θα ηταν μολυσμένο 
και οι περισσότεροι άνθρωποι θα ζουσαν σε αυτάρκη χωριά. 

Οι γάμοι δύσκολα θα διαλύονταν, διότι οι πολύτεκνες 
γυναικες δεν χωρίζουν τους άνδρες τους (με τόσα παιδιά δεν έχουν 
όρεξι για παραπανίσιους έρωτες). Δεν θα υπηρχαν γηροκομεια και 
ορφανοτροφεια, διότι δεν θα ηταν απαραίτητα, αφου η οικογένεια 
θα λειτουργουσε σωστά. Ουτε αφροδισιακά νοσήματα θα υπηρχαν, 
αφου ο καθένας θα ειχε την γυναικα του. 

Πόλεμοι δεν θα γίνονταν, διότι όλοι θα ηταν μέλη της 
Εκκλησίας και το κράτος θα ηταν ένα σε όλο τον πλανήτη. 

Αντί για σωφρονισμό στις φυλακές θα γινόταν κατήχησι σε 
συνδυασμό με την ζωή π.χ. σε Μοναστήρι. 

Η ζωή της Εκκλησίας θα έπαιρνε την θέσι όλων όσων έχουν 
σχέσι με τον πολιτισμό, τις κοινωνικές εκδηλώσεις, τις εκδρομές 
κλπ. Άλλωστε ο πολιτισμός που συνοδεύει την Εκκλησία είναι 
ανώτερος από κάθε άποψι. 

Η εκπαίδευσι θα ειχε σχέσι με την διδασκαλία της Εκκλησίας 
και θα ηταν συνδεδεμένη και με τις ανάγκες της κοινωνίας. 

Όλοι θα έκαναν υπακοή στους Πνευματικούς των, οι οποιοι 
θα τους έδειχναν τον δρόμο της άσκησης και της αγιότητος. 

Πρόβλημα υπερπληθυσμου δεν θα υπηρχε, διότι όλοι θα 
ζουσαν ασκητικά, οπότε ο πλανήτης θα μπορουσε να θρέψη κι άλλα 
δισεκατομμύρια. Επίσης, ο Μοναχισμός θα ηταν σε άνθησι και οι 
Μοναχοί θα ηταν τα πρότυπα των λαϊκων.  

Ο θάνατος θα αντιμετωπιζόταν χριστιανικά και όλοι θα 
ζουσαν με την αναμονή της Δευτέρας Παρουσίας του Χριστου.  
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HOW WOULD THE WORLD BE, IF GLOBALIZATION WAS UNDER 
ORTHODOX RULE 
If the globalizers were Orthodox Christians, then: 
- There would be no unemployment, because most women would 
stay in their households  and jobs would be shared equally. 
- The money to be circulated would be minimal, since the 
agricultural products are cheap and the luxury goods (alcohol, 
cigarettes, drugs, entertainment, etc.) would be limited. Workers 
and employees would live peacefully, having a job and family 
secured, the environment would not be polluted and most people 
would live in self-sufficient villages. 
- Marriages would hardly dissolve, because  women with many kids 
do not divorce their husbands (with so many children they do not 
have the desire for superstitious love). There would be no old-age 
homes and orphanage, because it would not have been necessary, 
since the family would work properly. No aphrodisiac diseases 
would have existed, since everyone would have only his wife. 
- Would not be Wars since everyone would be members of the 
Church and the state would be one across the globe. 
- Instead of penitentiary in prisons , it would become catechism in 
connection with life, for example, in Monastery. 
- The life of the Church would take the place of all those who have a 
relationship with culture, social events, excursions, etc. Besides, the 
culture that accompanies the Church is superior from any opinion. 
- Education would have a connection with the teaching of the 
Church and would be related to the needs of society. 
- Everyone would obey their Spiritual Guides, who would show them 
the way of exercise and holiness. 
- The problem of overpopulation would not exist, because everyone 
would live ascetic, so the planet could feed more, billions more. 
Monasticism would also be in blossom, and the Monks would be the 
standard type of people. 
- Death would be dealt in a Christian way and all would live with the 
anticipation of the Second Coming of Christ. 

ΠΕΡΙ ΕΞΕΛΙΞΕΩΣ 
Το να συζηταμε για το αν ισχύει η θεωρία της εξέλιξης ή όχι 

δεν έχει και μεγάλη αξία, αφου κάποτε θα φτάσουμε στην Χημεια, 
μέσω της οποίας (σύμφωνα με τους συνεχιστές του Δαρβίνου) 
ενώθηκαν ανόργανα συστατικά του σύμπαντος και δημιουργήθηκε 
ο πρωτος μονοκύτταρος οργανισμός, από τον οποιο προηλθαν 
(σύμφωνα πάντα με τους εξελικτικούς) όλοι οι οργανισμοί που 
υπάρχουν στη γη. 
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Αλλά και η Χημεια δεν αρκει από μόνη της αφου το θέμα 

είναι πως βρέθηκαν τα ανόργανα συστατικά, τα οποια ενώθηκαν 
κλπ. 

Επομένως το «πρόβλημα» των εξελικτικων και των χημικων 
είναι η οντολογία, δηλαδή, ο λόγος για το «τί υπάρχει». 

Η συνέχεια εδώ: 
https://www.youtube.com/watch?v=nYemlZ-W7n4 
EVOLUTION 
To discuss whether or not the evolution theory holds true is not of 
great value, since  we will eventually arrive at Chemistry, through 
which (according to Darwin's followers) the inorganic components 
of the universe were combined and the first unicellular organism 
was created, from  which according to the evolutionists, all the 
organisms on earth came from. 
But Chemistry does not suffice in itself, because the point is, how 
were  the inorganic ingredients found, which were joined together? 
So the "problem" of evolutionists and chemists is ontology. That 
mean, the reason for "what is there". 
Continue here: https://www.youtube.com/watch?v=nYemlZ-W7n4 

 
ΞΑΝΑΓΡΑΨΙΜΟ ΤΗΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ 

Η ιστορία των τελευταίων 200 ετων πρέπει να ξαναγραφτη. 
Μετά την βιομηχανική επανάστασι δεν επιτρέπεται να λεμε «ο τάδε 
πολιτικός ή ο τάδε στρατηγός έκανε αυτό ή εκεινο ή το άλλο» αλλά 
να λέμε «η Τράπεζα έδωσε χρήματα για να γίνη αυτό ή εκεινο ή το 
άλλο χρησιμοποιωντας ως όργανα τους πολιτικούς και τους 
στρατιωτικούς». 

Παραδείγματα: 
Η Ελλάδα έγινε κράτος για να πάρει πίσω τα δανεικά της η 

Τράπεζα της Αγγλίας. 
Η Οθωμανική αυτοκρατορία διαμελίσθηκε επειδή έτσι 

βόλευε την Τράπεζα. Μικρά έθνη κράτη ελέγχονται ευκολώτερα από 
μία μεγάλη αυτοκρατορία. 

Την αραβική άνοιξη στις μέρες μας η Τράπεζα την 
δημιούργησε, για να υποτάξη ακόμα περισσότερο τους άραβες και 
τα πετρέλαιά τους. 

Η Τράπεζα έδωσε χρήματα στον Λένιν και έκανε την 
κομμουνιστική επανάστασι στην Ρωσία, για να την υποτάξη. 

Η Τράπεζα δίνει χρήματα στους επιστήμονες για να 
εφεύρουν τις διάφορες μηχανές. 

Η Τράπεζα δίνει χρήματα στους φιλοσόφους να γράφουν 
βιβλία και να κατευθύνουν τις μάζες. 
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Η Τράπεζα έδωσε χρήματα στον Βενιζέλο και έκανε 

ξεχωριστό κράτος στην Θεσσαλονίκη. 
Η Τράπεζα σταμάτησε να βοηθει τον Βασιλιά κι έτσι ο λαός 

στράφηκε προς εκει από όπου ερχόταν το χρημα. 
Η Τράπεζα έδωσε χρήματα στο Ελληνικό Κράτος και νίκησε 

τους κομμουνιστές στον συμμοριτοπόλεμο. 
Η Τράπεζα δίνει χρήματα στους Τσιχαντιστές, για να νομίζουν 

ότι κάνουν την δική τους επανάστασι αλλά αυτό που γίνεται στην 
πραγματικότητα είναι ο κατακερματισμός των μουσουλμάνων για να 
μην μπορουν να ενωθουν και γίνουν επικίνδυνοι. 

Η Τράπεζα αύριο μπορει να δώση χρήματα στους Κούρδους 
και να πάρουν τα κεφάλια των Τούρκων. 

Η Τράπεζα έδωσε χρήματα στην «δεξιά» και κυβερνουσε 
μέχρι το 1974. Μετά οι Ρεπουμπλικάνοι έδωσαν την θέσι τους στους 
Δημοκρατικούς. 

Η Τράπεζα έδωσε χρήματα στον Ανδρέα Παπανδρέου και 
ανέβηκε στην εξουσία το 1981. 

Η Τράπεζα «έδωσε ένα χαρτί» στον Γ.Α.Π. και αυτός τον 
Οκτώβριο του 1988 έβγαλε στη φόρα ένα οικονομικό σκάνδαλο και 
παραλίγο να βάλη φυλακή τον πατέρα του. Όταν κάποιος αρχίση να 
γίνεται επικίνδυνος, η Τράπεζα τον βάζει στην θέσι του. (ΣΑΝ 
ΣΗΜΕΡΑ… 29 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 1988… Ξεσπά το Σκάνδαλο Κοσκωτά, 
όταν ο τότε υπουργός Παιδείας, Γιώργος Παπανδρέου, 
καταγγέλλει τον πρόεδρο του Ολυμπιακού για παράνομες 
συναλλαγές με την τράπεζα Merrill Lynch. 
http://www.greekalert.com/2014/10/29-1988.html) 

Η Τράπεζα δίνει χρήματα σε μη κυβερνητικές οργανώσεις για 
να προοδεύει ο εκφυλισμός της κοινωνίας. Η φάρμα δουλεύει και με 
ζωα, δεν χρειάζονται πολλοί άνθρωποι, μολύνουν το περιβάλλον. 

Η Τράπεζα κόβει το χρημα και το μοιράζει στα κράτη και 
στους ιδιωτες με μορφή δανείων και έτσι όλα ανήκουν στην 
Τράπεζα και όλοι δουλεύουν για την Τράπεζα. 

Η Τράπεζα δανείζει τους αγρότες για να αγοράσουν 
μηχανήματα και λιπάσματα και έτσι όλα τα αγροτικά προϊόντα 
ανήκουν στην Τράπεζα. Επομένως το φαγητό όλων (αγροτων, 
εργατων, υπαλλήλων) είναι της Τράπεζας. Άρα το χρημα που 
κυκλοφορει μπορουμε να πουμε ότι αντιστοιχει στο φαγητό που 
υπάρχει στον πλανήτη ή αλλιως, όσο υπάρχει φαγητό 
εξασφαλισμένο η Τράπεζα μπορει να χορηγη δάνεια.  

Η Τράπεζα κόβει τα επιδόματα των πολυτέκνων και δίνει 
χρήματα για παρελάσεις ομοφυλοφίλων. 
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Στην Τράπεζα ανήκουν τα τηλεοπτικά κανάλια, επομένως η 

κοινή γνώμη διαμορφώνεται όπως θέλει η Τράπεζα. 
Η Τράπεζα δίνει χρήματα στα κόμματα, επομένως η Τράπεζα 

καθορίζει ποιο κόμμα θα βγη στην εξουσία. 
Η Τράπεζα χώρισε όλους τους λαούς και τα έθνη σε 

«δεξιούς» και «αριστερούς» και όση αξία έχει η ψηφος ενός τίμιου 
πολίτη την ίδια αξία έχει και η ψηφος ενός ληστη. Έτσι, στις εκλογές 
νικα η πλειοψηφία, η οποία συνήθως άγεται και φέρεται από τα 
κατώτερα ένστικτα. 

Η Τράπεζα αύριο θα πη «ελατε να σφραγιστητε, για να 
κάνουμε πιο ασφαλεις τις οικονομικές συναλλαγές».  
REWRITING HISTORY 
The history of the last 200 years should be rewritten. After the 
Industrial Revolution we can not say "this politician or that general 
did this or that or the other," but we must say "the Bank gave money 
to do this or that or the other by using the politicians and the 
military as instruments. 
Some examples: 
Greece became a State for the bank of England to take back the 
borrowed money. 
The Ottoman Empire was dismantled because it suited the Bank. 
Small nation-states are easier to control than a great empire. 
The bank created the Arab Spring nowadays to subdue the Arabs 
and their oil. 
The Bank gave money to Lenin and formed the communist 
revolution in Russia, to the subdue it. 
The Bank gives money to the scientists to invent the various 
machines. 
The Bank gives money to the philosophers to write books and to 
direct the masses. 
The Bank gave money to Venizelos and made Thessaloniki a 
separate state. 
The Bank stopped helping the King so people turned to where the 
money came from. 
The Bank gave money to the Greek State and defeat the 
communists in gang wars. 
The Bank gives money to Jihadists make them to think that they 
make their own revolution, but what happens in reality is the 
fragmentation of Muslims so they cannot unite and become 
dangerous. 
The Bank tomorrow may give money to the Kurds and take the 
heads of the Turks. 
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The Bank gave money to the "right" and ruled until 1974. Then the 
Republicans gave their seats to the Democrats. 
The Bank gave money to Andreas Papandreou and he came to 
power in 1981. 
The Bank 'gave a paper" to George A. Papandreou. and then in 
October of 1988 he aired a financial scandal that nearly sent his 
father to prison. When one starts to become dangerous, the Bank 
puts him in his place. (LIKE TODAY ... 29 October 1988 ... the 
Koskota Scandal breaks out when the education minister, George 
Papandreou , denounced the president of Olympiakos for illegal 
transactions with Merrill Lynch bank. 
Http://www.greekalert.com/2014/10/ 29-1988.html) 
The Bank gives money to non-government organizations to advance 
the degeneration of society. The farms also operate with animals 
and do not need many people, they pollute the environment. 
The Bank issues money and distributes it to states and private 
individuals in the form of loans and thus all belong to the Bank and 
all work for the Bank. 
The bank lends farmers so they can buy machinery and fertilizers so 
all agricultural products belong to the Bank. Therefore all food 
[(farmers, workers, employees)] belongs to the Bank. So the money 
in circulation can be said to correspond to the food that exists on 
the planet or otherwise, as long as there is food secured, the Bank 
may grant loans. 
The Bank cuts the benefits for large families and gives money for 
gay parades. 
The Bank owns TV channels, so public opinion is shaped as desired 
by the Bank. 
The Bank gives money to the parties, therefore the Bank 
determines which party will be in power. 
The Bank divided all people and nations to "rightist" and "leftist" 
and the value of the vote of an honest citizen has the same value as 
the vote of a robber. Thus, in the elections the majority wins, which 
is usually conducted and carried by the lower instincts. 
The Bank tomorrow will say "come ”mark” yourself” to make 
financial transactions more secure. 

ΓΙΑΤΙ Η ΤΡΑΠΕΖΑ ΔΙΝΕΙ ΧΡΗΜΑΤΑ ΣΤΑ ΚΟΜΜΑΤΑ; 
Όταν η Τράπεζα δώση σε κάποιον χρήματα, περιμένει να τα 

πάρη πίσω. Γιατί όμως δανείζει τα κόμματα; 
Το κάθε κόμμα σήμερα είναι και αύριο δεν είναι. Ή, σήμερα 

βγαίνει κυβέρνησι και αύριο πέφτει στο 4%. Πως η Τράπεζα θα πάρη 
πίσω τα χρήματά της; 
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Δηλαδή, η Τράπεζα παίρνει πίσω τα χρήματά της 

ποντάροντας στο αν βγη στην εξουσία ένα κόμμα; Και αυτά που δεν 
βγαίνουν στην κυβέρνησι, πως αποπληρώνουν το χρέος τους; Και 
είναι νόμιμο να πη η Τράπεζα «πάρε αυτά τα χρήματα και όταν βγης 
κυβέρνησι θα μου τα επιστρέψης; Δηλαδή, θα τα πάρης από τον 
κρατικό κορβανά και θα μου τα δώσης πίσω;»! Είναι λογικά όλα 
αυτά;  

Είναι λογικό η Τράπεζα να ταΐζει μία ομάδα ανθρώπων μόνο 
και μόνο επειδή εκφράζουν ένα ποσοστό ψηφοφόρων; 

Να ποιος είναι ο ορισμός του κόμματος κατά τον Ε. Ροΐδη: 
«Κόμμα = Ομάς ανθρώπων, ειδότων ν' αναγιγνώσκωσι και ν' 
αρθογραφώσιν εχόντων χείρας και πόδας υγιείς, αλλά μισούντων 
πάσαν εργασίαν, οίτινες ενούμενοι υπό ένα οιονδήποτε αρχηγόν, 
ζητούσι ν' αναβιβάσωσιν αυτόν δια παντός μέσου εις την έδραν 
πρωθυπουργού, ίνα παρέχη αυτοίς τα μέσα να ζώσι χωρίς να 
σκάπτωσι». 

Συμπέρασμα: Η Τράπεζα κυβερνα και όχι οι κυβερνήσεις. Η 
χρηματοδότησι κομματικων μηχανισμων όλου του πολιτικου 
φάσματος εξασφαλίζει την πρόσβασι στην εξουσία ανθρώπων 
έμπιστων στην παγκόσμια οικονομία. 

 
ΓΙΑ ΟΛΑ ΦΤΑΙΝΕ ΟΙ ΜΗΧΑΝΕΣ! 

Αν θέλαμε να ρίξουμε το φταίξιμο κάπου, και όχι στην κακή χρήση 
της ελευθερίας εκ μέρους μας, τα περισσότερα προβλήματα ή 
καταστάσεις που ζουμε σήμερα οφείλονται στις μηχανές, στον 
τεχνολογικό πολιτισμό!  
Ιδού ένας πρόχειρος επιγραμματικός πίνακας που εξηγει σχεδόν ό,τι 
απασχολει τον σημερινό άνθρωπο: 
Οι μηχανές φταίνε για 

1.​ την εγκατάλειψη της υπαίθρου 
2.​ την αύξηση των κατοίκων των πόλεων 
3.​ την ολιγοτεκνία 
4.​ την χαλάρωση των ηθων 
5.​ την έμφαση στον ορθολογισμό και στην επιστημονική γνώση 

παράλληλα με την καλλιέργεια της ιδέας ότι ο Θεός δεν 
χρειάζεται 

6.​ την διάδοση του μαρξισμου, φροϋδισμου, νιτσεϊσμου 
7.​ την απομάκρυνση των ανθρώπων από την Εκκλησία 
8.​ τα οικογενειακά προβλήματα (απουσία μητέρας λόγω 

εργασίας, συμπεριφορά παιδιων, απουσία πατέρα λόγω 
εργασίας ή διαζυγίου κλπ.) 

9.​ την καθυστέρηση δημιουργίας οικογενείας 
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10.​την αύξηση των διαζυγίων 
11.​το ταξικό μίσος (οι φτωχοί μισουν ή ζηλεύουν τους 

πλούσιους και ζητανε συνέχεια περισσότερα χρήματα) 
12.​την θεοποίηση του κράτους, των κομμάτων και των αρχηγων  
13.​την έλλειψη αγάπης για το έθνος, τη γλωσσα, τις παραδόσεις, 

την ιστορία 
14.​την αθεΐα (αγνωστικισμό, υλισμό, συγκρητισμό, σατανισμό, 

αιρέσεις) 
15.​τα ψυχικά προβλήματα 
16.​τις σωματικές αρρώστιες (ΚΚΕ δηλ. καρδιά, καρκίνος, 

εγκεφαλικά) 
17.​την έλλειψη νοήματος ζωης 
18.​τα αυτοκινητιστικά, και όχι μόνο, δυστυχήματα 
19.​το κυνήγι του χρήματος και των ηδονων 
20.​την ψευδαίσθηση ότι αφου έχουμε σπίτι, δουλειά και 

πρόσβαση στο σούπερ μάρκετ, είμαστε αυτάρκεις και δεν 
έχουμε ανάγκη από την φύση και από τον Θεό 

21.​την μοναξιά, τα ναρκωτικά, τις αυτοκτονίες 
22.​την μετανάστευση και τον ρατσισμό 
23.​τους μικτούς γάμους (με αλλοεθνεις και αλλόθρησκους) 
24.​την δημιουργία παγκόσμιας οικονομίας και μέσω αυτης του 

παραγκωνισμου των εθνικων κυβερνήσεων 
25.​την δημιουργία τεχνητων οικονομικων κρίσεων με σκοπό το 

ανακάτωμα εθνων και λαων, ελέγχου του τρόπου σκέψης και 
ζωης των ανθρώπων και μετατροπης τους σε όντα που, αν 
δεν δουλεύουν, δεν έχουν λόγο ύπαρξης 

26.​την συγχώνευση των εθνων κρατων σε μεγάλες ενώσεις π.χ. 
Ευρωπαϊκή και αργότερα την ένωση όλων των κρατων 

27.​την κατάργηση της σκέψης, αφου μέσω της τηλεόρασης 
κατευθύνονται οι πολίτες σαν ρομπότ 

28.​την αντιμετώπιση των ανθρώπων εκ μέρους των 
παγκοσμιοποιητων όχι ως πλάσματα του Θεου αλλά ως 
μηχανήματα ή σάρκες. 

Τί μπορουμε να κάνουμε; Η βιολογία λέει πως ο 
οργανισμός που δεν προσαρμόζεται αποβάλλεται, γι΄αυτό 
πρέπει να προσευχόμαστε, να νηστεύουμε, να 
εξομολογούμαστε και να κοινωνουμε το Σωμα και το Αιμα 
του Κυρίου. Έτσι θα πολεμήσουμε, έτσι θα επιβιώσουμε, έτσι 
θα οδεύουμε προς την θέωση! 
 
ΤΑ ΤΡΙΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΩΝ ΧΡΙΣΤΙΑΝΩΝ ΣΤΗΝ ΚΛΙΜΑΚΑ ΤΟΥ 

ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΟΥ ΤΟΥ ΣΙΝΑΪΤΟΥ 
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Ὅλοι ὅσοι ἐγκατέλειψαν πρόθυμα τὰ βιοτικά, τὸ ἔπραξαν 

ἀναμφιβόλως ἢ γιὰ τὴν μέλλουσα βασιλεία ἢ γιὰ τὰ πολλὰ τοὺς 
ἁμαρτήματα ἢ γιὰ τὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ. Ἐὰν κανεὶς ἀπὸ τοὺς τρεῖς 
αὐτοὺς σκοποὺς δὲν τοὺς παρακίνησε, τότε ἡ ἀναχώρησίς τους εἶναι 
παράλογος. Παρ᾿ ὅλα αὐτὰ ὁ καλός μας Ἀγωνοθέτης περιμένει νὰ 
ἰδῆ ποιὸ θὰ εἶναι τὸ τέρμα τοῦ δρόμου.(Κλιμαξ, λόγος α΄,12) 

Στο ανωτέρω χωρίο ο Άγιος Ιωάννης της Κλίμακος μας λέει 
πως για να γίνη κάποιος μοναχός πρέπει ή να φοβαται την Κόλασι ή 
να θέλη τον Παράδεισο ή για την αγάπη του Θεου. Επίσης, εδώ 
μπορουμε να δουμε τα τρία επίπεδα: δουλος, μισθωτός, φίλος του 
Θεου, στα οποια κατατάσσονται οι Χριστιανοί. Τους μαθητές Του ο 
Χριστός τους αποκαλει φίλους: “Δεν σας ονομάζω πια δούλους, γιατί 
ο δούλος δεν ξέρει τί κάνει ο Κύριός του. Εσάς όμως σας ονόμασα 
φίλους, γιατί σας έκανα γνωστά όλα όσα άκουσα από τον Πατέρα 
μου” (Ιωαν.15,15). 

Ορισμένοι «σνομπάρουν» τα δύο πρωτα επίπεδα 
πνευματικότητας και πηγαίνουν κατ΄ευθείαν στο τρίτο, στους φίλους 
του Θεου. Αλλά το τρίτο επίπεδο είναι των Αγίων. Με ποιο δικαίωμα 
σύγχρονοι θεολόγοι και θεολογουντες υποβιβάζουν την 
θρησκευτικότητα των διπλανων τους; Μήπως οι ίδιοι ανέβηκαν τόσο 
ψηλά; Αλλά ακόμα και αν κάποιος ανεβη τα σκαλοπάτια της 
πνευματικης ζωης, δεν μιλα υποτιμητικά για τους κατωτέρους του 
πνευματικά αλλά τους βοηθα να ανεβουν και αυτοί. 

Ανεξάρτητα σε ποιο επίπεδο βρισκόμαστε, πρέπει να έχουμε 
υπ΄ όψιν μας ότι ο σκοπός της ζωης μας είναι να γίνουμε φίλοι του 
Θεου και για να το πετύχουμε χρειάζεται άσκησι, όπως την ορίζει η 
Εκκλησία μας. 

 
ΕΡΩΤαπαντήσεις 
«Ἐν ἀρχῇ ἐποίησεν ὁ Θεὸς τὸν οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν» (Γεν. 1,1). 
ΚΑΙ ΤΟΝ ΘΕΟ ΠΟΙΟΣ ΤΟΝ ΕΦΤΙΑΞΕ; 
Κανένας, ο Θεός είναι Άκτιστος. «Ἐγὼ εἰμὶ ὁ Ὤν» μας λέει ο Θεός και 
σημαίνει: ο υπάρχων, ο ζων. Όταν ο Θεός είπε στο Μωυσή το όνομα 
του, «Ἐγὼ εἰμὶ ὁ Ὤν» (Ἔξοδ. 3, 14), φανέρωσε στους ανθρώπους ότι 
δεν είναι μια δύναμη αόριστη, που κατευθύνει τον κόσμο από 
μακριά, αλλά ότι είναι πρόσωπο, είναι Πατέρας γεμάτος αγάπη και 
στοργή για τα παιδιά του. 
ΟΙ ΥΛΙΣΤΕΣ-ΑΘΕΟΙ ΛΕΝΕ ΠΩΣ Ο ΚΟΣΜΟΣ ΥΠΑΡΧΕΙ ΑΠΟ ΜΟΝΟΣ 
ΤΟΥ, ΟΤΙ ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ ΘΕΟΣ. 
«Εἶπεν ἄφρων ἐν καρδίᾳ αὐτοῦ· οὐκ ἔστι Θεός» ( Ψαλμός ΝΒ΄), «Πἄς 
γαρ οἶκος κατασκευάζεται ὑπό τινος· ὁ δὲ τα πάντα κατασκευάσας, 
Θεός» (Εβρ. 3,4). 
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ΟΙ ΤΩΝ ΑΝΑΤΟΛΙΚΩΝ ΘΡΗΣΚΕΙΩΝ ΛΕΝΕ ΠΩΣ ΘΕΟΣ ΚΑΙ ΚΟΣΜΟΣ 
ΤΑΥΤΙΖΟΝΤΑΙ. 
Ουκ ελάτρευσαν, τη κτίσει οι θεόφρονες παρά τον Κτίσαντα 
(Χαιρετισμοί). Οι Ινδουιστές, Βουδιστές κλπ. είναι Ειδωλολάτρες, 
«τὰ εἴδωλα τῶν ἐθνῶν ἀργύριον καὶ χρυσίον, ἔργα χειρῶν 
ἀνθρώπων» (Ψαλ. 134,15). 
ΚΑΙ ΠΟΙΟΥΣ ΘΑ ΠΙΣΤΕΨΟΥΜΕ; ΤΟΣΟΙ ΚΑΙ ΤΟΣΟΙ ΜΙΛΑΝΕ ΓΙΑ ΤΟΝ 
ΘΕΟ 
Εμεις ακουμε και ακολουθουμε αυτούς στους οποίους φανερώθηκε 
ο Θεός και όχι σε εκείνους που μιλανε από μόνοι τους: «Ο ἦν ἀπ᾿ 
ἀρχῆς, ὃ ἀκηκόαμεν, ὃ ἑωράκαμεν τοῖς ὀφθαλμοῖς ἡμῶν, ὃ 
ἐθεασάμεθα καὶ αἱ χεῖρες ἡμῶν ἐψηλάφησαν, περὶ τοῦ λόγου τῆς 
ζωῆς· � 2 καὶ ἡ ζωὴ ἐφανερώθη, καὶ ἑωράκαμεν καὶ μαρτυροῦμεν 
καὶ ἀπαγγέλλομεν ὑμῖν τὴν ζωὴν τὴν αἰώνιον, ἥτις ἦν πρὸς τὸν 
πατέρα καὶ ἐφανερώθη ἡμῖν· � 3 ὃ ἑωράκαμεν καὶ ἀκηκόαμεν, 
ἀπαγγέλλομεν ὑμῖν, ἵνα καὶ ὑμεῖς κοινωνίαν ἔχητε μεθ' ἡμῶν· καὶ ἡ 
κοινωνία δὲ ἡ ἡμετέρα μετὰ τοῦ πατρὸς καὶ μετὰ τοῦ υἱοῦ αὐτοῦ 
᾿Ιησοῦ Χριστοῦ. 4 Καὶ ταῦτα γράφομεν ὑμῖν, ἵνα ἡ χαρὰ ἡμῶν ᾖ 
πεπληρωμένη»(Α΄Ιωαν. 1,1-4). 
ΕΝΤΑΞΕΙ, Ο ΘΕΟΣ ΕΙΝΑΙ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΣ, ΕΦΤΙΑΞΕ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ, ΕΙΝΑΙ 
ΑΚΤΙΣΤΟΣ. ΤΟ ΚΑΚΟ ΚΑΙ Ο ΘΑΝΑΤΟΣ ΠΩΣ ΒΡΕΘΗΚΑΝ ΣΤΟΝ 
ΚΟΣΜΟ; 
Ο Θεός έπλασε ελεύθερους τους Αγγέλους και τον άνθρωπο. Ο 
Διάβολος απομακρύνθηκε από τον Θεό λόγω υπερηφάνειας και 
θέλησε να πάρη μαζί του και τον άνθρωπο: «Ο όφις ήτο το 
ευφυέστερον και επινοητικώτερον από όλα τα ζώα, τα οποία είχε 
δημιουργήσει Κυριος ο Θεός επί της γης. Ο όφις (ο διάβολος υπό 
μορφήν όφεως) ηρώτησε την Ευαν και της είπε· “διατί ο Θεός 
απηγόρευσε να φάγετε από τους καρπούς όλων των δένδρων, που 
υπάρχουν στον παράδεισον;» (Γεν. 3,1)”…και ακολουθει η πτωσις 
του Αδάμ και της Εύας και η απομάκρυνσίς των από τον Παράδεισο. 

Επομένως το κακό υπάρχει λόγω της κακης χρήσης εκ 
μέρους μας της ελευθερίας που μας έδωσε ο Θεός. 

ΚΑΙ ΤΩΡΑ, ΤΙ ΚΑΝΟΥΜΕ; ΧΑΣΑΜΕ ΤΟΝ ΠΑΡΑΔΕΙΣΟ, 
ΠΕΘΑΙΝΟΥΜΕ, ΤΙ ΓΙΝΕΤΑΙ ΜΕΤΑ ΚΑΙ ΠΡΟ ΤΟΥ ΘΑΝΑΤΟΥ; 

Υπάρχει η Εκκλησία. Η Εκκλησία είναι: «το Σωμα του Χριστου 
το παρατεινόμενον εις τους αιωνας», ο πρόναος του Παραδείσου. Για 
να γίνουμε μέλη της πρέπει να βαπτισθουμε:  «ὁ πιστεύσας καὶ 
βαπτισθεὶς σωθήσεται» (Μρκ. 16,16). Εάν τα παμε καλά στον 
πρόναο, θα περάσουμε άνευ εξετάσεων και στον Παράδεισο, όταν 
πεθάνουμε. 

ΚΑΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΗΓΑΙΝΟΥΜΕ ΣΤΗΝ ΕΚΚΛΗΣΙΑ; 
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Ο Χριστός μας λέει: «ο τρώγων μου την σάρκα και πίνων μου 

το αίμα έχει ζωήν αιώνιον, και εγώ αναστήσω αυτόν εν τη εσχάτη 
ήμερα» (Ιωαν. 6,54), γι΄αυτό πρέπει να πηγαίνουμε στην Εκκλησία, 
να αγιαζόμαστε, να παίρνουμε δύναμι, να ενωνόμαστε με τον Θεό 
και τους αδελφούς μας. 

ΚΑΙ ΤΙ ΓΙΝΕΤΑΙ ΜΕ ΤΑ ΔΑΙΜΟΝΙΑ, ΜΕ ΤΑ ΠΑΘΗ, ΜΕ ΤΙΣ 
ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΤΗΣ ΖΩΗΣ; ΠΩΣ ΤΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΟΥΜΕ; 

«Τοῦτο τὸ γένος οὐκ ἐκπορεύεται εἰ μὴ ἐν προσευχῇ καὶ 
νηστείᾳ» (Ματθ. 17,21), μας λέει ο ίδιος ο Χριστός. Επομένως 
χρειάζεται αγωνας κατά των παθων, κατά της αμαρτίας. Νηστεία, 
προσευχή, Μυστηριακή ζωή είναι το τρίπτυχο με το οποιο 
παλεύουμε και βγαίνουμε νικητές. Ο Θεός όταν βλέπει να 
προσπαθουμε, μας βοηθάει να ξεπερναμε τις δυσκολίες, να 
καταφέρνουμε τους στόχους μας σ΄αυτήν την ζωή αλλά προπάντων 
δεν πρέπει να ξεχναμε το «ζητεῖτε πρῶτον τήν βασιλείαν τοῦ Θεοῦ 
καί τήν δικαιοσύνην αὐτοῦ, καί ταῦτα πάντα προστεθήσεται ὑμῖν» 
(Ματθ. 6,33). 
 
αφιερωμένο στους κληρικούς και λαϊκούς Ορθοδόξους 
Χριστιανούς, οι οποιοι εφονεύθησαν στα νοσοκομεια με έμπολα 
ή ενδονοσοκομειακή λοίμωξη ή λάθος θεραπεία: 
Αποκ. 6,10 καὶ ἔκραξαν φωνῇ μεγάλῃ λέγοντες· ἕως πότε, ὁ 
δεσπότης ὁ ἅγιος καὶ ὁ ἀληθινός, οὐ κρίνεις καὶ ἐκδικεῖς τὸ αἷμα 
ἡμῶν ἐκ τῶν κατοικούντων ἐπὶ τῆς γῆς; 
Και έκραξαν με φωνήν μεγάλην λέγοντες· “έως πότε, συ Κυριε, ο 
απόλυτος εξουσιαστής και κυρίαρχος των πάντων, ο άγιος και 
αληθινός, δεν κάμνεις δικαίαν κρίσιν και δεν παίρνεις εκδίκησιν και 
δεν επιβάλλεις τιμωρίαν δια το αίμα μας, που εχύθη αδίκως από 
τους κατοίκους της γης;” 
 

ειδα ένα όνειρο 
το 1000 μετά Χριστόν ξεκίνησε η βιομηχανική επανάσταση 

στο Βυζάντιο και ο Βασίλειος ο Β'ο Βουλγαροκτόνος και οι διάδοχοί 
του κατέλαβαν όλο τον πλανήτη και μέχρι σήμερα όλοι οι κάτοικοι 
του πλανήτη έχουν γίνει Ορθόδοξοι Χριστιανοί και τα ελληνικά ειναι 
η πρώτη ή η δεύτερή τους γλωσσα. 

αλλά όταν ξύπνησα ειδα πως αυτήν την δουλειά την έκαναν 
οι εβραιοι, οι οποιοι από το 1500 πρό Χριστου λατρεύουν τον 
μαμωνα. όταν ο Μωυσης ανέβηκε στο Όρος Σινα, αυτοί έλιωσαν το 
χρυσάφι από τα κοσμήματά τους και έφτιαξαν ένα χρυσό μοσχάρι 
και το προσκυνουσαν. 
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αργότερα ο Σολομων έπαιρνε 666 τάλαντα χρυσου από τα 

κατεκτημένα έθνη. 
μετά, στην βαβυλώνεια αιχμαλωσία, οι εβραιοι τα πήγαιναν 

καλά με τα οικονομικά και έπαιρναν καλές θέσεις στην 
αυτοκρατορία. 

κατά τον Μεσαίωνα οι εβραιοι δάνειζαν με τόκο, ενω ο 
Πάπας της Ρώμης έλεγε πως οι Χριστιανοί δεν δανείζουν με τόκο. 
έτσι μάζεψαν πολλά χρήματα, δάνειζαν σε στρατηγούς και 
βασιλιάδες και κυβερνουσαν παρασκηνιακά. 

όταν έγινε η βιομηχανική επανάσταση, οι εβραιοι, με τα 
κεφάλαια που διέθεταν, κατεύθυναν τους επιστήμονες στις πατέντες 
που έβγαζαν. συγχρόνως έβγαλαν και την θεωρία του 
κομμουνισμου, για να υποτάξουν αργότερα μεγάλες αυτοκρατορίες, 
όπως της Ρωσίας και της Κίνας. 

αλλά επειδή ο Πάπας της Ρώμης δημιούργησε τον 
κορπορατισμό, μετέπειτα φασισμό, έπρεπε αυτό που λέγεται "δεξιά" 
να πάει στην άκρη, διότι ηταν αντίθετη στην νέα τάξη πραγμάτων 
των εβραίων. 

έτσι, οι εβραιοι έστησαν και τους δύο παγκοσμίους πολέμους 
και στις μέρες μας το σύστημα ειναι τραπεζοκομμουνιστικό. 

όλοι δουλεύουν για τους εβραίους τα τελευταια 200 χρόνια. 
ανθρωπίνως ειναι αξιοθαύμαστοι, διότι στα πρό Χριστου έτη ηταν ο 
λαός του Θεου, ο Χριστός ειναι Εβραιος, και στα μετά Χριστόν έτη οι 
σιωνιστές ετοιμάζουν την έλευση του δικου τους μεσσία. 

 
Η ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΟΡΓΑΝΟ ΤΗΣ ΤΡΑΠΕΖΑΣ 

ο δημοσιογράφος λέει πως ο Μάρξ και η παρέα του παίρνει 
λεφτά, πολλά λεφτά. εννοειται από τους τραπεζίτες, από τους 
εβραίους: 
- Ο κόσμος όμως το βλέπει διαφορετικά: μιλά για εντολές και 
μεγάλα χρηματικά ποσά. 
και φυσικά, ο Μάρξ στην συνέντευξη το αρνειται λέγοντας πως ο 
λαός τους πληρώνει: 
«Το να μιλά κανείς για μυστικές οδηγίες προερχόμενες από το 
Λονδίνο, λες και εκπορεύονται από κάποιο κέντρο παπικών 
συνωμοσιών, δείχνει λαθεμένη αντίληψη για την ίδια τη φύση της 
Διεθνούς. Αυτό που υπαινίσσεστε απαιτεί ένα συγκεντρωτικό 
μηχανισμό διακυβέρνησης στα σπλάχνα της Διεθνούς. ...».(σ.σ. και 
φυσικά έτσι ειναι, όπως τα λέει, άσχετα αν το αρνειται) 
http://historyreport.gr 

http://historyreport.gr
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και εδω: Ερ: Ο κόσμος όμως τα βλέπει διαφορετικά. Οι άνθρωποι 
κάνουν λόγο για μυστικές οδηγίες από το Λονδίνο και ακόμη και για 
χρηματική υποστήριξη.https://kokkini.org 
 
Άγιος είναι ο φίλος του Θεου. Είναι αυτός που πέρασε από την 
κάθαρση στον φωτισμό και στην θέωση. Είναι αυτός που βλέπει το 
άκτιστο φως. Είναι αυτός που έγινε δοχειο του Αγίου Πνεύματος. 
Είναι αυτός που ζει από τώρα στον Παράδεισο. «Άραγε, μετά 
θάνατον έχουμε να ζήσουμε κάτι ανώτερο από αυτά που ζουμε 
τώρα;» λέει ο Όσιος Παϊσιος. Η Αγιότης είναι ο σκοπός της ζωης μας. 
Η Αγιότης είναι η ειδοποιός διαφορά ανάμεσα στην Ορθόδοξη 
Εκκλησία και στους αλλόδοξους-αλλόθρησκους. Στις αιρέσεις και τις 
άλλες θρησκειες μπορεις να συναντήσεις καλούς ανθρώπους, 
διαβασμένους ανθρώπους, ηθικούς αλλά Αγίους μόνο μέσα στην 
Ορθόδοξη Εκκλησία. 

Γι΄αυτό: ὁ ἅγιος ἁγιασθήτω ἔτι (Revelation 22:11) και να μη 
μας πειράζει αν θα πανε στον Παράδεισο και ορισμένοι εκτός της 
Εκκλησίας, οι οποιοι θα τρωνε από τα φύλλα του δένδρου της ζωης 
(Απ. 22,2). Η Αγιότης είναι η σωτηρία πριν τον βιολογικό θάνατο. 
Γι΄αυτό αγωνιζόμαστε μέσα στην Εκκλησία, για να περάσουμε άνευ 
εξετάσεων στην άλλη ζωή και να την προγευόμαστε από τώρα. 

άλλο σωτηρία πριν τον θάνατο (αγιότης) και άλλο σωτηρία 
μετά τον θάνατο (Παράδεισος). όσοι πανε στον Παράδεισο δεν 
σημαίνει πως έφτασαν στην τελείωση από αυτήν εδω την ζωή. αυτό 
το συμπέρασμα μας βοηθα στο να μην είμαστε φανατικοί ή στο να 
μην τρέμουμε ψυχοπαθολογικά για την σωτηρία μας. οι 
περισσότεροι θα πανε στον Παράδεισο, μόνο οι αμετανόητοι θα 
πανε στην Κόλαση (γύρω στο 10% λέει ο Όσιος Παΐσιος ο 
Αγιορείτης).  

όταν έχουμε απέναντί μας οικουμενιστές ή αιρετικούς ή 
αλλόθρησκους δεν πρέπει να τους πολεμαμε με ανθρώπινα μέσα 
αλλά να προσευχόμαστε ώστε ο Θεός να τους φωτίσει και να γίνουν 
Ορθόδοξοι. άλλωστε ειναι επικίνδυνο να λες τα λόγια των Αγίων της 
Εκκλησίας μας, χωρίς να εισαι και ο ίδιος άγιος. το παράδειγμά μας 
αρκει... 

αυτό δεν σημαίνει πως πρέπει να παρατήσουμε τον αγωνα 
μας για αγιότητα. μόνο μέσα στην Ορθόδοξη Εκκλησία ο άνθρωπος 
μπορει να γίνει άγιος και αυτό ειναι το πλεονέκτημά μας αλλά και 
γι’αυτό θα δώσουμε λόγο στον Θεό με πιό αυστηρά κριτήρια. για να 
γίνουμε άγιοι πρέπει να προσευχόμαστε, να νηστεύουμε και να 
μετέχουμε της Μυστηριακης ζωης της Εκκλησίας μας. 

 

https://kokkini.org
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ΝΤΑΡΜΑ-λόγος-ΛΟΓΟΣ 

ΙΝΔΟΥΙΣΜΟΣ(ΑΠΟ ΤΟ 1500 π.Χ.): 
Μπράχμαν: Η απόλυτη απρόσωπη πραγματικότητα από την 

οποία απέρρευσε όλος ο κόσμος γύρω μας, τα πάντα, ακόμη και οι 
θεοί. Όλα όσα φαίνονται γύρω μας αποτελούν το εξωτερικό μέρος 
αυτής της θείας απόλυτης πραγματικότητας. 

Άτμαν: Η αρχική σημασία της λέξης είναι αναπνοή, ζωή. 
Επειδή κάθε τι γύρω μας έχει απορρεύσει απο την απόλυτη 
απρόσωπη πραγματικότητα, μέσα του περιέχει ενα κομμάτι του 
Μπράχμαν. Το μέρος αυτό του Μπράχμαν λέγεται Άτμαν. 

...Παράλληλα με τον πολυθεϊσμό απαντά επίσης η ιδέα για 
μια παγκόσμια τάξη που συγκροτεί και διέπει το σύμπαν (σύνολο 
φυσικών νόμων), η οποία ονομάζεται Ντάρμα. 
 

ΗΡΑΚΛΕΙΤΟΣ (544-484 π.Χ): Κόσμον τονδε, τον αυτόν 
απάντων, ούτε τις θεών ούτε ανθρώπων εποίησεν, αλλ' ην αεί και 
έστιν και έστε πύρ αείζωον.  

Ο Ηράκλειτος διακρίνει ότι όλα  στον Κόσμο γίνονται  
σύμφωνα   μ' έναν αυστηρό νόμο, αδιάφορα  αν δεν το αισθάνονται 
οι άνθρωποι. Και ο κοσμικός αυτός νόμος, είναι ο ΛΟΓΟΣ η δύναμη 
που βρίσκεται μέσα στα πράγματα. Το ανθρώπινο λογικό είναι ένα 
κομμάτι, μια συνέπεια του κοσμικού ΛΟΓΟΥ. 
http://users.sch.gr/kassetas/phiScienceHERAKLEITOS.htm 

Ο λόγος είναι ο κοσμικός νόμος, η δύναμη που βρίσκεται 
μέσα στα πράγματα. Το ανθρώπινο λογικό είναι ένα κομμάτι, μια 
συνέπεια του κοσμικού λόγου...Στον Ηράκλειτο η θεότητα είναι 
ενδοκοσμικός νους, που δημιουργεί (από μέσα του) τη φύση, την 
ιστορία, τη θρησκεία, το δίκαιο, την ηθικότητα 

https://sites.google.com/site/aformesskepseisdimiourgia/an
azitontas-tin-arxi-tou-xronou/erakleitos 

Την εσωτερική τάξη του κόσμου ο Ηράκλειτος την ονομάζει 
Λόγον. Το σχετικό απόσπασμα του Ηρακλείτου λέγει: «ενώ ο Λόγος 
αυτός υπάρχει πάντοτε, οι άνθρωποι είναι ανίκανοι να τον 
εννοήσουν και προτού τον ακούσουν και αφού τον πρωτακούσουν. 
Γιατί, αν και γίνονται όλα σύμφωνα με αυτόν τον λόγον, οι άνθρωποι 
μοιάζουν με ανίδεους...». Ο αφορισμός αυτός του Ηρακλείτου είναι 
το αρχαιότερο φιλοσοφικό κείμενο, όπου πρώτη φορά 
χρησιμοποιείται η έννοια του 
Λόγου.http://feltor.wordpress.com/2013/09/02/185/ 

ΣΤΟ ΚΑΤΑ ΙΩΑΝΝΗΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟ: [1.1] ἐν ἀρχῇ ἦν ὁ λόγος, 
καὶ ὁ λόγος ἦν πρὸς τὸν θεόν, καὶ θεὸς ἦν ὁ λόγος. [1.2] οὗτος ἦν ἐν 
ἀρχῇ πρὸς τὸν θεόν. [1.3] πάντα δι᾽ αὐτοῦ ἐγένετο, καὶ χωρὶς αὐτοῦ 

http://feltor.wordpress.com/2013/09/02/185/


29 
ἐγένετο οὐδὲ ἓν ὃ γέγονεν· [1.4] ἐν αὐτῷ ζωὴ ἦν, καὶ ἡ ζωὴ ἦν τὸ 
φῶς τῶν ἀνθρώπων· [1.5] καὶ τὸ φῶς ἐν τῇ σκοτίᾳ φαίνει, καὶ ἡ 
σκοτία αὐτὸ οὐ κατέλαβεν. 

 Ο βασικός σκοπός του Ευαγγελίου είναι να διακηρύξει από 
το προοίμιο ήδη τη θεότητα του Χριστού: ο Ιησούς δεν είναι απλώς ο 
Μεσσίας με την ιουδαϊκή έννοια, αλλά ο "σαρκωθείς Λόγος" του 
Θεού, ο οποίος προϋπήρχε "στον Θεό" και εστάλη στους 
ανθρώπους προκειμένου να τους παράσχει τη δυνατότητα της 
σωτηρίας και της "αιωνίου ζωής" μέσα από την πίστη.  

http://www.greeklanguage.gr/Resources/ancient_greek/ant
hology/literature/browse.html?text_id=619 

ο όρος «Λόγος» εμφανίζεται μόνο στον πρόλογο. Οι 
ερευνητές πιστεύουν σήμερα ότι ο πρόλογος αυτός αντιπροσωπεύει 
κάποια παλαιότερα πηγή (μάλλον κάποιο λειτουργικό ύμνο), που 
ενσωματώνει εκεί ο Ιωάννης. Η καταγωγή της ανεξάρτητης, όπως 
φαίνεται, αυτής πηγής πρέπει να αναζητηθή μάλλον στον Ιουδαϊσμό 
παρά στον Ελληνισμό. Βέβαια, η Έφεσος, που θεωρείται από την 
παράδοση ως ο χώρος του τετάρτου Ευαγγελίου, ήταν και ο τόπος 
όπου ο Ηράκλειτος τον 6 ο π. Χ. αιώνα εισήγαγε την έννοια του 
λόγου στην ελληνική φιλοσοφία... Ο Λόγος ως η αρχή που συντηρεί 
και ενώνει τον κόσμο είναι ενδοκοσμικός, ενώ στο Ευαγγέλιο του 
Ιωάννου πρόκειται σαφώς για το πρόσωπο που έρχεται στον 
κόσμο από έξω. Εξάλλου, όλα τα θέματα του προλόγου αυτού 
ανάγονται στην Παλαιά Διαθήκη («ἐν ἀρχῇ», «φῶς», «ζωή», 
«σκότος»), ή στη θεοφάνεια του Σινά («σκηνή», «δόξα», «χάρις» 
κλπ.). Πρόκειται για μια αντίληψη περί «λόγου», που συνδέει τον όρο 
αυτό όχι τόσο με την κοσμολογία και την αφηρημένη φιλοσοφική 
σκέψη, όσο με την ιστορία της σωτηρίας και το εβραϊκό δόγμα της 
δημιουργίας εκ του μηδενός.  

Ιωάννου Ζηζιούλα, Μητροπολίτου Περγάμου,  
Ἑλληνισμός και Χριστιανισμός, Ἡ συνάντηση τῶν δύο κόσμων. 
 

ΜΕ ΑΦΟΡΜΗ ΤΙΣ ΔΙΑΜΑΡΤΥΡΙΕΣ ΤΩΝ ΑΓΡΟΤΩΝ 
Οι αγρότες-κτηνοτρόφοι έχουν δίκιο αφου αυτοί μας 

ταΐζουν, αυτοί παράγουν πραγματικά και με όλη την σημασία της 
λέξεως αλλά...η παγκοσμιοποίησι τους λέει: "δεν σας έχουμε 
ανάγκη. μπορουμε να φέρουμε αγροτοκτηνοτροφικά προϊόντα από 
οποιοδήποτε άλλο κράτος".  

Έτσι, οι αγρότες έγιναν επιχειρηματίες. Οι μικροκαλλιεργητές 
«τελείωσαν» και όσοι έμειναν δουλεύουν για την Τράπεζα. Φυσικά 
μπορουν και οι αγρότες να επιβιώσουν αλλά..."Θανάση, σφίξε κι 
άλλο το ζωνάρι"... 
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ΚΑΛΗ ΝΤΟΠΑΜΙΝΗ 
Οι ψυχίατροι και οι ψυχολόγοι μας λένε ότι στον εγκέφαλό 

μας υπάρχει μία ουσία, η ντοπαμίνη, η οποία όταν τα πράγματα στη 
ζωή μας πανε καλά βρίσκεται στην σωστή ποσότητα. Το ερώτημα 
είναι πότε τα πράγματα πανε καλά στη ζωή ενός ανθρώπου; Η 
Εκκλησία μας μας λέει πως όταν ο άνθρωπος εφαρμόζει τις εντολές 
του Θεου, ο Θεός του δίνει ό,τι έχει ανάγκη για να περνα και σ΄αυτήν 
τη ζωή καλά και να κληρονομει και την αιώνια.  

Αν περιοριστουμε σ΄αυτήν εδώ την ζωή θα δουμε πως 
όποιος εφαρμόζει δύο εντολές που βρίσκονται στο πρωτο βιβλίο 
της Αγίας Γραφης, στην Γένεσι, τα καταφέρνει να περνα καλά 
σ΄αυτήν τη ζωή. Η μία εντολή είναι: «ἐν ἱδρῶτι τοῦ προσώπου σου 
φαγῇ τὸν ἄρτον σου» (Γεν. 3,19) και η άλλη είναι: «αὐξάνεσθε καὶ 
πληθύνεσθε» (Γεν. 1,28). 

Όταν ο άνθρωπος εργάζεται, η ντοπαμίνη «δουλεύει» καλά. 
Με τα χρήματα που παίρνει τρέφει τον εαυτό του και την οικογένειά 
του. Επομένως μέλημα των νέων είναι να βρουν μία δουλειά που να 
τους αρέσει και όταν την βρουν να βελτιώνονται συνέχεια πάνω 
σ΄αυτήν. Έτσι θα έχουν καλή λειτουργία της ντοπαμίνης τους. 

Η άλλη εντολή λέει πως ο άνθρωπος πρέπει να κάνει 
οικογένεια. Μέσα στον γάμο ικανοποιειται και το γενετήσιο ένστικτο 
και η ντοπαμίνη δουλεύει ακόμα καλύτερα. Επομένως οι νέοι πρέπει 
να ετοιμάζουν τον εαυτό τους για τα δεσμά του γάμου και οι έγγαμοι 
να προσέχουν τον γάμο τους, οπότε η ντοπαμίνη τους θα δουλεύει 
καλά. 

Εάν ένας άνθρωπος δεν τα πάει καλά με ένα από τα δύο 
(εργασία, ικανοποίησι γενετησίου ενστίκτου), ίσως έχει πρόβλημα 
ψυχολογικό. Εάν δεν τα πάει καλά και με τα δύο τότε η κατάστασίς 
του ειναι μαλλον για ψυχίατρο ή για έναν καλό πνευματικό – 
εξομολόγο. 

Υπάρχουν, όμως, άνθρωποι οι οποιοι για τον α ή β λόγο δεν 
μπορουν να εργαστουν ή να παντρευτουν (ή και τα δύο) χωρίς να 
είναι άρρωστοι ψυχικά. Αυτοί μπορουν να αντισταθμίσουν την 
μειωμένη ντοπαμίνη τους με την πνευματική χαρά που δίνει η 
Μυστηριακή ζωή της Εκκλησίας και η προσευχή. 

Και φυσικά ή Μυστηριακή ζωή της Εκκλησίας μας και η 
προσευχή δεν είναι μόνο για αυτούς που δεν μπορουν να μετέχουν 
της καλης ντοπαμίνης αλλά και για εκείνους που μετέχουν. Άλλωστε 
ο σκοπός της ζωης μας είναι η αγιότης και όχι το πώς θα περναμε 
καλά. 

ΝΤΟΠΑΜΙΝΗ Ή ΘΑΝΑΤΟΣ 
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Ένας επιστήμονας ανακάλυψε την δύναμη του 

μεσεγκεφάλου όταν έκανε πειράματα με ποντίκια. Κατά τη 
χαρτογράφηση της αντίδρασης του εγκεφάλου στα ευχάριστα 
ερεθίσματα με την τοποθέτηση ηλεκτροδίων σε διάφορες περιοχές 
του εγκεφάλου, έμεινε έκπληκτος όταν είδε τι συνέβη στα ποντίκια 
όταν συνέδεσε τα ηλεκτρόδια στον μεσεγκέφαλο. Βρήκε ότι όταν 
τα ποντίκια είχαν την δυνατότητα να αξιοποιήσουν τα κέντρα 
ευχαρίστησης του μεσεγκεφάλου και να λαμβάνουν συνεχή 
ευχαρίστηση, το έπρατταν σε βάρος όλων των άλλων 
λειτουργιών, έως ότου πεθάνουν. Με άλλα λόγια, αυτά τα ποντίκια 
θα συνέχιζαν να πατάνε έναν συγκεκριμένο μοχλό που τους έδινε 
απίστευτη ευχαρίστηση, μέχρι να πεθάνουν από ασιτία ή εξάντληση. 
Αυτά τα κέντρα ευχαρίστησης, απλά, καταλύουν όλες τις υπόλοιπες 
λειτουργίες του εγκεφάλου. 
http://www.sarkamia.gr/pornografia-kai-egkefalos/ 

Έτσι και οι άνθρωποι: πίνουν, καπνίζουν, θυμώνουν, τρωνε 
υπερβολικά, παίρνουν ναρκωτικά, πορνεύουν, μοιχεύουν, κυνηγανε 
το χρημα και την δόξα ενώ ξέρουν (;) ότι αυτά τους σκοτώνουν σε 
βάθος χρόνου σωματικά και ψυχικά. Προτιμανε την αφύσικη 
διέγερσι της ντοπαμίνης από την ίδια την επιβίωσι ή την 
μακροημέρευσι. 

Μπορει και να αυτοκτονήσουν, όταν δεν παίρνουν 
ευχαρίστησι από το περιβάλλον τους ή όταν δεν εκπληρώνονται οι 
επιθυμίες τους. Μπορει να γίνουν καμικάζι ή επαναστάτες και να 
πεθάνουν για την ιδεολογία τους. Είναι σαν να λένε: «καλλίτερα να 
πεθάνω παρά να ζω χωρίς ντοπαμίνη». 

Η υπέρβασι των ανωτέρω βρίσκεται στην ασκητική ζωή που 
μας προτείνει η Εκκλησία μας. Όταν ζουμε ασκητικά η ντοπαμίνη 
διεγείρεται με φυσικούς τρόπους (ικανοποίησι από: εργασία, 
κοινωνική και οικογενειακή ζωή, επαφή με την φύσι, μελέτη Αγίας 
Γραφης και βίων Αγίων κλπ.), χωρίς τις παρενέργειες που φέρνει το 
κυνήγι της δόξας, του πλούτου και των ηδονων. 

 
 

 
http://mkka.blogspot.gr/2015/10/blog-post_26.html 

ΜΙΑ ΕΙΚΟΝΑ 1000 ΛΕΞΕΙΣ 

http://www.sarkamia.gr/pornografia-kai-egkefalos/
http://mkka.blogspot.gr/2015/10/blog-post_26.html
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Με αφορμή την παροιμία που λέει «μία εικόνα χίλιες λέξεις», 

θα σχολιάσουμε (με 1000 λέξεις) την ανωτέρω φώτο, στην οποία 
βλέπουμε τον Πάπα να φιλάη το χέρι ενός (Αρχι-)Εβραίου! 

Από την αρχή της Ιστορίας η πολιτική εξουσία ειχε στο πλάι 
της και την θρησκευτική. Αρχικά, μάλιστα, ταυτιζόταν ο 
πολιτικός-στρατιωτικός αρχηγός με τον Αρχιερέα του έθνους. 
Αργότερα χωρίστηκαν οι εξουσίες, όμως ο θρησκευτικός αρχηγός 
ήταν σεβαστός από τον Βασιλιά-Αυτοκράτορα-Πρόεδρο, 
εισακουόταν και ήλεγχε πολλές φορές τον Βασιλιά του κράτους και 
υπηρχε συναλληλία, αφου ο λαός του Θεου ηταν συγχρόνως και οι 
πολίτες του κράτους. 

Σήμερα βλέπουμε πως αυτοί που έχουν τα χρήματα, αυτοί 
δηλαδή που κυβερνανε από το παρασκήνιο ή από το προσκήνιο, 
έχουν βάλει στην άκρη τους θρησκευτικούς αρχηγούς, τους έχουν 
υποτάξει πλήρως και αυτό φαίνεται στην ανωτέρω εικόνα πολύ 
καθαρά! Ήδη και στην χώρα μας ακούγεται ο χωρισμός Εκκλησίας – 
Πολιτείας, διότι έτσι διατάζουν οι Τραπεζίτες και διότι δεν υπάρχει 
αντίδρασι εκ μέρους μας. Παλαιότερα οι Κανόνες της Εκκλησίας 
ηταν και Νόμοι του Κράτους, ενώ σήμερα οι άνομοι νόμοι των 
κοσμικων ανθρώπων έχουν την απαίτησι να υπηρετουνται και από 
τους Πιστούς! 

Συνέχεια ακουμε για συνέδρια υπέρ της ειρήνης που γίνονται 
με την συμμετοχή και των θρησκευτικων αρχηγων. Οι περισσότεροι 
Χριστιανοί ίσως δεν έχουν υπ΄όψιν τους ότι η ειρήνη που δίνει ο 
Χριστός είναι η εσωτερική χαρά που δίνει ο Χριστός σε όσους 
ασκουνται εν Αγίω Πνεύματι μέσα στην Εκκλησία και όχι η 
εξωτερική ειρήνη των κοσμικων ανθρώπων, των πολιτικων και των 
οικονομολόγων. 

Η παγκοσμιοποίησι θα φέρη στο τέλος τον Μεσσία των 
Εβραίων, δηλαδή τον Αντίχριστο, ο οποιος θα είναι και πολιτικός και 
θρησκευτικός αρχηγός. Μία πρόγευσι αυτου που θα συμβη στο 
τέλος είναι και αυτό βλέπουμε όταν αποθεώνουν τους πολιτικούς 
αρχηγούς οι ψηφοφόροι.  

Αντί για το «Πάτερ ημων…τον άρτον ημων τον επιούσιον δος 
ημιν σήμερον», ήδη ακούστηκε το «πατερούλη Στάλιν, δωσε μας να 
φαμε», το οποιο θα μοιάζει με το τελικό «Big Brother, εσύ εισαι ο 
θεός, εσύ μας ταΐζεις, κανένας δεν είναι ανώτερός σου». 

Οι δυτικοί χριστιανοί έχουν υποταχθει στον πρώην λαό του 
Θεου και νυν λαό του Σατανα (οι Σιωνιστές είναι ο λαός του Σατανα 
όχι όλοι Εβραιοι). Έχουν μπερδέψει την μέλλουσα να συμβη 
Β΄Παρουσία του Κυρίου με τον ερχομό-παρουσία του Μεσσία των 
Εβραίων, την οποία μεθοδικά ετοιμάζουν οι παγκοσμιοποιητές. 
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Έχουν μπερδέψει την Βασιλεία των Ουρανων με επίγειες βασιλείες, 
με δόξες, με απολαύσεις και ηδονές. 

Το χρημα κυριαρχει, «το βδέλυγμα της ερημώσεως» όπου να 
΄ναι θα σταθη «εν τόπω αγίω», «οι πατημασιές του Αντιχρίστου 
(όπως έλεγε ο μακαριστός Φλωρίνης Αυγουστινος Καντιώτης) 
ακούγονται». 

Ως Ορθόδοξοι Χριστιανοί καλούμεθα να ομολογουμε, χωρίς 
φανατισμό, την Πίστι μας, η οποία είναι και η μόνη αληθινή. Δεν 
έχουμε καμία όρεξι να ασχολούμαστε με τους αιρετικούς, τον Πάπα, 
τον Αντίχριστο κλπ. αλλά, όπως ο γιατρός δεν μιλάει μόνο για υγεία 
αλλά και για αρρώστιες, έτσι και εμεις, ως Ορθόδοξοι Χριστιανοί 
ομιλουμε για την μοναδική Αλήθεια, της οποίας είμασε μέτοχοι, 
αλλά οφείλουμε να μιλαμε και εναντίον των αιρέσεων και του 666, 
αφ΄ενός μεν για να γίνεται μία αντιπαράθεσι της Αλήθειας με το 
ψευδος και από την άλλη για να είμαστε σε εγρήγορσι, ώστε να μη 
μας πιάσουν στον ύπνο. 

Εάν στις ημέρες μας έρθη το σφράγισμα οφείλουμε να το 
αρνηθουμε, διότι εμεις είμαστε σφραγισμένοι με το Χρισμα, με το 
Άγιο Πνευμα, με τον Σταυρό του Κυρίου. Δεν είναι δυνατόν να είναι 
μαζί αυτά τα δύο μαζί. «Οὐδεὶς δύναται δυσὶ κυρίοις δουλεύειν· ἢ γὰρ 
τὸν ἕνα μισήσει καὶ τὸν ἕτερον ἀγαπήσει, ἢ ἑνὸς ἀνθέξεται καὶ τοῦ 
ἑτέρου καταφρονήσει. οὐ δύνασθε Θεῷ δουλεύειν καὶ μαμωνᾷ»(Ματθ. 
6,24), Διότι, «τίς μετοχή δικαιοσύνη καί ἀνομία; τίς δέ κοινωνία φωτί 
πρός σκότος; τίς δέ συμφώνησις Χριστῶ πρός Βελίαρ; (ΕΠΙΣΤΟΛΗ 
ΠΡΟΣ ΚΟΡΙΝΘΙΟΥΣ Β΄, Κεφάλαιο 6, 14-15) 

Άλλωστε αυτοί που θα σφραγιστουν με το 666, με το όνομα 
του Αντιχρίστου, δεν θα περάσουν καλλίτερα από όσους δεν 
σφραγιστουν, διότι μετά από λίγο χρονικό διάστημα θα «φτύσουν 
αιμα» από τις «παρενέργειες» του σφραγίσματος λόγω των 
σωματικων και ψυχικων προβλημάτων που θα τους 
παρουσιαστουν, αφου ο Διάβολος είναι ανθρωποκτόνος και θέλει 
το κακό των ανθρώπων. 

Όσοι δεν σφραγιστουν είτε θα επιβιώσουν με την βοήθεια 
του Θεου είτε θα λογαριαστουν ως Μάρτυρες της Πίστεως, ισάξιοι 
με τους Αγίους των πρώτων αιώνων, οι οποίοι μαρτύρησαν στους 
διωγμούς των ειδωλολατρων Ρωμαίων αυτοκρατόρων. 

Αμέσως μετά την ολιγόχρονη παγκόσμια κυριαρχία του 
Μεσσία των Εβραίων, θα γίνη η Β΄Παρουσία του Κυρίου και Θεου 
και Σωτηρος ημων Ιησου Χριστου (Υπάρχει και η άποψι ότι ο 
Χριστός θα εξαφανίση με ένα φύσημα τον Αντίχριστο, θα λάμψη η 
Ορθοδοξία σε όλον τον πλανήτη, μετά θα ξαναπομακρυνθουν οι 
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άνθρωποι από τον Χριστό και την Εκκλησία και στο τέλος θα γίνη η 
Β΄Παρουσία).  

Η Εσχατολογία είναι ένα μέρος της Δογματικης της Εκκλησίας 
μας, βρίσκεται στο τέλος των βιβλίων Δογματικης και δεν είναι και 
πολύ εκτενής, αλλά έχει πάρα πολύ μεγάλη σημασία, αφου όλη μας 
η ζωή είναι στραμμένη στο αύριο, αφου «αύριο» θα έλθη ο Χριστός, 
«αύριο» θα έλθη και ο θάνατός μας. Έτσι, είτε προηγηθει η 
Β΄Παρουσία του Χριστου μας είτε ο προσωπικός μας βιολογικός 
θάνατος, θα έρθουμε πρόσωπο προς πρόσωπο με τον Δημουργό 
μας, με τον Υιό και Λόγο του Θεου, και θα λογοδοτησουμε για ό,τι 
είπαμε, πράξαμε ή σκεφτήκαμε σ΄αυτήν την ζωή.  

Η άλλη ζωή δεν ξεκινα μετά θάνατον αλλά ξεκινα από αυτήν 
εδώ την ζωή. Μερικοί ρωτουν αν υπάρχει μετά θάνατον ζωή ενώ 
καλλίτερα θα ηταν αν ρωτουσαν αν υπάρχει πριν τον θάνατο ζωή, 
διότι αν είμαστε συνδεδεμένοι από αυτήν εδώ την ζωή με τον 
Αρχηγό της ζωης, τότε δεν έχουμε να φοβηθουμε τον θάνατο, τον 
Διάβολο, τους δαίμονες και ό,τι μπορει να φοβήση έναν άνθρωπο. 
Αν είμαστε συνδεδεμένοι από τώρα με τον Χριστό ζουμε και πριν και 
μετά τον βιολογικό μας θάνατο χάρι στην αγάπη του Θεου. 

Ο μεγάλος Ρωσος συγγραφέας Θεόδωρος (Φιοντόρ) 
Ντοστογιέφσκι από τον 19ο αιωνα έβλεπε πως οι άνθρωποι 
προτιμουν το φαγητό από την πνευματική ελευθερία, από την 
ελευθερία από τα πάθη. Έτσι και σήμερα βλέπουμε στην ανωτέρω 
φωτογραφία τον θρησκευτικό αρχηγό που λέγεται Πάπας της 
Ρώμης να υποκλίνεται και να φιλη δουλικά το χέρι ενός 
Μεγαλοεβραίου και είναι σα να λέη «Χριστέ σε αρνούμαστε, εμεις 
προτιμουμε τα λεφτά, τις ηδονές, αυτήν την ζωή».  

Εμεις, όμως, οι Ορθόδοξοι Χριστιανοί λέμε: «τίς ἡμᾶς 
χωρίσει ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ; θλῖψις ἢ στενοχωρία ἢ 
διωγμὸς ἢ λιμὸς ἢ γυμνότης ἢ κίνδυνος ἢ μάχαιρα;  36 καθὼς 
γέγραπται ὅτι ἕνεκά σου θανατούμεθα ὅλην τὴν ἡμέραν· 
ἐλογίσθημεν ὡς πρόβατα σφαγῆς.  37 ἀλλ᾿ ἐν τούτοις πᾶσιν 
ὑπερνικῶμεν διὰ τοῦ ἀγαπήσαντος ἡμᾶς.  38 πέπεισμαι γὰρ ὅτι οὔτε 
θάνατος οὔτε ζωὴ οὔτε ἄγγελοι οὔτε ἀρχαὶ οὔτε δυνάμεις οὔτε 
ἐνεστῶτα οὔτε μέλλοντα  39 οὔτε ὕψωμα οὔτε βάθος οὔτε τις κτίσις 
ἑτέρα δυνήσεται ἡμᾶς χωρίσαι ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ τῆς ἐν 
Χριστῷ ᾿Ιησοῦ τῷ Κυρίῳ ἡμῶν» (ΠΡΟΣ ΡΩΜΑΙΟΥΣ, (ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ 8)). 

 
ΟΙ ΑΝΩΜΑΛΟΙ ΚΑΙ ΤΟ ΤΕΛΟΣ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ 

Ο μακαριστός Γέροντας Σωφρόνιος του Έσσεξ λέει κάπου 
πως, αν όλοι οι άνθρωποι γινόντουσαν Μοναχοί, τότε θα 
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«αναγκάζαμε» τον Θεό να κάνει την Β΄Παρουσία και να λάβει τέλος 
αυτός ο Κόσμος. 

Σήμερα το σύστημα με το να δίνει προνόμια στους 
ανώμαλους δείχνει πως ετοιμάζει την μείωση του παγκόσμιου 
πληθυσμου - οι ανώμαλοι δεν γεννανε, μόνο δουλεύουνε -. 
Αργότερα, όταν σταθεροποιηθει ο παγκόσμιος πληθυσμός, θα 
φτιάχνουν κατά παραγγελία όσους ανθρώπους χρειάζονται. 

Για πόσο καιρό ο Θεός θα ανέχεται την εκφυλισμένη 
ανθρωπότητα;  

 
Ο ΠΛΑΤΩΝΑΣ, ΟΙ ΠΟΛΙΤΙΚΟΙ, Η ΤΡΑΠΕΖΑ ΚΑΙ Η ΗΘΙΚΗ 

Ο Πλάτωνας έλεγε πως οι πολιτικοί πρέπει να είναι και 
παιδαγωγοί του λαου. Αυτό που λένε συνέχεια όλοι οι λογικοί 
άνθρωποι, ότι δηλαδή όσοι έχουν αξιώματα στην Πολιτεία πρέπει 
να δίνουν το καλό παράδειγμα στους πολίτες. 

 Υπάρχουν οι Νόμοι του Θεου και οι νόμοι των ανθρώπων. Το 
καλλίτερο είναι όλοι να εφαρμόζουν τους Νόμους του Θεου, οπότε 
δεν θα χρειάζεται να ψάχνουμε τι πρέπει και τι δεν πρέπει συνέχεια 
με βάση τους ανθρώπινους νόμους, οι οποίοι μεταβάλλονται 
συνέχεια. 

Εάν κυβερνουσαν οι πολιτικοί, τότε θα ειχε βάση η 
διαμαρτυρία των ηθικων ανθρώπων (για να μην λέμε των 
Χριστιανων, διότι η ηθική πιάνει όλους τους ανθρώπους της γης, 
θρησκευόμενους και μη) ενάντια σε νομοσχέδια που είναι αντίθετα 
με τον Νόμο του Θεου, π.χ. σύμφωνο συμβίωσης, ομοφυλοφιλία 
κλπ. 

Όμως, σήμερα, κυβερνα η Τράπεζα, η οποία μας βλέπει ως 
ζωα και δεν την ενδιαφέρει η ηθική παρά μόνο το χρημα και η 
κίνησή του. Έτσι, τα πράγματα είναι δύσκολα. Οι πολιτικοί είναι 
υπάλληλοι της Τράπεζας και είναι αδύνατον να κάνουν κάτι που να 
πηγαίνει κόντρα στις επιθυμίες της! 

Η Τράπεζα βάζει στο ίδιο επίπεδο έναν πολύτεκνο με έναν 
κίναιδο. Κόβει τα επιδόματα των εγγάμων και τα δίνει στα ομόφυλα 
ζευγάρια ή δίνει και στις δύο ομάδες τα ίδια. Αυτό είναι παράλογο 
και ανήθικο αλλά για την Τράπεζα δεν υπάρχει ηθική. Για την 
Τράπεζα υπάρχει μόνο η επιβίωση. Όποιος προσαρμόζεται 
επιβιώνει. Άλλωστε έχουμε και την προβλεπόμενη μείωση του 
πληθυσμου. 

Με αυτά τα δεδομένα ο πόλεμος ανάμεσα στους 
φυσιολογικούς ανθρώπους και στους άρρωστους θα κρατήσει για 
πολύ καιρό. Νικητής δεν θα υπάρξει, αφου όλοι μας μοιραζόμαστε 
τον ίδιο πλανήτη και όλοι μας κάνουμε αμαρτίες. Όσοι κάνουν 
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λιγότερες αμαρτίες θα μπορουν να ελέγχουν τους παραβάτες του 
Νόμου του Θεου αλλά τα αποτελέσματα, όπως δείχνει και η Ιστορία, 
θα είναι πενιχρά. Για παράδειγμα ο π. Αυγουστινος Καντιώτης (ο 
Φλωρίνης) και άλλοι άνθρωποι της Εκκλησίας επί δεκαετίες έκαναν 
αγωνες ώστε να κρατηθει η κοινωνία στα σωστά πλαίσια. Ποιο ηταν 
το αποτέλεσμα;… 

Γι΄αυτό να καθαρίζουμε τον εαυτό μας από τα πάθη ώστε 
τουλάχιστον να πολεμαμε τους δαίμονες που κρύβονται μέσα στους 
ανώμαλους (αν δεν μπορουμε να τους βοηθήσουμε να σταματήσουν 
την αμαρτία τους)  και ο Θεός θα μας βοηθα μέχρι να φύγουμε από 
αυτόν τον μάταιο Κόσμο. Δεν φτιάξαμε εμεις τον Κόσμο και 
καλούμαστε να σώσουμε τον εαυτό μας, όχι όλους τους 
συνανθρώπους μας. Άλλωστε η τιμωρία των ανώμαλων είναι το ότι 
δεν ζουν φυσιολογικά, ότι στερουνται τα «νόμιμα αγαθά» που μας 
επιτρέπει ο καλός Θεός. 

 
ΤΟ ΠΡΟΦΥΛΑΚΤΙΚΟ ΕΙΝΑΙ ΕΦΙΑΛΤΗΣ!!! 

Μπορεί οι άντρες να αποφεύγουν το προφυλακτικό, όπως ο 
διάολος το λιβάνι, ωστόσο σύμφωνα με πρόσφατη έρευνα που 
έγινε στο πλαίσιο μιας νέας μελέτης που δημοσιεύεται στην 
επιθεώρηση Journal of Sex Research , από τις  25 σεξουαλικά 
ενεργές γυναίκες ηλικίας 18-24 ετών, μόνο  2  δήλωσαν ότι είναι 
σημαντικό για εκείνες να χρησιμοποιούν συστηματικά 
προφυλακτικό στο σεξ. 

Ναι καλά διαβάσετε ανάμεσα πάντως στους λόγους που 
ανέφεραν συμπεριλαμβάνονται και οι παρακάτω! 

Πολλές από αυτές πιστεύουν πως το σεξ είναι πολύ πιο 
απολαυστικό χωρίς προφυλακτικό μιας και οι δύο σύντροφοι 
έρχονται σε άμεση επαφή χωρίς κάτι να τους… χωρίζει! 

Άλλες πάλι δήλωσαν πως τους δημιουργεί διάφορους 
ερεθισμούς στον κόλπο ακόμα και ουρολοίμωξη. 

Μερικές δε, προέβαλαν την δικαιολογία πως όταν η σχέση 
δεν είναι εφήμερη, το προφυλακτικό δεν χρειάζεται μιας και ο 
καθένας γνωρίζει καλά τον άνθρωπο που έχει δίπλα του. 

Τέλος, μερικές είπαν πως  είναι αναγκαίο μόνο τις γόνιμες 
μέρες του κύκλου, αφού τις υπόλοιπες το να προκύψει μία 
εγκυμοσύνη είναι κάτι σπάνιο. 

http://www.star.gr/Pages/Ygeia.aspx?art=320163&artTitle=t
esseris_logoi_pou_oi_gynaikes_apofevgoun_to_profylaktiko 

ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ ΤΩΝ ΑΝΩΤΕΡΩ. Μία αντίφαση: από τη μια 
κάθε μέρα βομβαρδίζουν τους ανθρώπους (από το νηπιαγωγειο) την 

http://www.star.gr/Pages/Ygeia.aspx?art=320163&artTitle=tesseris_logoi_pou_oi_gynaikes_apofevgoun_to_profylaktiko
http://www.star.gr/Pages/Ygeia.aspx?art=320163&artTitle=tesseris_logoi_pou_oi_gynaikes_apofevgoun_to_profylaktiko
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αναγκαιότητα των προφυλακτικων και από την άλλη παραδέχονται 
ότι ειναι εφιάλτης για ανδρες και γυναικες!  

Και ενω θα έπρεπε να ειναι όλοι υπερ του γαμου και των 
μονογαμικων σχέσεων, όλοι σχεδόν κάνουν ό,τι μπορουν για να 
εκφυλιστει το σύμπαν! 

Να, λοιπον, που ειναι κόλαση και όχι παραδεισος ο 
ελεύθερος έρωτας, ο οποιος έκανε την εμφάνισή του μόλις τα 
τελευταια 40-50 χρόνια στην Ελλάδα. 

 
ΙΕΡΕΙΣ ΚΙΝΑΙΔΟΙ 

Η παπική «εκκλησία», ως ανθρώπινος οργανισμός που είναι, 
καταρρέει μετά την πρόοδο της επιστήμης, την αύξησι των ανέσεων 
και της καλοπέρασης. Οι παπικοί λένε πως «η υποκρισία είναι η 
τελευταια αρετή που μπορει και πρέπει να κρατήση ένας παπικός» 
αλλά, απ΄ό,τι φαίνεται η αυτονόμησι σήμερα είναι τέτοια ώστε 
δημόσια ομολογουν πλέον οι «ιερεις» τους ότι είναι ομοφυλόφιλοι 
και συνεχίζουν την ζωή τους ασκώντας κάποιο άλλο επάγγελμα. 

Παλαιότερα ίσως βοηθουσε και η φτώχεια και κρατουσαν 
μυστικά τα σαρκικά τους αμαρτήματα. Σήμερα «λεφτά υπάρχουν», 
οπότε απομακρύνονται από την «εκκλησία» τους οι δυστυχεις αυτοί 
άνθρωποι. 

Όταν η άσκησι δεν γίνεται σε σωστά Αγιοπνευματικά, 
Ορθόδοξα πλαίσια και όταν δεν βοηθα και το περιβάλλον, τότε 
έχουμε τέτοια αποτελέσματα. Κληρικοί πέφτουν σε σαρκικά 
αμαρτήματα και μετά απομακρύνονται και από την εκκλησία τους. 

Εδώ βλέπουμε πως ο Μοναχισμός, η αγαμία για την αγάπη 
του Χριστου δεν είναι εύκολη υπόθεσι. Αυτά που παθαίνουν οι 
παπικοί μπορει να τα πάθη και ένας Ορθόδοξος, αν δεν ασκειται 
όπως προβλέπει η αγιοπνευματική παράδοσι της Εκκλησίας μας. 
Τότε ή θα συνεχίση να υποκρίνεται (μέχρι να αποκαλυφθη, οπότε θα 
τον καθαιρέσουν, αν είναι κληρικός) ή θα παραιτηθη και θα γίνη 
απλός μοναχός. 

Ο Μοναχισμός δεν είναι για όλους, «ο χωρών χωρήτω», 
γι΄αυτό και η υποχρεωτική αγαμία φάνηκε καταστροφική για τους 
παπικούς αλλά και στον Ορθόδοξο χωρο θα πρέπη οι νέοι να 
προσέχουν ποιόν δρόμο θα διαλέξουν, τον γάμο ή τον Μοναχισμό. 

Για να δουμε τι λέει η Κλίμακα για την αναισθησία και την 
θεραπεία της: +ΛΟΓΟΣ ΔΕΚΑΤΟΣ ΕΒΔΟΜΟΣ, Περὶ ἀναισθησίας (Διὰ 
τὴν νέκρωσιν τῆς ψυχῆς καὶ διὰ τὸν​
θάνατον τοῦ νοῦ, πρὸ τοῦ σωματικοῦ θανάτου). 
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ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ καὶ στὰ σώματα καὶ στὶς ψυχὲς εἶναι 

ἀπονεκρωμένη αἴσθησις, ἡ ὁποία ἀπὸ χρονία ἀσθένεια καὶ ἀμέλεια 
κατέληξε νὰ ἀναισθητοποιηθῆ. 

2. Ἡ ἀναλγησία εἶναι πολυκαιρισμένη καὶ μονιμοποιημένη 
ἀμέλεια, ναρκωμένη σκέψις, γέννημα τῶν «προλήψεων». Εἶναι 
παγίδα τῆς πνευματικῆς προθυμίας, βρόχος τῆς ἀνδρείας, ἄγνοια τῆς 
κατανύξεως, θύρα τῆς ἀπογνώσεως. Εἶναι μητέρα τῆς λήθης, 
(λησμοσύνης τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν ἐντολῶν του), καὶ ἐν συνεχείᾳ 
θυγατέρα τῆς ἰδικῆς της θυγατέρας (1). Εἶναι ἀκόμη ἀπόκρουσις ἀπὸ 
τὴν ψυχὴ τοῦ φόβου τοῦ Θεοῦ…. 

«Οἱ ἰδικοί μου σύντροφοι (ΛΕΕΙ Η ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ) ἐνῷ 
βλέπουν νεκρούς, γελοῦν. Ἐνῷ παρίστανται στὴν προσευχή, εἶναι ἐξ 
ὁλοκλήρου πετρώδεις καὶ σκληροὶ καὶ σκοτεινοί….«Ἐγὼ δὲν ἔχω 
μία μόνο γέννησι. Ἡ δὲ κυοφόρησίς μου εἶναι κάπως ποικίλη καὶ 
ἄστατη. Ἐμένα μὲ ἐνδυναμώνει ὁ χορτασμὸς τῆς κοιλίας. Ἐμένα 
μὲ αὔξησε ἡ πολυκαιρία. Ἐμένα μὲ ἔχει παγιώσει ἡ κακὴ συνήθεια· 
καὶ ὅποιος τὴν ἀπέκτησε, ποτὲ δὲν πρόκειται νὰ ἀπαλλαγῆ ἀπὸ 
ἐμένα. Ἐὰν μελετᾶς ἐπίμονα καὶ μὲ πολλὴ ἀγρυπνία τὴν αἰωνία 
Κρίσι, ἴσως μὲ κάνης νὰ χαλαρώσω ὀλίγο. Κοίταξε ἀπὸ ποιὰ αἰτία 
γεννῶμαι σ᾿ ἐσένα -δὲν ἔχω σὲ ὅλους τὴν ἴδια αἰτία-, καὶ ἀγωνίζου 
ἐναντίον τῆς μητέρας μου αὐτῆς. Νὰ προσεύχεσαι συχνὰ στοὺς 
τάφους, ζωγραφίζοντας ἀνεξίτηλα τὴν εἰκόνα τους στὴ καρδιά σου. 
Ἐὰν μάλιστα αὐτὴ δὲν ζωγραφισθῆ μὲ τὸν χρωστήρα τῆς νηστείας, 
δὲν πρόκειται νὰ μὲ νικήσης εἰς τὸν αἰώνα». 

Νηστεία, λοιπόν, προσευχή και μνήμη του θανάτου και της 
Β΄Παρουσίας του Κυρίου είναι τα φάρμακα κατά της αναισθησίας. 
Με τον ίδιο περίπου τρόπο καταπολεμουνται όλοι σχεδόν οι 
δαίμονες, σε συνδυασμό, βέβαια, με την Μυστηριακή ζωή της 
Εκκλησίας μας (και όχι των αιρετικων παρασυναγωγων). 

 
ΤΙ ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΚΑΝΟΥΜΕ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟΥ ΣΟΔΟΜΙΣΤΕΣ 

Η υπόθεσι με τους ομοφυλόφιλους ειναι δύσκολη, διότι οι 
άθρωποι αυτοί ειναι δαιμονισμένοι. Η πορνεία ειναι κοντά στην 
φύσι και μπορει να δικαιολογηθη μέχρι ενός σημείου και μάλιστα με 
τον γάμο "αποκαθίσταται" το ζευγάρι.  

Για να γίνη κανείς ομοφυλόφιλος πρέπει να δουμε το DNA 
του, το περιβάλλον στο οποιο μεγάλωσε και τότε θα είμαστε πιο 
συγκρατημένοι...τα δαιμόνια είναι πολλά και δυνατά και παιδιόθεν… 

Αν με την προσευχή μας και το παράδειγμά μας δεν 
μπορουμε να βοηθήσουμε αυτά τα άτομα, ματαιοπονουμε, αν 
νομίζουμε ότι μπορουμε να κάνουμε κάτι με την βία ή με 
"κηρύγματα". 

http://www.phys.uoa.gr/~nektar/orthodoxy/tributes/climax/17.htm#17.1#17.1
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Mην ξεχναμε ότι μετά την βιομηχανική επανάστασι οι 

άνθρωποι μπορουν να ζουν μόνοι τους και ανεξάρτητοι σε ένα 
διαμέρισμα και με τα χρήματά τους να κάνουν ό,τι θέλουν.  

Η παγκοσμιοποίησι δεν ενδιαφέρεται για την κανονική 
οικογένεια. Φορολογει τους πολυτέκνους και τα χρήματα τα δίνει 
για τις παρελάσεις των σοδομιστων.  

Άρα τα πράγματα ειναι δύσκολα.  
Να καθαρίζουμε τον εαυτό μας από τα πάθη και έχει ο Θεός.  
Το κράτος έπαψε να ενδιαφέρεται για τα «χρηστά ήθη», το 

κράτος μας βλέπει όπως βλέπει ένας κτηνοτρόφος τα ζωα του. Αν 
μερικά συμπεριφέρονται έτσι ή αλλιως δεν ενδιαφέρει την 
παγκοσμιοποίησι. Το βάρος και η ευθύνη είναι επάνω στον καθένα 
μας. 

ΧΘΕΣ, ΣΗΜΕΡΑ, ΑΥΡΙΟ 
Με αφορμή τον θάνατο ενός φίλου του, ο Άλμπερτ Αϊνστάιν 

είπε: 
<<Ο Μπέσο έφυγε από αυτό τον παράξενο κόσμο λίγο πριν από 
εμένα, αλλά αυτό δεν σημαίνει τίποτα. Άνθρωποι σαν και εμάς, 
γνωρίζουμε ότι ο διαχωρισμός ανάμεσα στο παρελθόν, το παρόν και 
το μέλλον, είναι απλά μια πεισματάρικη ψευδαίσθηση.  >>  

ΣΩΣΤΟΣ Ο ΑΪΝΣΤΑΪΝ! ΚΑΙ Η ΕΚΚΛΗΣΙΑ ΜΑΣ ΛΕΕΙ ΠΩΣ ΟΛΑ 
ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΣΤΟ "ΤΩΡΑ". ΣΤΙΣ ΕΟΡΤΕΣ ΨΕΛΝΟΥΜΕ: ΣΗΜΕΡΟΝ 
ΓΕΝΝΑΤΑΙ ΕΚ ΠΑΡΘΕΝΟΥ...ΣΗΜΕΡΟΝ ΚΡΕΜΑΤΑΙ ΕΠΙ ΞΥΛΟΥ... 

ΣΤΗΝ ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΘΥΜΟΜΑΣΤΕ ΚΑΤΙ ΠΟΥ ΘΑ ΓΙΝΗ 
ΣΤΟ ΜΕΛΛΟΝ (ΤΗΝ Β΄ΠΑΡΟΥΣΙΑ): Πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες· τοῦτό 
ἐστι τὸ αἷμά μου…Μεμνημένοι τοίνυν τῆς σωτηρίου ταύτης ἐντολῆς, 
καὶ πάντων τῶν ὑπὲρ ἡμῶν γεγενημένων, τοῦ σταυροῦ, τοῦ τάφου, 
τῆς τριημέρου ἀναστάσεως, τῆς εἰς οὐρανοὺς ἀναβάσεως, τῆς ἐκ 
δεξιῶν καθέδρας, τῆς δευτέρας καὶ ἐνδόξου πάλιν παρουσίας, Τὰ 
σὰ ἐκ τῶν σῶν σοὶ προσφέρομεν κατὰ πάντα καὶ διὰ πάντα. 
ΜΕΤΑΦΡΑΣΙΣ: Πιεῖτε ἀπ᾿ αὐτὸ ὅλοι· αὐτὸ εἶναι τὸ αἷμα μου…Μὲ τὴν 
ἀνάμνηση λοιπὸν αὐτῆς τῆς σωτήριας ἐντολῆς καὶ ὅλων ὅσα ἔγιναν 
γιὰ μᾶς, ποὺ εἶναι ὁ σταυρός, ὁ τάφος, ἡ τριήμερη ἀνάσταση, ἡ 
ἀνάληψη στοὺς οὐρανούς, ἡ καθέδρα στὰ δεξιὰ τοῦ Πατέρα, ἡ 
δεύτερη καὶ ἔνδοξη πάλι παρουσία, Τὰ δικά σου ἀπ᾿ τὰ δικά σου 
προσφέρομε σ᾿ ἐσένα σὲ κάθε καιρὸ καὶ γιὰ ὅλες τὶς εὐεργεσίες. 

ΕΠΙΣΗΣ, ΜΝΗΜΟΝΕΥΟΥΜΕ ΤΟΥΣ ΖΩΝΤΕΣ ΚΑΙ ΤΟΥΣ 
ΚΕΚΟΙΜΗΜΕΝΟΥΣ, ΟΠΟΤΕ ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ, ΣΤΡΑΤΕΥΟΜΕΝΗ ΚΑΙ 
ΘΡΙΑΜΒΕΥΟΥΣΑ ΕΚΚΛΗΣΙΑ, ΑΠΟΤΕΛΟΥΜΕ ΤΟ ΣΩΜΑ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ. 

ΑΡΚΕΙ, ΒΕΒΑΙΑ, ΝΑ ΠΡΟΣΕΧΟΥΜΕ ΠΩΣ ΞΟΔΕΥΟΥΜΕ ΤΟΝ 
ΧΡΟΝΟ ΜΑΣ. 
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ΟΙ ΑΡΧΑΙΟΙ ΕΛΛΗΝΕΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΘΕΟ (ΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕ ΚΕΦΑΛΑΙΑ) 

Ευριπίδης: Βλέπεις τον εις το ύψος τούτο άπειρο αιθέρα, που 
κρατάει ολόγυρα μέσα στην υγρή του αγκαλιά τη Γη; Πίστεψε πως 
αυτός είναι ο Θεός. 
ΕΔΩ Ο ΦΙΛΟΣ ΜΑΣ Ο ΕΥΡΙΠΙΔΗΣ ΜΑΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΕΤΑΙ ΩΣ 
ΙΝΔΟΥΙΣΤΗΣ. ΣΤΟΝ ΙΝΔΟΥΙΣΜΟ ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ Ο ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΣ 
ΘΕΟΣ-ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΣ ΤΟΥ ΣΥΜΠΑΝΤΟΣ ΕΚ ΤΟΥ ΜΗΔΕΝΟΣ, ΕΚ ΤΟΥ 
ΜΗ ΟΝΤΟΣ ΑΛΛΑ ΜΙΑ ΑΠΡΟΣΩΠΗ ΘΕΟΤΗΤΑ, ΚΑΤΙ ΣΑΝ ΨΥΧΗ ΤΟΥ 
ΣΥΜΠΑΝΤΟΣ. ΤΙ ΛΕΤΕ, ΑΥΤΑ ΠΟΥ ΛΕΕΙ Ο ΕΥΡΙΠΙΔΗΣ, ΕΙΝΑΙ 
ΙΝΔΟΥΙΣΜΟΣ Ή ΟΧΙ; 
​
Πρωταγόρας: Όσον αφορά στους Θεούς, δεν ξέρω αν υπάρχουν ή 
όχι, πολύ περισσότερο δεν ξέρω με τι αυτοί μοιάζουν. Πολλά 
πράγματα είναι πέρα απ' τις γνώσεις μας. 
ΣΩΣΤΟΣ Ο ΠΡΩΤΑΓΟΡΑΣ. Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΜΕ ΤΙΣ ΔΥΝΑΜΕΙΣ ΤΟΥ 
ΔΕΝ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΦΤΑΣΗ ΣΤΟΝ ΘΕΟ ΟΥΤΕ ΝΑ ΜΙΛΑ ΜΕ 
ΒΕΒΑΙΟΤΗΤΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΑΡΞΙ ΤΟΥ. Ο ΠΡΩΤΑΓΟΡΑΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΕΤΑΙ 
ΩΣ ΑΓΝΩΣΤΙΚΙΣΤΗΣ. ΣΤΑ ΠΡΟ ΧΡΙΣΤΟΥ ΕΤΗ, ΚΑΙ ΕΚΤΟΣ ΙΣΡΑΗΛ, 
ΕΙΝΑΙ ΠΟΛΥ ΦΥΣΙΚΟ ΕΝΑΣ ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΝΑ ΛΕΗ ΤΕΤΟΙΑ ΛΟΓΙΑ, ΝΑ 
ΕΙΝΑΙ ΑΓΝΩΣΤΙΚΙΣΤΗΣ. ΣΤΑ ΜΕΤΑ ΧΡΙΣΤΟΝ, ΟΜΩΣ, ΕΤΗ ΔΕΝ 
ΥΠΑΡΧΕΙ ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΙΑ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΑΓΝΩΣΤΙΚΙΣΤΕΣ, ΔΙΟΤΙ Ο ΘΕΟΣ 
ΦΑΝΕΡΩΘΗΚΕ ΣΤΟ ΠΡΟΣΩΠΟ ΤΟΥ ΕΝΑΝΘΡΩΠΗΣΑΝΤΟΣ ΥΙΟΥ ΚΑΙ 
ΛΟΓΟΥ ΤΟΥ ΘΕΟΥ, ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ ΚΑΙ ΘΕΟΥ ΚΑΙ ΣΩΤΗΡΟΣ ΗΜΩΝ 
ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ. ΟΙ ΑΓΝΩΣΤΙΚΙΣΤΕΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΞΕΡΟΥΝ ΟΤΙ ΝΑΙ 
ΜΕΝ Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΔΕΝ ΜΠΟΡΕΙ ΜΟΝΟΣ ΤΟΥ ΝΑ ΜΙΛΑ ΓΙΑ ΤΟΝ 
ΘΕΟ ΑΛΛΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΣΤΙΓΜΗ ΠΟΥ ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΜΑΣ 
ΕΧΟΥΝ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΣΧΕΣΙ ΜΕ ΤΟΝ ΑΠΟΚΑΛΥΦΘΕΝΤΑ ΘΕΟ, 
ΟΦΕΙΛΟΥΜΕ ΝΑ ΤΟΥΣ ΑΚΟΛΟΥΘΑΜΕ ΚΑΙ ΝΑ ΜΗΝ ΠΡΟΤΙΜΑΜΕ ΤΟ 
ΣΚΟΤΑΔΙ ΤΟΥ ΑΓΝΩΣΤΙΚΙΣΜΟΥ. 
 http://www.sansimera.gr/#ixzz3qgYmCzyV 

 
ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ ΓΝΩΜΙΚΩΝ ΤΟΥ ΦΡΟΫΝΤ 

Το πραγματικό αρσενικό είναι μονογαμικό 
ΚΑΛΟ! Ο ΑΔΑΜ ΕΙΧΕ ΜΙΑ ΓΥΝΑΙΚΑ, ΤΗΝ ΕΥΑ. 
Ο άνθρωπος είναι το προϊόν των τραυμάτων της παιδικής του 
ηλικίας. 
ΝΑΙ ΜΕΝ Η ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΠΑΙΖΕΙ ΡΟΛΟ ΣΤΗΝ ΖΩΗ ΤΟΥ ΚΑΘΕ 
ΑΝΘΡΩΠΟΥ ΑΛΛΑ ΕΞΙΣΟΥ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ ΡΟΛΟ ΠΑΙΖΕΙ ΚΑΙ ΤΟ DNA 
ΚΑΙ Η ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΜΑΣ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΘΕΟ. Ο ΘΕΟΣ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ 
ΑΜΒΛΥΝΕΙ ΤΑ ΠΑΙΔΙΚΑ ΤΡΑΥΜΑΤΑ ΚΑΙ Ο,ΤΙ ΑΣΧΗΜΟ ΠΕΡΑΣΕ Ο 
ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΚΑ ΤΟΥ ΧΡΟΝΙΑ, ΑΡΚΕΙ ΝΑ ΖΗΤΑΜΕ ΚΑΙ ΤΗΝ 
ΒΟΗΘΕΙΑ ΤΟΥ. 

http://www.sansimera.gr/#ixzz3qgYmCzyV
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Η μεγαλύτερη ερώτηση που δεν έχει απαντηθεί ποτέ και που κι εγώ 
δεν έχω κατορθώσει να απαντήσω μετά από τριάντα χρόνια 
έρευνας, είναι: «τι θέλει μια γυναίκα;» 
ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Η ΓΥΝΑΙΚΑ ΤΑ ΘΕΛΕΙ ΟΛΑ. ΘΕΛΕΙ Ο ΑΝΔΡΑΣ ΤΗΣ ΝΑ 
ΕΙΝΑΙ ΔΥΝΑΤΟΣ ΣΑΝ ΤΟΝ ΗΡΑΚΛΗ, ΣΟΦΟΣ ΣΑΝ ΤΟΝ ΣΩΚΡΑΤΗ, 
ΤΡΥΦΕΡΟΣ, ΚΑΛΟΣ, ΑΓΙΟΣ, ΠΛΟΥΣΙΟΣ ΚΛΠ. 
Οι περισσότεροι άνθρωποι δεν θέλουν πραγματικά ελευθερία, 
επειδή η ελευθερία προϋποθέτει ανάληψη ευθύνης, και οι 
περισσότεροι άνθρωποι τρέμουν την ανάληψη ευθύνης. 
ΣΩΣΤΟ. Η ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΑΠΟ ΤΑ ΠΑΘΗ (ΧΡΟΝΙΕΣ ΑΜΑΡΤΙΕΣ) ΕΙΝΑΙ 
ΔΥΣΚΟΛΟ ΠΡΑΓΜΑ. ΟΙ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟΙ ΠΡΟΤΙΜΟΥΝ ΤΟΝ ΦΑΥΛΟ 
ΚΥΚΛΟ ΤΗΣ ΗΔΟΝΗΣ-ΟΔΥΝΗΣ. 
Κάποια μέρα κοιτάζοντας πίσω, τα χρόνια που αγωνίστηκες θα σου 
φαίνονται τα πιο ωραία. 
ΣΩΣΤΟ. ΤΑ ΚΑΛΑ «ΚΟΠΟΙΣ ΚΤΩΝΤΑΙ», ΠΟΥ ΕΛΕΓΑΝ ΚΑΙ ΟΙ ΑΡΧΑΙΟΙ 
ΗΜΩΝ ΠΡΟΓΟΝΟΙ. 
Πίσω από κάθε ισχυρή γυναίκα, κρύβεται ένας τυραννικός πατέρας. 
ΟΧΙ ΠΑΝΤΑ. Ο ΤΥΡΑΝΝΙΚΟΣ ΠΑΤΕΡΑΣ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΣΕΙ 
ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΚΟΡΗ ΤΟΥ, ΝΑ ΜΗΝ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΠΑΝΤΡΕΥΤΕΙ, 
ΝΑ ΑΠΟΚΤΗΣΕΙ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ. 
Πού πάει μια σκέψη όταν έχει ξεχαστεί; (σ.σ: στο υποσυνείδητο) 
ΣΩΣΤΟ. ΟΙ ΑΝΕΚΠΛΗΡΩΤΕΣ ΕΠΙΘΥΜΙΕΣ ΕΙΝΑΙ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΕΣ, 
ΓΙ΄ΑΥΤΟ ΠΡΕΠΕΙ ΟΙ ΕΠΙΘΥΜΙΕΣ ΜΑΣ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΣΥΜΦΩΝΕΣ ΜΕ ΤΟ 
ΘΕΛΗΜΑ ΤΟΥ ΘΕΟΥ. 
 Ο διάβολος παραμένει πάντα η καλύτερη δικαιολογία για να 
απενοχοποιήσουμε το Θεό. 
ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΕΝΟΧΟΣ Ο ΘΕΟΣ ΓΙΑ Ο,ΤΙ ΚΑΚΟ ΣΤΗ ΖΩΗ ΜΑΣ ΑΛΛΑ Η 
ΚΑΚΗ ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ ΕΚ ΜΕΡΟΥΣ ΜΑΣ. ΥΠΑΡΧΕΙ, ΒΕΒΑΙΑ, 
ΚΑΙ Ο ΔΙΑΒΟΛΟΣ ΑΛΛΑ ΔΕΝ ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΝΑ ΤΟΥ ΤΑ ΦΟΡΤΩΝΟΥΜΕ 
ΟΛΑ. 
Αν ένας άνθρωπος υπήρξε το αδιαμφισβήτητα αγαπημένο παιδί της 
μητέρας του, διατηρεί σε όλη του τη ζωή το αίσθημα θριάμβου, την 
πίστη στην επιτυχία, που συχνά οδηγεί πραγματικά στην επιτυχία. 
ΚΑΛΟ. ΑΝ ΚΑΙ ΣΗΜΕΡΑ ΟΙ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΕΙΝΑΙ 
ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΚΕΣ, ΟΠΟΤΕ ΚΑΛΛΙΤΕΡΑ ΝΑ ΣΤΗΡΙΖΟΜΑΣΤΕ ΣΤΟΝ 
ΘΕΟ ΚΑΙ ΝΑ ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΟΥΜΕ ΤΙΣ ΟΠΟΙΕΣ ΕΛΛΕΙΨΕΙΣ ΤΩΝ 
ΓΟΝΕΩΝ ΜΑΣ. 
 Σε αποφάσεις δευτερευούσης σημασίας, είναι χρήσιμο να 
εξετάζουμε τα υπέρ και τα κατά. Σε κρίσιμα ζητήματα όμως, η 
απόφαση πρέπει να προέρχεται από την καρδιά. 
«Η ΔΕΥΤΕΡΗ ΓΝΩΜΗ ΕΙΝΑΙ Η ΣΩΣΤΗ» ΛΕΕΙ ΜΙΑ ΠΑΡΟΙΜΙΑ. Η 
ΚΑΡΔΙΑ ΜΑΣ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΤΗΣ ΕΜΠΙΣΤΟΣΥΝΗΣ. ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ 
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ΠΡΟΣΕΥΧΟΜΑΣΤΕ, ΝΑ ΡΩΤΑΜΕ ΑΥΤΟΥΣ ΠΟΥ ΞΕΡΟΥΝ ΚΑΙ Ο ΘΕΟΣ 
ΘΑ ΜΑΣ ΒΟΗΘΑ ΝΑ ΠΑΙΡΝΟΥΜΕ ΤΙΣ ΣΩΣΤΕΣ ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ. 
Από λάθος σε λάθος, ανακαλύπτει κανείς ολόκληρη την αλήθεια. 
ΚΑΛΟ. ΑΝ ΚΑΙ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΕΙΝΑΙ ΝΑ ΚΑΝΟΥΜΕ ΟΣΟ ΓΙΝΕΤΑΙ 
ΛΙΓΟΤΕΡΑ ΛΑΘΗ (ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΟΜΕΝΟΙ ΚΑΙ ΠΡΟΣΕΥΧΟΜΕΝΟΙ), ΓΙΑ 
ΝΑ ΦΘΑΣΟΥΜΕ ΟΣΟ ΓΙΝΕΤΑΙ ΛΙΓΟΤΕΡΟ «ΠΥΡΟΒΟΛΗΜΕΝΟΙ» ΣΤΟ 
ΛΙΜΑΝΙ ΜΑΣ. 
 Όπου και αν με πήγαν οι θεωρίες μου, βρήκα ότι ένας ποιητής ήδη 
είχε πάει εκεί. 
ΥΠΑΡΧΕΙ ΚΑΙ ΤΟ ΑΛΛΟ: ΟΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΕΣ ΠΟΥ ΜΕΛΕΤΟΥΝ ΤΟ 
ΣΥΜΠΑΝ ΚΑΙ ΤΗΝ ΖΩΗ ΣΤΗ ΓΗ ΟΤΑΝ ΕΦΤΑΣΑΝ ΣΤΗΝ ΚΟΡΥΦΗ ΤΟΥ 
ΒΟΥΝΟΥ ΕΙΔΑΝ ΤΟΥΣ ΘΕΟΛΟΓΟΥΣ ΝΑ ΔΙΑΒΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΓΕΝΕΣΙ 
ΤΟΥ ΜΩΫΣΗ. 
 Η ερμηνεία των ονείρων είναι η βασιλική οδός για την εξερεύνηση 
του υποσυνείδητου. 
ΚΑΛΟ. «Ο ΠΕΙΝΑΣΜΕΝΟΣ ΚΑΡΒΕΛΙΑ ΟΝΕΙΡΕΥΕΤΑΙ» ΛΕΕΙ Η 
ΠΑΡΟΙΜΙΑ, ΑΝ ΚΑΙ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΝΑ ΕΞΟΜΟΛΟΓΟΥΜΑΣΤΕ ΤΙΣ 
ΑΜΑΡΤΙΕΣ ΜΑΣ ΚΑΙ ΤΟΤΕ ΘΑ ΑΔΕΙΑΣΕΙ ΤΟ ΑΣΥΝΕΙΔΗΤΟ ΜΑΣ. 
Οι δύο θεμέλιοι λίθοι της ευτυχίας: αγάπη και δουλειά. 
ΣΩΣΤΟ. 
Η θρησκεία είναι νεύρωση. 
ΝΑΙ ΜΕΝ Η ΘΡΗΣΚΕΙΑ ΕΙΝΑΙ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟ ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΜΑ ΚΑΙ 
ΔΕΙΧΝΕΙ ΤΗΝ ΘΕΛΗΣΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ ΝΑ ΕΡΜΗΝΕΥΣΕΙ ΤΟΝ 
ΚΟΣΜΟ ΚΑΙ ΝΑ ΔΩΣΕΙ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΖΩΗ ΚΑΙ ΤΟΝ ΘΑΝΑΤΟ 
ΑΛΛΑ…Η ΕΚΚΛΗΣΙΑ ΜΑΣ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΜΑ. 
Η ΕΚΚΛΗΣΙΑ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΘΡΗΣΚΕΙΑ ΑΛΛΑ Η ΦΑΝΕΡΩΣΗ ΤΟΥ ΘΕΟΥ 
ΣΤΟ ΚΟΣΜΟ.  
 

Ο ΑΪΝΣΤΑΪΝ ΠΕΡΙ ΘΕΟΥ 
ΛΕΕΙ Ο ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΑΣ: Ο καθένας που ασχολείται σοβαρά με την 
επιστημονική αναζήτηση πείθεται ότι ένα πνεύμα διακηρύσσεται 
μέσα στους νόμους του Σύμπαντος - ένα πνεύμα απείρως ανώτερο 
από το ανθρώπινο, τέτοιο που μπροστά του εμείς, με τις 
περιορισμένες μας δυνάμεις, πρέπει να αισθανόμαστε ταπεινοί. (Για 
τους επιστήμονες και την προσευχή) 
http://www.sansimera.gr/almanac/0812#ixzz3thjkzpLM 

ΦΑΙΝΟΜΕΝΙΚΑ Ο ΑΪΝΣΤΑΪΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΕΤΑΙ ΝΑ ΠΙΣΤΕΥΕΙ 
ΣΤΟΝ ΘΕΟ ΜΕ ΑΥΤΑ ΠΟΥ ΛΕΕΙ. ΑΝ, ΟΜΩΣ, ΠΡΟΣΕΞΟΥΜΕ, ΘΑ 
ΔΟΥΜΕ ΟΤΙ ΔΕΝ ΠΙΣΤΕΥΕΙ ΣΤΟΝ ΑΛΗΘΙΝΟ ΘΕΟ, ΣΤΟΝ ΧΡΙΣΤΟ, 
ΣΤΟΝ ΘΕΟ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΑΛΛΑ ΣΕ ΜΙΑ ΑΠΡΟΣΩΠΗ ΘΕΟΤΗΤΑ, 
ΟΠΩΣ ΤΟ ΜΠΡΑΧΜΑΝ ΤΟΥ ΙΝΔΟΥΙΣΜΟΥ. 

http://www.sansimera.gr/almanac/0812#ixzz3thjkzpLM
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ΑΛΛΑ «ΑΣ΄ Ο ΤΙΔΕΝ ΚΑΛΛΙΟΝ ΕΝ»… ΑΦΟΥ ΟΙ 

ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΕΣ ΕΙΝΑΙ 
ΑΘΕΟΙ-ΑΓΝΩΣΤΙΚΙΣΤΕΣ-ΥΛΙΣΤΕΣ. ΜΑΛΙΣΤΑ ΕΙΝΑΙ ΩΡΑΙΟ ΠΟΥ 
ΑΝΑΦΕΡΕΙ ΤΗΝ ΛΕΞΗ «ΤΑΠΕΙΝΟΙ». ΑΥΤΟ ΤΟΝ ΑΝΕΒΑΖΕΙ ΠΑΡΑ 
ΠΟΛΥ ΑΠΟ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗΣ ΑΠΟΨΕΩΣ. 

ΝΑ ΛΕΜΕ «ΜΠΡΑΒΟ» ΣΤΟΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΑ ΠΟΥ ΞΕΦΕΥΓΕΙ 
ΑΠΟ ΤΗΝ ΥΛΗ ΑΛΛΑ ΝΑ ΜΗΝ ΞΕΧΝΑΜΕ ΚΑΙ ΟΛΟΚΛΗΡΗ ΤΗΝ 
ΑΛΗΘΕΙΑ, ΤΗΝ ΟΠΟΙΑ ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΒΡΟΥΜΕ ΜΟΝΟ ΜΕΣΑ 
ΣΤΗΝ ΕΚΚΛΗΣΙΑ. 

 
ΡΗΤΑ-ΑΠΟΦΘΕΓΜΑΤΑ-ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ-ΣΟΦΕΣ ΚΟΥΒΕΝΤΕΣ 

1.​ Ἀρχὴ σοφίας φόβος Κυρίου. Παρ. 1,7       
2.​ Τον Θεό πρέπει να τον αγαπαμε, διότι είμαστε 

«καταδικασμένοι» να είμαστε μαζί εις τον αιωνα. 
3.​ Τους ανθρώπους πρέπει να τους αγαπαμε αλλιως θα μας 

φανε. 
4.​ Ο σκοπός της ζωης είναι να περναμε εδω καλά και να 

πηγαίνουμε και στον Παράδεισο. 
5.​ Άλλο σωτηρία πριν τον βιολογικό θάνατο (αγιότης) και άλλο 

σωτηρία μετά θάνατον (Παράδεισος).     
6.​ Ο γάμος και η εργασία δείχνουν τί πέτυχε ένας άνθρωπος 

σ΄αυτόν τον κόσμο. 
7.​ Το χρημα το κόβουν οι Τράπεζες και το μοιράζουν στα κράτη, 

στα κόμματα και στους ιδιωτες. 
8.​ Το αντίκρισμα του χρήματος που κυκλοφορει ειναι οι 

πατάτες και όχι ο χρυσός. 
9.​ Μόνο μέσα στην Εκκλησία ο άνθρωπος μπορει να γίνει άγιος. 
10.​Στον Παράδεισο οι μη Ορθόδοξοι θα τρωνε από τα φύλλα 

του δένδρου της ζωης (Απ. 22,2). 
11.​Ωραια περνανε σ΄αυτήν την ζωή όσοι ζουν σύμφωνα με τις 

εντολές του Θεου και της φύσεως. 
12.​Η ηδονή φέρνει οδύνη. μόνο το Άγιο Πνευμα φέρνει την 

αληθινή χαρά. 
13.​Η επιστήμη αναπτύχθηκε στην Δυτική Ευρώπη, γι'αυτό 

επικράτησαν σε όλο τον πλανήτη. 
14.​Ένα θαυμα της επιστήμης ειναι η μείωση του αγροτικου 

πληθυσμου. μόνο το 3% στα ανεπτυγμένα κράτη ειναι 
αγρότες!!!! 
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15.​Οι κομμουνιστές μιλανε συνέχεια για τους εργάτες αλλά η 

βάση του πολιτισμου ειναι οι αγρότες. χωρίς αυτούς δεν 
υπάρχει ζωή. 

16.​Η Πόλη έπεσε στα χέρια των Τούρκων, διότι το κανόνι του 
Ουρβανου το πηραν οι πολιορκητές. 

17.​Ο γάμος ηταν το "δόλωμα", για να ικανοποιήσει το γενετήσιο 
ένστικτό του ένας άντρας. σήμερα, δυστυχως, δεν ισχύει. 

18.​Δεν πρέπει να φοβόμαστε τον θάνατο αλλά την αμαρτία.  
19.​Να μελεταμε τον θάνατο, χωρίς να πέφτουμε σε μελαγχολία. 

αυτό γίνεται όταν ζουμε πνευματικά. 
20.​Νηστεία - Προσευχή - Μυστηριακή ζωή. αυτά πρέπει να 

κάνουμε για να "είμεθα επόμενοι τοις αγίοις πατρασιν". 
21.​  Η επανάσταση του 1821 ηταν ένα αναγκαιο καλό ή κακό. 

ηταν η μόδα της εποχης, κάθε έθνος να φτιάχνει το δικό του 
κράτος. 

22.​Ο Χριστός λέει "απόδοτε τα καίσαρος καίσαρι και τα του 
Θεου τω Θεω", δεν λέει "πάρτε το κεφάλι του καίσαρα". 

23.​Ελεύθερος ειναι όποιος καθαρίζει τον εαυτό του από τα 
πάθη, όχι όποιος έχει εξωτερική ελευθερία. 

24.​Κρυφό Σχολειό ηταν το άτυπο Σχολειο των Μοναστηριων, 
για να μαθαίνουν γράμματα δύο - τρία παιδιά σε κάθε χωριό. 

25.​Οι τουρκοι απαγόρευαν τα άθεα γράμματα, όχι το Ψαλτήρι. 
Σχολεια υπηρχαν σε όλη την αυτοκρατορία, όπου 
χρειάζονταν. 

26.​Τα τελευταια 200 χρόνια η Τράπεζα κυβερνα από το 
παρασκήνιο. εμεις επίσημα το μάθαμε από το 2010 και εξης. 

27.​Ένα καλό της παγκοσμιοποίησης ειναι ότι καταργουνται οι 
εθνικοί πόλεμοι, αφου όλοι εξαρτωνται από την Τράπεζα. 

28.​Η Τράπεζα έφτιαξε την αριστερά για τους άθεους εργάτες και 
την δεξιά για τους θρησκευόμενους. 

29.​Η Εκκλησία δεν ειναι θρησκεια, ειναι η φανέρωση του Θεου 
στους ανθρώπους. Η θρησκεια ειναι ανθρώπινο 
κατασκεύασμα. 

30.​Οι αγρότες των κλειστων αγροτοκτηνοτροφικων κοινωνιων 
και οι μικροαστοί (εργάτες-υπάλληλοι) έχουν διαφορά 
"είδους"… 

31.​Πατρίδα ειναι τα χωράφια, γι'αυτό πολεμουσαν παλιά. 
σήμερα γιατί να πολεμήσουν οι μικροαστοί; 

32.​Οι αγρότες ηταν φύσει δεξιοί και οι εργάτες-υπάλληλοι ειναι 
φύσει αριστεροί. 
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33.​Το σέξ το επέτρεψε ο Θεός για να γεννιουνται παιδιά. 

διαφορετικά δημιουργει προβλήματα μεγάλα ή μικρά. 
34.​Το προφυλακτικό ειναι εφιάλτης για άνδρες και γυναικες. η 

καλύτερη λύση ειναι η εγκράτεια. 
35.​Ή Θεός ή σεξ. Αυτά τα δύο δεν πανε μαζί... 
36.​Η προσευχή ειναι "συνουσία" με τον Θεό, λέει ο Άγιος 

Ιωάννης της Κλίμακος, δηλαδή μας ενώνει με τον Θεό. 
37.​Από την στιγμή που η επιστήμη αναπτύχθηκε στην Δύση, 

ηταν "γραφτό" να υποταχθουμε είτε στους τούρκους είτε 
στους δυτικούς. 

38.​Ο μικροαστός δεν έχει το δικαίωμα να πει "δεν μου αρέσει ο 
ενοικιαστής του διπλανου διαμερίσματος". αυτό το ξέρει η 
παγκοσμιοποίηση. 

39.​Είμαστε υποχρεωμένοι να διορθώνουμε τους άλλους. το 
θέμα ειναι με πιό τρόπο (π.χ. με την κατάκριση ή με την 
προσευχή;). 

40.​Οι δυτικοευρωπαιοι υπέταξαν την Οθωμανική αυτοκρατορία 
με την σαλαμοποίηση και την Ρωσική με τον κομμουνισμό. 

41.​Σχέσεις, εργασιακά και υγεία, αυτά ειναι τα θέματα που 
οδηγουν τους ανθρώπους στην εξομολόγηση αλλά και στην 
αστρολογία-μέντιουμ! 

42.​Επειδή η αγιότης έπαψε να ειναι ο σκοπός της ζωης των 
Ορθοδόξων, γι'αυτό και η ένωση των εκκλησιων ειναι 
μονόδρομος. 

43.​Παλιά ίσχυε το "πες μου τί γλωσσα μιλας (και ποιά ειναι η 
θρησκεία σου)", να σου πω σε ποιό έθνος ανήκεις. σήμερα 
ειναι τα συμφέροντα… 

44.​η Ουκρανία ειναι η μήτρα της Ρωσίας. κακως υπάρχει ως 
ανεξάρτητο κράτος. ο πουτιν ειναι δολοφόνος των Ρώσων 
ως κομμουνιστής που ειναι και όργανο των 
εβραίων-ευρωπαίων-αμερικανων. 

ΜΑΡΞ-ΝΕΥΡΟΘΕΟΛΟΓΙΑ 
​ Όταν ο Μάρξ έλεγε πως η θρησκεία είναι ναρκωτικό, δεν 
ηταν μακριά από την πραγματικότητα. Οι νευροεπιστήμονες 
«φωτογράφησαν» τον εγκέφαλο ειδωλολατρων, κατά την ώρα που 
έκαναν διαλογισμό («διαολισμό»), και αιρετικων μοναχων, την ώρα 
που έκαναν «προσευχή», και ειδαν ότι δεν λειτουργουσαν εκεινες οι 
περιοχές του εγκεφάλου που έχουν σχέσι με τον προσανατολισμό, 
την αίσθησι του χώρου και του χρόνου. Δηλαδή, εκστασιάζονται 
αυτοί οι άνθρωποι, είναι σαν να παίρνουν ναρκωτικό (π.χ. το 
έκσταση) και «ταξιδεύουν» και «φεύγουν». Ενώ όταν ένας Άγιος ή 
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ένας πνευματικά ανεβασμένος Ορθόδοξος Χριστιανός προσεύχεται, 
δεν εκστασιάζεται αλλά έχει συνείδησι του ποιος είναι. Δεν 
υπερηφανεύεται, αλλά ταπεινά ξεχωρίζει την «πηγή» της εμπειρίας 
του, δέχεται την επίσκεψι ενός συγκεκριμένου Αγίου ή βλέπει το 
Άκτιστο Φως και γεμίζει από πνευματική χαρά, την οποία δεν 
μπορουν να «φωτογραφήσουν» οι νευροεπιστήμονες. 

Διαβάζουμε σε μία εκκλησιαστική (Ορθόδοξη) ιστοσελίδα: Η 
έρευνα του Newberg έχει πολλά προβλήματα. Η έρευνά του 
διεξήχθη σε Βουδιστές που διαλογίζονταν, ρωμαιοκαθολικές 
μοναχές που προσεύχονταν και Πεντηκοστιανούς που 
γλωσσολαλούσαν. Τι σχέση, όμως, έχουν αυτά με αληθινές 
εμπειρίες επικοινωνίας με τον αληθινό Θεό, όπως αποκαλύπτεται 
μυστηριακά στην μία και αληθινή, την Ορθόδοξη Εκκλησία; Η 
καρδιακή προσευχή του Ορθοδόξου πιστού που οδηγεί στην 
κοινωνία με τον Τριαδικό Θεό και τον αγιασμό του όλου ανθρώπου 
εν τη Εκκλησία, μπορεί να εξισωθεί με τις προσευχές των 
ετεροδόξων και των αλλοθρήσκων; Ο διαλογισμός, ως γνωστόν, 
δεν έχει καμμία σχέση με την προσευχή και μάλιστα την ακυρώνει, 
εφόσον αποτελεί στροφή στον Εαυτό και όχι στο Θεό. Σύμφωνα με 
τη βουδιστική διδασκαλία: «κατά τη διάρκεια του διαλογισμού το 
πνεύμα, στην ιδανική περίπτωση, αναπαύεται στον εαυτό του». 
Επίσης, οι γλωσσολαλιές των Πεντηκοστιανών όχι μόνο δεν 
αποτελούν καρπό του Αγίου Πνεύματος, αλλά είναι και αυτές 
εμπειρίες πλάνης με συχνή παρουσία του δαιμονικού στοιχείου. 
 (http://www.imglyfadas.gr/portal/gr/details.asp?cdPro=%7B786327
D4-42B2-4E31-B467-005699688F9E%7D) 

Η ύπαρξη ψευδών πνευματικών εμπειριών είναι κάτι γνωστό 
στο χριστιανισμό ήδη από την αρχή της ύπαρξής του, καθώς οι 
πρώτοι χριστιανοί ζούσαν ανάμεσα σε πολλές ομάδες 
«ενθουσιαστών» (που «ενθουσιάζονταν», δηλαδή «γίνονταν 
ένθεοι», με τεχνητούς τρόπους), ενώ συχνά ξεπηδούσαν 
καινούργιες, όπως οι μεσσαλιανοί (= προσευχόμενοι). Όμως η 
ύπαρξη ψευδών πνευματικών εμπειριών δεν αποκλείει εξορισμού 
να υπάρχουν και αληθινές πνευματικές εμπειρίες. 

…Η λογική θεωρείται μια λειτουργία του νου, αλλά δεν 
ταυτίζονται νους και λογική. Νους χαρακτηρίζεται από τους Πατέρες 
της Εκκλησίας το ανώτερο μέρος της ψυχής. Ο εγκέφαλος είναι 
όργανό του, όπως το μάτι όργανο της όρασης, αλλά ο νους υπάρχει 
στον άνθρωπο (στην ψυχή του) ακόμη κι αν ο εγκέφαλος πάθει 
ζημιά. 

http://www.imglyfadas.gr/portal/gr/details.asp?cdPro=%7B786327D4-42B2-4E31-B467-005699688F9E%7D
http://www.imglyfadas.gr/portal/gr/details.asp?cdPro=%7B786327D4-42B2-4E31-B467-005699688F9E%7D
http://o-nekros.blogspot.com/2010/10/blog-post_23.html


47 
Η νοερά προσευχή κανονικά γίνεται με ένωση νου και 

"καρδιάς". Αυτά τα δύο (πνευματικά) κέντρα διασπάστηκαν λόγω 
του προπατορικού αμαρτήματος. 

Αν επιτευχθεί η ένωση αυτή, τότε έχουμε τη νοερά προσευχή 
που γίνεται από το Άγιο Πνεύμα (από μόνης της) γι' αυτό και κάποιος 
με αλτσχάιμερ κτλ. μπορεί να προσευχηθεί. (Βλέπε και "Ορθόδοξη 
Ψυχοθεραπεία" του π. Ιερόθεου Βλάχου). 

 ( http://o-nekros.blogspot.gr/2010/10/blog-post_9916.html) 
Έτσι, λοιπόν, πρέπει να μάθουμε να ξεχωρίζουμε τις αληθινές 

πνευματικές εμπειρίες από τις ψεύτικες και αυτό δεν γίνεται σε μία 
στιγμή αλλά θέλει δουλειά. Ως Ορθόδοξοι Χριστιανοί μπορουμε να 
το πετύχουμε αν ακολουθουμε τους Αγίους της Εκκλησίας μας, αν η 
πνευματική μας ζωή δεν είναι αποκομμένη από την καθημερινότητα 
την δική μας και των συνανθρώπων μας και αν ζουμε σωστά την 
Μυστηριακή ζωή της Εκκλησίας μας. 

Η ΗΘΙΚΗ ΤΩΝ ΔΕΞΙΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΑΡΙΣΤΕΡΩΝ 
Κάθε μέρα ακουμε τους συνανθρώπους μας να λένε «αυτό 

είναι σωστό, αυτό είναι λάθος, αυτό πρέπει να γίνει έτσι, αυτό 
αλλιως» κλπ. και ορισμένοι σε θέματα ηθικης γίνονται 
«βασιλικότεροι του Βασιλέως».  

Όμως η ηθική δεν επιβάλλεται. 
Για τους ακροδεξιούς, οι οποιοι είναι ηθικοί σε γενικές 

γραμμές, ταιριάζει το χωρίο από την Σοφία Σειράχ, 20,4: «αυτός που 
να επιβάλει προσπαθει τη δικαιοσύνη με τη βία, μοιάζει μ΄ευνουχο 
που ποθει μία κόρη να ξεπαρθενέψει». 

Ηθικοί, όμως, είναι και οι Κομμουνιστές, όπως πολύ ωραία 
τους βλέπουμε να καταψηφίζουν επαίσχυντα νομοσχέδια. Αλλά και 
η ηθική των αριστερων δεν έχει αξία αφου δεν είναι συνδεδεμένη 
με τον Χριστό. Η αυτόνομη ηθική μοιάζει με συνουσία χωρίς 
τεκνογονία (για να επανέλθουμε στον Σειραχίτη…). 

Ως Ορθόδοξοι Χριστιανοί δεν χρειάζεται να φτύνουμε τους 
ανώμαλους, διότι το Ευαγγέλιο το απαγορεύει, αλλά να 
προσευχόμαστε να θεραπευτουν. Αυτούς, όμως, που διαχειρίζονται 
την παγκόσμια οικονομία και μας θεωρουν ζωα (και χειρότερους 
από ζωα, αφου τα ζωα συνευρίσκονται μόνο για τεκνογονία) 
βάζοντας στο ίδιο επίπεδο τους φυσιολογικούς ανθρώπους με τους 
μη φυσιολογικούς, αξίζει να τους σιχαινόμαστε (αν και δεν τους 
βλέπουμε, διότι δουλεύουν από το παρασκήνιο. Εμεις βλέπουμε 
μόνο τους πολιτικούς, οι οποιοι αλλάζουν κάθε λίγο και λιγάκι).  

ΚΡΙΤΙΚΗ ΣΤΟΝ ΠΑΠΑΔΙΑΜΑΝΤΗ 
Την παρακάτω ανοησία του Παπαδιαμάντη την συνανταμε 

συχνά-πυκνά σε διάφορα κείμενα. Ως παραπομπή χρησιμοποιειται 

http://o-nekros.blogspot.gr/2010/10/blog-post_9916.html
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για να δείξουν πόσο θρησκος ηταν (και όντως ηταν) ο 
Παπαδιαμάντης και πόσο σωστά έβλεπε τα πράγματα εξ ορθοδόξου 
πάντοτε απόψεως.  

Αυτό που διαβάζω, όμως, είναι το εξης: ο Έλληνας επειδή 
είναι φτωχός πρέπει να θρησκεύη. Οι Ευρωπαιοι επειδή είναι 
πλούσιοι καλά κάνουν και αδιαφορουν για την θρησκεια ή είναι 
άθεοι.  

Δηλαδή, αν η Ελλάδα δεν ηταν προτεκτορατο αλλά γινόταν 
ένα από τα βιομηχανικά κράτη της Ευρώπης, θα μπορουσαν οι 
Έλληνες να γίνουν αγνωστικιστές με την άδειά του;  

Και αφου δεν πρόκειται να γίνη αυτό, να κάτσουν φρόνιμα 
και να θρησκεύουν. 

Το απόσπασμα από κείμενο του Παπαδιαμάντη είναι αυτό: 
«Ἄγγλος ἢ Γερμανὸς ἢ Γάλλος δύναται να εἶναι κοσμοπολίτης 

ἢ ἀναρχικὸς ἢ ἄθεος ἢ ὄ,τιδηποτε . Ἔκαμε τὸ πατριωτικὸν χρέος του, 
ἔκτισε μεγάλην πατρίδα. Τώρα εἶναι ἐλεύθερος να ἐπαγγέλλεται, 
χάριν πολυτελείας, τὴν ἀπιστίαν καὶ τὴν ἀπαισιοδοξίαν. Ἀλλὰ 
Γραικύλος τῆς σήμερον, ὅστις θέλει να κάμῃ δημοσία τὸν ἄθεον ἢ 
τὸν κοσμοπολίτην, ὁμοιάζει μὲ νᾶνον ἀνορθούμενον ἐπ’ ἄκρων 
ὀνύχων καὶ τανυόμενον να φθάσῃ εἰς ὕψος καὶ φανῇ καὶ αὐτὸς 
γίγας. Τὸ ἑλληνικὸν ἔθνος, τὸ δοῦλον, ἀλλ’ οὐδὲν ἧττον καὶ τὸ 
ἐλεύθερον, ἔχει καὶ θὰ ἔχῃ διὰ παντὸς ἀνάγκην τῆς θρησκείας του». 

 Αλέξανδρος Παπαδιαμάντης, Λαμπριάτικος ψάλτης 
​ Έχουμε, δηλαδή, καθαρά υλιστική θεώρησι των πραγμάτων 
και όχι ορθόδοξη άποψη για το πώς πρέπει να θρησκεύη ο Έλληνας 
και ο κάθε άνθρωπος, ανεξάρτητα από τα χρήματα που έχει στην 
τσέπη του ή το επάγγελμά του. 

Βέβαια, ο Παπαδιαμάντης είναι πολύ σπουδαιος λογοτέχνης 
και ο Θεός τον αναπαύη, διότι ηταν και καλός Χριστιανός. Στην 
προσωπική του, όμως, ζωή δεν ηταν πετυχημένος. Δεν κατάφερε να 
γίνη Μοναχός ούτε να κάνει οικογένεια. Αυτά είναι στα μειον του. 
Επίσης, για να ολοκληρώσουμε το «θάψιμο», πέθανε αλκοολικός. 

Ίσως ειχε κάποιο ψυχολογικό πρόβλημα, με δεδομένο ότι ο 
αδελφός του τρελάθηκε και από τις αδερφές του οι περισσότερες 
έμειναν ανύπανδρες. 

Πάντως κατάφερε και μεταμόρφωσε τις γήινες 
ανεκπλήρωτες επιθυμίες του σε ένα ωραιο άσμα, και αυτό είναι 
που τον κάνει Μεγάλο και τον εισαγάγει στην αιωνιότητα!​
Ο ΠΑΠΑΔΙΑΜΑΝΤΗΣ ΚΑΙ Η ΝΟΣΤΑΛΓΙΑ ΤΗΣ ΦΥΣΗΣ.ΟΝΕΙΡΟ 
ΣΤΟ ΚΥΜΑ. “Ἤμην πτωχὸν βοσκόπουλον εἰς τὰ ὄρη. Δεκαοκτὼ 
ἐτῶν, καὶ δὲν ἤξευρα ἀκόμη ἄλφα. Χωρὶς νὰ τὸ ἠξεύρω, ἤμην 
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εὐτυχής. Τὴν τελευταίαν φορὰν ὁποὺ ἐγεύθην τὴν εὐτυχίαν ἦτον τὸ 
θέρος ἐκεῖνο τοῦ ἔτους 187… … 
…Ἀφοῦ ἔμαθα τὰ πρῶτα γράμματα πλησίον τοῦ γηραιοῦ Σισώη, 
ἐστάλην ὡς ὑπότροφος τῆς Μονῆς εἴς τινα κατ᾽ ἐπαρχίαν ἱερατικὴν 
σχολήν, ὅπου κατετάχθην ἀμέσως εἰς τὴν ἀνωτέραν τάξιν, εἶτα εἰς 
τὴν ἐν Ἀθήναις Ριζάρειον. Τέλος, ἀρχίσας τὰς σπουδάς μου σχεδὸν 
εἰκοσαέτης, ἐξῆλθα τριακοντούτης ἀπὸ τὸ Πανεπιστήμιον· ἐξῆλθα 
δικηγόρος μὲ δίπλωμα προλύτου… 
Μεγάλην προκοπήν, ἐννοεῖται, δὲν ἔκαμα. Σήμερον ἐξακολουθῶ νὰ 
ἐργάζωμαι ὡς βοηθὸς ἀκόμη εἰς τὸ γραφεῖον ἐπιφανοῦς τινος 
δικηγόρου καὶ πολιτευτοῦ ἐν Ἀθήναις, τὸν ὁποῖον μισῶ, ἀγνοῶ ἐκ 
ποίας σκοτεινῆς ἀφορμῆς, ἀλλὰ πιθανῶς ἐπειδὴ τὸν ἔχω ὡς 
προστάτην καὶ εὐεργέτην. Καὶ εἶμαι περιωρισμένος καὶ 
ἀνεπιτήδειος, οὐδὲ δύναμαι νὰ ὠφεληθῶ ἀπὸ τὴν θέσιν τὴν ὁποίαν 
κατέχω πλησίον τοῦ δικηγόρου μου, θέσιν οἱονεὶ αὐλικοῦ. 
Καθὼς ὁ σκύλος, ὁ δεμένος μὲ πολὺ κοντὸν σχοινίον εἰς τὴν αὐλὴν 
τοῦ αὐθέντου του, δὲν ἠμπορεῖ νὰ γαυγίζῃ οὔτε νὰ δαγκάσῃ ἔξω 
ἀπὸ τὴν ἀκτῖνα καὶ τὸ τόξον τὰ ὁποῖα διαγράφει τὸ κοντὸν σχοινίον, 
παρομοίως κ᾽ ἐγὼ δὲν δύναμαι οὔτε νὰ εἴπω, οὔτε νὰ πράξω τίποτε 
περισσότερον παρ᾽ ὅσον μοῦ ἐπιτρέπει ἡ στενὴ δικαιοδοσία, τὴν 
ὁποίαν ἔχω εἰς τὸ γραφεῖον τοῦ προϊσταμένου μου. 

 Ἡ τελευταία χρονιὰ ποὺ ἤμην ἀκόμη φυσικὸς ἄνθρωπος 
ἦτον τὸ θέρος ἐκεῖνο τοῦ ἔτους 187… Ἤμην ὡραῖος ἔφηβος, 
καστανόμαλλος βοσκός, κ᾽ ἔβοσκα τὰς αἶγας τῆς Μονῆς τοῦ 
Εὐαγγελισμοῦ εἰς τὰ ὄρη τὰ παραθαλάσσια, τ᾽ ἀνερχόμενα 
ἀποτόμως διὰ κρημνώδους ἀκτῆς, ὕπερθεν τοῦ κράτους τοῦ Βορρᾶ 
καὶ τοῦ πελάγους. Ὅλον τὸ κατάμερον* ἐκεῖνο, τὸ καλούμενον 
Ξάρμενο*, ἀπὸ τὰ πλοῖα τὰ ὁποῖα κατέπλεον ξάρμενα ἢ ξυλάρμενα*, 
ἐξωθούμενα ἀπὸ τὰς τρικυμίας, ἦτον ἰδικόν μου. 
…Ὤ! ἂς ἤμην ἀκόμη βοσκὸς εἰς τὰ ὄρη!… 
ΝΕΚΡΑΝΘΕΜΑ ΕΙΣ ΤΗΝ ΜΝΗΜΗΝ ΤΩΝ 
Φεῦ! Τίς μοι δώσει ὕδωρ, καὶ δάκρυα; Ἀπὸ τὸν τόπον ἐκεῖνον τῆς 
δοκιμασίας, καὶ τὸν τόπον τῆς μικρᾶς ἀναψυχῆς, ἦλθα εἰς τὸν τόπον 
τῆς καταδίκης ―ὅπου ἀπὸ πολλοῦ σύρω τὸν σταυρόν μου, μὴ ἔχων 
πλέον δυνάμεις νὰ τὸν βαστάζω― εἰς τὴν πόλιν τῆς δουλοπαροικίας 
καὶ τῶν πλουτοκρατῶν. Ἔφθασα εἰς τὰς Ἀθήνας τὴν 28 Ὀκτωβρίου. 
ΜΑΝΝΑ ΚΑΙ ΚΟΡΗ 
Ὤ, πόσον ὡραῖα ἐξυπνᾷ ὅταν ἔχῃ κοιμηθῆ τις εἰς τὸν μικρὸν κοιτῶνα 
μὲ τὸ βορεινὸν παράθυρον, τὸ βλέπον πρὸς βουνόν, εἰς τὴν πατρικὴν 
πενιχράν, καθάριον οἰκίαν, ὅπου εἶδέ ποτε τὸ πρῶτον ἄχραντον 
φῶς, πόσον ὡραῖα ἐξυπνᾷ μίαν πρωίαν τοῦ Ἰουνίου, ὅταν ἔχῃ 
ἐπανακάμψει εἰς τὸν τόπον τῆς γεννήσεώς του μετ᾿ ἀπουσίαν ἑπτά 
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ἐτῶν! Ὁπόσαι μεταβολαὶ ἐντὸς τόσου χρόνου! Ὅλα σχεδὸν ἦσαν ὡς 
νέα πλάσις δι᾿ ἐμέ. 
ΤΡΑΓΟΥΔΙΑ ΤΟΥ ΘΕΟΥ 
Ἔκτοτε ἀπουσίασα ἀπὸ τὰς Ἀθήνας. Εἶχα ἐνθυμηθῆ τοὺς πτωχοὺς 
οἰκείους, εἰς τὴν μικρὰν πατρίδα μου, μακρὰν τῆς ὁποίας εἶχα ζήσει, 
ἐκ μικρῶν διαλειμμάτων, ὑπὲρ τὸ ἥμισυ τῆς ζωῆς μου. Ὅταν τέλος 
μὲ εἶχον βαρυνθῆ κ᾿ ἐκεῖ, ἐτόλμησα, μετὰ τρία ἔτη νὰ ἐπανέλθω εἰς 
τὴν πρωτεύουσαν, μὲ τὴν ἀμυδρὰν ἐλπίδα ὅτι δὲν θὰ ἐγενόμην καὶ 
πάλιν βαρετὸς εἰς τοὺς φίλους μου. 
 Ὁ Χριστὸς εἶπεν «Ὁ δυνάμενος χωρεῖν χωρείτω» καὶ ἀπεφάνθη ὅτι 
ὁ τελειότερος βίος δὲν εἶναι δι᾿ ὅλους, ἀλλὰ δι᾿ ἐκείνους «οἷς 
δέδοται», ἐννοῶν τὴν ἁγνείαν καὶ τὴν ἀκτημοσύνην, ἅτινα εἶναι ἡ 
βάσις τῆς μοναχικῆς πολιτείας. ​
Ἀλ. Παπαδιαμάντη “Μελετήματα καὶ ἄρθρα”  
Ὁ Ἔρωτας στὰ χιόνια (1895) 
Κ᾽ ἐπάνω εἰς τὴν χιόνα ἔπεσε χιών. Καὶ ἡ χιὼν ἐστοιβάχθη, 
ἐσωρεύθη δύο πιθαμάς, ἐκορυφώθη. Καὶ ἡ χιὼν ἔγινε σινδών, 
σάβανον. 
Καὶ ὁ μπαρμπα-Γιαννιὸς ἄσπρισεν ὅλος, κ᾽ ἐκοιμήθη ὑπὸ τὴν χιόνα, 
διὰ νὰ μὴ παρασταθῇ γυμνὸς καὶ τετραχηλισμένος, αὐτὸς καὶ ἡ ζωή 
του καὶ αἱ πράξεις του, ἐνώπιον τοῦ Κριτοῦ, τοῦ Παλαιοῦ Ἡμερῶν, 
τοῦ Τρισαγίου. 
 

Ο ΘΕΙΟΣ ΟΜΗΡΟΣ 
ΑΝΘΟΛΟΓΙΟ ΑΠΟ ΕΝΑ ΑΡΘΡΟ ΚΑΙ ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ:  
Μετά την διασφάλιση της επιβίωσης, το δεύτερο σημαντικό μέλημα 
στη ζωή ενός ομηρικού ήρωα ήταν ο Έρωτας. 
ΦΥΣΙΚΑ! ΟΛΟΙ ΟΙ  ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΟΙ ΑΝΘΡΩΠΟΙ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΕΠΟΧΩΝ 
ΒΛΕΠΟΥΝ ΤΗΝ ΑΥΤΟΠΡΑΓΜΑΤΩΣΙ ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ (ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΜΟΝΑΧΟΙ ΠΟΥ ΖΟΥΝ 
ΑΠΟ ΔΩ ΤΟΝ ΠΑΡΑΔΕΙΣΟ ΟΠΟΥ «ΟΥ ΓΑΜΟΥΣΙΝ ΟΥΔΕ 
ΕΚΓΑΜΙΖΟΝΤΑΙ»)  
Η Ναυσικά, παρ’ όλο τον ενθουσιασμό της, δείχνει αρκετά 
πεπειραμένη και σέβεται το τι θα πει ο κόσμος αν την δούν μ’ έναν 
άγνωστο (Οδ. ζ, 285). Δεν θέλει ν’ ακουστούν γι’ αυτήν τα 
κουτσομπολιά που η ίδια ομολογεί ότι κάνει για τις άλλες, που 
«ανδράσι μίσγηται, πριν γ’ αμφάδιον γάμον ελθείν», δηλαδή: «που 
δίχως του πατέρα τους τη γνώμη και της μάνας / και πριν ακόμη 
παντρευτούν με τα παλικάρια σμίγουν». (Οδ. ζ, 288). 
ΠΟΣΕΣ ΣΗΜΕΡΙΝΕΣ ΚΟΠΕΛΕΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΣΚΕΦΤΟΝΤΑΙ ΕΤΣΙ; 
ΜΗΠΩΣ ΣΤΑ ΧΡΟΝΙΑ ΤΟΥ ΟΜΗΡΟΥ ΗΤΑΝ ΠΟΛΥ ΠΙΟ ΗΘΙΚΟΙ ΟΙ 
ΕΛΛΗΝΕΣ; 
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…Ο γάμος με μια γυναίκα, τη νόμιμη σύζυγο, έπαιζε έναν ξεχωριστό 
και σημαντικό ρόλο στη ζωή των Ομηρικών ανθρώπων. 
Στην απόφαση για ένα γάμο, έστω και ελεύθερου ανθρώπου, 
φαίνεται πως παρενέβαιναν και άλλοι παράγοντες, εκτός από τους 
συναισθηματικούς, αν υπήρχαν κι αυτοί πιθανόν οικονομικοί, ταξικοί 
που είναι το ίδιο. Ο Αχιλλέας περιμένει να τον παντρέψει ο πατέρας 
του (Ιλ. I, 393-99): «Γιατί», λέει, «εμένα, αν γυρίσω σπίτι μου, μια 
φορά ο Πηλέας έπειτα θα με παντρέψει ο ίδιος… Εκεί που 
βρισκόμουν ακόμα, πάρα πολύ το τραβούσε η ψυχή μου να 
παντρευτώ γυναίκα με στεφάνι. Μια που να μου ταιριάζει». 
ΕΝΩ ΣΗΜΕΡΑ Ο ΓΑΜΟΣ ΕΓΙΝΕ ΙΔΙΩΤΙΚΗ ΥΠΟΘΕΣΙ. ΠΑΝΤΡΕΥΟΝΤΑΙ 
ΜΟΝΟΙ ΤΟΥΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑ, ΙΣΩΣ ΚΑΝΟΥΝ ΤΗΝ ΧΑΡΙ ΣΤΟΥΣ ΔΙΚΟΥΣ 
ΤΟΥΣ, ΝΑ ΠΑΝΕ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΕΚΚΛΗΣΙΑ. 
Τη γυναίκα το στεφάνι του γάμου την καθιστούσε πρόσωπο 
σοβαρό, που έπρεπε να έχει ξεχωριστή εκτίμηση. ..«Ο γνωστικός 
άντρας πρέπει ν’ αγαπάει τη γυναίκα του, κι αν ακόμα την άρπαξε 
στον πόλεμο». Η απουσία της γυναίκας τους τούς κόστιζε 
πολλαπλώς: «Γιατί κι ένα μόνο μήνα μένοντας κανείς μέσ’ το 
πολύκουπο καράβι του μακριά από τη γυναίκα του στενοχωριέται» 
(Ιλ. Β, 292)….Τέλος μιαν έντονη επιθυμία ν’ αποκτήσουν γυναίκα, και 
μάλιστα όμορφη, είχαν και οι δούλοι (Οδ. ξ, 63). Σπίτι και γυναίκα 
υπόσχεται ο Οδυσσέας στον Εύμαιο και τον Φιλοίτιο αν τον 
βοηθούσαν να ξεκάνει τους Μνηστήρες (Οδ. φ, 213)….(Οδ. ζ, 
182): «Γιατί δεν έχει πιο όμορφο παρ’ όταν με μια γνώμη 
αγαπημένο αντρόγυνο, φροντίζει για το σπίτι».  
ΣΗΜΕΡΑ ΕΧΟΥΜΕ ΚΟΜΜΟΥΝΙΣΜΟ. ΜΕ ΤΙΣ ΠΡΟΓΑΜΙΑΙΕΣ ΚΑΙ 
ΕΞΩΓΑΜΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ ΟΙ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΝΗΚΟΥΝ ΣΕ ΠΟΛΛΟΥΣ… 
…στον Όμηρο δεν αναφέρεται καμία περίπτωση διαζυγίου ή 
αποπομπής συζύγου…  
ΑΥΤΟ ΜΑΣ ΘΥΜΙΖΕΙ Ο,ΤΙ ΣΥΝΕΒΑΙΝΕ ΣΤΑ ΜΕΡΗ ΤΟΥ ΜΕΓΑΛΟΥ 
ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ 1000 ΧΡΟΝΙΑ ΜΕΤΑ. 
… «Άλλο πιο άπονο θεριό δεν έχει από τη γυναίκα» μας 
διαβεβαιώνει ο Αγαμέμνων (Οδ. λ, 426), και ίσως με το δίκιο του. Γι’ 
αυτό και συμβουλεύει: «Γι’ αυτό ποτέ σου μη σταθείς καλός πια σε 
γυναίκα / μήτε να της εμπιστευτείς το μυστικό που ξέρεις / μόν’ άλλα 
να της λες, κι άλλα στο νου να κρύβεις». (Οδ. λ, 441-3) 
ΣΩΣΤΑ! 
… «Με την Ήρα δεν συγχύζομαι τόσο ούτε θυμώνω, γιατί πάντα 
συνηθίζει να εναντιώνεται σ’ ό,τι κι αν πω», καταλήγει απελπισμένος 
ο Δίας (Ιλ. Ε, 407).  
ΥΠΗΡΧΑΝ ΚΑΙ ΤΟΤΕ ΤΑ ΣΥΖΥΓΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ! 
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…Εκτός των αρετών που αναφέρθηκαν πάρα πάνω, και η 
παρθενία ήταν ένας συντελεστικός παράγων στην κοστολόγηση 
μιας γυναίκας (Ιλ. I, 132). … 
…γιατί είναι καλό να συνευρίσκεται κανείς με γυναίκα που αγαπά. 
(Ιλ. Ω, 130) …Από την αποφυγή της παράθεσης τέτοιων 
λεπτομερειών, μπορούμε να συμπεράνουμε ότι τα Έπη, στη μορφή 
τουλάχιστον που τα κληρονομήσαμε, προορίζονταν 
για συντηρητικό ακροατήριο. 
…Στα Ομηρικά Έπη αποφεύγουν να θίξουν το θέμα της 
ομοφυλοφιλίας, κι αυτό μας επιτρέπει να υποθέσουμε ότι το 
γνώριζαν, αλλά δεν το ευλογούσαν. 
 

Ο εθισμός στην πορνογραφία ως ασθένεια του εγκεφάλου 
… ο εθισμός στην πορνογραφία είναι ένας ΧΗΜΙΚΟΣ ΕΘΙΣΜΟΣ. 
Ο εθισμός στην πορνογραφία είναι πολύ δύσκολο να θεραπευτεί, 
επειδή χτυπά τον πυρήνα της ανθρωπότητας. Το ενδιαφέρον για τη 
σεξουαλικότητα είναι μια πρωταρχική κινητήρια δύναμη στον 
άνθρωπο. Είναι ευχάριστο από σχεδιασμού του και απαραίτητο για 
να συνεχίσουμε να υπάρχουμε ως ανθρώπινη φυλή. Εάν ποτέ 
έπρεπε να βρεθεί το τέλειο ναρκωτικό αυτό θα ήταν η 
πορνογραφία. Η πορνογραφία είναι «το τέλειο δηλητήριο του 
εγκεφάλου.» 
… Στο συναρπαστικό βιβλίο του «Ο Νους και ο Εγκέφαλος» ο Δρ 
Jeffery Schwartz διαφοροποιεί τον νου από τον εγκέφαλο. 
Υπάρχει μία συνεχής αλληλεπίδραση ανάμεσα σε αυτά τα δύο 
στοιχεία και κάθε ένα από αυτά μπορεί να έχει ισχυρή επιρροή 
στο άλλο. Ο νους και ο εγκέφαλος εργάζονται από κοινού για να 
προσδώσουν ένα νόημα στη ζωή. 
Η δική μου ερμηνεία επ’ αυτού είναι ότι ο νους ή το πνεύμα είναι 
η ηλεκτρική νοημοσύνη που ζει σε αυτό το φυσικό/χημικό σώμα 
και εγκέφαλο. Ο εθισμός εμφανίζεται όταν ο φυσικός εγκέφαλος 
έχει πάρει τον έλεγχο του νου. Ο νους είναι το μέρος της 
νοημοσύνης που απογοητεύεται απ’ την απώλεια του ελέγχου. Η 
συνείδηση είναι μέρος του νου. Είναι το μέρος που δημιουργεί 
αισθήματα σωστού ή λάθους. Ο φυσικός εγκέφαλος δεν έχει 
καμία αντίληψη σωστού ή λάθους. Η κύρια λειτουργία του είναι 
να μας κρατάει στη ζωή και το κάνει αυτό με το να οδηγεί 
κάποιον στην αποφυγή του πόνου και στην αναζήτηση της 
ευχαρίστησης. 
Ο φυσικός/χημικός εγκέφαλος έχει μια τεράστια ικανότητα να 
παίρνει τον έλεγχο του νου. Μπορεί να τον υποτάξει και να τον 
παγιδεύσει. Με άλλα λόγια, μπορεί να πάρει τον έλεγχο της 
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ανθρώπινης βούλησης και να επηρεάσει το πώς ένα άτομο 
σκέπτεται, αισθάνεται και ενεργεί. Αυτή η κατάσταση είναι 
γνωστή και ως εθισμός. Πρόκειται για μια κατάσταση όπου ο 
φυσικός/χημικός εγκέφαλος απαιτεί ή υποχρεώνει κάποιον προς 
μία ορισμένη συμπεριφορά, ανεξάρτητα από τον νου ή τη 
συνείδησή του. 
Φαίνεται να υπάρχει κάτι έμφυτο στην ανθρώπινη οικογένεια που 
την κάνει να αισθάνεται ότι είναι λάθος να παρακολουθεί τις 
ιδιωτικές σεξουαλικές πράξεις των άλλων. Με άλλα λόγια ο νους, το 
έξυπνο ηλεκτρικό κομμάτι του εαυτού μας απλά δεν μπορεί να 
αισθάνεται καλά όταν συμμετέχει σε αυτές. Κάνω αυτόν τον 
ισχυρισμό έχοντας ακούσει εκατοντάδες ιστορίες διαφόρων 
πελατών μου που έχουν παρακολουθήσει πορνογραφία. Τα 
αποτελέσματα είναι πάντα τα ίδια. Δεν είχα ποτέ κάποιον πελάτη ο 
οποίος ήρθε και μου είπε ότι υποτροπίασε κατά τη διάρκεια της 
περασμένης εβδομάδας και αισθάνθηκε καλά γι’ αυτό. ΠΟΤΕ! Η 
παρακολούθηση πορνογραφίας αφήνει στο πέρασμά της 
αισθήματα απογοήτευσης, εκνευρισμού και κατάθλιψης. Αυτά τα 
αισθήματα είναι το άμεσο αποτέλεσμα κανονικών χημικών 
διαταραχών στον εγκέφαλο. 
…Η οπτική επεξεργασία των πληροφοριών γίνεται πιο γρήγορα από 
οποιαδήποτε από τις άλλες αισθήσεις μας. Ακόμη και η λήψη 
ηρωίνης ή κοκαΐνης είναι συγκριτικά πολύ πιο αργή. Ο εγκέφαλος 
αποκρίνεται σε οπτικές σεξουαλικές εικόνες σε μικροδευτερόλεπτα, 
όπου χημικές αντιδράσεις λαμβάνουν χώρα αυτόματα. Υπάρχει μια 
ισχυρή απελευθέρωση χημικών ουσιών που μπορούν να 
υπερισχύσουν έναντι του ορθολογικού εγκεφάλου και να 
οδηγήσουν σε συγκεκριμένες συμπεριφορές. 
Λόγω της δύναμης του χημικού εγκεφάλου και της ικανότητάς 
του να αποκλείει τη συνείδηση υπάρχουν πολλοί που 
ισχυρίζονται ότι αυτή η συμπεριφορά είναι κανονική ή απλή 
ψυχαγωγία. Οι εκλογικεύσεις και οι αιτιολογήσεις που 
προέρχονται από το μέρος εκείνο του εγκεφάλου που είναι 
υπεύθυνο για την επιβίωση είναι χωρίς αμφιβολία εξαιρετικά 
δελεαστικές και πειστικές. Όταν κανείς καταφεύγει σε τέτοιες 
συμπεριφορές για αρκετά μεγάλο χρονικό διάστημα καθίσταται 
ανίκανος να ακούσει πλέον την λεπτή εκείνη φωνή της 
συνείδησης μέσα του. 
…Τίποτα δεν μπορεί να είναι πιο απογοητευτικό για έναν άνδρα ή 
μια γυναίκα με ισχυρή θέληση και υψηλές αξίες από το να 
αντιμετωπίζει την πραγματικότητα ότι αυτός/αυτή δεν μπορεί να 
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ελέγξει τη συμπεριφορά του όσον αφορά την παρακολούθηση της 
πορνογραφίας. 
… Η πρωταρχική οδηγία του μεσεγκέφαλου, η οποία είναι πάνω από 
όλες τις άλλες, είναι η επιβίωση. Αυτό είναι το τμήμα του εγκεφάλου 
που έχει το καθήκον να μας κρατάει ζωντανούς. Είναι το μέρος που 
ελέγχει τις βασικές ανάγκες επιβίωσής μας. Αυτό το τμήμα του 
εγκεφάλου παράγει ορέξεις αναγκαίες για την επιβίωση που 
οδηγούν το υπόλοιπο σώμα προς αυτά που έχει ανάγκη, όπως το 
οξυγόνο, το νερό, το φαγητό, τον ύπνο, το σεξ, κλπ. 
Ο James Olds ανακάλυψε τη δύναμη του μεσεγκεφάλου όταν έκανε 
πειράματα με ποντίκια. Κατά τη χαρτογράφηση της αντίδρασης του 
εγκεφάλου στα ευχάριστα ερεθίσματα με την τοποθέτηση 
ηλεκτροδίων σε διάφορες περιοχές του εγκεφάλου, έμεινε 
έκπληκτος όταν είδε τι συνέβη στα ποντίκια όταν συνέδεσε τα 
ηλεκτρόδια στον μεσεγκέφαλο. Βρήκε ότι όταν τα ποντίκια είχαν 
την ικανότητα να αξιοποιήσουν τα κέντρα ευχαρίστησης του 
μεσεγκεφάλου και να λαμβάνουν συνεχή ευχαρίστηση θα το 
έπρατταν σε βάρος όλων των άλλων λειτουργιών, έως ότου 
πεθάνουν. Με άλλα λόγια, αυτά τα ποντίκια θα συνέχιζαν να πατάνε 
έναν συγκεκριμένο μοχλό που τους έδινε απίστευτη ευχαρίστηση 
μέχρι να πεθάνουν από ασιτία ή εξάντληση. Αυτά τα κέντρα 
ευχαρίστησης, απλά, καταλύουν όλες τις υπόλοιπες λειτουργίες του 
εγκεφάλου. Τα δικά μας κέντρα ευχαρίστησης λειτουργούν με 
παρόμοιο τρόπο. Τώρα αρχίζουμε να λαμβάνουμε μια σαφέστερη 
εικόνα για την προκλητική φύση των εθισμών. 
…Επιστημονικά στοιχεία τώρα υποστηρίζουν σθεναρά μια οργανική 
βάση για κάθε εθισμό. Η νευροεπιστήμη έχει δείξει ότι όλες οι 
εξαρτήσεις, τόσο τα ναρκωτικά όσο και οι φυσικές, 
προκαλούνται από την έλλειψη ντοπαμίνης στο σύστημα 
«ανταμοιβής». Η έλλειψη αυτή δημιουργεί ένα πολύ ισχυρό πόθο, 
που αποτελεί τη βάση κάθε εθισμού. Η κινητήρια δύναμη πίσω από 
αυτές τις επιθυμίες και τις εμμονές μπορεί κυριολεκτικά να 
αποσυνδέσει τον προ-μετωπιαίο/ορθολογικό εγκέφαλο και να 
οδηγήσει κάποιον σε συμπεριφορές που είναι συναισθηματικά και 
ψυχολογικά καταστροφικές. 
Ο ίδιος ο ορισμός του εθισμού είναι ότι κάποιος συνεχίζει να 
συμμετέχει σε συμπεριφορές όπου υπάρχουν αρνητικές συνέπειες 
παρά τις καλύτερες προσπάθειες που καταβάλει να σταματήσει. 
Αυτό που βλέπουμε τώρα είναι ότι, αν το μεταιχμιακό σύστημα είναι 
συνεχώς ανεξέλεγκτο, δυναμώνει και ο προ-μετωπιαίος φλοιός 
συρρικνώνεται. Με άλλα λόγια, το μέρος του εγκεφάλου μας που 
είναι σε θέση να βάζει φρένο, αρχίζει να δυσλειτουργεί και χάνει τη 
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δύναμη να αναχαιτίσει μια ανεπιθύμητη συμπεριφορά. Ευτυχώς, με 
την αποχή και την συμβουλευτική υποστήριξη, υπάρχουν ενδείξεις 
ότι ο εγκέφαλος μπορεί να αυτοθεραπευτεί. 
… Ό,τι αποκτούμε πάρα πολύ φθηνά, το εκτιμούμε πάρα πολύ λίγο. 
Είναι η αγάπη μόνο που δίνει σε κάθε πράγμα αξία. Ο Θεός ξέρει 
πώς να βάλει τη σωστή τιμή στα αγαθά του. Και θα ήταν πράγματι 
παράξενο εάν ένα τέτοιο ουράνιο αγαθό όπως η ελευθερία δεν είχε 
εκτιμηθεί υψηλά». 
Μία από τις μεγαλύτερες προκλήσεις της θεραπείας από αυτόν τον 
εθισμό είναι ότι οι περισσότεροι ψάχνουν να τον ξεπεράσουν μόνοι 
τους και θέλουν να τον ξεπεράσουν γρήγορα. Ο εθισμός, όμως, δεν 
μπορεί να αντιμετωπιστεί με ευχολόγια. Απαιτεί θεραπεία που 
βασίζεται σε αποδεδειγμένες επιστημονικές αρχές. 
Ο εθισμός στην πορνογραφία είναι μία διαταραχή παθολογικής 
λήψης αποφάσεων. Το μεταιχμιακό σύστημα παίρνει τον έλεγχο 
του ορθολογικού εγκεφάλου. Είναι σημαντικό να κατανοήσουμε 
ότι το μεταιχμιακό σύστημα αναπτύσσεται πολύ πριν τη 
γνωστική μας ικανότητα. Αυτός είναι και ο λόγος γιατί η 
πορνογραφία είναι έγκλημα για την νέα γενιά. Οι νέοι δεν έχουν 
άμυνες που μπορούν να την αντιμετωπίσουν. Σχέδον όλοι οι 
πελάτες που έχω δει στην κλινική άρχισαν να εθίζονται στην 
πορνογραφία ως παιδιά ή έφηβοι. Όταν ήρθαν αντιμέτωποι με το 
υλικό, απλά δεν είχαν τις γνωστικές άμυνες να το 
αντιμετωπίσουν. 
Όταν κάποιος κατανοήσει ότι αυτή η εξάρτηση είναι μια ασθένεια 
του εγκεφάλου, είναι πιο πιθανό να δεχθεί την θεραπεία που είναι 
απαραίτητη. ..Οι εθισμένοι μπορεί να αισθάνονται σαν να 
βρίσκονται σε μια ατελείωτη μάχη και αγώνα. Ίσως χάσουν κάθε 
ελπίδα ότι μπορεί να είναι ελεύθεροι. Κάνουν τεράστιες 
προσπάθειες να καταπολεμήσουν τις συνεχείς εμμονές και τους 
ψυχαναγκασμούς, μόνο και μόνο για να γλιστρήσουν και να πέσουν 
ξανά και ξανά. Πρέπει να το πάρουν, όμως, απόφαση ότι δεν 
μπορούν να απαλλαγούν από αυτή την εξάρτηση μόνοι τους και θα 
πρέπει να αναζητήσουν βοήθεια. 
Υπάρχουν επιστημονικές αποδείξεις ότι με την αποχή και την 
υποστήριξη από κάποιον ειδικό, ο εγκέφαλος μπορεί να 
επανακαλωδιωθεί και να θεραπευθεί…. 
Βλέπουμε λοιπόν ότι σύσσωμη η επιστημονική κοινότητα κρούει 
των κώδωνα του κινδύνου γι’ αυτήν τη νέα ασθένεια του εγκεφάλου 
που δημιουργείται από την παρακολούθηση πορνογραφίας και είναι 
άκρως εθιστική και επικίνδυνη όσο και η χρήση κοκαΐνης! Ύστερα 
απ’ όλα τα παραπάνω γνωρίζουμε πλέον ότι η πορνογραφία είναι 
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μια επιδημία που πλήττει την ανθρωπότητα και οφείλουμε να την 
εξαλείψουμε απ’ τις ζωές μας, όπως και κάθε εθισμό! 
ΚΑΙ ΦΥΣΙΚΑ, ΝΑ ΜΗΝ ΞΕΧΝΑΜΕ ΟΤΙ Ο ΧΡΙΣΤΟΣ ΛΕΕΙ: «χωρὶς 
ἐμοῦ οὐ δύνασθε ποιεῖν οὐδέν. ΧΩΡΙΣ ΕΜΕΝΑ ΔΕΝ ΜΠΟΡΕΙΤΕ 
ΝΑ ΚΑΝΕΤΕ ΤΙΠΟΤΑ (ΙΩ. 15,5)». ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΠΡΟΣΕΥΧΗ, 
ΝΗΣΤΕΙΑ, ΜΥΣΤΗΡΙΑΚΗ ΖΩΗ, ΠΕΡΑ ΑΠΟ ΤΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ, 
ΓΙΑ ΝΑ ΕΛΕΥΘΕΡΩΘΟΥΜΕ ΑΠΟ ΤΑ ΠΑΘΗ ΜΑΣ. 
http://www.sarkamia.gr/pornografia-kai-egkefalos/ 
 

Η ΩΡΑ ΤΟΥ ΘΑΝΑΤΟΥ ΜΑΣ 
Η ώρα του θανάτου μας μας είναι άγνωστη. Ευτυχως, διότι 

σε διαφορετική περίπτωσι θα αμελούσαμε για την σωτηρία μας ή 
θα γινόταν εφιαλτικά τα τέλη της ζωης μας ή θα σκότωνε ο ένας τον 
άλλο από ζήλια, «γιατί εσύ να είναι γραφτό να ζήσης εκατό χρόνια κι 
εγώ σαράντα». 

Σκοπός της ζωης μας είναι η αγιότης ή τουλάχιστον να 
μπουμε στον παράδεισο ή να αποφύγουμε την κόλασι. Επομένως, ο 
θάνατος ή οι αρρώστιες μερικές φορές έρχονται, όταν αμελουμε την 
αγιότητα ή δεν ενδιαφερόμαστε να μπουμε στον παράδεισο ή 
κινδυνεύουμε να παμε στην κόλασι.  

Εάν σκοπός της ζωης μας ηταν οι ηδονές και η καλοπέρασι, ο 
Θεός θα ηταν άδικος αφου άλλος γεννιέται πλούσιος άλλος φτωχός, 
άλλος έξυπνος άλλος με οριακή νοημοσύνη, άλλος ανάπηρος κι 
άλλος υγιής κλπ. Το γεγονός, όμως, ότι ο θάνατος μας μεταφέρει 
στην αιώνια ζωή κοντά στον Θεό ή στην κόλασι, διορθώνει όλα τα 
στραβά και ανάποδα αυτου του κόσμου και της ζωης του καθενός 
χωριστά. 

Ανεξάρτητα από το DNA που κουβαλάει ο καθένας και τις 
επιδράσεις του περιβάλλοντος στο οποιο αναπτύχθηκε, όλοι μας 
μπορουμε να πετύχουμε την αγιότητα ή την είσοδό μας στον 
Παράδεισο. Επειδή, όμως, υπάρχει και κόλασι, θα πρέπει να 
προσέχουμε και μάλιστα εκεινοι που έχουν καλή κληρονομικότητα 
και περιβάλλον, διότι αν ξεχαστουν μπορει να χάσουν την αιώνια 
ζωή, οπότε όχι μόνο θα τους βγουν ξινά όλα όσα απόλαυσαν σ΄αυτή 
την ζωή αλλά θα πανε να κάνουν και παρέα με τον Διάβολο και τους 
δαίμονες μετά θάνατον, μη γένοιτο! 
Έτσι, λοιπόν, δεν έχει σημασία πόσα χρόνια θα ζήσουμε αλλά να 
ετοιμαζόμαστε εν μετανοία να μας βρη ο θάνατος, ώστε να 
κληρονομήσουμε την Βασιλεία των Ουρανων, την οποια 
προγεύονται απ΄αυτήν την ζωή όσοι φτάσουν σε ψηλά επίπεδα 
πνευματικότητας.  

http://www.sarkamia.gr/pornografia-kai-egkefalos/
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Θεία Λειτουργία (ο Χορός).* Ι. Εὐλογημένη ἡ βασιλεία τοῦ Πατρὸς.../ 
Ἀμήν./ Κύριε ἐλέησον (12ἢ13). /Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. / Σοὶ, 
Κύριε./Αμήν. στίχος α΄. ...Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, Σῶτερ, 
σῶσον ἡμᾶς(3)./.Κύριε, ελέησον (2). /Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 
ἡμᾶς. / Σοι, Κύριε./ Ἀμήν. Στίχ. α'. ...Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ 
ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν (ἢ ὁ ἐν Ἁγίοις θαυμαστός, ή…), ψάλλοντάς 
σοι· Ἀλληλούϊα (3). Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ Πνεύματι. Καὶ νῦν 
καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. Ὁ Μονογενὴς Υἱὸς 
καὶ Λόγος τοῦ Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων καὶ καταδεξάμενος διὰ 
τὴν ἡμετέραν σωτηρίαν σαρκωθῆναι ἐκ τῆς ἁγίας Θεοτόκου καὶ 
ἀειπαρθένου Μαρίας, ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, σταυρωθείς τε 
Χριστὲ ὁ Θεός, θανάτῳ θάνατον πατήσας, εἷς ὢν τῆς Ἁγίας 
Τριάδος, συνδοξαζόμενος τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ Πνεύματι, 
σῶσον ἡμᾶς./ Κύριε ἐλέησον (2). / Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. / 
Σοὶ, Κύριε. / Ἀμήν. Στίχ. α΄. ...Ἀπολυτίκιον/(ἐὰν εἶναι ἕνας ἱερεύς:) ὁ 
α΄χορός: Δεῦτε προσκυνήσωμεν …ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ. ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ/ Κύριε 
ἐλέησον./Ἀμήν. Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος ἰσχυρός, Ἅγιος ἀθάνατος, 
ἐλέησον ἡμᾶς.(τρίς). Δόξα Πατρί καὶ Υἰῷ καὶ Ἁγίῳ Πνεύματι. Καὶ 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. Ἅγιος 
ἀθάνατος, ἐλέησον ἠμᾶς./(νε) Δύναμις. (αργά )Ἄγιος ὁ Θεὸς - 
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Ἅγιος ἰσχυρός - Ἅγιος ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 
/ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ/Ἀλληλούια. Ἀλληλούια. Ἀλληλούια./Καὶ τῷ πνεύματί 
σου./Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. / ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ/ Δόξα σοι, Κύριε, δόξα 
σοι. [ Κύριε ἐλέησον (γ΄) (8) (τὴν τελευταίαν ἅπαξ) / Ἀμήν. / Κύριε 
ἐλέησον.(7) /  Σοὶ, Κύριε. / Ἀμήν. / Κύριε ἐλέησον.(2)/  Ἀμήν./Κύριε 
ἐλέησον (2).] Ἀμήν. Οἱ τὰ Χερουβεὶμ μυστικῶς εἰκονίζοντες, καὶ τῇ 
ζωοποιῷ Τριάδι τὸν τρισάγιον ὕμνον προσᾴδοντες, πᾶσαν τὴν 
βιοτικὴν ἀποθώμεθα μέριμναν, - ὡς τὸν Βασιλέα τῶν ὅλων 
ὑποδεξόμενοι. / Ἀμήν. Ταῖς ἀγγελικαῖς ἀοράτως δορυφορούμενον 
τάξεσιν. Ἀλληλούϊα (γ΄). / Κύριε ἐλέησον.(5) / Παράσχου 
Κύριε(6)./Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς./Σοὶ, Κύριε./Ἀμήν./Καὶ τῷ 
πνεύματί σου./Πατέρα, Υἱὸν καὶ Ἅγιον Πνεῦμα, Τριάδα ὁμοούσιον 
καὶ ἀχώριστον (στὰ συλλείτουργα: Ἀγαπήσω σε, Κύριε, ἡ ἰσχύς μου, 
Κύριος στερέωμά μου, καὶ καταφυγή μου καὶ ῥύστης μου)./Πιστεύω 
εἰς ἕνα Θεόν, Πατέρα, Παντοκράτορα, ποιητὴν οὐρανοῦ καὶ γῆς, 
ὁρατῶν τε πάντων καὶ ἀοράτων. Καὶ εἰς ἕνα Κύριον Ἰησοῦν Χριστόν, 
τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ τὸν μονογενῆ, τὸν ἐκ τοῦ Πατρὸς γεννηθέντα πρὸ 
πάντων τῶν αἰώνων· φῶς ἐκ φωτός, Θεὸν ἀληθινὸν ἐκ Θεοῦ 
ἀληθινοῦ, γεννηθέντα οὐ ποιηθέντα, ὁμοούσιον τῷ Πατρί, δι' οὗ τὰ 
πάντα ἐγένετο. Τὸν δι' ἡμᾶς τοὺς ἀνθρώπους καὶ διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν κατελθόντα ἐκ τῶν οὐρανῶν καὶ σαρκωθέντα ἐκ 
Πνεύματος Ἁγίου καὶ Μαρίας τῆς Παρθένου καὶ 
ἐνανθρωπήσαντα.Σταυρωθέντα τε ὑπὲρ ἡμῶν ἐπὶ Ποντίου Πιλάτου, 
καὶ παθόντα καὶ ταφέντα. Καὶ ἀναστάντα τῇ τρίτῃ ἡμέρα κατὰ τὰς 
Γραφάς. Καὶ ἀνελθόντα εἰς τοὺς οὐρανοὺς καὶ καθεζόμενον ἐκ 
δεξιῶν τοῦ Πατρός. Καὶ πάλιν ἐρχόμενον μετὰ δόξης κρῖναι ζῶντας 
καὶ νεκρούς, οὗ τῆς βασιλείας οὐκ ἔσται τέλος. Καὶ εἰς τὸ Πνεῦμα τὸ 
Ἅγιον, τὸ κύριον, τὸ ζωοποιόν, τὸ ἐκ τοῦ Πατρὸς ἐκπορευόμενον, τὸ 
σὺν Πατρὶ καὶ Υἱῷ συμπροσκυνούμενον καὶ συνδοξαζόμενον, τὸ 
λαλῆσαν διὰ τῶν προφητῶν. Εἰς μίαν, Ἁγίαν, Καθολικὴν καὶ 
Ἀποστολικὴν Ἐκκλησίαν.Ὁμολογῶ ἓν βάπτισμα εἰς ἄφεσιν 
ἁμαρτιῶν. Προσδοκῶ ἀνάστασιν νεκρῶν.Καὶ ζωὴν τοῦ μέλλοντος 
αἰῶνος. Ἀμήν./ Ἔλεον εἰρήνης, θυσίαν αἰνέσεως./Καὶ μετὰ τοῦ 
πνεύματός σου./Ἔχομεν πρὸς τὸν Κύριον. / Ἄξιον καὶ δίκαιον./ 
Ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος Κύριος Σαβαώθ· πλήρης ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ 
τῆς δόξης σου, ὡσαννὰ ἐν τοῖς ὑψίστοις. Εὐλογημένος ὁ 
ἐρχόμενος ἐν ὀνόματι Κυρίου. Ὡσαννὰ (ὁ) ἐν τοῖς ὑψίστοις. / 
Ἀμήν. / Ἀμήν./Σὲ ὑμνοῦμεν, σὲ εὐλογοῦμεν, σοὶ εὐχαριστοῦμεν, 
Κύριε, καὶ δεόμεθά σου, ὁ Θεὸς ἡμῶν./ Ἄξιόν ἐστιν ὡς ἀληθῶς 
μακαρίζειν σε τὴν Θεοτόκον, τὴν ἀειμακάριστον καὶ 
παναμώμητον καὶ μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Τὴν τιμιωτέραν τῶν 
Χερουβεὶμ καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφείμ· τὴν 
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ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ 
μεγαλύνομεν. / Κύριε ἐλέησον./Καὶ πάντων καὶ πασῶν. / Ἀμήν. / Και 
μετά του πνεύματος σου./[Κύριε ἐλέησον (5). Παράσχου Κύριε (6)] ἢ 
Κύριε ἐλέησον(3)/Σοί, Κύριε./Πάτερ ἡμῶν, ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς· 
ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου, γενηθήτω τὸ 
θέλημά σου, ὡς ἐν οὐρανῷ καὶ ἐπὶ τῆς γῆς. Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν 
ἐπιούσιον δὸς ἡμῖν σήμερον. Καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς 
καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν. Καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς 
πειρασμόν, ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ. /Ἀμήν. / Καὶ τῷ 
πνεύματί σου./Σοί, Κύριε./Ἀμήν./ Εἷς Ἅγιος, εἷς Κύριος, Ἰησοῦς 
Χριστός, εἰς δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν. Ἀλληλούϊα. (Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ δικαιώματά 
σου…)/ Τοῦ δείπνου σου τοῦ μυστικοῦ, σήμερον Υἱὲ Θεοῦ κοινωνόν 
με παράλαβε· οὐ μὴ γὰρ τοῖς ἐχθροῖς σου τὸ μυστήριον εἴπω· οὐ 
φίλημά σοι δώσω, καθάπερ ὁ Ἰούδας· ἀλλ' ὡς ὁ λῃστὴς ὁμολογῶ 
σοι· Μνήσθητί μου Κύριε ἐν τῇ βασιλείᾳ σου./ Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ 
ἀληθινόν, ἐλάβομεν Πνεῦμα ἐπουράνιον, εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, 
ἀδιαίρετον Τριάδα προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ ἡμᾶς ἔσωσεν. / 
Ἀμήν./ Κύριε ἐλέησον (2)./Σοί, Κύριε./Ἀμήν./Κύριε ἐλέησον./Ἀμήν. 
Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογημένον ἀπὸ τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος.(τρίς)./(Μετά πνευμάτων δικαίων…)/Κύριε ἐλέησον. / Ἀμήν. / 
Δόξα Πατρί... Καὶ νῦν... Κύριε ἐλέησον (γ΄), Πάτερ ἅγιε, εὐλόγησον. 
/Τὸν εὐλογοῦντα καὶ ἁγιάζοντα ἡμᾶς, Κύριε, φύλαττε εἰς πολλὰ 
ἔτη./Ἀμήν. 
*ό,τι ειναι υπογραμμισμένο αλλάζει ενδεχομένως από Λειτουργία σε 
Λειτουργία. χρειάζεται ακόμη μία σελίδα κάθε φορά - που θα έχει τον 
Απόστολο, τα τροπάρια, το Κοντάκιο κλπ.- και η οποία πρέπει να 
εκτυπώνεται μαζί με αυτήν την σελίδα. είμαστε όρθιοι όταν, ο ιερέας 
μας ευλογει (κλίνουμε και την κεφαλή), όταν μας θυμιάζει, όταν περνάει 
από μπροστά μας το Ευαγγέλιο, όταν λέμε το “Πιστεύω” και το “Πάτερ 
ημων”. (πρότασις: ο Όρθρος μεταφέρεται στο εσπέρας, το πρωί η Θ. 
Λειτουργία αρχίζει αμέσως μετά την Προσκομιδή και την ανάγνωση της 
Θείας Μετάληψης. έχοντας την παρουσα φωτοτυπία όλοι γίνονται 
ψάλτες!!) https://www.youtube.com/user/KERMENI (βλέπε 
πληροφορίες). 
π. Γ. Θ.  
  https://www.youtube.com/user/KERMENI    
(βλέπε στις πληροφορίες: τα αρχεια μου -για δωρεάν κατέβασμα-, μπλογκ, φέισμπουκ) 
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