
 
Ш. Общепрофилактическая деятельность по предупреждению 

суицидального поведения несовершеннолетних 
 

3.1. Общепрофилактическая деятельность по предупреждению 
суицидального поведения несовершеннолетних осуществляется 
субъектами (участниками) межведомственного взаимодействия в 
следующих формах: 

- организация информирования несовершеннолетних и их родителей 
(иных законных представителей) о действующих на территории Омской 
области службах экстренной психологической помощи детям и членам их 
семей, а также детском телефоне с единым общероссийским номером ​
8-800-2000-122, интернет-ресурсах, посредством которых оказывается 
психологическая помощь детям и членам их семей, и иных возможностях 
получения несовершеннолетними и членами их семей помощи в 
кризисных ситуациях;  

- анализ, в том числе с привлечением экспертного сообщества, причин 
суицидального поведения, в том числе повторных суицидальных попыток ​
​
​
​
несовершеннолетних на территории Омской области, разработка на его 
основе мероприятий, направленных на их профилактику;  

- системный мониторинг профилактической работы субъектов 
(участников) межведомственного взаимодействия по предупреждению 
суицидального, аутоагрессивного поведения несовершеннолетних;  

- выявление и анализ недостатков в работе по профилактике 
суицидального поведения несовершеннолетних и их обсуждение на 
оперативных и плановых межведомственных совещаниях, методических 
семинарах, круглых столах и иных мероприятиях;  

- организация системной, комплексной просветительской 
деятельности, направленной на осуществление первичной профилактики 
суицидального поведения несовершеннолетних, формирование 
жизнестойкости личности, в  
том числе адаптивных копинг-стратегий, способствующих позитивному 
принятию несовершеннолетними себя и позволяющих эффективно 
преодолевать трудные жизненные ситуации, а также 
психолого-педагогическое просвещение родителей (иных законных 
представителей) несовершеннолетних;  

- иные формы в соответствии с нормативными правовыми актами, 
определяющими компетенцию соответствующего субъекта (участника) 
межведомственного взаимодействия. 



3.2. Полномочия субъектов (участников) межведомственного 
взаимодействия по осуществлению общепрофилактической деятельности 
по предупреждению суицидального поведения несовершеннолетних. 

3.2.1. Городская и районные КДНиЗП: 
- в рамках заседаний рассматривают вопросы об организации 

деятельности по предупреждению суицидального поведения 
несовершеннолетних, заслушивают представителей субъектов системы 
профилактики, иных государственных органов, органов местного 
самоуправления и организаций, принимают постановления, содержащие 
поручения соответствующим субъектам системы профилактики и 
рекомендации иным субъектам, участвующим в деятельности по 
профилактике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних; 

- осуществляют меры по координации деятельности субъектов 
системы профилактики по выявлению причин и условий, 
способствующих суицидальному поведению несовершеннолетних, и иной 
общепрофилактической деятельности субъектов системы профилактики 
по предупреждению суицидального поведения несовершеннолетних; 

- осуществляют меры по координации деятельности субъектов 
системы профилактики по вопросам обеспечения информационной 
безопасности детей, в том числе по информированию 
несовершеннолетних и их родителей об информационных угрозах, о 
правилах безопасного пользования детьми сетью Интернет, средствах 
защиты несовершеннолетних от доступа к информации, наносящей вред 
их здоровью, нравственному и духовному развитию (в целях реализации 
Концепции информационной безопасности ​
​
​
детей, утвержденной распоряжением Правительства Российской 
Федерации от 2 декабря 2015 г. № 2471-р). 

3.2.2. Областная КДН и ЗП: 
- проводит анализ информации, указанной в пункте 5.7.6. настоящего 

Порядка, по результатам анализа в случае установления нарушений​
федерального и регионального законодательства о профилактике 
безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних вопрос о 
профилактике совершения суицидальных попыток вносится на очередное 
заседание областной КДНиЗП с приглашением председателя городской 
или  
районной КДНиЗП, в случае необходимости в рамках заседания 
заслушивает информацию субъектов системы профилактики, иных 
государственных органов, органов местного самоуправления и 
организаций о деятельности по предупреждению суицидального 
поведения несовершеннолетних и принимает постановления, содержащие 
поручения соответствующим субъектам системы профилактики и (или) 



рекомендации иным субъектам, участвующим в деятельности по 
профилактике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних; 

- учитывает сведения о документально подтвержденных суицидах 
(суицидальных попытках) несовершеннолетних в ежегодном отчете о 
работе по профилактике безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних на территории Омской области. 

3.2.3. Территориальные органы внутренних дел: 
- проводят мероприятия, направленные на выявление лиц, 

склоняющих несовершеннолетних к совершению самоубийства или 
совершающих в отношении несовершеннолетних другие противоправные 
деяния, принимают меры по привлечению указанных лиц к 
ответственности, предусмотренной действующим законодательством; 

- осуществляют мониторинг социальных сетей в целях выявления 
интернет-сайтов, пропагандирующих отказ от традиционных ценностей, 
оправдывающих суицидальное поведение несовершеннолетних;  

- совместно с иными субъектами системы профилактики проводят 
просветительскую работу, направленную на осуществление первичной 
профилактики суицидального поведения несовершеннолетних, в том числе 
с использованием средств массовой информации. 

3.2.4. Органы управления социальной защитой населения: 
- внедряют в деятельность учреждений и служб, предоставляющих 

социальные услуги несовершеннолетним и их семьям, современные 
методики и технологии профилактики суицидального поведения;  

- осуществляют контроль за деятельностью учреждений и служб, 
предоставляющих социальные услуги несовершеннолетним и их семьям 
по реализации программ социальной реабилитации. 

 
 
 
 
3.2.5. Органы, осуществляющие управление в сфере образования: 
- проводят межведомственные информационные семинары, 

конференции, заседания круглых столов, рабочих групп и иные 
мероприятия по вопросам профилактики суицидального поведения 
несовершеннолетних;  

- организуют повышение квалификации педагогических работников 
образовательных организаций по профилактике суицидального поведения 
несовершеннолетних;  

- проводят мониторинг состояния работы по профилактике 
суицидального поведения несовершеннолетних в образовательных 
организациях;  

- совместно с иными субъектами системы профилактики проводят 
просветительскую работу, направленную на осуществление первичной 



профилактики суицидального поведения несовершеннолетних, в том числе 
с использованием средств массовой информации;  

- организуют внедрение в организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность, восстановительного подхода и/или метода 
школьной медиации в целях формирования у детей и педагогов навыков 
разрешения конфликтных ситуаций. 

3.2.6. Организации, осуществляющие образовательную 
деятельность, специализированные организации для 
несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реабилитации в 
пределах своей компетенции: 

- выявляют несовершеннолетних, склонных к суицидальному 
поведению;  

- осуществляют оценку возможного риска возникновения у 
несовершеннолетних суицидального поведения, в том числе на основании 
результатов, полученных в ходе ежегодного общероссийского 
социально-психологического тестирования обучающихся (далее – СПТ), а 
также других диагностических средств педагога-психолога, приведенных в 
приложении ​
№ 7 к настоящему Порядку; 

- в случае выявления несовершеннолетних, относящихся к категории 
риска по суицидальному поведению, в том числе по результатам СПТ, 
педагогом-психологом проводится углубленная психологическая 
диагностика обучающихся в целях определения факторов риска 
суицидального поведения несовершеннолетних и формы реализации 
суицидальных действий; для оценки суицидального риска используют 
результаты бесед, наблюдения, а также изучения информации от третьих 
лиц, использования дополнительные диагностические средства согласно 
приложению № 7 настоящего Порядка;   

- создают условия для осуществления индивидуального 
консультирования педагогом-психологом несовершеннолетних и их 
родителей (иных законных представителей) по результатам диагностики и 
содержанию профилактики суицидального поведения 
несовершеннолетних; в случае суицидального риска рекомендуют 
родителям (иным законным ​
​
​
представителям) обратиться за консультацией несовершеннолетнего в 
медицинскую организацию к врачу-психиатру, медицинскому психологу; в 
случае выявления признаков суицидального поведения 
несовершеннолетним и их родителям (законным представителям) 
предлагается проведение педагогом-психологом индивидуальной 
коррекционной работы; 



- проводят психологическую профилактику, направленную на 
сохранение и укрепление психологического здоровья несовершеннолетних 
обучающихся в процессе обучения и воспитания, направленную на ​
формирование жизнестойкости личности, в том числе адаптивных ​
копинг-стратегий, способствующих позитивному принятию 
несовершеннолетними себя и позволяющих эффективно преодолевать 
трудные жизненные ситуации;  

- реализуют превентивные мероприятия с участием классных 
руководителей и педагогов-психологов по профилактике возникновения 
социальной дезадаптации, аддикций и девиаций поведения 
несовершеннолетних обучающихся;  

- организуют деятельность служб примирения (медиации) по 
разрешению межличностных конфликтов, предотвращению травли, как 
возможных причин суицидального поведения несовершеннолетних;  

- организуют проведение просветительской работы по вопросам 
суицидального поведения несовершеннолетних; 

- проводят тематические методические часы (заседания методических 
объединений, советов по профилактике безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних и др.) по вопросам профилактики суицидального 
поведения несовершеннолетних, вовлечения несовершеннолетних в 
совершение действий, представляющих опасность для их жизни, 
обеспечения информационной безопасности детей, по вопросам 
урегулирования детско-родительских отношений; профилактики 
суицидального поведения несовершеннолетних; 

- проводят тематические мероприятия для несовершеннолетних и их 
родителей (иных законных представителей) по вопросам ценности 
человеческой жизни, межличностных отношений в детском коллективе, 
информационной безопасности, мирного разрешения межличностных 
конфликтов с привлечением специалистов медицинских организаций, 
представителей иных субъектов системы профилактики; 

- предусматривают реализацию в образовательном процессе программ 
внеурочной деятельности, направленных на профилактику деструктивного 
поведения несовершеннолетних, в том числе программ по формированию 
жизнестойкости несовершеннолетних и молодежи; 

- разрабатывают и распространяют среди несовершеннолетних 
информационные материалы (памятки, буклеты) по вопросам 
информационной безопасности детей, мирного разрешения 
межличностных конфликтов; среди родителей несовершеннолетних - 
информационные ​
​
​
​



материалы (памятки, буклеты) по профилактике суицидального поведения 
подростков;  

- организуют с привлечением специалистов медицинских организаций 
проведение родительского просвещения по вопросам раннего выявления у​
несовершеннолетних обучающихся расстройств тревожно-депрессивного 
характера, проведение родительского всеобуча по вопросам 
урегулирования детско-родительских отношений, профилактики 
суицидального поведения несовершеннолетних, вовлечения 
несовершеннолетних в совершение действий, представляющих опасность 
для их жизни, по вопросам обеспечения информационной безопасности 
детей; 

- проводят инструктажи с работниками организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность, о порядке действий при 
возникновении кризисных ситуаций, в случаях получения сведений о 
суицидальном поведении несовершеннолетних либо обнаружения у них 
признаков суицидального поведения; 

- организуют проведение семинаров, заседаний круглых столов и 
иных мероприятий для специалистов, работающих с детьми, в целях 
распространения опыта профилактической деятельности, оказания 
взаимопомощи в работе с несовершеннолетними и их родителями по 
вопросам профилактики суицидального поведения; 

- способствуют повышению квалификации педагогов, иных 
специалистов по вопросам профилактики суицидального поведения 
несовершеннолетних. 

3.2.6.1. Центр ПМСС, Городской психологический центр (далее – 
ЦППМС-помощи) в пределах своей компетенции: 

- формируют и обновляют реестр служб и организаций, 
расположенных на территории Омской области, оказывающих 
социально-педагогическую, социально-психологическую помощь и 
обеспечивают направление указанной информации в субъекты системы 
профилактики; 

- координируют деятельность организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность, в рамках проведения ежегодного 
общероссийского СПТ обучающихся;  

- оказывают психолого-педагогическую и медико-социальную помощь 
несовершеннолетним социальной группы риска, демонстрирующим 
склонность к зависимому поведению и социальной дезадаптации; 

- оказывают психолого-педагогическую, методическую и 
консультационную помощь родителям (законным представителям) 
несовершеннолетних, склонных к суицидальному поведению, и/или по 
факту суицида (попытки суицида) несовершеннолетнего; 

- проводят разъяснительную работу со специалистами организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность, по исполнению 



нормативных актов, и осуществлению профилактической работы с 
несовершеннолетними, склонными к суицидальному поведению и/или 
работы по факту суицида (попытки суицида) несовершеннолетнего; 

 
- осуществляют организационно-методическую и консультативную 

помощь субъектам системы профилактики по вопросам профилактики и 
оценки рисков суицидального поведения среди несовершеннолетних;   

- оказывают консультативную и научно-методическую помощь 
руководящим и педагогическим работникам по вопросам профилактики​
суицидального поведения, обеспечения информационной безопасности 
детей, организации деятельности советов профилактики и 
психолого-педагогических консилиумов (далее – ППк), 
совершенствование профилактических программ, форм и методов 
деятельности педагогических  
работников, сохранение и укрепление психологического здоровья 
несовершеннолетних обучающихся в процессе обучения и воспитания, 
направленной на формирование жизнестойкости личности, в том числе 
адаптивных копинг-стратегий, способствующих позитивному принятию 
несовершеннолетними себя и позволяющих эффективно преодолевать 
трудные жизненные ситуации;  

- проводят информационно-просветительские мероприятия, 
направленные на профилактику суицидального поведения 
несовершеннолетних, формирование позитивного отношения к жизни у 
детей; 

- проводят мероприятия, направленные на развитие 
профессиональной компетентности педагогических работников 
организаций, осуществляющих образовательную деятельность, по 
профилактике суицидального поведения у детей и подростков; проводят 
семинары, заседания «круглых столов» для специалистов, работающих с 
детьми, в целях распространения положительного опыта 
профилактической деятельности, оказания взаимопомощи в работе с 
несовершеннолетними и их родителями (иными законными 
представителями) по вопросам профилактики суицидального поведения, 
обеспечения информационной безопасности детей, к участию привлекают 
специалистов субъектов системы профилактики, иных заинтересованных 
ведомств; 

- осуществляют экспертную деятельность по вопросам: 
психолого-педагогической оценки соответствия образовательной и 
социальной среды целям обучения и социализации, возрастным и 
индивидуальным особенностям несовершеннолетних с целью обеспечения 
безопасной, психологически комфортной среды; совершенствования 
работы службы психолого-педагогической и медико-социальной помощи 
посредством проведения экспертизы социально-педагогических, 



психолого-педагогических профилактических и 
коррекционно-развивающих программ, проектов, методических 
материалов;   

- проводят супервизии (супервизионные сессии) специалистов 
организаций, осуществляющих образовательную деятельность, и иных 
субъектов системы профилактики по вопросам организации и 
осуществления профилактической и коррекционной работы с 
несовершеннолетними,​
​
​
​
склонными к суицидальному поведению и/или работы по факту суицида 
(попытки суицида) несовершеннолетнего. 

3.2.6.2. БОУ ДПО «ИРООО» в пределах своей компетенции 
реализует дополнительные профессиональные программы повышения 
квалификации для педагогических работников, а также специалистов 
других субъектов системы профилактики, иных заинтересованных 
ведомств по вопросам профилактики суицидального поведения и развития 
жизнестойкости несовершеннолетних.  

3.2.7. Органы опеки и попечительства: 
- осуществляют проверку условий жизни несовершеннолетних 

подопечных, соблюдения опекунами и попечителями их прав и законных 
интересов;  

- в пределах своей компетенции выявляют несовершеннолетних, 
склонных к суицидальному поведению, в том числе в ходе исполнения 
основной деятельности, проведения социального патронажа семей, 
осуществления выхода по месту жительства ребенка (с целью 
обследования условий жизни и воспитания несовершеннолетнего) по 
поступившим сообщениям о выявлении непосредственной угрозы жизни 
ребенка или его здоровью. 

3.2.8. Органы управления здравоохранением в пределах своей 
компетенции организуют: 

- оказание консультативной помощи специалистам субъектов системы 
профилактики, а также родителям (иным законным представителям) 
несовершеннолетних; 

- оказание специализированной медицинской помощи 
несовершеннолетним с отклонениями в поведении (в том числе с 
признаками суицидального поведения либо совершившим попытку 
суицида). 

3.2.9. Медицинские организации: 
- принимают участие в выявлении несовершеннолетних, склонных к 

суицидальному поведению, при проведении профилактических 
медицинских осмотров несовершеннолетних; диспансеризации 



детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в том числе 
усыновленных (удочеренных), принятых под опеку (попечительство), в 
приемную или патронатную семью; в случае выявления признаков 
суицидального поведения незамедлительно направляют 
несовершеннолетнего к врачу-психиатру в сопровождении родителей 
(иных законных представителей), либо вызывают психиатрическую 
скорую помощь по телефону 56-68-03; 

- оказывают специализированную медицинскую помощь 
несовершеннолетним, имеющим психические отклонения, в соответствии 
с Законом Российской Федерации от 2 июля 1992 года № 3185-I ​
«О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании», 
Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации ​
от 16 сентября 2003 года № 438 «О психотерапевтической помощи», 
Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации ​
​
​
от 6 мая 1998 года № 148 «О специализированной помощи лицам с 
кризисными состояниями и суицидальным поведением»; 

- проводят санитарно-просветительную работу по профилактике 
суицидального поведения несовершеннолетних с обучающимися, 
родителями (иными законными представителями), педагогами и 
специалистами иных субъектов профилактики в рамках компетенции; 

- принимают участие в проведении информационных семинаров, 
конференций, заседаний «круглых столов», рабочих групп по вопросам 
суицидологии. 

3.2.10. Органы по делам молодежи: 
- разрабатывают и реализуют проекты, направленные на 

профилактику суицидов в установленной социальной группе 
подростково-молодежной среды, пропагандирующие ценность 
человеческой жизни. 

3.2.11. Учреждения социального обслуживания, 
специализированные учреждения для несовершеннолетних, 
нуждающихся в социальной реабилитации, в пределах своей 
компетенции: 

- участвуют в оценке условий жизнедеятельности 
несовершеннолетних, а также обстоятельств, которые ухудшают или могут 
ухудшить условия их жизнедеятельности; 

- определяют индивидуальную потребность несовершеннолетних в 
социальных услугах и реализуют индивидуальную программу 
предоставления социальных услуг, организуя (при необходимости) 
социальное сопровождение; 

- проводят социально-психологическое обследование (диагностику) 
несовершеннолетнего, его родителей (иных законных представителей), на 



основании результатов которых оказывают им психо-коррекционную 
помощь;   

- проводят для несовершеннолетних тренинги и индивидуальные 
психологические консультации, направленные на профилактику 
суицидального поведения и формирование позитивных интересов; 

- проводят для несовершеннолетних мероприятия, направленные на 
развитие позитивного мышления, на вовлечение в социально-позитивную 
деятельность (участие в волонтерских проектах), к участию привлекают 
социально ориентированные некоммерческие организации. 

3.2.12. Учреждения уголовно-исполнительной системы в пределах 
своей компетенции: 

Следственные изоляторы в пределах своей компетенции: 
- организуют оказание несовершеннолетним подозреваемым и 

обвиняемым, содержащимся в учреждении, медицинской помощи в 
соответствии с законодательством Российской Федерации, социальной и 
психологической помощи;  

- принимают участие в проведении разъяснительной работы среди 
родителей (иных законных представителей) по вопросам профилактики 
суицидального поведения детей, в том числе по осуществлению контроля 
за безопасным нахождением детей в сети «Интернет»;  

- осуществляют иные мероприятия по предупреждению 
правонарушений в соответствии с законодательством Российской 
Федерации. 

Воспитательные колонии в пределах своей компетенции: 
- организуют оказание несовершеннолетним осужденным 

медицинской помощи в соответствии с законодательством Российской 
Федерации;  

- оказывают несовершеннолетним осужденным помощь в социальной 
адаптации, а также осуществляют иные мероприятия по предупреждению 

правонарушений в соответствии с законодательством Российской 
Федерации;  

Уголовно-исполнительные инспекции в пределах своей 
компетенции проводят воспитательную работу с несовершеннолетними 
осужденными,  
осуществляют иные мероприятия по предупреждению правонарушений в 
соответствии с законодательством Российской Федерации. 

3.2.12.1. Психологические службы учреждений 
уголовно-исполнительной системы: 

- проводят психологическое обследование несовершеннолетних, 
находящихся в карантинном помещении, выявляют несовершеннолетних, 
склонных к деструктивному поведению, обрабатывают полученные 
данные и дают рекомендации по организации и проведению 
индивидуальной воспитательной работы с этими лицами с учетом их 



личностных особенностей сотрудникам воспитательных служб и другим 
заинтересованным службам учреждений уголовно-исполнительной 
системы;  

- совместно с сотрудниками, ведущими профилактическую работу с 
несовершеннолетними подозреваемыми, обвиняемыми и осужденными, по 
психологическим показаниям определяют круг лиц, требующих 
постановки на профилактический учет, усиленного наблюдения, проводят 
с ними психокоррекционные мероприятия;  

- выявляют несовершеннолетних с признаками психических 
заболеваний и суицидального поведения, информируют сотрудников 
медицинской службы о поведении данных осужденных, при 
необходимости проводят совместные мероприятия по психологической 
коррекции поведения данных подозреваемых, обвиняемых и осужденных;  

- проводят изучение социально-психологической обстановки и 
настроений несовершеннолетних подозреваемых, обвиняемых и 
осужденных, организуют работу групп психологической помощи, 
участвуют совместно с представителями других подразделений в 
разрешении конфликтов и предотвращении правонарушений;  

- анализируют психологические причины чрезвычайных 
происшествий с участием несовершеннолетних (преступлений, суицидов, 
группового неповиновения), принимают меры по их устранению и 
недопущению в будущем; 

- повышают психологическую компетентность сотрудников 
учреждений уголовно-исполнительной системы, обучают навыкам 
бесконфликтного ​
​
​
общения, осуществляют психологическое обеспечение деятельности 
сотрудников учреждений уголовно-исполнительной системы. 

3.2.13. Управление Роскомнадзора по Омской области: 
- информирует областную КДНиЗП, Уполномоченного по правам 

ребенка в Омской области об обнаружении сетевых изданий (редакции и 
учредители которых расположены на территории региона), 
распространяющих в сети Интернет информацию о способах совершения 
самоубийства, склоняющую к совершению суицида (один раз в 
полугодие). Областная КДНиЗП направляет указанную информацию в 
городскую и районные КДНиЗП; 

- информирует органы внутренних дел, иные уполномоченные в 
соответствии с законодательством Российской Федерации органы о фактах​
выявления сетевых изданий (редакции и учредители которых расположены 
на территории Омской области), распространяющих в сети Интернет 
информацию о суициде, о включении их в Единый реестр доменных имен, 
указателей страниц сайтов в сети Интернет и сетевых адресов, 



позволяющих идентифицировать сайты в сети Интернет, содержащие 
информацию, распространение которой в Российской Федерации 
запрещено (в реестр включаются сайты, пропагандирующие 
самоубийства), по адресу https://eais.rkn.gov.ru, для принятия мер 
оперативного реагирования;  

- принимает участие в проведении межведомственных семинаров, 
совещаний, иных мероприятий по профилактике суицидального поведения 
несовершеннолетних. 
 


