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Centro. Organizacién del centro

e Caracteristicas generales del centro. Ubicacion y contexto

El IES Carrus es un centro publico de Educacion Secundaria que pertenece a la localidad de
Elche, ubicado en el barrio de Carrus en la calle José Diez Mora, n°2.

El centro comienza su historia siendo un instituto bachillerato regido por la ley de 1970. Parte del
profesorado procedia del antiguo Instituto Técnico (actualmente IES Sixto Marco). Desde el afio 1985
se implica en la experimentacion de la Reforma Educativa propuesta por la Conselleria de
Educacion y a partir del ano 1991-92 implanta de forma anticipada los estudios de 3° ESO y en el
curso 1992-93 se imparten 3° y 4° ESO hasta llegar a la implantacion del nuevo Bachillerato. El
Centro fue el primero de los dos de la Ciudad que imparte el Bachillerato Artistico. Los ciclos
formativos fueron implantados en 1998. Al afio siguiente se implanté otro ciclo de grado medio:
Impresién en Artes Graficas y posteriormente el grado superior de Produccion en Industrias de Artes
Graficas (afio 2000) y Disefio y Produccion Editorial (afio 2001).

Cabe destacar que los ciclos formativos de Artes Graficas so6lo se imparten en dos centros en la
Comunidad Valenciana. Actualmente el Centro esta inmerso en un proyecto de mejora continua, junto

con otros centros de la Ciudad, formando parte de la Red de Centros de Calidad Educativa.

e Estructura organizativa: 6rganos de gobierno y ensefanzas impartidas

La estructura organizativa del centro la componen: la Directora, el Vicedirectora, el Secretario, el
Vicesecretario, el Jefe de Estudios Diurno, el Jefe de Estudios Nocturno, el Consejo Escolar y el
Claustro de Profesores. La estructura pedagdgica la forman: la Comision de Coordinacion Docente,

los Departamentos Didacticos, el Departamento de Orientacion, el Departamento de Actividades
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Extraescolares y los Equipos Docentes de grupo. El personal no docente esta compuesto por un

auxiliar de gestion, cuatro subalternos, una fisioterapeuta y un educador de educacion especial.

CURSO 1° ESO 20ESO | 3° ESO 40 ESO BIURNOIINOCTURNDI = qa | oe 10 20 10| 20
ST e

GRUPOS 6 6 5 6 5 | 3 2 |2 1|1 2 2 1|1

ALUMNOS 180 163 122 119 172 [125 | 39 |91 [ 15| 7 67 27 | 25| 12

El centro consta de un total de 1164 alumnos distribuidos en educacion secundaria obligatoria,
bachillerato y formacién profesional.

En ESO encontramos un grupo de PMAR (3° ESO) y dos de Diversificacion Curricular (4° ESO). En
cuanto al bachiller y ciclos formativos hay dos turnos (diurno y nocturno). Concretamente en 1° de
BAT conviven linea castellano y linea valenciano, sin embargo en 2° de BAT sdlo permanece la linea
castellano.

-Alumnado con Necesidades Especificas de Apoyo educativo

El centro cuenta con alumnado con necesidades educativas especiales y asegura su no
discriminacion, permitiendo una igualdad efectiva en el acceso y la permanencia en el sistema
educativo. Este alumnado se encuentra distribuido de la siguiente manera:

CURSO NEE N° ALUMNOS
ACI 3
1°ESO
ACIS 13
ACI 9
2°ESO ACIS 6
DISCAPACIDAD VISUAL 1
3°ESO ACI 1
4°ESO ACIS 1
1FPB HIPOACUSIA 1
CICLO FORMATIVO HIPOACUSIA 2
IMPRESION
CICLO FORMATIVO ASPERGER 1
PREIMPRESION
TOTAL ALUMNOS CON NEE 38

El IES Carris esta catalogado como un centro de acogida preferente de alumnado hipoacusico,
dotandolo con un profesional de traduccién e interpretacion del lenguaje de signos. Sin embargo, a
dia de hoy, como podemos observar en la tabla, Unicamente existen 3 alumnos en esta situacién.
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A estos alumnos hay que sumarles los que pertenecen a los programas contrato que actualmente se
estan llevando a cabo, como son el PASE (Programa de Acogida al Sistema Educativo) y el PAE
(Programa de Acompafiamiento Escolar).

En cuanto al nivel educativo familiar, un 13% de los padres no tiene estudios, un 31% posee
estudios primarios, un 24% ensefianza secundaria obligatoria, un 18% de ensefianza secundaria no
obligatoria y un 10% de los padres ha realizado estudios superiores.

En lo que respecta al profesorado, actualmente el centro tiene 92 docentes en Secundaria,
Bachillerato, FP Grado medio y Superior, ademas de 2 orientadoras, 2 maestros de pedagogia
terapéutica, una logopeda y una intérprete de lengua de signos.

La oferta educativa la componen: las etapas ESO y Bachillerato, el Programa de Diversificacion
Curricular (PDC), el Programa de Mejora del Aprendizaje y el Rendimiento (PMAR), la Formacion
Profesional Basica (FPB), el ciclo formativo de grado superior de Artes Graficas y el ciclo formativo
de Disefio y Produccién Editorial.. El Bachillerato se oferta en las modalidades de Artes, de Ciencias

y de Humanidades y Ciencias Sociales.
e Valoracion personal

El IES Carrus, ha sido un instituto que me ha sorprendido gratamente, ya que iba con una idea
preconcebida por compafieros y gente de Elche. Que era un instituto con numerosos problemas y
conflictos por su ubicacién e historia, cuando en realidad no era asi, sino todo lo contrario. Con una
dinamica de trabajo tanto de alumnos como profesores impresionantes y una coordinacion del centro
digna de admirar.

Ademas presenta una situacion geografica muy buena para el desplazamiento de los alumnos,
ya que se encuentra junto a la estacién de tren y una parada de autobus a 50 metros del centro.
Aunque la infraestructura es antigua al ser el segundo instituto mas antiguo de Elche, esta totalmente
reformado y con unas instalaciones de gran calidad y adaptadas a alumnos con atencion a la
diversidad, como es el caso de alumnos con sordera.

Cabe destacar también la amplia variedad de oferta educativa que ofrece el centro destacando el
Ciclo Formativo de Artes Gréaficas, el cual solo se ofrece en 2 centros de la Comunidad Valenciana.
Ademas el alumnado no es conflictivo, por lo que el ambiente del centro es muy bueno, favoreciendo
la practica docente, sobretodo en nuestro ambito de Educacioén Fisica, donde se promueven infinidad

de actividades durante todo el curso y en cada recreo en varios deportes.

PEC: Proyecto educativo del centro

e Proyecto Educativo del Centro: contenidos, aspectos generales y programas

El Proyecto Educativo del Centro, PEC, es un documento basico de trabajo para la organizacién
de los centros educativos que establece la identidad de la institucidon y que concreta y define las

lineas organizativas y pedagdgicas esenciales para su funcionamiento.
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El PEC del IES Carrus incluye la siguiente documentacion: el Reglamento de Régimen Interno
(RRI), el Plan de Atencién a la Diversidad (PAD), el Plan de Accién Tutorial (PAT), el Plan de
Convivencia, Plan para el Fomento de la lectura y desarrollo de la comprensién lectora,
Contenidos Transversales y Plan de Transicion.

En cuanto a los programas, el PAD tiene la finalidad de, atendiendo a las necesidades del
contexto en el que se ubica el centro, planificar medidas educativas que faciliten una respuesta
adaptada a las necesidades educativas especificas que presentan los alumnos escolarizados en el
centro y, en particular, los alumnos con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAE), bien
sean permanentes o transitorias. El PAT lo elabora el Departamento de Orientacién y pretende la
coordinacién permanente y eficaz de la tarea educativa, en la que intervienen los profesores, las
familias y los propios alumnos.

La funcién principal del PEC es la coordinacién del proceso de ensefanza-aprendizaje y el
desarrollo de las estrategias para la organizacion del centro. Incluye el marco legal sobre el que se
basa, un analisis contextual, los objetivos y principios del centro y la forma en que esta organizado.

En cuanto a los programas, el PAD tiene la finalidad de, atendiendo a las necesidades del
contexto en el que se ubica el centro, planificar medidas educativas que faciliten una respuesta
adaptada a las necesidades educativas especificas que presentan los alumnos escolarizados en el
centro y, en particular, los alumnos con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAE).

El PAT lo elabora el Departamento de Orientaciéon y pretende la coordinacién permanente y
eficaz de la tarea educativa, en la que intervienen los profesores, las familias y los propios alumnos
considerados tanto de manera individual como en grupo, a través de la funcion tutorial cuyo objetivo
principal es el seguimiento de los procesos de ensefianza-aprendizaje de los alumnos.

El RRI recoge las normas del centro, los deberes y derechos de toda la comunidad educativa. Ha
sido confeccionado para establecer un marco para la convivencia escolar mediante el cual se
organiza la vida académica y las relaciones humanas en cada una de las personas del IES.

Por ultimo, el Plan de Convivencia incluye un plan de acogida al centro para profesores, padres
y alumnos nuevos, protocolo de inicio de curso, plan de respeto al entorno fisico, plan de
coordinacién con los representantes de los alumnos, lineas de actuacién del centro, estrategias de
intervencién ante situaciones disruptivas, estrategias de intervencién en los problemas de acoso,
protocolo de actuacion ante incidencia del alumnado, protocolo de actuacién ante un grupo con
problemas de disciplina y anexos. El Centro, desde el curso 2004-2005, esta trabajando en los
aspectos que permiten mejorar la convivencia en el mismo, a través de la participacién en el proyecto
Convielx, en el cual se trata de unificar los criterios para mejorar la convivencia de todos los centros
de secundaria de Elche. CONVIELX es un proyecto para la mejora de la convivencia en los
institutos de Elche. Finalmente, se ha implantado, de forma experimental en el curso 2014-2015, el
programa TEIl, de tutorizacién entre iguales, fundamentalmente para prevenir el acoso escolar.
También el centro posee un aula de convivencia como medida correctora disciplinaria que favorece a

un proceso de reflexion por parte de cada alumno o alumna.
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e Valoracion personal

Durante mi estancia en el centro, he podido observar y comprobar como se cumplen todos los
objetivos y contenidos propuestos en el PEC, en los que el centro realiza grandes esfuerzos para que
el alumnado se adapte a las normas del centro, cumplir y mejorar las medidas de atencion a la
diversidad, la cual esta muy bien lograda, mejora de la convivencia, etc. A pesar de esto el PEC ha

quedado un poco obsoleto y esta sometido a una continua transformacion y evaluacion del mismo.
DOE: Departamento de Orientacion educativa

e Descripciéon y contenidos

El departamento de orientacion estd compuesto por: dos orientadoras (una de ella jefa de
departamento), dos maestros de Pedagogia Terapéutica (uno perteneciente al centro a jornada
completa y el otro compartido con el IES La Torreta, un maestro de Audiciéon y Lenguaje que
pertenece al SPE, la profesora de FOL, los profesores del ambito de PDC, la coordinadora de la ESO
y una especialista del lenguaje de signos. Actualmente, y de manera eventual también hay una
integradora social que esta realizando una intervencion para la prevencion del absentismo escolar.
Las funciones que abarca el departamento, entre otras, son: elaborar la propuesta de organizacién
de la orientacién educativa, psicopedagdgica y profesional y del plan de accion tutorial, coordinar
esta orientacién y contribuir a su desarrollo, elaborar la propuesta de criterios y procedimientos para
realizar las adaptaciones curriculares, promover la investigacion educativa, colaborar en la
prevencion y deteccidon de problemas de aprendizaje o realizar la evaluacion psicopedagdgica.
También es responsable de revisar las medidas de atencién a la diversidad y de llevar a cabo la
organizacion y el asesoramiento en la realizacion de estas medidas.
Las actuaciones del Departamento de Orientacién van dirigidas a diferentes destinatarios, como son
el centro escolar, el profesorado, el alumnado, las familias y los organismos externos e instituciones
con los que se coordina. Son numerosas las acciones y/o actividades que se llevan a cabo, las mas
representativas son:

- Plan de Atencién a la Diversidad.
En cuanto a las medidas generales encontramos: la concrecién del curriculo, la orientacién
educativa, psicopedagoégica y profesional y la tutoria, la organizaciéon de la opcionalidad para dar
respuesta a las diferentes capacidades e intereses del alumnado, adaptaciones curriculares no
significativas y adaptaciones de acceso.
En cuanto a las medidas especificas encontramos: el programa de diversificacion curricular (PDC), el
programa de mejora del aprendizaje y del rendimiento (PMAR), la formacién profesional basica

(FPB), las adaptaciones curriculares significativas y el aula de PT.
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Como otras medidas de atencion a la diversidad tenemos los programas contrato: PASE, programa
cuya duracion es de seis meses, y PAE, dirigido al alumnado con pocos recursos familiares cuya
periodicidad es de dos veces por semana. Tambien iria enmarcado en este apartado el plan de
transicion, el cual contempla la coordinacion del transito del alumnado de 6° de primaria al instituto y
en particular del alumnado con necesidades educativas especiales.

Este curso escolar se ha puesto en marcha una nueva iniciativa para trabajar con los alumnos que
presentan absentismo. Se pretende “re-engancharlos” a la vida escolar a través de un taller de

guitarra como elemento motivador. Esta iniciativa parece estar dando buenos resultados.

- Plan de Accién Tutorial.

Dentro de este plan se realizan actividades relacionadas con el autoconocimiento y autoestima,
prevencion y resolucion de conflictos a través de técnicas de mediacién, conocimiento y cohesion de
grupo, técnicas de estudio y trabajo en grupo, y seguimiento del proceso de aprendizaje.

Durante las tutorias también se esta realizando los talleres de habilidades sociales para la prevencién
del absentismo escolar que realiza la figura de integracion social.

Como novedad de este curso escolar, se ha implantado el Programa TEI, Tutoria Entre Iguales,
donde alumnos voluntarios de 3° de la ESO son tutores de los alumnos de 1°. De esta manera estos

ultimos son guiados y acompanados en su proceso de transicion al instituto.
e Plan de actividades

Sin un curriculo definido se adaptan a las necesidades interviniendo en procesos como: la
reflexidon sobre las normas que se aplican al aula, elegir al delegado/a, dinamicas de cohesion grupal,
estrategias de estudio, charlas sobre violencia de género, favorecer el autoconcepto y la autoestima,
potenciar las habilidades sociales, educacion emocional, educacion en valores, entre otras.

Las orientadoras encuentran normalmente buena disposicién y apoyo de los profesores aunque
alguna reticencia por parte de algunos contrarios a estas intervenciones.

Los programas puestos en marcha por el DOE son:

-Absentismo Escolar,un profesor es el responsable, una vez comunicado al ayuntamiento la
falta reiterada de un alumno/a y tomadas las medidas oportunas, el centro pone a disposicion de este
alumnado un taller de guitarra donde este alumnado se agrupa en las horas destinadas a este taller.

- PAE . Programa de acompafiamiento escolar, enfocado al alumnado que no cuenta con ayuda
suficiente en el ambito familiar, se realiza dos dias a la semana y durante dos horas.

-PASE. Programa de acogida del Sistema Educativo, dirigido al alumnado extranjero, con una
duracién no superior a seis meses.

-TEI. Tutoria entre Iguales, el alumnado de 3° de ESO ayuda al alumnado de 1° de ESO como
guia en la adaptacion de primaria al instituto.

En este caso el alumnado de 3° recibe formacion por parte del DOE para efectuar esta labor, al

terminar se les entrega un diploma y una insignia a modo de recompensa y reconocimiento.
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-PAC. Plan de Accibén Tutorial, se establece en la COCOPE, se define al principio de curso y se
establecen las medidas a adoptar.
Actualmente se esta llevando a cabo en el 1° Ciclo un taller de habilidades sociales para 1°y 2°,
en el 2° Ciclo se dan charlas sobre su orientacién hacia el BAT o FP.
-PAT Propuesta de actividades a las tutorias, orientaciones sobre el proceso
ensefianza-aprendizaje, reuniones quincenales con los tutores y tutoras y reuniones con las familias

sobre las etapas educativas de los alumnos/as.

e Protocolos de intervencion

Dada la cantidad de alumnos/as con necesidades especiales en el centro, ya que el IES Carrus
es el centro preferente de Elche para alumnos/as con discapacidad auditiva, el departamento realiza
multiples y variadas intervenciones a lo largo del curso, cuyo procedimiento comienza con la
coordinacién con el centro de primaria de origen. Tras una entrevista con los padres, las orientadoras
proponen al equipo docente de Secundaria las propuestas metodolégicas y curriculares pertinentes y
organiza los apoyos de Educacion Especial (logopeda, profesores de PT e intérprete de signos).
También se encarga del seguimiento periddico de los alumnos con ACIS y evalta durante todo el

curso el proceso de aprendizaje y evolucion.
e Valoracién personal

En cuanto al departamento de orientacién educativa, cabe destacar el gran trabajo y labor que
realizan para ayudar a todo el alumnado del centro. Desde la experiencia y el dia a dia he podido
comprobar de primera mano como este departamento se ha convertido en varias ocasiones en un
elemento y apoyo vital para contribuir en el aprendizaje de alumnos que requieren de ayudas o
medidas mas especificas de atencion a la diversidad. Por ello el contacto del departamento de
orientacion con el profesorado, las familias y el alumnado, permite que el aprendizaje se pueda

adaptar a las necesidades de los alumnos para un mayor rendimiento académico.

TICs

e Infraestructuras TIC

El IES Carrls cuenta con 240 ordenadores, 200 de sobremesa y 40 portatiles, de los cuales 222
(Aulas de Informatica y Ordinarias) son utilizados para las tareas docentes con el alumnado, 10 son
destinados al uso de las tareas del profesorado (Sala de Profesores) y 8 para tareas administrativas
(Secretaria). Para ser mas concretos, 216 ordenadores cuentan con conexion a internet, contando

con puntos de acceso a internet (ADSL) en los diferentes lugares donde se encuentran los

Victor Melero Lozano
Especialidad: Educacién Fisica
Master en Formacién del Profesorado de ESO, BACH, FP y EI 8



UNIVERSITAS
Miguel Herndndez

ordenadores. Hay dos aulas de informatica con 20 ordenadores cada una y un servidor para el
docente. Todos los ordenadores funcionan con el sistema operativo de linux.

El centro cuenta ademas con diferentes elementos tecnolégicos. Podemos encontrar 20
impresoras, 11 escaneres, 37 lectores/reproductores CD-ROM, 55 cafiones proyector de video o
pantalla plasma, 35 grabadoras CD ROM, 5 pizarras interactivas y armarios de carga de portatiles.

El centro cuenta con dos docentes de informatica,(coordinador de TICs) . Existe un punto de wifi
en la sala de profesores (esta restringido, sobre todo el acceso a redes sociales). No hay punto de
wifi en las aulas, sélo en el ordenador del profesor a través de cable. Se deberia solicitar a la

Conselleria y deberia ser aprobado por el Consejo Escolar.
e Formacién de los docentes y uso de las TICs en el centro

El coordinador de TICs del centro realiza esta funcién, gestionando los cursos de formacion
disponibles. Los cursos de formacién de TICs son llevados a cabo por profesorado externo al centro,
se dan cursos en formacion Moodle (nueva plataforma del centro) en el centro de forma voluntaria
para el profesorado.

Hay proyectores en todas las aulas y también ordenadores para el profesorado con conexién a
internet de todos ellos. Los profesores tienen una herramienta (aparato informatico) para pasar lista,
el profesorado accede con su usuario y contrasefia para recoger las faltas. Los padres pueden entrar
a través de la contrasefia que les proporcionen los tutores/as.

El uso de las TICs por parte del profesorado se sitia en un nivel medio, aunque algunos
profesores y no necesariamente los de mas edad, son reacios a usar las TICs o lo hacen en

ocasiones puntuales.

e Valoracion personal

En plena era digital, las TICS actualmente son un elemento muy importante y cada vez tiene mas
peso en la educacién por la ayuda para el aprendizaje que aportan tanto para el docente, el cual
puede utilizar innumerables recursos y distintas metodologias, como para el alumno, favoreciendo su
motivacion. Este concepto parece estar claro en los docentes mas jovenes, mientras que esta
provocando rechazo con el profesorado de mayor edad, a pesar de esto todos se estan adaptando
gratamente a las nuevas tecnologias, sobretodo a los cursos de adaptacion que desde el
departamento de informatica se estan impartiendo. Cabe destacar que todo el departamento de
Educacion Fisica se ha adaptado a las nuevas tecnologias y las utilizan diariamente como elemento
esencial en la mayoria de las clases, utilizando materiales como tablets, smartphones, proyector y
equipo de sonido.

En cuanto al IES Carrus respecto a las TICs, poseen una infraestructura tecnoldgica a nivel
medio, en la que el gran tamafio del centro, en ocasiones genera saturacion del sistema generando

muchos problemas de conexién. La novedad de este aino ha sido el Wifi, que ha supuesto un gran
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avance en todo el centro, aunque al funcionar por puntos de acceso, no se consigue tener en todos

los lugares del centro como por ejemplo en el gimnasio

Reuniones

e Descripciéon

-Reunién con la Coordinadora del centro (1/02/2016)

Primera toma de contacto con el centro, donde se nos informé del funcionamiento, presentacion de
los tutores y fechas de las reuniones mas importantes.

-Reunién con el Coordinador del Aula de Convivencia (2/02/2016)

Explicacion del funcionamiento del Aula de Convivencia ofrecida por Manuel Catalan Salvador.
-Reunién con el secretario del centro y reunién del observatorio de convivencia(4/02/2016).
Presentacion del secretario y revision de la documentacion (PGA, PEC).

Reunién del profesorado para tratar dos conflictos recientes.

-Reunién con la Comisién de Coordinacion Pedagégica (10/02/2016)

Se ha dividido en 3 puntos: 1) sustitucion de la plataforma Fronter (de pago), por la plataforma
Moodle (gratuita, de la Conselleria), 2) Incorporacién al PEL (Portafolio Europeo de las Lenguas) y 3)
Grupo de lectura (preparacién de actividades para el aniversario de Miguel de Cervantes y W.
Shakespeare).

-Reunién con el Claustro de Profesores- (22/02/2016)

Reunién para poner en comun los resultados académicos del semestre, reflexiones y propuestas de
los profesores. Notificaciones e informaciones desde la Conselleria de Educacién.

-Reunién con el Departamento Didactico (24/02/2016), cuyo objetivo era analizar el desarrollo del
segundo trimestre y los resultados académicos para emprender mejoras en su caso.

Reunién de Tutores/as de BACH y FP (02/03/2016), con el objetivo de explicar el funcionamiento
que se llevara a cabo en las evaluaciones del 2° trimestre.

-Reunién con el Departamento Didactico de Educacién Fisica, puesta en comun de actividades
para la asignatura y debate sobre alguna probleméatica de convivencia en el aula.

Reunién con Mar y Virginia del DOE (03/03/2016), con el objetivo de informar sobre el
funcionamiento del Departamento de Orientacién.

Reunién con el Coordinador de TICs (04/03/2016), con el objetivo de informar sobre el uso de las
TICs en el centro.

-Sesion de evaluacion del 2° trimestre (15/03/2016), el profesorado pone en comun y debate sobre
los resultados en las pruebas y exdmenes realizados para la evaluacién del alumnado.

-Reunién con el Claustro de Profesores (22/03/2016), con el objetivo de informar al profesorado de

las evaluaciones del alumnado de este trimestre. Por otro lado, se ha explicado de moodle es la
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nueva plataforma con la que trabajara el IES de aqui en adelante, en sustitucién de la plataforma de

fronter.

e Valoracion personal

Tras asistir a varias reuniones y claustros de profesores, cabe destacar que son un aspecto
imprescindible para una coordinacion entre departamentos y profesores, el trabajo en equipo y un
desarrollo 6ptimo del centro en todos los aspectos, lo que conseguira un éxito en el buen
funcionamiento del centro y por consiguiente cumplir los objetivos planteados a principio de curso.

Personalmente me ha aportado una gran vision del funcionamiento de los distintos
departamentos, sus funciones, la coordinacion entre ellos y la necesidad de comunicacién para

conseguir el éxito en todos los aspectos propuestos.
Departamento. Departamento didactico

e Descripcion, programas didacticos especificos y recursos

El departamento de Educacién Fisica esta constituido por tres profesores de Educacion
Secundaria y BACH. El departamento de Educacion Fisica esta situado en el patio, junto a las pistas
deportivas. Esto tiene sus pros y sus contras, ya que gracias a esto tenemos todo mas a mano si se
necesita algo; pero por contra, estamos un poco alejados del resto del cuerpo docente del centro.
Dentro del departamento disponemos de un botiquin del propio departamento, libros, revistas, una
nevera, diferentes materiales deportivos y una mesa grande con sillas.

El gimnasio del centro no cuenta con grada, pero si podemos encontrar espalderas a ambos
lados del gimnasio. En el suelo del gimnasio podemos encontrar distintas marcas de terrenos de
juego segun el deporte que se practique. Ademas disponemos de un equipo de musica con 2
altavoces de gran potencia. Dentro del recinto del gimnasio cuenta con vestuarios para la higiene
personal de los estudiantes tras las clases, un aspecto muy importante entre los jévenes, un almacén
donde guardar todo el material que dispone el departamento (balones de varios tipos, porterias de
hockey, conos, cuerdas, raquetas, etc.). En cuanto a la parte exterior del centro, podemos destacar
el nimero de 4 pistas polideportivas (una de futbol, dos de baloncesto y otra pista de voleibol.

Al haber 3 docentes tiene que haber una coordinacion en la prioridad de uso del gimnasio,
para ello se hizo un cuadrante al principio de curso donde cada uno tiene un tiempo estipulado el uso
de éste. Gracias a la buena sintonia que hay entre los tres profesores, si alguno necesita el uso de
éste, siempre se pueden poner de acuerdo.

Desde el departamento, este afo se ha fomentado la practica de actividades durante los

recreos, el alumnado puede practicar futbol, baloncesto, voleibol y ping pong. Durante la primera
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parte de curso se han jugado campeonatos por eliminatorias, reglados por alumnos de 2° BACH y el

resto del curso los alumnos reservaban las pista en el departamento.

e Valoracion personal

Lo mas importante de este departamento es la coordinacién entre los 3 profesores del mismo y la
complicidad en muchos aspectos de trabajo que comparten. En cuanto a la coordinacion cabe
destacar la fabulosa distribucidn de las horas y espacio, en la que se reparten el gimnasio y las pistas
exteriores de forma que nunca coincide un profesor con otro y el alumno puede aprovechar y utilizar
el espacio de manera mas amplia para un mayor rendimiento. Como iniciativa de este departamento
se ha llevado a cabo en los recreos un plan deportivo, donde todos los alumnos estan super
implicados y motivados, mejorando el ambiente y clima del instituto tanto en los recreos como el resto

de las horas.

Tutoria

La tutoria es importante e imprescindible en un centro educativo, ya que, a través de ella, el
profesorado-tutor se comunica con su alumnado y las familias y se resuelven problemas o dudas que
surjan.

En mi caso, Inmaculada es tutora de 1° de Bachillerato de Humanidades y Ciencias Sociales. Su
horario de tutoria con los alumnos es el lunes de 14.10 a 15:05 horas y atiende a los padres los lunes
de 12:00 a 12:55. A lo largo de mi estancia en el IES, he asistido a varias tutorias, una con los padres
y otras tantas con el alumnado. La mayor parte de las tutorias con el alumnado han sido utilizadas
para recuperar horas de clase pérdidas debido a todos los lunes y jueves festivos que han habido

durante este trimestre.

e Valoracion personal

La tutoria es un espacio de tiempo vital en una clase, una manera de que el tutor se acerque a su
alumnado y conozca de primera mano lo que funciona y lo que no en una clase, donde en comun se
buscan soluciones a problemas de todo tipo que puedan surgir durante todo el curso. Ademas es una
manera de que el alumnado se exprese con confianza, sin miedo y pueda mostrar su punto de vista o
del grupo, en la que en otra clase puede verse mermado o con miedo.

En mi caso la tutora utilizaba la mayor parte del tiempo de tutoria en seguir con la clase de
Educacion Fisica, ya que la tutoria iba a la siguiente hora de Educacion Fisica, por lo que no se han

podido tratar ni resolver muchos problemas del aula.
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UD: Unidad didactica

e Contextualizacion

La Unidad didactica (UD) ha sido impartida en la asignatura de Educacion Fisica en el curso 3°
ESO y se corresponde con la UD de “Juguemos al tenis”. La duracion ha sido de 2 semanas con dos
sesiones por semana. A continuacion, podéis visualizar la UD, materiales y recursos que he realizado
y utilizado para la imparticién de esta UD:

- Unidad didactica
- Materiales v recursos utilizados en la UD

e Implementacién en el aula

En cuanto a la experiencia de impartir estos nuevos contenidos al alumnado, pensaba que las
clases iban a salir un poco peor, pero no fue asi. Hubo una gran implicaciéon por parte del alumnado y
ganas de trabajar de la mayor parte de los discentes, lo cual posibilitd que las explicaciones fueran
rapidas y que gozasen de mayor tiempo de practica. Debido al poco tiempo que teniamos para la
intervencién no crei oportuno realizar una sesion practica para la evaluacion, y lo que hice fue que
realizaran una cuestionario que me tenian que entregar el ultimo dia y darle importancia a la actitud y
comportamiento durante las sesiones. El cuestionario lo podemos encontrar en este enlace.

En lo que respecta a la imparticion de esta Unidad Didactica cabe destacar que no me ha
supuesto problema ya que soy gran conocedor de la materia y me han sido muy utiles estos

conocimientos para ponerlos en practicas y plantear sesiones variadas, motivadoras y originales.

Conclusiones

Durante mi estancia en el IES Carrus, tras haber realizado alrededor de 145 horas y conocer la
mayoria de las facetas de la comunidad educativa, tengo mas claro que me quiero dedicar a la
docencia. Estas no han sido mis primeras practicas como docente, ya que en 5° de CAFD, también
realicé el practicum en un instituto, por lo que ya tenia cierta experiencia que me ha servido de gran
ayuda, aun asi cada centro trabaja de una manera y es distinto uno de otro, por lo que me ha
permitido conocer una manera de trabajo que aunque conocida, distinta a mi anterior etapa, ya que
hay nuevo alumnado, profesorado, instalaciones. Aunque al principio estaba un poco nervioso me he
adaptado perfectamente consiguiendo tanto el respeto como reconocimiento de mi tutora como de
mis alumnos.

Como aspectos positivos, me quedo con todo lo aprendido tanto dentro como fuera del aula, de

los alumnos, su ilusién, motivacion, esfuerzo y ganas de aprender y trabajar. También del excelente

Victor Melero Lozano

Especialidad: Educacion Fisica

Master en Formacién del Profesorado de ESO, BACH, FP y EI
13


https://docs.google.com/document/d/1gyJsK8J4SUzqchawzUOcfuYjG8WDaAxVc7LQ8WWI9ng/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/folderview?id=0B-n1ZY9-xEZSa25wcmVWZ2ZyRTQ&usp=sharing
https://drive.google.com/a/goumh.umh.es/folderview?id=0B-n1ZY9-xEZSa25wcmVWZ2ZyRTQ&usp=sharing

UNIVERSITAS
Jax Miguel Herndndez

trato de mi tutora, los otros dos profesores de Educacién Fisica con los que también hemos asistido a
sus clases, la coordinadora del centro y el resto de profesores del centro que siempre nos han dado
facilidades en lo que necesitabamos y nos han tratado como uno mas desde el primer dia. Ademas el
comportamiento de los alumnos durante la intervenciéon ha sido muy bueno, donde en la mayoria de
las ocasiones han prestado atencién a excepcién de casos puntuales, se han implicado en las
actividades, han preguntado dudas y siempre han recordado lo realizado el dia anterior, por lo que
todos mis objetivos iniciales de mi unidad didactica se han cumplido satisfactoriamente.

Como aspectos a tener en cuenta y mejorar en un futuro, es disponer siempre de varias
alternativas por si algo no funciona en las actividades, en el clima del aula o que las condiciones
meteoroldgicas sean adversas y puedan fastidiar una clase. También debo tener en cuenta que el
comportamiento del alumno no siempre serd como esperamos y no todo sale como esperamos, por

ello siempre tenemos que tener alternativas y tener un control de la situaciéon en todo momento.
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