
 
 

Технічне завдання на послуги 
 
Назва проєкту “Комплексні послуги захисту постраждалого від бойових дій цивільного 
населення й покращення навичок стійкості працівників, які приходять на допомогу 
першими” 
 
1.​ Дисклеймер проєкту:  Проєкт реалізується за фінансової підтримки Уряду 
Сполучених Штатів Америки, реалізується ГО "Дівчата" за координації БФ “Право на 
захист” 

 
2.​ Назва послуги: Лекторські послуги з проведення сесій із сексуальної освіти.  
 
3.​ Детальний опис послуг:  
У межах проєкту передбачено надання послуг з проведення лекцій з сексуального та 
репродуктивного здоров’я і протидії гендерно зумовленому насильству (ГЗН) в 
закладах дошкільної та загальної середньої освіти. Програма адаптована до вікових 
категорій: для дітей дошкільного віку фокус на особистій гігієні, для підлітків - на 
репродуктивному здоров’ї, культурі згоди, ризиків ГЗН, правах та відповідальності тощо. 
Під час проведення занять використовуватимуться навчальні матеріали, розроблені ГО 
“Дівчата”. 
Лекції реалізовуватимуться в офлайн форматі у Чернігівській, Сумській, Харківській, 
Дніпропетровській, Запорізькій, Миколаївській, Кіровоградській та Полтавській 
областях, онлайн формат можливий за умови організації в навчальному закладі 
дистанційного освітнього процесу. 
 
Тематика занять охоплює: 

1.​ Я росту і розвиваюся - анатомія та фізіологія. 
2.​ Я дорослішаю - статевий розвиток дитини. 
3.​ Особисті кордони. 
4.​ Основи жіночої фізіології та здоров’я. 
5.​ Основи чоловічої фізіології та здоров’я. 
6.​ Основи фізіології та гігієни. Менструації і полюції. 
7.​ Основи жіночої контрацепції та сексуального здоров’я. 
8.​ Гендерна рівність. Рівні права та можливості для чоловіків і жінок. 
9.​ Запобігання сексуальному насильству. 
10.​ Поняття гендерно зумовленого насильства. Види гендерно зумовленого 

насильства. 
11.​ Сексуальні і репродуктивні права 
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Перелік тем може бути розширений відповідно до запитів аудиторії. Матеріали 
адаптовано для різних вікових груп, що забезпечує їхню актуальність та доступність. 

 
4.​ Основні обов’язки: 
●​  Участь у підготовчих зустрічах (онлайн) з координаторами проєкту. 
●​ Підготовка презентацій, вправ, роздаткових матеріалів на основі розроблених 

експертами матеріалів, планування сесій відповідно до проєктних вимог. 
●​ Фасилітація інформаційно-просвітницьких сесій з гігієни, сексуального та 

репродуктивного здоров'я і прав (СРЗП) офлайн і онлайн. 
●​ Поширення інформаційно-просвітницьких матеріалів через різні канали 

комунікації. 
●​ Налагодження комунікації та підтримка співпраці з представниками закладів 

дошкільної та шкільної освіти та інших установ з метою залучення цільової 
аудиторії. 

●​ Забезпечення конфіденційності всіх бенефіціарів. 
●​ Збір даних та інформації для підготовки проєктної звітності. 
●​ Ведення звітної документації відповідно до вимог організації. 
 
5.​ Цілі і результати: 
Надавач послуг має підготувати та фасилітувати для цільової аудиторії сесії з питань 
сексуальної освіти, ризиків гендерно зумовленого насильства (ГЗН), його профілактики 
та пом’якшення наслідків, менструального здоров’я та гігієни, культури згоди, особистих 
меж, сексизму, ейджизму та пов’язаних тем та відзвітувати про проведену роботу. Також 
надавач послуг має забезпечити створення підтримуючого середовища для дітей 
дошкільного та шкільного віку з урахуванням принципу вікової відповідності. 

 
6.​ Обовʼязкові вимоги (критерії допуску до оцінювання): 
Учасник/ця має відповідати всім наведеним вимогам. У разі невідповідності хоча б 
одній з них, пропозиція не допускається до подальшого оцінювання. 

 
●​ Державна реєстрація ФОП з КВЕДами_85.59 Інші види освіти, н.в.і.у. 

(обовʼязковий), 85.60 Допоміжна діяльність у сфері освіти (обовʼязковий), 
63.99 Надання інших інформаційних послуг, н.в.і.у. або готовність 
зареєструвати ФОП. 

●​ Відсутність у санкційних списках України, ЄС, США та інших міжнародних 
обмежувальних переліках. 

●​ Відсутність відкритих судових проваджень, пов’язаних із шахрайством, 
корупційними правопорушеннями або іншими порушеннями, що можуть 
вплинути на доброчесність постачальника/-ці. 
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●​ Відсутність фактів банкрутства або перебування в процесі 

ліквідації/припинення діяльності. 
●​ Вища освіта (соціальні науки, педагогіка, медицина, психологія, гендерні студії 

або суміжні дисципліни). 
●​ Перебування або готовність до поїздок у межах визначених географією 

проєкту областей. 
●​ Вільне володіння українською мовою. 
●​ Відмінні комунікативні навички, гнучкість та здатність адаптувати навчальний 

матеріал до різних вікових аудиторій (будуть оцінені на етапі співбесіди). 
 

7.​ Кваліфікаційні вимоги до виконавця (критерії технічної оцінки): 
Відповідність цим вимогам буде оцінюватися за бальною системою в межах технічної 
оцінки. 
 

1.​ Загальний лекторський досвід від 1 року. 
2.​ Досвід проведення тренінгів на теми сексуальної освіти, гендерної рівності не 

менше 1 року. 
3.​ Володіння інтерактивними методиками навчання, фасилітації та 

онлайн-інструментами. 
4.​ Наявність сертифікатів з тематичних програм 
5.​ Досвід співпраці з гуманітарними організаціями. 

 
8.​ Терміни виконання:  
Квітень -  грудень 2026 року.  
 
9.​ Місце надання послуг:  
Послуги надаватимуться переважно офлайн у закладах дошкільної та загальної 
середньої освіти Чернігівської, Сумської, Харківської, Дніпропетровської, Запорізької, 
Миколаївської, Кіровоградської та Полтавської областей відповідно до узгодженого з 
координатором проєкту графіка.  
 
Передбачається відшкодування транспортних витрат на проїзд громадським 
транспортом (крім таксі) до місця проведення лекцій та у зворотному напрямку. 
 
10.​ Формат та параметри надання послуг: 
Тривалість однієї сесії: 1,5-2 години. 
Формат: офлайн. Онлайн формат (через безпечні платформи – Zoom, Google Meet тощо) 
можливий за умови організації в навчальному закладі дистанційного освітнього 
процесу. 
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Орієнтовна кількість сесій:  Проєктом передбачено проведення 200 сесій, які порівно 
поділені між регіонами. 
Орієнтовна кількість залучених підрядників: 4. 

 
11.​ Форма надання результатів:  
Результати роботи мають бути представлені в регулярних щомісячних звітах про надані 
послуги, фотозвітах. До результатів роботи також відносяться презентації, роздаткові 
матеріали для учасників сесій та безпосередньо проведені сесії. 
Підготовка та подання звітності здійснюється відповідно до встановлених у проєкті 
вимог та строків. 
 
12.​ Умови оплати:  
Оплата здійснюється на основі підписаного договору та актів наданих послуг.  
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Terms of Reference for Services 

 
Project title "Comprehensive protection services for civilians affected by hostilities, and 
resilience skills development for first responders" 
 
1. Project Disclaimer: This project was funded by the the United States Government and is 
implemented by NGO Girls coordinated by Right to Protection 
 
2. Service Title: Lecturing services for conducting sex education sessions 
 
3. Detailed Description of Services:  
Within the framework of the project, services will be provided to deliver lectures on sexual 
and reproductive health and on the prevention of gender-based violence (GBV) in preschool 
and general secondary education institutions. The program is tailored to age groups: for 
preschool children, the focus is on personal hygiene; for adolescents, on reproductive health, 
the culture of consent, GBV risks, rights, and responsibilities. 

During the sessions, educational materials developed by NGO Girls will be used. 

Lectures will be conducted in offline format in Chernihiv, Sumy, Kharkiv, Dnipropetrovsk, 
Zaporizhzhia, Mykolaiv, Kirovohrad, and Poltava oblasts. Online delivery is possible if the 
educational institution operates in a distance-learning format.  

The position is part-time. 
 

The list of topics 
●​ Sexual development of a child 
●​ Personal boundaries 
●​ Basics of female physiology and health 
●​ Basics of male physiology and health 
●​ Fundamentals of physiology and hygiene: menstruation and nocturnal emissions 
●​ Basics of female contraception and sexual health 
●​ Gender equality: equal rights and opportunities for men and women 
●​ Prevention of sexual violence 
●​ Understanding gender-based violence: types of GBV 
●​ Sexual and reproductive rights 

 
The list of topics may be expanded in response to audience requests. All materials are 
adapted for different age groups, ensuring their relevance and accessibility. 
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4. Key Responsibilities:  

●​ Participate in preparatory online meetings with project coordinators. 
●​ Prepare presentations, exercises, and handouts based on expert-developed 

materials; plan sessions in line with project requirements. 
●​ Facilitate awareness-raising sessions on hygiene, sexual and reproductive 

health and rights (SRHR) in both offline and online formats. 
●​ Disseminate informational and educational materials through various 

communication channels. 
●​ Establish communication and maintain cooperation with representatives of 

preschool and school institutions and other stakeholders to engage target 
audiences. 

●​ Ensure confidentiality of all beneficiaries. 
●​ Collect data and information for project reporting. 
●​ Maintain reporting documentation in accordance with organizational 

requirements. 

5. Objectives and Expected Results:  
The service provider is expected to prepare and facilitate sessions for the target audience on 
sexual education, risks of gender-based violence (GBV), its prevention and mitigation, 
menstrual health and hygiene, the culture of consent, personal boundaries, sexism, ageism, 
and related topics, and to report on the activities conducted. The service provider must also 
ensure the creation of a supportive environment for preschool and school-aged children, 
taking into account the principle of age appropriateness. 

 
6. Mandatory Requirements (Eligibility Criteria):  

1.​ The applicant must meet all of the following requirements. Failure to comply with 
any of them will result in disqualification from further evaluation: 

2.​ Higher education in social sciences, pedagogy, psychology, gender studies, or related 
disciplines. 

3.​ Official registration with relevant activity codes (KVED) or readiness to register as a 
sole proprietor (FOP). 

4.​ Residence in, or willingness to travel within, the project’s target regions. 
5.​ Fluency in Ukrainian. 
6.​ Excellent communication skills, flexibility, and ability to adapt training materials to 

different age groups. 
 

7. Qualification Requirements (Technical Evaluation Criteria):  
Compliance with these requirements will be assessed using a scoring system as part of the 
technical evaluation: 
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1.​ At least one year of experience conducting trainings on sexual education and gender 
equality. 

2.​ Proficiency in interactive teaching methods, facilitation techniques, and online 
learning tools. 

3.​ Possession of certificates from thematic programs or experience collaborating with 
humanitarian organizations. 

4.​ Proficiency in Microsoft Office and Google Workspace. 
 

8. Implementation Period:  
April  – December 31, 2026. 
 
9. Place of Service Delivery:  
Services will be delivered primarily in-person at preschools and schools within the Chernihiv, 
Sumy, Kharkiv, Dnipropetrovsk, Zaporizhzhia, Mykolaiv, Kirovohrad, and Poltava oblasts, 
according to a schedule agreed upon with the project coordinator.  
It is envisaged that transportation costs will be reimbursed for travel by public transport 
(except taxis) to the lecture venue and back. 
 
10. Format and Service Parameters: 
Duration of each session: 1.5–2 hours 
Format: Offline. Online format (via secure platforms such as Zoom, Google Meet, etc.) is 
possible if the educational institution operates in a distance-learning mode. 
Estimated number of sessions: The project foresees the delivery of 200 sessions, evenly 
distributed across the regions. 
Estimated number of contractors engaged: 4. 

 
11. Deliverables: 
Work results must be presented in regular monthly reports on services provided, 
accompanied by photo documentation. Deliverables also include presentations, handouts 
for session participants, and the sessions themselves. 
Preparation and submission of reports shall be carried out in accordance with the project’s 
established requirements and deadlines. 
 
12. Payment Terms: 
Payment for services will be processed upon the submission and approval of an Act of 
Acceptance (Act of Services Rendered). 
 
 
 

7 


	 
	Terms of Reference for Services 
	 
	1. Project Disclaimer: This project was funded by the the United States Government and is implemented by NGO Girls coordinated by Right to Protection 
	2. Service Title: Lecturing services for conducting sex education sessions 
	3. Detailed Description of Services:  
	Within the framework of the project, services will be provided to deliver lectures on sexual and reproductive health and on the prevention of gender-based violence (GBV) in preschool and general secondary education institutions. The program is tailored to age groups: for preschool children, the focus is on personal hygiene; for adolescents, on reproductive health, the culture of consent, GBV risks, rights, and responsibilities. 
	The position is part-time. 
	The list of topics 
	●​Sexual development of a child 
	●​Personal boundaries 
	●​Basics of female physiology and health 
	●​Basics of male physiology and health 
	●​Fundamentals of physiology and hygiene: menstruation and nocturnal emissions 
	●​Basics of female contraception and sexual health 
	●​Gender equality: equal rights and opportunities for men and women 
	●​Prevention of sexual violence 
	●​Understanding gender-based violence: types of GBV 
	●​Sexual and reproductive rights 
	 
	The list of topics may be expanded in response to audience requests. All materials are adapted for different age groups, ensuring their relevance and accessibility. 
	 
	5. Objectives and Expected Results:  
	The service provider is expected to prepare and facilitate sessions for the target audience on sexual education, risks of gender-based violence (GBV), its prevention and mitigation, menstrual health and hygiene, the culture of consent, personal boundaries, sexism, ageism, and related topics, and to report on the activities conducted. The service provider must also ensure the creation of a supportive environment for preschool and school-aged children, taking into account the principle of age appropriateness. 
	6. Mandatory Requirements (Eligibility Criteria):  
	1.​The applicant must meet all of the following requirements. Failure to comply with any of them will result in disqualification from further evaluation: 
	2.​Higher education in social sciences, pedagogy, psychology, gender studies, or related disciplines. 
	3.​Official registration with relevant activity codes (KVED) or readiness to register as a sole proprietor (FOP). 
	4.​Residence in, or willingness to travel within, the project’s target regions. 
	5.​Fluency in Ukrainian. 
	6.​Excellent communication skills, flexibility, and ability to adapt training materials to different age groups. 
	7. Qualification Requirements (Technical Evaluation Criteria):  
	Compliance with these requirements will be assessed using a scoring system as part of the technical evaluation: 
	 
	1.​At least one year of experience conducting trainings on sexual education and gender equality. 
	2.​Proficiency in interactive teaching methods, facilitation techniques, and online learning tools. 
	3.​Possession of certificates from thematic programs or experience collaborating with humanitarian organizations. 
	4.​Proficiency in Microsoft Office and Google Workspace. 
	8. Implementation Period:  
	April  – December 31, 2026. 
	9. Place of Service Delivery:  
	Services will be delivered primarily in-person at preschools and schools within the Chernihiv, Sumy, Kharkiv, Dnipropetrovsk, Zaporizhzhia, Mykolaiv, Kirovohrad, and Poltava oblasts, according to a schedule agreed upon with the project coordinator.  
	It is envisaged that transportation costs will be reimbursed for travel by public transport (except taxis) to the lecture venue and back. 
	10. Format and Service Parameters: 
	Duration of each session: 1.5–2 hours 
	Format: Offline. Online format (via secure platforms such as Zoom, Google Meet, etc.) is possible if the educational institution operates in a distance-learning mode. 
	Estimated number of sessions: The project foresees the delivery of 200 sessions, evenly distributed across the regions. 
	Estimated number of contractors engaged: 4. 
	12. Payment Terms: 
	Payment for services will be processed upon the submission and approval of an Act of Acceptance (Act of Services Rendered). 
	 


