TRE SINH RA TU ME BI VIEM GAN SIEU VI B

I. PAI CUONG

Tré so sinh bi 1ay nhiém tir me bi viém gan siéu vi (VGSV) B qua cac dudng (1)
Qua nhau thai: xdy ra lic mang thai hodc thoi diém sinh tht phat do ton thuong
nhau thai, thuong gip va chiém < 25% trudng hop, (2) giai doan chu sinh: do phoi
nhiém véi vi rus viém gan B (HBV) trong dich bi, chat tiét Aam dao hodc mau me,
chiém 90% s6 truong hop nhidm ¢ tré so sinh.

Néu me VGSV B c6 thém HbeAg (+) va antiHBe (-) trong mau me: ti 1¢ lay
nhiém VGSV cho tré so sinh 1a 70-90% trong d6 c6 dén 90% nhiing tré nay mang
bénh man tinh. Néu ba ne mang HbeAg (-) va HbsAg (+), ti 1é 1ay nhiém 1a 5-20%.
Tuy nhién, nhitng tré ndy c6 nguy co viém gan cap va viém gan tdi cip. Néu me bi
VGSV B cip trong tam ca nguyét thir 3 hay ngay gan thoi diém trude sinh: ti 18 lay
cho con c6 thé tdi 98%.

II. CONG VIEC CHAN POAN:
1. Héi bénh
- Tién cin me bi VGSV B ¢6 HbsAg (+) va/hodc HbeAg (+)
- Tudi thai: ¢6 thé tré sinh non.
2. Kham: C6 thé tré khong co triéu chirng dién hinh.
- Tim d4u hiéu vang da cua ting bilirubin.
3. Xét nghiém
- Chirc ning gan: cac men AST, ALT c6 thé ting dang ké trude khi bilirubin
mau tang.
- Cac xét nghi¢m tim viém gan:
+ Me: Kiém tra HBsAg, HBeAg, antiHBe va antiHBc.
+ Tré so sinh: kiém tra HBsAg va antiHBc IgM.
4. Chan doan xac dinh: tré so sinh sanh ra tir me bi VGSV B c¢6 HBsAg (+)
va’/hodac HbeAg (+)
5. Chan doan phan biét
-Teo dudng mat: vang da sdm, vang két mac mat, nude tiéu sim mau va/hodc
ti€u phan bac mau, siéu am khao sat duong mat.
+ VGSYV thu phat do nhiing si€u vi khac nhu HAV, CMYV, rubella, HSV.



I11. PIEU TRI:

- Tiém bap (ving dui) cho bé vic-xin viém gan B 0,5 ml, liéu dau tién trong
vong 12 gio dau sau sinh, tot nhat 1a tiém ngay sau sinh, cang som cang tot. Tiém
vac-xin viém gan lac moéi sinh, 1 thang va 6 thang. Pdi véi tré sanh non < 2 kg,
lidu khoi dau thuong khéng duogc tinh trong 3 lidu can trong phac do chich va 3
lidu tiép nén dugc chich khi tré 30 ngay tudi.

- Tiém globulin mién dich khang virus viém gan B (HBIG): tiém bap 0,5 ml
(dui bén kia) t6t nhat trong vong 12-24 gidy, chdm nhét 13 trong vong 7 ngdy tudi.

- B me: Nghién ctru cho thay, véi mién dich du phong (HBIG va vic-xin
VGSV B), bu sita cua ba me 1a ngudi mang HBV man khong gia tang nguy co lay
nhiém HBV. Vi vdy, bl me nén duogc khuyén khich.

- Luu ¥ can than khi tiép xtic véi mau va dich tiét cua tré.
IV. THEO DOI VA TIEN LUQONG

- Tré sanh ra tir me¢ HBsAg (+) nén duoc kiém tra antiHBs va HBsAg sau khi
hoan tit chuong trinh tiém ching luc 9-18 thang tudi. Néu ndng do antiHBs < 10
mIUml va HBsAg (-) thi tré nén dugc tiém 3 liéu vac-xin VGSV B bo sung.

- Phan 16n tré nhiém VGSV B giai doan chu sinh thuong khoe manh. Khoang
30-50% truong hop co6 ting kéo dai co gia tri xét nghiém chirc nang gan. Khoang
5% truong hop c6 thay doi mé hoc tir trung binh dén nang trén sinh thiét gan. Bién
chtirng mudn bao gdm xo gan va carcinoma thuong hiém.

- Dy phong: ddi véi nhirng ba me¢ VGSV B, diéu tri me v&i Lamivudine hodc
HBIG trong 3 thang cudi thai ky c6 thé giam ty 1¢ 1y truyén cho con 1-2%.
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