
Tournoi de mono-hockey de Bourg-en-Bresse 
2 & 3 février 2019 

 
Bonjour à toutes et à tous, 
 

 
 
 
Les 2 et 3 février 2019 se tiendra le premier tournoi de mono-hockey organisé à Bourg-en-Bresse. Située à moins 
de 2 heures de train de grandes villes (Paris, Lyon, Grenoble,...), cette cité est parfaite pour tous nous retrouver ! Ce 
tournoi est co-organisé par Émilie Plessis & Maxence Cornaton, avec le soutien logistique du club Cycl'One et de 
l'École des Techniques et Arts du Cirque de Bourg-en-Bresse. 
  

 
 
Organisation du week-end 
Les deux journées se passeront au complexe sportif Edgar Quinet. Ce gymnase est situé au 3, Boulevard Paul 
Valéry à Bourg-en-Bresse. Un petit parking est disponible à l'entrée de celui-ci. Si toutefois il venait à être complet, 
un autre parking est présent juste à côté, dans l'avenue Jean-Marie Verne. Si vous vous déplacez en train, n'hésitez 
pas à nous l'indiquer afin que nous prévoyions des navettes depuis la gare. 
Le programme sera adapté selon le nombre de participant.e.s. Nous pouvons donc imaginer une première journée 
de qualification samedi et une phase de finale dimanche matin. Si le nombre d'équipes ne le permet pas, nous 
pourrons mixer les équipes pour organiser un tournoi secondaire ! 
Pour ceux qui souhaitent rester dimanche après-midi et qui pensent qu'ils auront encore des forces, il sera possible 
d'organiser une sortie cross dans les collines environnantes ou simplement une balade découverte de la ville. Il est 
également possible de rester dans la salle afin de faire quelques jeux. À vous de nous dire ce que vous souhaitez ! 
 
Restauration 
Une buvette tenue par des bénévoles sera présente les deux jours afin de vous garantir à boire et à manger entre 
les matchs. 
Le samedi soir, nous aurons l'occasion de déguster un repas tous ensemble (compris dans l'inscription ; une option 
végétarienne est possible). Celui-ci sera composé d'un apéritif, d'une racliflette, d'une tarte bressane et d'un café. 
D'autres boissons seront en vente pendant la soirée. 
Attention, les accompagnateurs doivent également s'inscrire afin de pouvoir profiter de ce repas. 
Jusqu'à samedi, nous prendrons également vos commandes de sandwiches pour le déjeuner du dimanche midi. 



Logement 
Nous proposons deux logements différents : le premier est un logement dans le gymnase Saint-Roch à 
Bourg-en-Bresse (15 places pour 5€/nuit) pour lequel il faudra penser aux duvets et tapis de sol. Le second est dans 
un dortoir à Jasseron (village voisin de Bourg-en-Bresse, 18 places à 20€/nuit) pour lequel un duvet sera suffisant. 
Les douches peuvent être prises sur le lieu du tournoi et le petit-déjeuner du dimanche matin sera offert au gymnase 
Saint-Roch. 
 
Paiement 
Jusqu'au 07 janvier 2019, le prix de ce week-end s'élève à seulement 25€ pour les compétiteurs et 10€ pour les 
accompagnateurs souhaitant profiter du repas du samedi soir. Passé ce délai, un supplément de 10€ sera demandé. 
Le paiement se fait lors de l'inscription soit par virement bancaire (voir le RIB ci-joint) soit par chèque à l'ordre de 
l'école de cirque de Bourg-en-Bresse à renvoyer à l'adresse suivante : 
École des Techniques et Arts du Cirque de Bourg en Bresse et des Pays de l’Ain 
Maison de la Vie Associative, 
Boulevard Joliot-Curie 
01000 Bourg en Bresse 
Une inscription sur place sera également possible. 
 
Inscription 
Pour s'inscrire, c'est par ici. Même sans équipe ou avec une équipe incomplète, il ne faut pas hésiter à s'inscrire. 
Une équipe "Reste du monde" sera formée si besoin. Sinon, une autre équipe sera certainement contente d'avoir un 
joueur de plus :) 
Je rappelle que la date limite d'inscription avant majoration est le 07 janvier 2019. 
 
Si vous avez une quelconque question, n'hésitez pas à nous contacter. Nos adresses mail sont 
cornatonmaxence@gmail.com et plessis.emilie@sfr.fr. 
 
Monocyclement, 
Émilie Plessis & Maxence Cornaton, avec le support de Cyclone Arve et de l'École des Techniques et Arts du Cirque 
de Bourg-en-Bresse. 
 

                                                       

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScOJfKwbh_ONA-yQu3pR3_5H6f3ecVQy9JUAus0fyVSCUQpCg/viewform?usp=sf_link

