Simona Kovacova - od kazdodenného hrania az po brany konzervatéria
Gymnazium Matky Alexie v Bratislave

»,Naucila som sa discipline a systematickému pristupu. Cvicila som denne a tento zvyk mi zostal
dodnes.”

CIELE POCAS ZLATEHO DOFE:

~% TALENT: PrieCna flauta — zdokonalovanie sa v hre na hudobny nastroj
@ DOBROVOLNICTVO: ZaloZenie detskej komunity vo farnosti a dou€ovanie nabozenstva
i SPORT: Beh — prekonanie vlastnych limitov a vytvorenie pozitivneho vztahu k $portu

Dofaéky a Doféaci si pocas svojej DofE cesty stanovuju osobné ciele v oblastiach Sportu, Talentu
a Dobrovolnictva a sytematicky na nich pracuju. Simona sa do programu DofE zapojila s
tuzbou zlepsit sa v Talente, a to konkrétne v hre na prie¢nu flautu. Vdaka programu sa naucila
discipline a pravidelné cviCenie si osvojila natolko, Ze sa aktualne pripravuje na prijimacky na
konzervatérium.

Jednym z pilierov DofE je aj spoloCensky prinos. Program mladym fudom ukazuje, Ze vdaka
vytrvalosti, discipline a ochote vystupit zo svojej komfortnej zény mézu dosiahnut ovela viac,
nez si mysleli. Tisice Studentov na Slovensku kazdoroCne potvrdzuju, Zze DofE im pomohlo
nielen objavit’ svoje silné stranky, ale aj pozitivhe ovplyvnit ich okolie. Simona pomahala detom
vo svojej farnosti v Miloslavove, kde spolu s kamaratkami zalozili pravidelné detské stretnutia.
~Stretnutia sme planovali tak, aby deti lepSie pochopili evanjelium danej nedele a hibSie
porozumeli kazriam.” Simona sa vdaka tejto skusenosti naudila vacsej trpezlivosti a ziskala
organizacné schopnosti. ,Stretnutia s detmi nadalej funguji a vdaka nim sa Zivot vo farnosti
rozbehol. Momentalne tam prebiehaju aj iné aktivity,“ dodava.

Simonin pribeh je dbkazom, Ze DofE nie je len o dosahovani ciefov, ale aj o neustalom
zlepSovani sa a objavovani novych moznosti, ktoré formuju budicnost Dofacok a Dofakov.

FUN FACT:

Simona sa v hre na flautu zdokonalila natolko, ze v ramci Rezidenéného projektu absolvovala
letnu flautovu 8kolu v Oxforde. Vycibrila si tam hru na nastroj, nadviazala nové vztahy, ktoré si
udrziava dodnes, zlepsila sa v angli¢tine a naucila sa orientovat v cudzom prostredi.

»~Mne osobne DofE otvorilo dvere k novym prileZitostiam.”

< Zaujal vas pribeh Simony Kovacovej?

Kontaktujte nas, prosim, a radi Vam sprostredkujeme rozhovor alebo poskytneme viac
informacii. Email:denis.macor@dofe.sk Tel: +421 902 064 979



