
Основи спортивного туризму 

Кафедра географії  
Компетентності  Результати  

навчання  
Форми освітнього 
процесу  

Види навчальних 
занять  

Види навчальної  
діяльності  

Методи, технології 
викладання 
навчання  

Засоби навчання  Методи та критерії 
оцінювання  

1  2  3  4  5  6  7  8  
- Здатність зберігати та 
примножувати 
моральні, культурні, 
наукові цінності і 
досягнення суспільства 
на основі розуміння 
історії та 
закономірностей 
розвитку предметної 
області, її місця у 
загальній системі 
знань про природу і 
суспільство та у 
розвитку суспільства, 
техніки і технологій, 
використовувати різні 
види та форми рухової 
активності для 
активного відпочинку 
та ведення здорового 
способу життя. 
- Розуміння сучасних 
тенденцій і 
регіональних 
пріоритетів розвитку 
туризму в цілому та 
окремих його форм і 
видів. 
- Здатність аналізувати 
територіальне 
поєднання 
рекреаційно- 
туристичних ресурсів, 
господарства та 
інфраструктури за 
формами та видами 
туризму. 

- Знати і розуміти 
основні форми і 
види туризму, їх 
поділ. 
- Професійно 
виконувати завдання 
в невизначених та 
екстремальних 
ситуаціях. 
- Пояснювати 
спеціалізацію 
туризму на основі 
аналізу 
територіального 
поєднання 
рекреаційно-турист
ичних ресурсів, 
господарства та 
інфраструктури. 
  

Лекційні, 
практичні заняття, 
консультації  
тощо.  

Навчальні заняття, 
самостійна робота, 
практична 
підготовка, 
тематичний  
контроль тощо.  

Презентація, 
огляд, рецензія, 
повідомлення, 
інтерактивна 
бесіда,  
фокус-опитування, 
дискусія, виступ, 
тест тощо.  

Студенто-орієнтова
не навчання, 
самонавчання, 
проблемно-орієнто
ване навчання, 
комбінація лекцій і 
практичних занять, 
індивідуальна 
робота та робота в 
малих групах, 
виконання. У 
роботі 
використовуються 
наступні методи:  
За типом 
пізнавальної 
діяльності: 
пояснювально-ілюс
тративний; 
репродуктивний; 
проблемного 
викладу; 
дослідницько-пошу
ковий;  
аналітичний. 
 

Твори мистецтва, технічні 
засоби; мультимедіа-, відео 
-, звуковідтворююча, 
проєкційна апаратура; 
комп’ютери, 
інформаційнокомунікаційні 
системи, бібліотечні фонди, 
туристичне спорядження.  

Опитування, 
тестування, 
письмові завдання/ 
роботи, практична 
перевірка,презентац 
ія та захист 
індивідуальної/кома 
ндної роботи, 
самооцінка тощо. 
Критеріії 
оцінювання: 
виконання роботи 
відповідно до вимог 
(повнота викладу, 
стиль викладу, 
наявність сучасних 
джерел, 
іншомовних 
джерел, 
використання 
міждисциплінарних 
методик;   
застосування 
проблемного 
методу; власний 
аналіз та 
узагальнення; 
обґрунтовані  
висновки тощо); 
аргументи на захист 
результатів роботи, 
формування 
відповідей  щодо 
фахової 
компетентності. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


