VIL. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: “BE THICH LAM NGHE GI”
Keé hoach thyc hién 1 tuan (T ngay 23/12 - 27/12/2024).
Giao vién thuc hién: Pinh Thi Bich Thuay

Thir hai, ngay 23 thang 12 nam 2024
Tén hoat dong hoc: The duc: Ném xa bang 1 tay
Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich — yéu cau
- Tré biét tén van dong, dung stic cla tay dé ném vt ra xa bang 1 tay
- Tré dirg ding tu thé, lam theo hiéu 1énh, c6 ky ndng ném, choi tro choi
- Tré hirng thu tham gia cac hoat dong
2. Chuén bi:
- B6 dung cta co: + Nhac “Chau yéu c6 cht cong nhan”, hoa ding, bong bay
+ Xic x0, 10, tai cat
- B6 dung cua tré: Hoa dimg, bong bay, 16, tii cat
3. Tién hanh hoat dong:
* HP1: Cung di choi
- Cho tré di céc kiéu khac nhau: Miii ban chan, g6t chan, di khom, chay nhanh, cham...
- Cho tré vé doi hinh vong tron va tip bai tip phat trién chung két hop vdi bai hat: “Chau yéu c¢6 cht cong nhan”, cac dong
tac tap 41x4n
+ Tay: Hai tay ra trudc, vé phia sau
+ Bung, lung, luon: Ngdi dudi chan cti ngudi vé phia trude
+ Chan: Pung, dwa chén 1én trudc, khuyu gbi
+ Bat nhay: Bat luan phién tung chan
+ Dong tac nhan manh: Pong tac tay tap 8lx4n
* HD2: Bé luyén tap
- C cung tré tro chuyén vé thi cat, tré goi ¥ van dong véi tai cat



- C6 gidi thiéu van dong: Ném xa bang 1 tay

- Cho tré drng ddi hinh thanh 2 hang ngang d6i dién nhau.

- Moi 1 tré 1én tap

- Moi tré khéc 1én tap, co phan tich:

+ TTCB: Lay tai cat, dimg vao hoa, chan trudce chan sau. Khi c6 hi¢u Iénh 1 tay cam thi cat dua tir trude xudng dudi 1én cao
va ném manh vé phia trude, thue hién xong vé cudi hang ding

- Cho lan luot tré & 2 d6i 1én thue hién van dong.

- Lan 2 thi dua 2 d6i thoi gian 1a 1 ban nhac

- C6 nhan xét két qua thi dua, tuyén duong dong vién tré

- CO hoi lai tré tén van dong

- Moi 2 tré 1én tap cing cd

* HP3: Chuyén béng bing chin

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Chuyén bong bang chan

- Céch choi: C6 chia tré 1am 2 d6i, timg thanh vién trong d6i s& 1an luot dung chan chuyén bong cho nhau va chuyén vé rd
cua doi minh trong thoi gian quy dinh

- Luat choi: Pdi nao chuyén dugc nhiéu bong d6i d6 chién thing

- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 lan

- Nhan xét, cong bd két qua

* HP4: Mirng chién thing

- Tré timg d6i cam tay nhau khiéu vii nhe nhang quanh 16p



Thir ba, ngay 24 thang 12 nam 2024 .
Tén hoat dong hoc: MTXQ: Bé thich lam nghe gi?
Thudc linh vuc: PTNT

1. Muc dich — yéu cau
- Tré biét dugce tén go1, cong viéc, trang phuc, dung cu ciia mot s6 nghé phé bién trong xa hoi nhu: Giao vién, bac si, bd doi
.. Tré biét minh thich lam nghé gi va hiéu dugc nhiing cong viéc minh thich s€ gitip ich cho minh va cho xa hoi.
- Tre tra 101 rd rang mach lac, phat trién tu duy ngon ngir va kha nang quan sat ghi nho ¢ tre
- Gido duc tré biét kinh trong va yéu quy cac nganh nghé trong xa hoi
2. Chuin bi
- B6 dung ctia c¢o: + Nhac bai hat “Lén 1én bé s& 1am gi” “Udc mo ctia bé”, vi tinh
+Po dung, trang phuc bac si, b doi, gido vién, niu an... video 1 s6 nghé
3. Tién hanh hoat dong
* HP1: Nghé gi thé nhi?
- Co bat nhac bai hat: Lon 1€n bé s€ lam gi
- Ca 16p van dong cung cd va cac ban
- Pam thoai: Trong bai hét c6 nhiing nghé gi?
- Dan dét tré vao bai hoc
* HP2: Cung bé tim hiéu mét s6 nghé pho bién
- C6 cho tré quan sat tranh mdi nhém mot birc tranh. Tré nhom 1 quan sat tranh vé bac si. Nhém 2 quan sat nghé gido vién.
Nhoém ba quan sat nghé bo doi
- C6 cho tirng nhom 18n gidi thidu vé nghé ctia nhém minh
- Nhém 1: Gidi thiéu nghé bac si.
=> (0 khai quat lai: Bac si kham chira bénh cho moi nguo1, bac s mac quﬁn 40 mau tréng doi mu tréng O trén c6 hinh chir
thap mau do, dd dung cua bac si gdm kim tiém dng nghe cip nhiét do, dao kéo ...
- Cho cac nhom khac dat cau hoi cho nhom bac si
- Nhém 2 va 3 gi6i thiéu twong ty gidng trén
- Sau khi mdi nhom gidi thidu xong c6 khai quat lai va gido duc tré

19 <6



- Ngoai cac nghé dé ra con c6 cac nghé nao nira?

- C6 cho tré xem video 1 sd cong viéc nghé khac trong xa hoi

Gi4o duc tré: Tt ca cac nghé trong xa hoi déu co cong viéc va trang phuc, do dung khac nhau nhung déu c6 ich cho xa hoi
* HD3: Lon 1én bé thich lam gi?

- C6 cung tré tro chuyén

+ Lén 1én con thich 1am nghé gi?

+ Vi sao con thich lam nghé nay?

+ Nghé nay giup gi cho chung ta?

- Cho tré dong vai bac si ¢6 giao bo doi vv..

- Giao dyc tré trong xa hoi co rat nhiéu ngu:0’1 khac nhau ngay nao cling quan trong ngay nao ciing dem lai loi ich cho con
nguoi. Néu thiéu mot trong nhitng nghé d6 thi xa hoi khong phat trién va tién bo

- Két thiic ¢6 cung tré hat bai hat “Udc mo ctia bé”



Thir tw, ngay 27 thang 12 nam 2023 )
Tén hoat dong hoc: Toan: Tach 1 nhém doi twgng thanh 2 nhém nhé hon
Thudc linh vuc: PTNT

1. Muc dich — yéu cau
- Cling ¢0 dém dén 5. Tré biét cach tach 1 nhom 5 doi twong thanh 2 nhém nho hon(1 va 4, 2 va 3)
- Tré c6 k¥ nang xep va dém
- Gido duyc tré biét giit trat tu trong khi hoc bai, biét hoat dong tich cuc va biét phdi hop cung nhau.
2. Chuén bi
- Bo dung cua cb: + Nhac bai hat “Tap dém
+ Mot s6 d6 choi ¢o s luong 5 dé xung quanh 16p
-Pod dung cua tre: MBOi tré co 5 vién sdi, 5 cai 40, 5 gai mii the so tir 1-5
3. Tién hanh hoat déng:
* HP1: On s6 lwong 5
- Trd chuyén vé nghé may:
+Nghé may tao ra san pham 1a gi?
- Cung nhin xem trong 16p c6 may cai d0. C6 cho tre dém va gin sb 5
- Twong ty véi sd gang tay, mil...cho tré gin s6
* HP2: Tach 5 ddi twong thanh 2 phin
- Cb tang ro do choi cho tré va cho tré doan xem trong ro ¢ gi?
- Cho tré xép hét s6 4o ra va dém
- C6 cho tré tach 40 lam 2 phan theo yéu cau cua cd: 1 phan c6 1 va phan kia c6 may? Tré doan va cho tré dit s6
- Cho tré gop lai va dém
- Céach 2 ¢6 yéu cau 1 phan ¢ 2 va cho tré doan phan kia va dat s6. C6 kiém tra va dong vién tré
- C6 hoi tré: Co may cach tach 5 thanh 2 phan ? Cho nhiéu tré nhic lai
- C6 cung ¢ lai
* HP3: Choi cung bé
* Trod choi 1: Cung choi Tap tim vong”



- C6 cho tré 1dy so6i va cung choi tap tam vong

- C06 hoi ca nhan tré xem tay trén co mAy va tay dudi c6 may vién ?

- Al ¢6 cach chia giéng ban gio tay

- Choi tiép 1an 2 ¢6 hoéi tuong tu

- Tiép theo co choi tré doan

* Tro choi 2: C6 va tré cing mua hat di xung quanh 16p, khi c6 hiéu 1énh tré phai chay vé nhom c6 5 ban

- Khi ¢6 ndi “khéc xuat” tré phai tach 1am 2 nhom. Ca 16p kiém tra sb ban tung nhom. Co nodi “khéc nhap” tré lai gop lai
- Tré choi 2-3 lan

- Két thiic



Thir ndm, ngay 26 thang 12 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Tho “Lam bac si”
Thudc lIinh vuec: PTNN

1. Muc dich — yéu cau
- Tré biét tén bai tho, tén tac gia, tré hiéu ndi dung bai tho va thudc tho
- Rén k¥ ndng trd 101 cau hoi, doc tho ding cach
- Gi4o dyc tré biét ich loi ctia nghé bac si, biét yéu quy kinh trong bac si
2. Chuan bj
- B6 dung ctia ¢o: + Nhac bai hat “Uédc mo cta bé”, tranh tho
+ Vi tinh
3. Tién hanh hoat dong:
* HP1: Bé biét nghé gi
- Cung trd chuyén: Céc con hiy ké tén nhitng nghé nghiép ma cac con biét
+ Moi khi bi 6m bd me thudng cho di dau?
- Co gi61 thiéu nha tho Lé Ngan da sang tac bai tho “Lam béc s1”
* HD2: Bé doc tho
- C6 doc cho tré nghe 1an 1 dién cam
- Giang no0i dung bai tho: Bai tho noi vé em bé tap lam bac si kham bénh cho me va biét chuan doan bénh, din me uéng
thudc giéng nhu 1 béc si
+ Co6 vira doc bai tho gi? Do sang tac?
- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa
- Co day tré doc tho, ¢6 day tirng cau, ting doan, cod doc trude, tré doc sau theo co
- bam thoai:
+ Trong bai tho em bé dong vai ai? Me¢ dong vai ai?
+ Béc si chan doan me bi 1am sao?
+ Béc si dian do thé nao?
- Cho ca 16p doc



+ Céc bac si rat vat va. Vay cac con phai lam gi dé thé hién 10ng biét on dén nhitng béc si?
- Cho t0, nhom, ca nhan doc

- Gi4o duyc tré biét yéu quy va kinh trong cac bac si

- Ca 16p doc lai bai tho qua vi tinh

* HP3: Hat vé bac si

- C6 va tré cung mua hat theo bai: U6c mo ciia bé

- Két thuc



Thir sau, ngay 27 thang 12 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Day hat: Em muon lam
Thudc lIinh vuc: PTTM

1. Muc dich — yéu cau
- Tré nhé tén bai hat, tac gia, tré thude va hiéu noi dung bai hat
- Phat trién k§ nang cam thy 4m nhac, choi trd choi va théi quen tot khi nghe hat.
- Tré hung thu tham gia hoat dong va hudng ing cung co
2. Chuan bj
- B6 dung cta ¢6: + Nhac bai hat “Em mubn 1am”; “Lén 1én em 1am nghé gi?”
+ Tranh anh
+ Vi tinh, vong, xdc x0
- b6 dung cua tré: Vong thé duc
3. Tién hanh hoat dong
* HP1: Bé giai cAu do
- Poc cu db vé nghé canh sat, phi cong
“Chl mac 4o vang
bung ¢ nga ba
Trén moi duong phd
Chi 16i xe di
Nghé gi thé nhi?”

“Ai mic 4o tring
Co chir thap xinh
Tiém thudc chiing minh
S€ mau lanh bénh?”
- Tré doan



- C6 gi6i thidu: C6 rat nhidu nghé trong x3 hoi, mdi nghé cé nhirng cong viée khac nhau . C6 mot ban nhod di wéc mo mudn
1am rat nhiéu nghé trong x4 hoi dé gitp ich cho con ngudi. D6 1a ndi dung bai hat “Em mudbn 1am” cta nhac si Van Chung
* HP2: Day hat “Em mu6n lam”

- C6 hat 1 lan (khong dém nhac)

- Co vura hat bai hat gi? Do ai sang tac?

- C6 hat 1an 2 véi nhac

- Giang noi dung: Bai hat néi vé wdc mo ctia ban nho muén lam nhiing nghé c6 ich trong xa hoi. Ban nho that 1a ngoan

- Co day tré hat tung cau, c6 hat trudc, tré hat theo co

+ Ban nho udc mo nghé gi? Nghé do giup ich gi cho xa hoi?

- Cho tré hat theo td, nhom, ca nhan

- Ca 16p hat lai 1 1an

- Hoi lai tén bai hat, tén tac gia.

* HP3: Tro choi 4m nhac: Ai nhanh nhit

- Tro choi: Ai nhanh nhat.

- G101 thiéu luat choi, cach choi

+ Luat choi: Ban ndo nhanh chin nhay vao vong s& chién thiang

+ Céach choi: Co xép nhiing chiéc vong lai thanh mot vong tron, chiing minh sé& di thanh vong tron, vira di vira hat bai: “Em
mudn 1am”. Khi nghe thay hiéu 1énh g& xac x6 cac con hay nhanh chan nhay vao vong. Mdi chiéc vong chi dugc duy nhat 1
ban nhay vao.

- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 lan

- Nhan xét, khuyén khich tré

* HP4: Nghe hat: Léom 1én em 1am nghé gi?

- C6 gidi thiéu bai hat: “Lén 1én em lam nghé gi” Cua tac gia Tran Hiru Phap

- C6 hat cho tré nghe lan 1

- Co giang ndi dung: Bai hat noi vé ban nho cd 1 udc mo cao dep 13 16n 1én 1am that nhidu nghé c6 ich cho x4 hoi mang lai
ni€ém vui cho moi nha

- C6 hat 1an 2 va moi tré 1én hudng tng cing cd

- Két thuc



X4c nhin ciia To trweéng khoi 4 tudi Gio vién 1ap ké hoach

Pinh Thi Dung Pinh Thij Bich Thiy



