
Праздник молока. 

Дети заходят под песню «Веселые деньки» (встают 

полукругом поют песню, в конце перестроение по точкам) 
1.У весны весёлый старт –​
На пороге уже Март,​
Неба синяя река,​
Корабли в ней – облака 

 

2.Вот весна в права вступает,​
Согревает нас теплом,​
На опушке снег растаял​
И на клумбе за двором.​
​
3.Птички песенки запели,​
И подснежники видны,​
А я мамочку поздравлю​
С добрым праздником весны! 

​
4.Пожелаем в день весенний​
Много солнца и тепла,​
Пусть хорошим настроением​
Вас порадует весна! 

 

5.Пусть капель сейчас по крышам​
Будет радостно стучать,​
Пожелаем мамам нашим​
Никогда не унывать.​
 

6.Весна пришла, запели птицы​
И побежали ручейки.​
Хотим поздравить мы сегодня​
Всех, всех девчонок от души.​
​
7.Пожелаем всем, конечно,​
Целый пуд иль два конфет,​
Чтобы были лишь ириски​
Вместо супа на обед.​
 



Песня «Детки –конфетки» 

Вопитатель: Ребята, сегодня к нам в детский сад пришла 

телеграмма: «Дорогие малыши! Срочно приезжайте к нам в 

Простоквашино! Кот Матроскин заболел, молока холодного поел. 

Ему сильно не здоровится: то лапы ломит, то хвост отваливается. 

Что делать, не знаю. Приезжайте поскорее. Ваш друг пес Шарик». 

Ну, что, ребята, поедем в Простоквашино? Конечно, надо выручать 

Матроскина, он хороший, умный кот. Ну, отправляемся в путь! 

Только в Простоквашино дорогу замело снегом, и добраться туда 

можно только на лыжах. 

Встали на лыжи и пошли - имитация ходьбы на лыжах. 

Вопитатель:  

Вот и пришли в Простоквашино к дому Матроскина.  

Стучатся в дом. 

Матроскин: Кто там? 

Воспитатель.: Свои! Приехали к вам в гости! 

Матроскин: Ну, вот еще! В такую погоду свои дома сидят, телевизор 

смотрят! 

Дети снова стучат. 

Матроскин: Кто там? 

Воспитатель.: Это мы, ребята из детского сада! Приехали к вам в 

гости по вашей телеграмме. 

Матроскин: Ну, так бы сразу и сказали! Проходите, проходите, у 

печки со мной посидите. Только двери за собой закрывайте, 

холодный воздух не пускайте. 

Поет песню 

Про какую телеграмму вы там говорили? (читает телеграмму). Ах, 

вот оно что! 

Это все Шарику неймется, переживает, видите ли, за меня.… Ну, и 

как вы лечить меня собираетесь?  

 

Дети 

 

8. Молоко –продукт особый. 

Просто замечательный. 

Рассказать о нём мы можем, 

Очень увлекательно. 

 

 



9. Молоко, творог, сметана ​
Для здоровья хороши. ​
Любят все продукты эти ​
Кушать часто, от души! 

 

10. Пейте дети молоко, ​
Будете здоровы! ​
И не забудьте, что его ​
Вам дают коровы!!! 

 

11. В молоке есть витамины, 

Оно полезно и любимо. 

Настроенье повышает 

И здоровье укрепляет. 

 

Воспитатель 

Вы уже знаете, что в молоке много витаминов. Это-А,В,С,Д. 

«А»-чтобы были все красивы, молоды. 

«В»-чтоб в руках спорилась любая работа. 

«С»-чтобы громко и красиво петь ,танцевать. 

«Д»-чтоб душа была молодой. 

И мы, сейчас, Матроскин, для тебя эти витамины доставим. 

 

Игра « Перенеси витамины в тоннеле» 

Матроскин:  

Ах, витаминчики, это хорошо! А конфеты с собой принесли? Я 

сейчас чаек поставлю… Ну, давайте, лечите меня поскорее, 

кормите витаминами, а я пока на печке полежу, поболею. 

Воспитатель.: А хочешь, мы с ребятами тебе поможем стать 

здоровым! Что бы здоровым нужно пить не холодное молоко, а 

теплое. 

Матроскин: А у меня сейчас вообще никакого молока нет. Я свою 

корову потерял. 

Воспитатель.: А мы кого то видели на лугу. 

Песня «Кто пасется на лугу?» 

Воспитатель.: Матроскин, А какие молочные продукты ты знаешь? 

Угадывай! 

Дети читают загадки 

 



 

12.Догадайтесь,кто такая? 

Белоснежная,густая. 

Сливки взбили утром рано, 

Чтоб была у нас…(сметана). 

 

13.Что за белые крупинки? 

Не зерно и не снежинки. 

Скисло молоко – и в срок 

Получили мы …(творог). 

 

14.Сделан он из молока, 

Но тверды его бока, 

В нём так много разных дыр. 

Догадались? Это …(сыр). 

 

15.Жидко ,а не вода, 

Бело,а не снег. 

Начинается на …К… 

Наш продукт из молока(кефир). 

 

16.Мы на хлеб его намажем 

И добавим к разным кашам . 

Кашу не испортят точно 

Бело-желтые кусочки(масло). 

 

17.По утрам его съедаю 

Вкус фруктовый обожаю. 

Они разные бывают: 

С вишней и с клубникой, 

С персиком,черникой…(йогурт). 

 

18.В холодильнике живет 

Очень вкусный сладкий лёд (мороженое). 

Матроскин:  

Какие чудесные загадки вы для меня загадали. 

Воспитатель. 

Конечно, потому что наши дети  умницы и лапочки. 

 



Песня «Лапочки» 

 

Воспитатель. Мы сходим в магазин и купим тебе много полезных 

молочных продуктов. 

Игра «Поход в магазин» 

Игра проводится в виде эстафеты. Дети  разделены на две 

команды. Каждой команде дается корзина, в которую дети будут 

складывать молочные продукты. Первый игрок идет в магазин, 

берет молочный продукт, кладет его в корзину, возвращается, 

выкладывает на стол, затем идет следующий и т.д.  

Матроскин: Что- то каши захотелось! 

Воспитатель 

А ты знаешь из чего кашу варят? 

Матроскин: Я сейчас у ребят узнаю 

Я вам буду называть, 

А вы слушайте внимательно, отвечайте основательно. 

Если скажу верно, говорите «да» в ответ. 

Ну, а если вдруг неверно, смело отвечайте «нет». 

Сорока – белобока 

задумала кашу варить, 

Чтобы деток накормить. 

На рынок пошла 

И вот что взяла… 

Парное молоко? 

Куриное яйцо? 

Крупа манная? 

Капуста кочанная? 

Солёный огурец? 

Мясной холодец? 

Сахар да соль? 

Белая фасоль? 

Масло топлёное? 

Рыбка солёная? 

Лавровый лист? 

Китайский рис? 

Перец болгарский? 

Соус татарский? 

Клубничное варенье? 

Бисквитное печенье? 



Славная каша получилась. 

Песня «Варись кашка» 

 

Матроскин: кричит 

Все пропало! Погибло!  

Воспитатель 

Что случилось? 

Матроскин:  

Растаяло! 

Воспитатель 

Что растаяло? Снег растаял? Все правильно, Весна наступает. 

Матроскин:  

Да нет, оно растаяло, мороженое, как я без него? 

Воспитатель 

Не переживай, всегда можно все исправить. Мы отправимся на 

фабрику мороженого.  

Игра «Передай рожок мороженого» 

Матроскин:  

 

Что сказать вам, детвора? 

Чтоб здоровым, крепким быть, 

Молоко всем нужно пить! 

Ну, а кто не будет пить, 

Того буду я дразнить: 

Кто не пьёт молока, 

Не растёт до потолка, 

А растёт с вершок, 

Голова с горшок! 

 

Песня «Убежало молоко» 

 

Звучит мычание коровы. 

Матроскин: 

Ура! Нашлась! Моя Буренка вернулась! 

Хоровод с коровой « Молочная речка»  

«Озорная полечка» 

Матроскин: 

Как я рад был встрече с вами и хочу вас отблагодарить и гостинцы 

подарить . 



Достает ведерко с конфетами. 


