GIAO AN
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Chu dé: Am thuc
Pé tai: HPKP: Tim hiéu mén banh Cudn
Poi twong: MGN 4 — 5 tudi
Thaoi gian: 25 — 30 phat

Giao vién:

I. Muc tiéu:
1. Kién thire:

- Tré biét goi tén, mot $6 nguyén liéu dé 1am ra dugc mon banh bac

- Tré biét duoc dic diém cta banh bac: c6 dang dai, dugc goi bang 14 chudi bén ngoai.
Bén trong dugc lam tir gao nép nau xo6i roi gid min, , & giita thi co nhan db ngot

- Biét banh cudn c6 vi ngot

-Biét banh Cudn 13 mén banh truyén thong, thudng xuat hién vao dip 18 hdi cta lang Son
Déng.

2. Ky nang:

- Tré ¢ k¥ ning lau 13, nghién d6 va gia xoi

- Rén k¥ nang tra 101 cac cau hoi cua co rd rang, mach lac.

- Phat trién su khéo 1éo cua doi tay, rén luyén tinh ti mi, cham chi cho tré.

- Rén kha nang lam viéc theo nhom.

3. Thai do:

- Tré biét gitr gin vé sinh sach s&.

- Tré hao hiing tham gia hoat dong.

- GD: Tré phai yéu qué huong va gitt gin truyén thng ctia qué huong minh

II. Chuan bi:



* Po ding ciia co:
- Gido an di¢n tur, may vi tinh
- Hinh anh v& moén banh bac, video vé quy trinh lam banh bac
- Cac nguyén li¢u dé 1am ra banh cudn: L4 chubi, , gao, d6 xanh,duong
- Dung cu dé lam: Khan lau tay, thia, muoi, coi, chay..
- 5 hop banh cudn
* Po dung ciia tré:
- RS dung nguyén liéu
- Trang phuc gon gang
* Pja diém: Tai 16p hoc
IIL. T6 chirc hoat dong:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. On dinh t6 chirc
- C6 phu gidi thiéu khach - Tré chao khac
- Co H tur cura di vao:
+ C06 chao cac con. Hom nay c6 vira méi tir qué - Tré ling nghe

ngoai ra, duong dong qua nén gido c6 mdi dén dugce
16p day. Va hom nay c6 con xach theo rat 1a nhiéu
qua queé ra dé c¢6 con minh cung lién hoan day. Cac

con c6 biét day 1a gi khong? - Tré bit mat

- C6 cho tré ngdi xum xit cling cd

2.. Phwong phap, hinh thirc to chirc:: - Tré cham cha xem
* Quan sat banh cudn

+Céc con nhin xem day la gi? - Tré tra loi

+ D6 1a banh gi?

=>Pay la nhitng chiéc banh Cubn. Mon banh truyén

thong cua lang Son Pong qué ¢d ddy cac con a. Hom | - Tré lang nghe

nay ching minh ciing tim hiéu vé mén banh nay nhé.
- C6 dua hgp banh ra va hoi tré:

+ Ban nao c6 nhan xét vé dic diém cua moén banh
nay?

+ Béanh c6 dang hinh gi day? - Tré tra loi
+ Bén ngoai cua banh duoc goi bang gi?




=> Bén ngoai banh dugc gbi bang 1a chudi day.

+ Chung minh cé mudn xem bén trong chiéc banh
nay thé nao khong?

+ Bay gio c6 sé dung dao va cat chiéc banh nay ra
nhé?

-C6 cit banh

+ Bén trong c6 gi day?

+ O giita ctia banh c6 gi nhi?

+ P4 cac con biét banh ¢6 vi man hay ngot?

+ Pé biét duoc vi cia banh Cubn ¢6 moi chung
minh vé nhom dé an banh va nodi cam nghi ctia minh
vé banh nhé.

-Co cho 1 ban mang banh 1én mo1 BGK

+Banh c6 ngon khong ? va co6 vi gi?

+Khi dn ching minh thay banh déo hay cimg?

+ Chung minh doan xem phan v6 banh dugc lam tir
NL gi?

+ Nhan banh dugc lam tur gi day?

=>C6 chét: Banh duoc 1am tir gao nép nau chin
thanh x6i roi sau d6 dung chay gid cho cac hat x0i
that min ra, con nhan thi duoc 1am tir hat d6 xanh va
duong , d6 xanh da dugc boc vo, dd duge dd chin roi
nghién nat , . Va véi nhitng nguyén liéu nhu vay da
tao ra 1 chiéc banh rét la ngon dung khong nao?

+ Vay céac con co biét dé tao ra duoc nhirng chiéc
banh ngon nhu thé nay cac ¢o, bac 1am banh di tén
nhiéu cong sirc nhu thé nao khong? C6 moi cac con
cung dén xem 1 doan video vé quy trinh lam banh
Cubn nhé.

-Cho tré xem video quy trinh 1am banh Cudn

+ Vira r6i cac con da duoc xem timg bude dé 1am ra
nhirng chiéc banh cudn, chung minh thay c6 kho
khéng, c6 nhiéu cong doan khong nhi?

+ Ban nao c6 thé nhic lai cho ¢6 xem con d3 nhin
thay cac bac trong video di 1am banh nhu thé nao?
+ Cac con c6 biét mon banh nay thudng duoc st
dung vao ngay nao khong?

Tré lang nghe

Tré so sanh

Tré tra 161

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré noi 1én ¥ tudng

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré ling nghe
Tré ké ban

Tré thuc hién




=>Co6 chdt: Clr dén ngay hoi lang 6/giéng am lich
lang Son Pong qué c6 lai nd nirc di tray hoi va cing
nhau 1am mon banh cudn, mén an truyén thong cta
lang dé dang ra Pinh, Pén 1& Thanh diy céc con a.
Nhung gio mén banh nay dugc nguoi dan cua lang
mé rong hon khong chi dugc 1am vao mdi ngay hoi
nira ma con dugc lam vao ca nhiing dip lang c6 ti¢c,
cudi hoi hay nhimng gia dinh c6 c.

*Gido dyc: Tré yéu qui , tran trong , gin gitr nét dep
truyén théng , nhiing dic san cia dia phuong , lang
queé, dan toc...

* Cling co:

*TC: Trai nghiém mot sé cong doan 1am banh

+ Va hom nay co ciing mang dén nhiing nguyén liéu
dé lam banh day. Cac con c6 mudn dugc ty tay 1am
ra chiéc banh cuén khong?

+ Vay chiing minh hay vé nhém va mdi nhém sé& lam
mot cong doan cac con dong y khong?

+ C6 da chuén bi sin nhirng nhém nguyén li€u, ban
nao mudn lam phan nguyén liéu nao thi vé nhom dé
lam nhé.

-C6 cho tré vé nhém thuc hién

- Co bao quat va gitp do tré

- Co moi tré lai gan ¢6 va tro chuyén:

+ Vira roi chung minh dé tu tay chudn bi va so ché
nhing nguyén vat liéu dé lam banh c6 thdy ban nao
cling rat khéo , cham chi , ndy gio gid banh chic cac
con ciing moi tay roi dung khong vay cd moi cac con
thu don dd chiéu ¢6 con minh cung hoan thi¢n nhé.
-Héi tré hom nay dugc tim hiéu mén banh gi?
*Gido duc : Tré an tir tr dé cam nhan vi ngon cua
banh, yéu qué huong va giit gin nét truyén théng cua
qué huong minh.

3. Két thuc:

- C6 cho tré chao khach va cung c6 don dep

- Trétraloi

- Tré tra loi

- Tré lang nghe







