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РОЗКЛАД УРОКІВ ПІД ЧАС ЗМІШАНОГО РЕЖИМУ НАВЧАННЯ 
ПОНЕДІЛОК   для 1-4 класів 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 клас 2 клас 3 клас 4 клас 
1 Навчання грамоти    Я досліджую світ   Я досліджую світ    Українська мова        
2 Математика     Українська мова           Українська мова        Інформат. І/ Англ. ІІ 
3 Навчання грамоти   Математика       Математика      Математика 
4 Англійська мова І,ІІ Українська мова        Українська мова        Фізична культура 
5.  Фізична культура Дизайн і технології Українська мова        
6.        



                                                                                                                  ДОДАТОК ІІ до наказу від 08.01.2026 р.№ 
 РОЗКЛАД УРОКІВ ПІД ЧАС ЗМІШАНОГО РЕЖИМУ НАВЧАННЯ 

ПОНЕДІЛОК   для 5-9 класів  
5 клас 6 клас  7А  7Б 

1     Фізична культура Мистецтво   Алгебра  Фізика  
2 ІК Пізнаємо природу Українська література Геометрія Англійська мова 
3 Англ.м. І/Інформ. ІІ Технології ІК Історія України та ГО Українська мова 
4 Математика  Українська мова Фізична культура Алгебра 
5 Українська мова  Математика  Українська мова Фізична культура 
6 Інформ.І/ Англ. мова ІІ ІК Пізнаємо природу Зарубіжна література Українська література 

 7  Фізична культура   Англійська мова    Біологія  

8   Інформатика І  

 8А клас 8Б клас 9А клас 9Б клас 

1 Біологія  Англ.м. І/Інформ. ІІ Українська мова Біологія  

2 Зарубіжна література Фізична культура Географія  Українська мова 

3 Українська мова Хімія Фізична культура Українська література 

4 Хімія  Українська мова Англ.м. І/Інформ. ІІ Фізика  

5 Інформ. І/ Англ. мова ІІ Географія Трудове навчання Хімія 

6 Географія  ІК Історія України та ГО Алгебра Алгебра  

7 Алгебра Алгебра  Англійська мова І,ІІ Географія  

8  Фізична культура    

 
 
 
 



ОРІЄНТОВАНИЙ РОЗКЛАД УРОКІВ ПІД ЧАС ЗМІШАНОГО РЕЖИМУ НАВЧАННЯ 
ВІВТОРОК   для 1-4 класів 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 клас 2 клас 3 клас 4 клас 
1 Навчання грамоти             Я досліджую світ    Інформат. І/англ. мова ІІ Я досліджую світ 
2   Навчання грамоти   Математика  Українська мова   Математика   
3  Математика               Англійська мова    Математика          Українська мова   
4 Мистецтво  Українська мова        Українська мова      Українська мова  
5. Фізична культура   Дизайн і технології  Мистецтво     Англійська мова І,ІІ 
6.      Фізична культура   



ОРІЄНТОВАНИЙ РОЗКЛАД УРОКІВ ПІД ЧАС ЗМІШАНОГО РЕЖИМУ НАВЧАННЯ 
ВІВТОРОК   для 5-9 класів  

5 клас 6 клас  7А  7Б 
1 Фізична культура Українська мова Фізика  ІК «Історія України та ГО» 
2 ІК «Здоров’я, безпека та добробут»   Фізична культура Фізика  Біологія  
3    Математика     Математика Англійська  мова  Фізика 
4 Українська мова   Англійська мова І,ІІ Українська мова Зарубіжна література 
5    Англійська  мова І,ІІ МІК Драматургія і театр Мистецтво Геометрія  
6 Зарубіжна література Англ. мова І/ Інформ. ІІ Географія Українська мова 

 7    Мистецтво   Математика Геометрія  Географія 

 8А клас 8Б клас 9А клас 9Б клас 
1 Мистецтво Технології  Основи правознавства Корекція розвитку 

2 Інформатика І/ Англ.мова ІІ Українська мова Алгебра   Трудове навчання 

3 ІК «Здоров’я, безпека та добробут»   Українська література Фізика  Українська мова 

4  ІК «Історія України та ГО» Географія Фізика Фізика 

5 Геометрія Фізика Українська література Інформатика  

6 Хімія Фізика Геометрія  Англійська мова  

7 Фізика Фізична культура Історія України Геометрія  

8       

 
 
 
 
 
 



ОРІЄНТОВАНИЙ РОЗКЛАД УРОКІВ ПІД ЧАС ЗМІШАНОГО РЕЖИМУ НАВЧАННЯ 
СЕРЕДА   для 1-4 класів 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 клас 2 клас 3 клас 4 клас 
1   Я досліджую світ         Українська мова      Я досліджую світ       Я досліджую світ 
2   Навчання грамоти   Українська мова       Математика     Українська мова   
3  Математика Математика   Українська мова             Математика 
4    Навчання грамоти   Мистецтво  Дизайн і технології      Мистецтво 
5. Фізична культура Інформатика І,ІІ    Англійська мова І,ІІ  Дизайн і технології 
6.         



ОРІЄНТОВАНИЙ РОЗКЛАД УРОКІВ ПІД ЧАС ЗМІШАНОГО РЕЖИМУ НАВЧАННЯ 
СЕРЕДА   для 5-9 класів  

5 клас 6 клас  7А  7Б 
1  - Вступ до історії та ГО Технології Інформатика І,ІІ 
2 Технології  Математика   Географія    Англійська мова 
3 Українська література   Англійська мова І,ІІ Алгебра Фізична культура 
4 Вступ до історії та ГО ІК Пізнаємо природу Англійська мова  Хімія  
5    Математика Українська мова Біологія  Технології  
6 Українська мова Зарубіжна література ІК Історія України та ГО Алгебра 

 7 ІК Пізнаємо природу Українська література    Інформатика І,ІІ Англійська мова  

 8А клас 8Б клас 9А клас 9Б клас 
1 Англійська мова І,ІІ Біологія   Геометрія  Фізична культура 

2 Фізична культура Інформ. І/ англ.мова ІІ Історія  Розвиток мовлення 

3 Українська література   Геометрія  Зарубіжна література  Українська література  

4 Геометрія  Англ. мова І/ Інформ. ІІ Українська мова  Алгебра   

5 Географія Алгебра  Біологія  Зарубіжна література 

6 Українська мова   Підприємництво і ФГ Алгебра ЛФК 

7  Підприємництво і ФГ Українська мова Хімія Історія  

8   Фізична культура    

 
 
 
 
 
 



ОРІЄНТОВАНИЙ РОЗКЛАД УРОКІВ ПІД ЧАС ЗМІШАНОГО РЕЖИМУ НАВЧАННЯ 
ЧЕТВЕР   для 1-4 класів 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 клас 2 клас 3 клас 4 клас 
1   Я досліджую світ         Я досліджую світ Англ. мова І/ Інформ. ІІ   Я досліджую світ 
2      Англійська мова І, ІІ Англійська мова           Математика            Фізична культура            
3 Математика    Українська мова     Фізична культура              Англ. мова І/ Інформ. ІІ   
4   Дизайн і технології  Фізична культура    Українська мова      Математика  
5.  Мистецтво      Мистецтво   Мистецтво     Українська мова 
6.        



 ОРІЄНТОВАНИЙ РОЗКЛАД УРОКІВ ПІД ЧАС ЗМІШАНОГО РЕЖИМУ НАВЧАННЯ 
ЧЕТВЕР   для 5-9 класів  

5 клас 6 клас  7А  7Б 
1     - - Біологія  Англійська мова 
2    Математика ІК «Здоров’я, безпека та добробут»   Фізична культура Зарубіжна література 
3 Англійська мова І, ІІ Фізична культура ІК «Здоров’я, безпека та добробут»     Мистецтво  
4 Математика ІК Історія України, вс.іст та ГО Хімія   Українська мова 
5 Українська мова Українська мова Мистецтво  МІК Драматургія і театр 
6 Українська література Англійська  мова І,ІІ   Українська мова Геометрія  

 7 МІК Драматургія і театр Географія     Українська література   Фізична культура 

 8А клас 8Б клас 9А клас 9Б клас 
1 Українська мова Мистецтво   Фізика Фізична культура 

2 Фізика  Зарубіжна література Біологія  Основи правознавства 

3 Алгебра Геометрія  Українська мова    Фізика 

4 Біологія Технології Інформ. І/ Англ. мова ІІ Англійська мова 

5 Геометрія  Інформ.І/ Англ. мова ІІ Географія     Геометрія 

6  МІК СТЕМ Біологія Зарубіжна література Українська мова 

7 Англ. мова І/ Інформ. ІІ   МІК СТЕМ   Українська література Біологія  

8   Фізична культура     

 

 

 

 

 



ОРІЄНТОВАНИЙ РОЗКЛАД УРОКІВ ПІД ЧАС ЗМІШАНОГО РЕЖИМУ НАВЧАННЯ 
П’ЯТНИЦЯ   для 1-4 класів 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 клас 2 клас 3 клас 4 клас 
1 Фізична культура               Українська мова       Англійська мова І Українська мова 
2 Я досліджую світ Математика  Я досліджую світ Математика 
3  Навчання грамоти Фізична культура           Математика Дизайн і технології 
4       Англійська мова І, ІІ       Англійська мова  Українська мова Фізична культура           
5.       Дизайн і технології Фізична культура           Мистецтво    
6.          Англійська мова ІІ          Англійська мова І, ІІ 



ОРІЄНТОВАНИЙ РОЗКЛАД УРОКІВ ПІД ЧАС ЗМІШАНОГО РЕЖИМУ НАВЧАННЯ 
П’ЯТНИЦЯ   для 5-9 класів  

5 клас 6 клас  7А  7Б 
1 Технології  Математика   Фізична культура ІК Історія України та ГО  
2 Українська мова  Зарубіжна література  Алгебра  Мистецтво 
3  Фізична культура Мистецтво  Англійська мова Українська мова 
4 Зарубіжна література Українська мова МІК СТЕМ Українська література 
5  Мистецтво  Технології Геометрія  Алгебра 
6 Українська література Географія  Українська література   ІК «Здоров’я, безпека та добробут»    

 7 - Інформ. І/англ. мова ІІ   Географія 

 8А клас 8Б клас 9А клас 9Б клас 
1 Алгебра  Українська література Інформ. І/англ. мова ІІ  Мистецтво  

2 Технології  Алгебра  Хімія Історія  

3 Технології  Геометрія  Англ. мова І/ Інформат. ІІ Основи здоров я 

4 ІК Історія України та ГО Хімія  Основи здоров я  ЛФК  

5  Фізична культура Англійська мова І, ІІ Біологія  Інформатика  

6 Англ. мова І/ Інформат. ІІ ІК Історія України та ГО Мистецтво  Хімія  

7 Українська література ІК «Здоров’я, безпека та добробут»    Фізична культура Трудове навчання  

8     Українська мова  

 


