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HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA W PROJEKCIE „DEINSTYTUCJONALIZACJA SZANSĄ NA 
DOBRĄ ZMIANĘ - PROJEKT ZINTEGROWANY: DZIELNICA BIELANY M. ST. WARSZAWA”  

W OKRESIE 01.10.2021. – 31.12.2021. 
 
 

1.​ Centrum Koordynacji i Opieki Doraźnej Ambulatoryjnej dla dorosłych w 

Środowiskowym Centrum Zdrowia Psychicznego, Szpital Bielański, ul. Kasprowicza 30, 

Dzielnica Bielany w godz. 8.00-20.00 (psycholog, psychiatria, zespoły mobilne). 

2.​ Działanie 10 zespołów mobilnych, wsparcie (wizyty ambulatoryjne, domowe, sesje 

Otwartego Dialogu, konsultacje z asystentami zdrowienia) udzielane od poniedziałku 

do piątku, w godzinach 8 –20.00, Środowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego, 

Szpital Bielański, ul. Kasprowicza 30, Dzielnica Bielany. 

3.​ Infolinia dla osób w kryzysie psychicznym - czynna całodobowo – tel. 22 5690750. 

4.​ Klub Samopomocy - wsparcie udzielane codziennie od godz. 14.00 do 20.00 w Klubie 

Samopomocy- sala klubowa, Szpital Bielański ul. Kasprowicza 30. Niektóre zajęcia 

Klubu są przeprowadzane w plenerze (wycieczki, spacery, zwiedzanie, wizyty w 

instytucjach kultury), w zależności od zaplanowanego programu i potrzeb uczestników.  

5.​ Środowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego dla dzieci i młodzieży: prowadzenie 

usług ambulatoryjnych, środowiskowych (zespoły mobilne) oraz doraźnych; lokalizacja: ​

ul. Daniłowskiego 31, Dzielnica Bielany. 

6.​ Środowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego dla dzieci i młodzieży: prowadzenie 

usług dziennych od 8-20 od poniedziałku do piątku oraz całodobowego Hostelu.  

7.​ Ośrodek Pomocy Społecznej Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy udziela wsparcia 

uczestnikom projektu w zakresie: pogłębionej pracy socjalnej, poradnictwa 

specjalistycznego (psychologiczne, uzależnienia, aktywizacja zawodowa), asystenta 

rodziny oraz świadczeń materialnych (wyżywienie, obiady, pomoc finansowa, pomoc 

rzeczowa); poniedziałek – piątek, godz. 8.00 – 16.00. OPS koordynuje udzielanie 

świadczeń w ramach Specjalistycznych Usług Opiekuńczych (SUO); poniedziałek – 

niedziela, całodobowo.  SUO są świadczone na podstawie umowy zwartej pomiędzy 

firmą świadcząca usługi i Centrum Usług Społecznych m. st. Warszawy. 
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