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PREHISTORIA 
I-​ La Prehistoria 

 
Tradicionalmente se llama 
Prehistoria al largo período que 
antecedió a la aparición de la 
historia escrita. Según este 
contexto, la Prehistoria 
comprende casi toda la historia 
de la humanidad puesto que 
hace 4 millones de años 
aparecieron en el  
África los primeros seres semejantes a los humanos y la escritura solo surgió alrededor del año 4000 a. 
C., es decir, hace seis mil años aproximadamente. 
Prehistoria es, de esta manera, el período de la Historia de los hombres durante el cual no existió la 
escritura. Se refiere a tiempos muy remotos, desde la aparición y evolución del hombre, sus primeras 
manifestaciones culturales, etc., y se extiende hasta el surgimiento de la historia escrita alrededor del 
año 4000 a. C. como ya dijimos. Ese extenso periodo prehistórico ha sido dividido, por razones de 
estudio y de mejor comprensión, en dos edades, siendo la primera de ellas la Edad de la Piedra y la 
segunda la Edad de los Metales. 

 
Edad de la Piedra Desde la 

aparición del hombre 
hasta el año 
2.500​ a.C​ ​.   En​ este 
periodo​​ ​ ​de​ ​ la 
Prehistoria, el hombre 
hacía de piedra gran 
parte de sus útiles de 
trabajo, caza y lucha 
(que luego fabricó de 
bronce​ ​ y,​ finalmente, 
de hierro, llamándose 
entonces herramientas). 
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La Edad de la Piedra se divide en otros sub períodos: Paleolítico (etapa antigua de la piedra) y 
Neolítico (etapa nueva de la piedra). 
 
 
 
 
En la Edad Paleolítica, en resumen es la etapa más antigua y larga de la Prehistoria de la 
Humanidad. Los hombres eran nómadas y se dedicaban a la recolección y la caza. Tuvieron que 
adaptarse a varias variaciones importantes del clima. 
La Revolución Neolítica consistió en la introducción del cultivo de plantas y de la cría de ganado, 
consiguiéndose la producción de alimentos, junto con importantes progresos técnicos. 

 
La edad de los metales 

Edad del cobre 
Se extiende entre el 2500 hasta el 1800 antes de Cristo. Algunos 
historiadores no aceptan esta etapa como distinta a la del 
bronce ya que en esencia lo que se usaba era un bronce 
natural, aunque el cobre se conocía desde el cinco mil años 
atrás. 

 
Edad del Bronce 

Desde el año 1.800 hasta el 1.000 a.C. En Europa, este periodo de la Prehistoria comenzó hacia el 
año 1.800 a.C. y terminó sobre el 1.000 a. C El nombre de Edad del Bronce se da a una cultura que 
se distinguió por el empleo del bronce para la elaboración de armas, objetos de adorno y utensilios 
diversos. 

II-​ Evolución del hombre 
 

La vida del ser humano durante el Paleolítico era difícil. 
Como todos los seres de la prehistoria, los primeros 
hombres tuvieron que enfrentarse a peligros que los 
acechaban a cada momento y cambios climáticos 
que ponían en riesgo su supervivencia como especie. 
Para colmo, el ser humano nunca se ha encontrado 
adecuadamente adaptado para vivir en cualquier 
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medio natural porque sus defensas corpóreas son 
generalmente inferiores a las que poseen la mayor 
parte de los animales. 

 
El hombre no tiene un abrigo de piel semejante al del oso polar, para conservar el calor de su 
cuerpo en un ambiente frío. Su cuerpo no está especialmente adaptado para la huida, la defensa 
propia o la cacería. No tiene un color que lo proteja, como el tigre o el leopardo; ni una armadura, 
como la tortuga o el cangrejo; ni garras o pico, o un oído o vista agudos; tampoco posee alas para 
escapar o una gran fuerza muscular para atrapar presas de su tamaño o defenderse de ataques. 
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