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SEQUENCIA TRIMESTRAL DE CONTINGUTS | OBJECTIUS DIDACTICS

1r TRIMESTRE Lectura individual.

e Gramatica: e Ortografia:

- Les llengles a I'Estat Espanyol - Els signes de puntuacié

- Loracio. Subjecte i predicat. Nucli - Separaci6 sil-labica.

- Elnom. Génere i nombre - Diftongs i hiats

e Léxic: e Taller expressido escrita: text narratiu, text

- Paraules compostes instructiu, text teatral.

- Prefixos i sufixos e Taller de lectura

- Familia de paraules e Taller d’expressid i comprensié oral: cancons,
debats, exposicions, rimes, teatre.

2n TRIMESTRE

Lectura col-lectiva a determinar: “L’Emi, en Max i les balenes”

e Gramatica: e Ortografia:

- Ladjectiu - Accentuacié (paraules agudes, planes i

- Els determinants possessius, numerals i esdruixoles)

quantitatius. - Normes accentuacio

- Adverbis i preposicions - Apostrof i contraccions.

e Léxic: e Taller expressio escrita: comic, rondalla.

- Paraules sindnimes i antonimes e Taller de lectura

- Paraules polisemiques e Taller d’expressio i comprensio oral: lectura en
veu alta, debats, exposicions, teatre.

3r TRIMESTRE

Lectura individual o col-lectiva (pendent de determinar)

e Gramatica: e Ortografia:

- Pronoms personals - Usdelabilav,delajyg,delarilarr, usdela

- El verb: les formes verbals hidelall

e léxic: e Taller expressid escrita: descripcid, premsa,

- Paraules homofones guions televisius.

- Sigles i abreviatures e Taller de lectura

- Frases fetes e Taller d’expressio i comprensié oral: expressar
opinions, noticies, cinema

AN

Continguts comuns a totes les unitats.

Reflexid i avaluacié sobre el procés d’aprenentatge propi.
Interés per millorar el treball propi.
Us de les TAC i la comunicacié com a instrument d’aprenentatge de tasques senzilles.

Respecte pel treball dels companys i les companyes.

O O O O O

Interés per resoldre possibles conflictes.
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o Us d'un nivell de llenguatge adequat a la situacié de comunicacid.

o lIdentificacio de les diverses finalitats amb qué usem la llengua escrita

CONTENIDOS PROGRAMADOS DEL AREA:

LENGUA CASTELLANA

1R TRIMESTRE

Una lectura colectiva obligatoria: “Erase una vez Don Quijote de la Mancha (Primera parte. Adaptacion para

ninos)
UD. 1 UD. 2
° El diccionario. ° Gentilicios.
° Lengua oral y escrita. ° Leer en voz alta.
° Los elementos de la comunicacion. ° Lenguaje, lenguas y dialectos.
° Las silabas ténica y atona. ° Diptongo.
° Géneros y temas literarios. ° Los recursos literarios.
ubD. 3 uD. 4
° Palabras polisémicas y homofonas. ° La palabra.
° El diario. ° La descripcion.
° El nombre. ° El adjetivo.
° El hiato. ° Los signos de puntuacion I.
° La narracion |. ° La narracion |l.
2N TRIMESTRE
- Una lectura individual obligatoria.
UD. 5 UD. 6
° Los prefijos. ° Los sufijos.
° El texto. ° Ideas principales y secundarias.
° Determinantes |. ° Determinantes Il.
° Los signos de puntuacion Il. ° Los signos de puntuacion lll.
° Narraciones tradicionales. ° La novela.
ubD.7 UD. 8
° Sinénimos y anténimos. ° Abreviaturas.
° El resumen y el esquema. ° La resefia.
° Los pronombres. ° El verbo y la conjugacion verbal.
° Signos de puntuacion IV. ° La“C’yla“CC”.
° El teatro. ° De la narracion al teatro.
3R TRIMESTRE
UD. 9 UD. 10
° Palabras compuestas. ° Familia de palabras y campo semantico.
° El debate. ° La noticia.
° El adverbio y las locuciones adverbiales. | e Preposiciones y conjunciones.
° La“B”yla“V”. ° La“G"yla“J".
L Poemas: versos y estrofas. ° Los romances.
ubD. 11 UD. 12
° Usos del lenguaje. ° Préstamos y extranjerismos.
° La publicidad. ° El reportaje y la entrevista.
° La oracion y la interjeccion. ° Los complementos del verbo.
° La “H”y la “X”. ° La “LL” y la “Y”.
o Prosificar poemas. ° La literatura y el cine.
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CONTINGUTS PROGRAMATS DE L’AREA: LLENGUA ANGLESA
1R TRIMESTRE

CONTINGUTS PROGRAMATS DE L’AREA: LLENGUA ANGLESA
1R TRIMESTRE

UNIT 0- Jobs,question words,countries and | UNIT 1- Ancient Rome, sequencies
cities.food

UNIT 2- Weather, word formations,planets UNIT 3- space, large numbers

2N TRIMESTRE

UNIT 4- experiences,adjectives,types of UNIT 5- large numbers, countries and
music, the circus cities, buildings,adjectives

3R TRIMESTRE
UNIT 6- Adjectives, technology and UNIT 7- Archaeology, Egyptology
inventions,sequencers

CONTINGUTS PROGRAMATS DE L’AREA: MATEMATIQUES
1R TRIMESTRE
UD. 1 NUMEROS Y OPERACIONES UD. 2 LA MULTIPLICACION Y LAS POTENCIAS
e Numeros de siete y de ocho cifras. e [Estrategias de calculo mental.
e \alor de las cifras de un namero. e Resolucion de problemas.
e Comparacion y ordenacion de e Propiedades de la multiplicacion: conmutativa,
numeros. asociativa y distributiva.
e Aproximacion por redondeo. e Practica de la multiplicacion de mas de dos cifras.
e Propiedades de la sumay relacion con | @ Operaciones combinadas: jerarquia.
la resta. e Potencias, cuadrados y cubos.
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e [Estrategias de calculo mental. e Potencias de base 10.
® Resolucion de problemas.
UD. 3 DIVISION UD. 4 ESTADISTICA Y AZAR

e Estrategias de calculo mental. e [Estrategias de calculo mental.
e Resolucion de problemas. e Resolucién de problemas.
e Division con divisores de tres cifras. e Tablas de frecuencias absolutas y relativas.
e Propiedad fundamental de la divisisn | ® Poligono de frecuencias.
exacta. e Diagrama de sectores.
e Ceros finales en el dividendo y en el e Media aritmética.
divisor. e Experiencias aleatorias y sucesos.

Multiplos de un numero.

2N TRIMESTRE

UD. 5 LOS NUMEROS DECIMALES Y |UD. 6 LA MEDIDA DEL TIEMPO (4t) Y MEDIDAS

EL DINERO (4t). DEL SISTEMA SEXAGESIMAL

e Décimas, centésimas y milésimas. e El calendario. (4t)

e Comparacién y ordenacion de Dias (4t), horas, minutos y segundos.
decimales. (4t) Equivalencia horas-minutos y minutos segundos.

e Redondeo de numeros decimales a la Relojes analdgicos y digitales. (4t).
décima, centésima o milésima mas Lustros, décadas, siglos y milenios. (4t)
préxima. (4t)

e El euro. Valor de las diferentes
monedas vy billetes. (4t)

e Equivalencias entre monedas y billetes.
(4t)

e Multiplos y submultiplos del euro. (4t) e Estrategias de calculo mental.

e Suma y resta de numeros decimales. e Resolucion de problemas.

e Multiplicacion (de un decimal por un
natural y de dos numeros
decimales).(4t)

e Division (de numeros naturales con
cociente decimal y de decimales entre
un numero decimal). (4t)

e Estrategias de céalculo mental.

e Resolucion de problemas.

UD. 7 EL PLANO Y EL ESPACIO UD. 8 LAS FRACCIONES

e Rectas, semirrectas y segmentos.(4t) e La fraccion como reparto.

e Rectas paralelas y secantes. (4t) e Comparacién y ordenacion de fracciones.
e Coordenadas de un punto. e Fracciones equivalentes.

e [Escala grafica y numérica. e Obtencién de fracciones equivalentes.

e Orientacion espacial. e Estrategias de céalculo mental.

e Elangulo como giro. (4t) e Resolucién de problemas.

e Traslacion. (4t)

e Simetrias.

e Estrategias de calculo mental.

o Resolucion de problemas.

3R TRIMESTRE

UD. 9 LAS FRACCIONES | UD. 10 EL SISTEMA METRICO DECIMAL
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e Suma y resta de fracciones con igual El S.M.D.

denominador.

Suma y resta de unidades y fracciones.
Los numeros mixtos.

La fraccién de una cantidad.

Producto de una fraccion por un
numero.

e Producto y division de fracciones.

e Estrategias de calculo mental.

® Resolucion de problemas.

Unidades de medida de longitud, capacidad y masa.
Unidades de medida de superficie.

Suma y resta con unidades de superficie.
Expresiones complejas e incomplejas.

Estrategias de calculo mental.

Resolucion de problemas.

UD. 11 FORMAS PLANAS Y

ESPACIALES

e Poligonos. Elementos y clasificacion.

e Clasificacion de triangulos y de
cuadrilateros.

e Posiciones de rectas y circunferencias.

e Poliedros y cuerpos redondos.
Elementos basicos. (4t)

e Paralelepipedos, clasificacion.

e [Estrategias de calculo mental.
Resolucion de problemas.

UD. 12 PERIMIETROS Y AREAS

e Perimetro y area del cuadrado, el rectangulo y el
triangulo.

e La circunferencia y el circulo. Elementos basicos:
centro, radio, diametro, cuerda y arco. (4t)

e Longitud de la circunferencia y area del circulo.

e [Estrategias de calculo mental.
Resolucion de problemas.

1R TRIMESTRE (Bloc 3 «Els éssers vius»)

Unitat Didactica 1: Els éssers vius

» Com son els éssers vius.
* Les funcions vitals.
* El regnes dels animals.
* Els vertebrats i els invertebrats.

Unitat Didactica 2: Els ecosistemes

- Els ecosistemes i els seus elements.

* Els bidtops dels ecosistemes. Tipus
d’ecosistemes segons els seus bidtops.

* Les biocenosis en els ecosistemes.

* Les relacions en els ecosistemes.

» L’equilibri en un ecosistema.
* Descripcio, en la realitat i mitjancant imatges,

d’ecosistemes i els seus elements.
+ |dentificacio i descripcioé d’accions que
modifiquen I'equilibri en un ecosistema.

» Les relacions alimentaries en els ecosistemes.
Essers productors, consumidors i
descomponedors.

2N TRIMESTRE (Bloc 2 “L’ésser huma i la salut”)
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Unitat Didactica 3: Les funcions vitals de
I’ésser huma

 Les funcions: relacio, nutricio i reproduccio.
* La neurona: parts i funcions.

 Els nervis. Produccié i transmissio d’'impulsos
nerviosos.

* El sentit de la visio, audicio, olfacte, gust i tacte
* L'equilibri.
* El sistema nervids
» L'aparell locomotor

Unitat Didactica 4: La salut

» La saluti els elements en els quals se sustenta.

» Malaltia. Malalties infeccioses, tipus i causes
que les produeixen. Malalties no infeccioses

» Estratégies individuals per a la prevencio de
malalties.

» La medicina. Diagnostic i tractament de
malalties.

* La salut publica.
» Els avencos cientifics i la salut
* Els accidents i la prevencié d’accidents.

3R TRIMESTRE

Unitat Didactica 5: La matéria i I’energia
(Bloc 4 “Materia i energia”)

« La matéria.

* Els estats de la matéria.

* Propietats especifiques de la matéria.

* La utilitat dels materials.
* Les mescles

 Els canvis de la matéria.

» Les forces, la llum i el so. (4t)
* L’energia.
* Les fonts d’energia.
 Les transformacions de I'energia.

* L'energia, problemes en el seu us i
desenvolupament sostenible.

* Problemes de I'is de la matéria (4t).

Unitat Didactica 6: Maquines i avengos
cientifics i técnics. (Bloc 5 “ tecnologia,
objectes i maquines”)

* Les maquines i la seva tipologia.
* Les maquines compostes.
+ La utilitat de les maquines.
» Els avencos en ciéncia i tecnologia.
* Utilitzacié de maquines en activitats humanes.

VERMELL: CONTINGUTS PRIORITARIS. QUALSEVOL ESCENARI.
BLAU: PRIORITAT MITJANA. NOMES A L’'ESCENARI A.

VERD: ES PODEN ASSOLIR UN ALTRE CURS.

v Continguts comuns a totes les unitats.

 Curiositat per ampliar el coneixement propi.

* Comprensié d’informacions, adquisicié de vocabulari, Us de la llengua com a instrument de comunicacié i

manteniment d’una actitud favorable cap a la lectura.

» Coneixement i aplicacié d’elements, operacions i estrateégies matematiques per resoldre problemes.
» Comprensio de la realitat social i exercici d’'una ciutadania constructiva, solidaria i respectuosa amb la societat i

amb la natura.
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+ Us d'estratégies per a tractar la informacié, convertir-la en coneixement propi i aplicar-la a diferents contextos, i

participacio activa en el propi procés d’aprenentatge.
* Iniciativa i perseveranga a I'hora d’afrontar els prob
de respecte i col-laboracié en treballar en grup.
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lemes i de defensar opinions, i desenvolupament d’actituds

» Coneixement i Us responsable de les TIC en investigar sobre els éssers vius.

1R TRIMESTRE (El mén en qué vivim)

UD 1: EL SISTEMA SOLAR. LA TERRA

Univers i el sistema solar: el Sol, els
planetes.

El planeta Terra i la Lluna, el seu
satél-lit. Caracteristiques. Moviments i
consequencies.

La representacié de la Terra. Orientacio
en I'espai.

Globus terraquis. Identificacio dels pols,
I'eix i els hemisferis.

Cartografia: planols i mapes a escala.
Punts de la Terra: els paral-lels i els
meridians. Coordenades geografiques:
latitud i longitud. El planisferi: fisic i
politic.

UD 2: Les formes de representacio de la
Terra

L'atmosfera. Fenomens atmosférics.

El temps atmosferic. Mesurament i
prediccio.

Mapes del temps. Simbols
convencionals.

El clima i factors climatics.

Els tipus de clima d’Espanya i les seves
zones d’influéncia.

2N TRIMESTRE (Viure en societat)

UD 3: LA POBLACIO D’ESPANYA |
D’EUROPA

e La poblacid. Factors que modifiquen la
poblacio d’un territori.

Poblacié absoluta. Densitat de poblacio.
Variables demografiques.

Distribucio espacial, creixement natural i
creixement real de la poblacié.
Representacio grafica.

Poblacié d’Espanya i de les illes
Balears: distribucio i evolucié. Els
moviments migratoris.

® La societat espanyola.

UD 4: LORGANITZACIO TERRITORIAL |
POLITICA

e |’organitzacié social, politica i territorial
de I'Estat Espanyol.

Drets i deures dels ciutadans. La
constitucio de 1978.

L’Estatut d’Autonomia de les illes
Balears.

Manifestacions culturals i linguistiques
d’Espanya.

La Uni6é Europea.

La poblacio. Factors que modifiquen la
poblacié d’un territori.

3R TRIMESTRE (Les empremtes del temps)

UD 5: L’EDAT MITJANA

Les edats de la historia: durada i datacio
dels fets historics que les delimiten. Les
linies del temps.

La Prehistoria i 'Edat Antiga. (4t)

UD 6: LEDAT MODERNA

e La monarquia hispanica en I'edat
moderna.
L'inici de 'Edat Moderna

El nostre patrimoni historic i cultural.
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e Els regnes peninsulars i les illes Balears
en I'edat mitjana.

La vida i la cultura a 'Al-Andalus.
Lislam

La cultura i I'art cristians.

La convivéncia de les tres cultures a
Espanya.

e El nostre patrimoni historic i cultural.

El segle XVII, un segle de canvis.
El segle d'Or.

El segle XVIII. Els Borbons.
Culturaii art en el segle XVIII.

v _CONTINGUTS COMUNS:

e Iniciaci6 al coneixement cientific i com s’aplica en les ciéncies socials.

e Utilitzacié de les TIC per cercar i seleccionar informacio, simular processos i presentar conclusions.

e Utilitzacio i lectura de diferents llenguatges i grafics.

e Recollida d’'informacié del tema que s’ha de tractar, utilitzant diferents fonts (directes i indirectes).

e Utilitzacio de les tecnologies de la informacio i la comunicacio per cercar i seleccionar informacid, simular
processos i presentar conclusions.

e Utilitzacio i lectura de diferents llenguatges textuals i grafics.

CONTINGUTS PROGRAMATS DE L’AREA: EDUCACIO FiSICA

1r TRIMESTRE Educacio Fisica 5é
UNITATS DIDACTIQUES |BLOC DE CONTINGUTS

1-Jocs d’ara i sempre 1- El cos, imatge i percepcio, Jocs i activitats esportives.
2- Cooperam 2- Jocs i activitats esportives, Activitat fisica i salut.
3- Handbol 3- Habilitats motrius.

4-Esports de pala i raqueta |4- Jocs i activitats esportives.
2N TRIMESTRE

UNITAT DIDACTICA BLOC DE CONTINGUTS

5- Vull ser atleta 5- El cos, imatge i percepcio, Activitat fisica i salut
6- Llangaments 6- Habilitats motrius, Activitat fisica i salut.

7- Colpejos 7- Jocs i activitats esportives

8- Esports alternatius 8- Jocs i activitats esportives

3R TRIMESTRE

UNITAT DIDACTICA BLOC DE CONTINGUTS

9- Activitats amb stick 9- Jocs i activitats esportives, Habilitats motrius.

10- Rugby i esports amb |10- Jocs i activitats esportives, Activitat fisica i salut.
carreres
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11- Ens expressem amb el [11- Activitats fisiques, artistiques i expressives / el cos: imatge i
cos percepcio
e *** Activitat fisica i salut

*Durant tota la programacié farem referéncia als habits d’higiene personal i la salut.

** Estam pendents de que ens arribin ofertes de les diferents promocions: karate, badminton, ...
que podria fer que varii la seqlienciacié d’algunes unitats didactiques.

** Farem una UD 12 que tractarem transversalment el tema de l'alimentacié i habits
saludables.

MUSICA
. ‘ 1s as . . Interpretacio
Unitat Didactica Escolta Musica i moviment \
instrumental

-El so i el silenci. -El cos com
-Fragments musicals [instrument
d’estils de danses.  [d’expressio: estats
_ldentificacid i d’anim.

-Interpretacio
col-lectiva d’una
dansa mixer: El vuit.

seguiment de la
forma a una dansa de
paloteo.

-Canco popular
boliviana i argentina:
El pajarillo.

UD 1. lart de la
musica.
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-Percepcid de sil-laba| -Percussio corporal.
tonica de les
paraules.
-Fragments musicals
per identificar
compasos.
UD 2. La musica, a
escena.
SEGON TRIMESTRE
. ‘ 1s as . . Interpretacid
Unitat Didactica Escolta Musica i moviment . P
instrumental
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-Reconeixement -El cos com
auditiu instrument

d’instruments: familia
de vent (madera o
metall).
-Reconeixement
quditiu de formes
simples.

-Matissos i
reguladors.

d’expressio:
dramatitzacio
d’escenes de les
saturnals romanes.

UD 4. El ritme que

-Instruments del
folkrore espanyol
amb arrels orientals.
-Instruments de
percussio: altura
definida i indefinida.
-A un mercat persa
de Ketelbey.

-El cos com
instrument
d’expressio: la dansa.
-Pautes basiques per
I'expressio corporal
del moviment ritmic i
de la dansa.

ens mou.
-Cangons: un mundo
ideal, arirang, himne
de les dos coreas.
TERCER TRIMESTRE
MD020211
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Unitat Didactica Escolta Musica i moviment Interpretacio

instrumental

UD 5. Concert de
paraules.

UD 6. Arquitecte de
sons.
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1R TRIMESTRE

Decoracié porta de l'aula.

El dibuix de persones (retrat realista i abstracte: proporcions i abstracte).

Picasso i Joan Miré com a pintors d’art abstracte.

Teécnica d’expressio plastica: La gama de colors.

Tecnica d'expressié plastica tridimensional: Joan Miro.

Experimentacio amb diferents técniques plastiques: composicio modular i geométrica.
Expressio plastica de festes tradicionals (Trencada, Nadal).

Observacio i exploracio sensorial d'expressions artistiques.

Concursos: Treball relacionat amb la Setmana de la Mar. Creacié d’'una maqueta de la
mascota, nom i eslogan.

2N TRIMESTRE

Técnica d'elaboracio plastica: El mural. Keith Haring (artista pop).
Experimentaciéo amb diferents técniques plastiques: pintures rupestres.
Creaci6 d’una obra cubista seguint el model de Pablo Picasso.

Expressio plastica de festes tradicionals (Sant Antoni, Estels, Carnestoltes).
Expressio plastica mitjancant el comic.

Creacio de figures geometriques bidimensionals. Dibuix técnic.

3R TRIMESTRE

e Teécnica d'expressio plastica: perspectiva.

e Teécnica d'expressio plastica tridimensional. Creacio de figures geométriques.

e Experimentacié amb diferents técniques plastiques: cercle cromatic de colors.

e Observacio de la simetria a obres artistiques.

e Tematica animals i colors: Franz Marc.

e Creacid d’'un telar amb cartré i llana.

) Concursos: Ni un foc al bosc. Concurs de dibuix per 'agenda de centre i individual per la

portada d’aquesta.

1R TRIMESTRE
Unitat 1: Déu ens ajuda a fer el bé. Unitat 2: Déu i el seu poble.

- Continguts religiosos: La finalitat de la - Continguts religiosos: Els Deu
creacio de I'ésser huma. Manaments.

- Valors humans i cristians: La llibertat - Valors humans i cristians: La
de pensament. responsabilitat.
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Unitat 3: Descobrir la Biblia.
- Continguts religiosos: L'estructura i
composicié de la Biblia.
- Valors humans i cristians: L'exemple i

guia.

2N TRIMESTRE

Unitat 4: L’alegria de poder trobar-se amb
Jesus.
- Continguts religiosos: La figura de
Jesus.

- Valors humans i cristians: L’autenticitat.

Unitat 5: Els miracles que va fer Jesus.
- Continguts religiosos: El missatge i els
miracles de Jesus.
cristians: La

- Valors humans i

compassio.

Unitat 6: Els 12 deixebles.

- Continguts  religiosos: El

paper
representatiu dels deixebles de Jesus.
- Valors humans i cristians: La confianga i

amistat.

3R TRIMESTRE

Unitat 7: L’esperanca en la vida eterna.
- Continguts religiosos: La resurreccid i la
vida eterna.

- Valors humans i cristians: L'esperanca.

Unitat 8: Ser membre de I’Església.

- Continguts religiosos: L'església, els

seus ministeris i serveis.

- Valors humans i cristians: El
compromis.

Unitat 9: L’Eucaristia.

- Continguts  religiosos:  L’Eucaristia,
Jesus amb nosaltres.

- Valors humans i cristians: La celebracio.

CONTINGUTS PROGRAMATS DE L’AREA:
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VALORS SOCIALS I CiVICS

1R TRIMESTRE Bioc 1: La identitat i Ia dignitat de la persona.

Unitat Didactica 1: CONEIXER-ME
MILLOR

» Autoconcepte: autoconeixement i satisfaccié
personal.

La integraci6 de I'aspecte fisic en I'acceptacié
personal.

» Coneixement i respecte per les diferéncies
individuals de les persones, acceptant-ne les
possibilitats i les limitacions.

» Percepci6 dels estats d’anim.

» Factors que influeixen en els estats d’anim.

» Modificacio dels estats d’anim.

 Laidentificacio de les emocions.

 La interpretacio de les emocions.

Unitat Didactica 2: PER QUE CONTROLAR-ME?

» Concepte d’autocontrol.

* Les estratégies d’autoregulacié emocional.

» La capacitat de superar la frustracio.

* Maneig, afrontament i recuperacio dels sentiments negatius.

Unitat Didactica 3: ES A LES TEVES
MANS

» La responsabilitat. El propi potencial.

» Laresponsabilitat cap a un mateix, la familia,
I'escola i el mén en general.

 La confiabilitat com a consequéncia de la
responsabilitat.

» L’esforg per a I'éxit personal positiu per a un
mateix i per als altres.

» Vocabulari relacionat amb I'esforg.

* Les habilitats d’organitzacié per a realitzar les
tasques escolars.

+ La planificacio personal en millorar
I'organitzacio de tasques escolars.

Unitat Didactica 4: QUE HI POTS FER?

* L’emprenedoria.

* La iniciativa.

 La capacitat de prendre decisions de forma independent.
» La motivacié intrinseca.

* Els primers auxilis.

 Els primers auxilis a un mateix.

» La prevencio d’accidents en I'ambit familiar.

2N TRIMESTRE Biloc 2: La comprensié i el respecte en les relacions interpersonals.

Unitat Didactica 5: COMUNICA'T
EFICACMENT

* Les habilitats de comunicacio.

* L'actitud i la distancia corporal adequades en la
comunicacio.

* Els elements de la comunicacio no verbal que
afavoreixen el dialeg.

» La comunicacio no verbal activa.

» Eltorn de paraula.

* L'entonacio com a recurs de I'expressio.

Unitat Didactica 6: | ELS ALTRES?

* L’empatia.

» La comprensi6 activa dels altres.

* El pensament de perspectiva.

* Les habilitats d’escolta activa: reforg, reestructuracio, reflex
de sentiments.

» Elraonament de les idees d’altres persones.

» L’elaboracio d’idees i d’opinions a partir de les idees i de
les opinions d’altres.

Unitat Didactica 7: TOLERAR O NO TOLERAR?

* La tolerancia.
 Les diferéncies culturals.
» La detecci6 de prejudicis.
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» La conceptualitzacio del dilema moral.
* La resolucio de dilemes morals.

3R TRIMESTRE Bioc 3: La convivencia i els valors socials.

. Unitat Didactica 8: DRETS | DEURES | Unitat Didactica 9: LA UNIO FA LA FORGA

» Els drets i els deures de les persones. * La interdependéncia i la cooperacio.

* La Declaracio Universal dels Drets Humans:  La solidaritat.
igualtat de drets i no discriminacié per rad de  El llenguatge positiu en la comunicacié de pensaments,
naixement, raca, sexe, religio, opinio o d’intencions i de posicionaments personals.
qualsevol altra condicié o circumstancia » La confianga mutua.
personal o social. L'analisi de formes de  Les estratégies d’ajuda entre iguals i la col-laboracié.
discriminacio. » L’afecte compartit i desinteressat entre amics.

* La igualtat de drets d’homes i dones, i la
coresponsabilitat en les tasques domeéstiques i
la cura de la familia.

* Les normes de convivencia. La implicacié en la
gestio democratica de les normes.

Unitat Didactica 10: UN POC DE CIVISME

» Laresolucioé del conflicte.

* Les normes basiques de la mediacié no formal.

* La comprensié del conflicte com a oportunitat.

» Els valors socials i la democracia. Les notes caracteristiques de la democracia. Els valors civics en la societat
democratica.

* Els principis de convivéncia en la Constitucié espanyola.

» El dreti el deure de participar. Els cursos de participacio.

» El respecte i la conservacié del medi ambient. L’analisi de la influéncia de la publicitat sobre el consum.
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