
 

 

​
Знакомьтесь: Крумова Анастасия Михайловна – повар бригадир в МАОУ СОШ № 5 корпус 1. 

 
В Комбинате школьного питания Анастасия Михайловна начала свой трудовой путь поваром, а 

позже стала поваром-бригадиром. 
 

«Я решила обязательно научиться готовить вкусно и сытно, чтобы радовать своих близких. 
Именно поэтому выбрала профессию повара. Это такая сфера деятельности, где требуется 

большая ответственность и самоотдача. Мой коллектив тому подтверждение. Мы все работаем 
дружно, всегда поможем друг другу, если это потребуется», - говорит Анастасия Михайловна. 

Ответственная, решительная, честная, справедливая и веселая – это все о нашем бригадире. 
Своих родных и близких Анастасия Михайловна балует блинчиками, пловом и голубцами. 

 
Повар – профессия творческая. Именно поэтому обязательно нужно иметь вдохновение, чтобы 

блюда были вкусными, а работа приносила радость. Свою музу творчества Анастасия 
Михайловна ищет в новых рецептурах, различных специях и пряностях. 

 
«Стоит только вдохнуть аромат специй, а я уже думаю в каком блюде смогу их использовать», - 

поделилась Анастасия Михайловна. 
 

Из личного:​
Анастасия Михайловна мама сына и двух дочек.​

Хобби: путешествия и дальние поездки на поездах. 


