CmymaeH RIACEHUGEHLD Mi3LIEY
BUIEETE & MATLImON

Ecte ouenr BaxkHas cdepa
Pa3BUTHUSL MaJIbIIa, O KOTOPOU HEJb3sI
3a0bIBaTh, €CJHU Bbl XOTUTE BBIPACTUTH
BCECTOPOHHE PA3BUTYI0 JIMYHOCTb.
910 MY3bIKaJIbHOE BOCIIMTAHUE
Masibia. M peus 31€Ch BOBCE HE UAET

O TOM, Kak BBIpaCTUTh M3 peOEHKa

IOHOTO MY3bIKAaHTa M KaK pa3BUTh €My MY3bIKaJIbHBIN ciiyx. BoBce Hert!
My3bika HeoOXxoauMa J1I000MYy MAaJbIIIy ISl Pa3BUTHS AMOITMOHAIBHON U
ACTETUYECKOM c(pep, OHa MOMOTaeT MPUBUTHh €My YYBCTBO MPEKPACHOTO.

Y10 CaymATh?

Comnacurech, Korga Mbl 33lyMbIBA€MCH,
O TOM, KAKyH0 MY3bIKy BKJIIOUUTh
MaJIbIIIY, [IEPBOE, YTO OOBIYHO MPUXOAUT
HaM Ha yM, — DJTO JAETCKUE IIECEHKHU
tuna «Yynra-Hanra». bbIBaer, Mbl U
BOBCE€ HE 3aMOpPAYMUBAEMCS, U BKJIIOUAEM
IIEpBOE, YTO MONAJAETCA — KaK IPaBUIIO,

3TO YTO-TO M3 MOM-MY3bIku. HeT, s BoBCe
HE X04y CKa3aTb, 4YTO peOEHKY HENb3sl CIYyIIaTh BECENbIE IETCKUE TIECEHKH,
06e3 Hux Hukyga. Ho ecnu yxke ceilyac, B camMOM paHHEM BO3pacTe,
OTPAHWYUTH MPOCIYIIMBAEMBIA MAaJBIIIOM pENEpPTyap TOJBKO TaKOM
«HECTIOXKHOW» MY3bIKOM, B JaJbHEUIIEM MPUBUTH JIFOOOBb K HCTUHHBIM
MY3bIKaJIbHBIM TPOU3BEACHUAM OylIeT HeJIerko M, 0oyiee TOro, Mablll,
CKopee Bcero, OyaeT HacTamBaTh Ha TOM, YTOOBI BbI HUX HEMEJICHHO
BBIKITIOUMWIA. VI 3TO HEyIMBUTENBHO, BEAb C CAMOTO PAaHHETO BO3pAacTa OH
HUYero apyroro He cisimai! B ero cosnanum yxe chOpMUPOBAINUCH
ONpeNeIEHHbIE TPEACTABICHUS O MY3bIKE, M BOCIHpPUHHUMATh Oojee
CJIO’KHBIE MY3bIKAJIIbHBIC IPOU3BEACHHS OH HE B COCTOSIHUH.



[TosTOMy HYXHO MMO3a00THUTHCS O TOM, YTOOBI C CaMOro pPaHHEro
JE€TCTBA MAJIbIII 3HAKOMUJICS C KIACCUYECKOU MY3BIKOM.

Macapy HOyxka, aBtop kHuru «llocie TpEx yke MO3IHO» MHUIIET
«Ecnn y pebOEHKa B MO3ry, KOTOpBIM €Ill€ KaK YUCTBIM JUCT Oymard,
3aleyaTiceTCs] UICTUHHOE MCKYCCTBO, OHO OCTAHETCS TaM Ha BCIO JKHU3Hb.
Ero mo3r otkaxercsi BOCIPUHUMATH MOJJIEIIKY, KOTJIa OH CTAHET B3POCIBIM
Y POJIUTENIA HE CMOTYT BJIMATH HA €TI0 BKYCBD».

KAK BJIMSIET KIACCUYECKASI MY3bIKA HA MAJIBILIEM

[IpocnymmBanue KiIacCUYECKOM MY3bIKH
pPa3BUBACT YMEHHUE BOCIPUHUMATh W LECHUTH
MPOU3BEIICHUA  HMCKYCCTBAa,  «IIPOMYCKaTh
yepe3 ce0s» HMOIMM M ONIYIICHUS OT
YCJBIIIAHHOTO. 3aMEYE€HO, YTO JETH, KOTOpPbIC
CIyIIAlOT MHOIO KJACCUYECKOM MY3bIKH,
CIIOCOOHBI K 00JI€€ BBIPAXKEHHBIM U TITyOOKUM

AMOLIMSM, 00J1a/1at0T 00JIee TOHKUM BOCHPHUATHEM MHUPA U JIFOCH.

VY pebEnka, ¢ paHHEro JIeTCTBa, CIYIIAIOIIETO KJIACCHYECKYI0 MY3BIKY,
Jydille Pa3BUTHl TBOPUYECKUE CIOCOOHOCTH, BHUMAaHHUE, BOOOpaKEHUE U
a0CTpakTHOE€ MBbIIUICHHE. Beap ero yxo «IpUydyeHO» YJIaBIWBATh
PA3JIMYHBIE MY3bIKAJIbHBIE HHTEPBAJIBI, JOJITOTY U BBICOTY 3BYKOB.

YdeHble BBISICHWIM, YTO MY3blKa HE TOJBKO PAa3BUBAECT JCTEH,
oboram@aer WX BHYTPEHHHMH MHpP, HO W BIMAET Ha MX 3J0pPOBLE,
TapMOHU3UPYET TICUXOJIOTUYECKOE COCTOSHUE. Pe3ynbTarsl WCCIIEHOBAaHUMN
MOKAa3aJi, 4YTO MJIAJCHIBI, KOTOPbIE MOCTOSHHO CIIYIIAIOT KJIACCUUYECKYIO
MY3bIKY, JIYUIII€ CIIPABIISIOTCA C HEBPOJIOTHUYECKUMU HAPYIIEHUSIMU.

KAk ciaymars? Korja HAUMHATL?

Cinymare KJIACCHYECKYH) MY3bIKy MOXHO HauMHaThb C C€aMoro
poxaeHusa. Mnu naxe 10 poXAEHUA, BElb,
HAXOJSIChb Y MaMbl TOJ CEPALEM, MaJbIIII

yKe€ BCE CIBIINUT U 3anoMuHaeT. Ho ecnu
Balll MaJbIII YK€ HE HOBOPOXIEHHBIN, BbI
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{ ~~ 3ayMBIBAsCh, MIPUCTYTANUTE K

BCE pAaBHO HHKyJa He omno3ganud. He

IMPOCIYHNIMBAHUIO MY3bIKHU IIPAMO cel‘/'lqac, B
3TOM A€JI€ HAYMHATh HUKOT' Ja HE HO3I[HO!



BBl MO)eTe MHOrAa BKJIOYAaTh MY3BIKY IIOKa 3aHUMAETECh JIEJIaMM 10
XO3SIMCTBY, @ MAJIBIII CMOTPUT HA BaC U3 CBOETO I'amMaka Wiu CTyiapduka. 1
MaJjbllll pPa3BUBAETCA, WU Y BAC HEMHOIO BPEMEHM JUIS JIOMAIIHUX JIEJ
nosiBiIsieTCA. BKIlrouaTh My3bIKYy Takke MOXHO ()OHOM BO BpeMsl HID,
Maccaxa, KynaHus v T.J. OJTHAKO TIOMHHUTE, YTO MYy3bIKa HE JTOJDKHA UTPATh
NOCTOSTHHO. Bxutrouaiite my3bIKy 1-2 pa3a B n1eHb, MUHYT Ha 15-30.

Bpems oT BpemeHM oOpalliaiiTe BHUMAaHHE MaJIbIllla Ha MPOU3BEACHUS,
naBasi KOpOoTKHe xapakrepucTuku: «IlocMoTpu kakas menneHHas (ObicTpas,
Bec€nasi, TpyCcTHas, IpPOMKas, TUXas) MYy3bIKa», «ITy MY3bIKy Hamucal
[llyoept». IlogOupaiiTe Kak MOKHO OOJIbIIE CJIOB JJIsi XapaKTEPUCTUKHU
MEJOAUU, TaKUM OOpa3oM Bbl OJAaroTBOPHO BIIMSIETE HA Pa3BUTHUE PEUU
pedenka. C 1,5 ner My3bIKaJdbHbIE 3aHITUS C MAJIBIIIOM MOXHO CHENATh
Oosee pa3HOOOpa3HBIMU U UHTEPECHBIMU. BoBJeKkaiiTe KpoXy HE TOJIBKO Kak
NACCUBHOIO CIYIIATENsA, HO U KAaK aKTMBHOTIO: IPEJIaraiTe IOTaHIEBaTh
NOJl MY3bIKY, IOTOIIATh HOKKaMU, ITOXJIONATh B JIAJOLIN.

KAKASI KITACCUYECKASI MY3BIKA JJI51 MAJIBILUE
MOAXOIUT JYYIIE BCET0? UTO BKIIOYATH?

[Ipu BbIOOpPE KOMMO3ULIMKM IS

MaJjblllla PYKOBOACTBYUTECh TaKUMU

npaBUjaMU: MYy3bIKa JOJDKHA OBIThH e Y g
CBETJIOM, FapMOHWUYHOM, . 2
YMUPOTBOPEHHOW U TMPUATHOM Ha A

ciyx. Jlydmie uzderarb Tparuueckux u &
TPEBOKHBIX KOMIO3UIUAN i .3

Hemenkue ydensle, W3ydaroumMe BIWSHUE KIIACCUYECKOM MY3BIKM Ha
MaJjblllle, B OCHOBHOM pEKOMEHAYIOT JaBaTb CIyLIaTb MJIQJECHLAM
Mormapra, lly6epra, T'afinna, baxa. OcoO€HHO BBIACISAIOT MPOU3BEACHUS
Mounapra, uUX OTIMYaeT IPOCTOTA KW TapPMOHUYHOCTb. OJTOT BEIUKUHN
KOMIIO3UTOp TPHUCTYNUI K pabOTe B BO3PACTE UYETHIPEX JIET, BO3MOXKHO,
MO3TOMY OH HaWJTy4IllIUM 00pa3oM CyMell IepeaaTb TO HACTPOEHUE, KOTOPOE
nopazoBanio Obl gereid. [losTomy u3 TBopuecTBa Monapra peOEHKY MOXKHO
BKJIIOYATh IPAKTUYECKHM BCE, TMOXKAIYH, TOJBKO 33 HCKIHOUYECHHEM
«PexBuemay.



ITPUMEPHBII CIIMCOK KJIACCUYECKHUX IMPOU3BEJIEHUN
JJISI TPOCJYIIMBAHUSI C MAJBILIOM
Momapt - «KomawsibenpHas», «Bommebnas ¢maetitay, «CBaapbda

@urapoy», «Typeukunii mapm», «/Jon XKyaw», 1a U NPaKTUYECKU BCE €TO
MIPOU3BEICHUS, 32 HCKIIFOYEHUEM TPATHYECKUX;

BuBansau - «Bpemena roga»;

[IpousBenenns baxa (He B MCIIOTHEHUH OpraHa);

YaiikoBckuii - «J/lerckmit anpbom», «Bpemena roma», My3blka u3
oaneroB «lllenkynunky, «Crsinas kpacaBuiay, «JledeauHoe o3epoy;

[TpoxodbeB - «JleTckast My3bIKay, BalbC U3 0aneTa «30IyIIKay;

[lomneH - «Mazypkay, «IIpemtogus NelS» («Kammu qoxas»);

[Tpayc - «YBepTropa K oneperre «Jletyuas mblby, «Mmeparopckuu
BaJIbC», « BEHCKUM BaJIbC»;

[y6eprt - «BeuepHsisi cepeHajiay, BaibChl;

berxosen - «JlynHas conara», «K Dnuze», «Memoaust cies3y;

bpamc - «Benrepckuii tanen NedSy», «Benrepckuit Taner Nely;

I'munka - «Mapi Hepnomopa» u3 onepsl «Pycnan u Jlronmuiay;

JIsnoB - «My3bIkaiibHast TaOaKepKay;

PaxmanunoB - «TaabssHCKas MOJIbKA;

JIuct «I'pe3bl T00BMY.

Ecin Bbl XOTUTE C IOMOUIBIO MY3bIKM CKOPPEKTHUPOBATH
MICUXO3MOILMOHAJLHOE COCTOSIHUE PEBEHKA,
BOT HECKOJIbKO PEKOMEHIALIWIA:

UtoObI CHSTh AMOLIMOHAIIBHOE
HaIpSKEHUE, YCIIOKOUTh MAJIBIIIA, a TAKXKE
TUIIEPAKTUBHBIM JNETAM MOAOMIYT
berxoBen «Jlynnas conara», «Cumdonus
ag-muHopy, «Oma «K  pamoctm», bax

«HtanpsHckui koHIEepT», «Kanrtara No2y,
YalikoBckuii «CEeHTHUMEHTAJIbHBIA BabC,
Momnapt «Marnenbkass HOYHasi cepeHaaa» 2 4acTh, JleOroccu «JIyHHBIN
ceer», lllybGepr «ABe Mapus», bpamc «KomnbibenbHasy, «3umay u3
«BpewmeH rona» BuBanbau.

N nHaobopor, eciaum BaM HEOOXOAMMO HEMHOTO aKTUBHU3UPOBAThH
peOEHKa, a TakKe MaJbllllaM, KOTOPBIE IJIOXO €I5T, MOMOTyT «BecHa» u3



«Bpemén roga» Bupanpnm, YaiikoBckuil «Crisiimas KpacaBuua», «Mapii
OJIOBSIHHBIX COJIaTUKOBY» W3 Oanera «lllenkynunk» YalikoBckoro, berxoBen
yBepTIOpa «OTMOHT», JIuct «BeHrepckas pancomuss Ne2y, mpou3BEICHUS
Monapra, Lllyb6epra, ["aiigHa B TEMIIE «aJIETPO» U «aJJIETPO MOAECPATO».
E1e HeCK0JIbKO COBETOB /IJIsl BAIIMX MY3bIKAJIbHbIX 3AHATHI

Ceituac mpogaeTcs HeMallo COOPHUKOB KIJIACCHUYECKOW MY3BIKH IS
MQIBIIIENW, TAE€ NPOU3BEACHUS 3allMCAHbl B «CIEUHAJIbHOM JETCKOW»
apaHxupoBke. CylIeCTBYET pacHpOCTPAHEHHOE MHEHHWE, YTO ISl JIETEeH
HY>)KHO Bce ympomiarb. Ho 3To He Tak, K Kakod MY3bIKE€ Bbl IPUOOIIUTE
Majpllia ¢ MJIaJEHYECTBA, TaKyl0 OH U OydeT BOCIHPUHHUMATh MO3JIHEE.
ManpiimaM HYXKHO MpeIiaratb BEIIM HE MPOIIE, a JY4Ile MO Ka4eCTRY.
[TosTomMy crapaiiTech wu30erarb MOJOOHBIX COOPHUKOB M BKJIIOUAMTE
MY3bIKY B OpUTHHAJIE.
He paBaiiTe Majablmly cJaylmiatb MY3bIKY 4epe3 HaymHUKH. OT
HANPABJIECHHOI0 3BYKA He3PeJIblid MO3I MOXKET MOJYYUTh AKYCTHYECKYI0
TPaBMY.

Kakoit Obl xopomieid HU OblUIa Bailla MNOJ00PKA KJIACCUUYECKUX
POU3BEJICHUI, HUKOT/Ia HE 3a0bIBaiiTe MEeTh BalleMy Majbiily. Beas MamMuH
TOJIOC JUISl HETO — camasi PUSITHAs METOINS.




