
Перечень 
спортивно-массовых мероприятий за 1 квартал 2026 года  

в Казанском ГМУ 
Кафедра физического воспитания и здоровья 

 
1.​ 15.01-01.02.2026 – участие во II и III этапах Кубка России по синхронному катанию на 

коньках (1 чел., 2 и 1 места). 
2.​ 14.02.2026 - участие обучающихся и сотрудников КГМУ в подготовке и проведении 

Акции «Путь к здоровью» на катке стадиона «Трудовые резервы» (300 чел.). 
 

 
3.​ 19.02.2026 – участие студентов сборных команд КГМУ по волейболу в 

Республиканском турнире, посвященном Дню защитника Отечества, проходившим в 
Казанском юридическом институте МВД России (16 чел., два 1 места). 

4.​ 01.03.2026 – организация и проведение культурно-оздоровительного мероприятия 
«День здоровья и Проводы зимы» на лыжной базе СОЛ «Искра» (70 чел.). 

 
5.​ 24-27.03.2026 – подготовка, организация и проведение соревнований по мужскому 

волейболу 3-го этапа ХI Фестиваля спорта обучающихся в медицинских и 
фармацевтических вузах России «Физическая культура и спорт – вторая профессия 
врача» 2024-2025 гг. в Приволжском федеральным округе в г. Казань в рамках 
реализации проекта МП-Молодежная политика-Здоровый образ жизни и спорт: 
«Массовый студенческий спорт и спорт высших достижений» Программы развития 
КГМУ в рамках проекта «Приоритет 2030». (70 чел.). 

 

 
 



 
6.​ Февраль-март 2026 – участие обучающихся сборных команд КГМУ в соревнованиях 

Спартакиады образовательных организаций высшего образования РТ и Студенческих 
Лигах по 7 видам: лыжные гонки, настольный теннис, спортивное ориентирование на 
лыжах, баскетбол, волейбол, футбол, хоккей с шайбой (93 чел.,2 и 3 места). 

7.​ Февраль-март 2026 - участие обучающихся сборных команд КГМУ в соревнованиях 
3-го этапа ХI Фестиваля спорта обучающихся в медицинских и фармацевтических 
вузах России «Физическая культура и спорт – вторая профессия врача» 2025-2026 гг. 
по 10 видам: плавание, гиревой спорт, киберспорт, баскетбол (муж+жен), многоборье 
ГТО, настольный теннис, волейбол (муж+жен), дартс, шахматы, мини-футбол (72 чел., 
командные шесть 1-х мест, 2 и два 3-х места; личные семь 1-х, семь 2-х и два 3-х 
мест.). 

   

 
 
 

 
Заведующий кафедрой физического  
воспитания и здоровья                                                                                      Р.Р. Колясов 

 
 


