
План І  онлайн-взаємодії  вчителів основ здоров’я 

 закладів загальної середньої освіти м. Краматорська 

Дата проведення: 24.08.2023 

Час проведення: 13.00 

Місце проведення: вебпростір,  платформа МЕЕТ за покликанням 

  

План взаємодії з теми « Сучасні виклики щодо викладання предметів 
здоров’язберігаючих технологій» 

№ 
з/п 

Зміст роботи Форма 
взаємодії 

Відповідальний 

1 Вітальне слово та представлення 
плану зустрічі 

виступ Галінська С.О., керівник ПС вчителів основ здоров’я, 
учитель ЗОШ № 24 

2 1.  «ЦПРПП – територія освітніх 
перспектив педагогів» 

2. Підвищення кваліфікації -  
2023 - 2024 

Презентація 
ролику;  

 

Виступ 

Шаченко О.Ф., консультант КУ «ЦПРПП» 

3 «Моніторинг в роботі вчителя- 
предметника на прикладі 
моніторингу фізичної складової 
здоров’я» 

Презентація  Зотова І.Л. ЗОШ № 3  

 

4 Презентація роботи  творчої 
групи «Моніторинг якості освіти» 

Презентація Галінська С.О , вчитель ЗОШ № 24 

5 

 

Презентація роботи  творчої 
групи «Путівник освітніми 
заходами» 

Презентація  

 

Ісакова І.О., вчитель ЗОШ № 6 

6 Обговорення структури роботи на 
наступний навчальний рік 

Обговорення Галінська С.О., керівник ПС вчителів Основ здоров’я,
вчителі ПС 

  

План ІI  онлайн-взаємодії  вчителів основ здоров’я 

 закладів загальної середньої освіти м. Краматорська 

Дата проведення: 01.11.2023 

Час проведення: 10.00 

Місце проведення: вебпростір,  платформа МЕЕТ за покликанням: 
https://meet.google.com/nia-vuna-fpn 

  



План взаємодії з теми « Сучасні виклики щодо викладання предметів 
здоров’язберігаючих технологій» 

№ 
з/п 

Зміст роботи Форма взаємодії Відповідальний 

1 Вітальне слово та 
представлення плану 
зустрічі 

виступ  Галінська С.О., керівник ПС 
вчителів основ здоров’я, 
учитель ЗЗСО 
«Академічний» 

2 «Атестаційний інтенсив». 

«Підвищення кваліфікації -  
2023 – 2024» 

Презентація 

Виступ 

 Шаченко О.Ф., консультант 
КУ «ЦПРПП» 

3 «Рекомендації щодо 
навчального навантаження  
учнів та вибору форм і 
методів навчання». 

  

Презентація за 
матеріалами 

Навчальний рік 2023/24 

в умовах війни: поради 

МОН – Освіта.UA 

(osvita.ua) 

  

  

 Галінська С.О., керівник ПС 
вчителів основ здоров’я, 
учитель ЗЗСО 
«Академічний» 

4 «Практичні методи для 
зниження стресу і 
покращення ментального 
здоровʼя» 

 З досвіду роботи  Клочко О.В., вчитель  ліцею 
«Успіх» 

5 

  

"Діти війни. Вікові 
особливості проживання 
травм дитиною". 

Доповідь  Липська І.В., вчитель ЗОШ 
№ 11 

6  «Цікаві форми роботи з 
учнями». 

Ізюминки з досвіду 
роботи 

 Тесленко Т.М., вчитель 
ЗОШ № 32 

7 Обговорення структури 
роботи на наступний 
навчальний рік.Творча 
робота груп. 

Обговорення  Галінська С.О., керівник ПС 
вчителів Основ здоров’я, 
вчителі ПС, вчителі ПС 

  

 План ІII   онлайн-взаємодії  вчителів основ здоров’я 

 закладів загальної середньої освіти м. Краматорська 

Дата проведення: 05.01.2024 р. 

Час проведення: 10.00 

https://osvita.ua/school/89878/
https://osvita.ua/school/89878/
https://osvita.ua/school/89878/
https://osvita.ua/school/89878/


Місце проведення: вебпростір,  платформа МЕЕТ за покликанням:  

https://meet.google.com/qii-wszu-gpk 

                            План взаємодії з теми  

№ з/п Зміст роботи Форма взаємодії Відповідальний 

 Вітальне слово та анонс 
вчительського 

“Креатив-фест” фестивалю. 

нформація Шаченко О.Ф., 
консультант КУ «ЦПРПП” 
= 

 Вітальне слово та 
представлення плану 
устрічі.                      
Освітні тренди  2024 р.»,  « 
астосування штучного 
нтелекту в освіті», зокрема в 
оботі вчителя,  методичні 
цікавинки» (за матеріалами 
нтернету, від сайтів «На 

Урок», «Овіторія»). 

 

Презентація-привітання 

Виступ 

Галінська С.О., керівник 
ПС вчителів основ 
доров’я, учитель ЗЗСО 
Академічний» 

 Досвід «Використання 
учасних педагогічних 
ехнологій на уроках  основ 
доров’я” 

Презентація . З досвіду 
оботи 

Мазнова Т.В.,  учитель 
Краматорської гімназії №13  

 

 Екскурс по створенню уроку 
нструментами для 
истанційної освіти. ”Схема 
обудови сучасного уроку 
Здоров’я. Безпека. Добробут» 
-6 кл.“ 

 

Методичний кейс. З 
освіду роботи. 

Майстерка 

Цимбал М.В., учитель  ЗЗСО 
№ 26 

 

 Майстерка гри-вікторини  з 
икористанням  ігрової 
латформи Kahoot!. 

 

Майстерка отова І.Л., учитель ЗЗСО  

№ 3 



 Новини з курсів підвищення 
валіфікації НУШ зі 
доров’язберігаючих 
ехнологій: інформація, 
оради, цікавинки та 
ріоритетні напрями роботи з 
чнями на уроках в умовах 
оєнного часу”. 

 

нформація, поради Паращенко Г.Б., учитель 

ОЗЗСО «Академічний» 

 Обговорення розміщення 
ктуальної інформації про 
оботу ПС вчителів основ 
доров’я  на сайті ПС, а 
ласноруч створених  

матеріалів на дошці Padlet 
на допомогу вчителю) . 

Обговорення Галінська С.О., керівник ПС 
чителів Основ здоров’я, 
чителі ПС, вчителі ПС 

  

 

 

 


