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RESUMO 

 

É fato que o processo de internação hospitalar caracteriza uma situação de 
estresse/ansiedade para a criança, que pode reagir com comportamentos 
como choro, recusa dos procedimentos e regressão de comportamento. Desta 
forma, a criança nessas condições carece estar em contato com atividades 
próximas do seu cotidiano que possam amenizar o impacto emocional. 
Portanto, as atividades lúdicas tem se mostrado com evidências científicas bem 
aceitas para aliviar o sofrimento, promover o afeto e parentalidade. Dentre as 
atividades que amenizam esse sofrimento estar o brincar, como atividade 
ocupacional das crianças. Desse modo, a brincadeira possibilita novas 
percepções e compreensão distinguindo a fantasia da realidade. Assim sendo, 
o objetivo do projeto é Criar um Ateliê do Brincar direcionadas as crianças 
hospitalizadas possibilitando à construção de brinquedos sustentáveis, o 
brincar, e as brincadeiras. O projeto será realizado na Unidade Hospitalar do 
Seridó – HR, no município de Caicó/RN. Nesta perspectiva, o presente projeto 
contempla atividades a serem desenvolvidas por docentes, pedagogos, 
técnicos e discentes do Curso de Enfermagem do Campus Caicó/UERN com 
as crianças hospitalizadas e cuidadores/família do referido hospital. Serão 
desenvolvidos estudos sobre a temática, oficinas para construção de 
brinquedos/jogos sustentáveis, pesquisas, e ações na Unidade hospitalar. Com 
isso, Buscam-se envolver discentes, docentes, Psicopedagoga e equipe dos 
profissionais que atual na pediatria, assegurando um olhar mais 
integral/humanizada no atendimento as crianças que estão vivenciando 
situação delicada e que muitas vezes causa muito sofrimento e traumas na sua 
vida adulta. 
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