
Sầm Sơn được mệnh danh là bãi biển đông khách nhất khu vực Bắc Trung Bộ, nhưng Cửa Lò, 
Nghệ An mới là bãi biển được yêu thích nhất, đơn giản vì ở đây ít bị chặt chém. Các dịch vụ 
như thuê khách sạn, thuê xe hay các món hải sản tươi sống luôn có giá ổn định nhất. Đó là 
những lý do mà bạn nên “xách đồ lên và đi” ngay đến biển Cửa Lò trước mùa mưa bão. Tháng 
10-11 là thời điểm thích hợp để đi du lịch biển vì giá rẻ, khách du lịch không quá đông. Hãy 
cùng lưu lại những kinh nghiệm du lịch Cửa Lò tự túc hấp dẫn nhất năm 2021 để có một 
chuyến du lịch biển thật trọn vẹn. 
Du lịch Cửa Lò Nghệ An ở đâu? 
Cửa Lò thực chất là một thị xã nằm về phía đông của Nghệ An, cách thành phố Vinh khoảng 
16km. Nhờ có bờ biển dài bằng phẳng, cát mịn và sạch, biển Cửa Lò từ lâu đã được coi là một 
trong những bãi biển đẹp nhất khu vực Bắc Trung Bộ, nổi tiếng không kém gì Sầm Sơn, Thanh 
Hóa. 
Có thể bạn cần kinh nghiệm du lịch Sầm Sơn tự túc 
Kinh nghiệm du lịch Cửa Lò nên đi vào thời điểm nào? Biển Cửa Lò tuy không đẹp như Hội An, 
Đà Nẵng hay Nha Trang nhưng lại có làn nước mát lạnh diệu kỳ. Ai đến đây cũng muốn quay 
lại nhiều lần để được tự do vùng vẫy dưới làn nước trong xanh, mát lạnh nơi đây. Ngoài ra, 
biển Cửa Lò còn thu hút nhiều du khách đến nghỉ dưỡng bởi lượng hải sản phong phú cũng 
như nhiều hoạt động vui chơi mới lạ, hấp dẫn. 



Biển Cửa Lò nổi tiếng với bờ biển dài, phẳng 
Du lịch biển bao giờ cũng cuốn hút hơn vào những ngày nắng nóng, bởi khi đó du khách có thể 
tận hưởng những cảm giác sảng khoái khi hòa mình vào biển cả. Song, nếu đi vào những ngày 
nắng gắt thì cũng gặp nhiều khó khăn. Vậy, kinh nghiệm du lịch Cửa Lò thì nên đi vào thời điểm 
nào trong năm là đẹp nhất? 
Từ tháng 4 cho đến tháng 5: Lúc này Cửa Lò đang bắt đầu vào mùa hè nên vẫn chưa nắng 
nóng lắm, hầu hết thời tiết trong ngày đều dễ chịu. Đây cũng là thời điểm ít khách, vì mùa du 
lịch ở đây là tầm từ tháng 6-8, vì thế nên việc nghỉ dưỡng ở bãi biển sẽ không quá đông đúc, 
ngột ngạc. 
Từ tháng 6-8: Thời tiết lúc này đang ở đỉnh điểm nóng, có khi lên đến 39-40 độ C. Nếu du lịch 
biển Cửa Lò vào thời gian này, bạn nên hạn chế tắm vào lúc trưa, chỉ nên đi vào buổi sáng sớm 
tầm 6-9 giờ, chiều thì 15h trở đi là đẹp nhất. Cũng khuyến cáo bạn là đây là mùa du lịch nên sẽ 
rất là đông. Các dịch vụ nghỉ dưỡng, ăn uống vì thế cũng không được chất lượng lắm. 
Từ tháng 9-11: Mùa này, khách đến Cửa Lò không nhiều nên sẽ rất thoải mái để nghỉ ngơi. Hải 
sản, khách sạn cũng không quá đắt đỏ, thời tiết cũng dịu nhẹ hơn (vẫn có những ngày trời khá 
lạnh) thích hợp để tắm táp. 
Du lịch Cửa Lò đi bằng phương tiện gì đến? 
Nếu xuất phát từ Hà Nội, Đà Nẵng, du khách có thể lựa chọn phương tiện là ô tô khách, xe máy 
hoặc tàu hỏa. Nếu các tỉnh phía Nam như Nha Trang, Sài Gòn thì đi máy bay là tốt nhất, vừa 
nhanh vừa không bị say tàu xe. 
Đi từ Hà Nội – Cửa Lò 
Từ Hà Nội nếu bạn đi đông người thì nên thuê xe du lịch cho tiện, chi phí không quá đắt mà lại 
chủ động được nhiều nơi. Nếu đi xe máy hoặc ô tô cá nhân, bạn có thể đi theo 2 cách, 1 là đi 
theo quốc lộ 1A, 2 là đường mòn Hồ Chí Minh. 
Đường từ Hà Nội – Cửa Lò khoảng 280km, đi mất 6 tiếng là đến nơi (đây là Quốc lộ 1A). Nếu đi 
theo đường Hồ Chí Minh thì dài hơn, khoảng 350km (trên đường này cảnh đẹp tuyệt vời nhưng 
hơi xa). Nếu bạn đến Cửa Lò bằng máy bay thì sẽ mất khoảng 50 phút. 
Đi từ Đà Nẵng – Cửa Lò 
– loại xe gường nằm cao cấp: 245 nghìn/ lượt, giờ xuất phát 8h30 
– loại xe Limousine 28 chỗ: 320 nghìn/ lượt, giờ xuất phát 11h15 
– loại xe Linmousine 20 chỗ: 410 nghìn/ lượt, giờ xuất phát 13h 
Địa chỉ: 236 Xã Đàn, Phương Liên, Đống Đa, Hà Nội. SĐT: 024 3976 7676 
– Loại xe giường ngắm chất lượng cao: 215 nghìn/ lượt, 2 khung giờ xuất phát là 16h và 22h. 
Số điện thoại: 02388 998888 
Nhà xe hiện đang phục vụ 5 chuyến từ Hà Nội đi Cửa Lò, xuất phát tại bến xe Nước Ngầm (Hà 
Nội), giá vé 220 nghìn/ lượt, giờ xuất phát: 12h30 đến với 9h30 tối. 
Địa chỉ: 71 Khuất Duy Tiến, Nhân Chính, Thanh Xuân, Hà Nội. SĐT: 024 6292 5925 
Đi từ Đà Nẵng – Cửa Lò 
Từ Đà Nẵng đi Vinh, bạn có thể đặt vé máy bay của Vietnam Airlines, thời gian bay khoảng 1 
tiếng 15 phút. 
Ngoài ra, nếu muốn đi tàu, bạn có thể mua vé trực tiếp tại ga Đà Nẵng hoặc các đại lý bán vé 
tàu. Tốt nhất, hãy truy cập dsvn.vn để đặt vé trực tuyến để có giá và chỗ ngồi tốt nhất. 
Một số nhà xe tại Đà Nẵng có phục vụ tuyến xe Đà Nẵng – Vinh là Phương Trang, Tứ Hạc, Hải 
Hoàng Gia, Đường Hồng. Để biết giá quý khách vui lòng đến trực tiếp tại bến xe trung tâm 
thành phố Đà Nẵng đường Tôn Đức Thắng, Hòa Minh, Liên Chiểu, Đà Nẵng. 
Đi từ Sài Gòn – Cửa Lò 
Lựa chọn phương tiện di chuyển là máy bay để đi từ Sài Gòn đến Cửa Lò, đầu tiên bạn đến 
Vinh sau đó bắt taxi đến Cửa Lò. Hiện cả 4 hãng hàng không Vietnam Airlines, VietJet Air và 



Jetstar, Bamboo Airways đều khai thác các chuyến bay hàng ngày từ Sài Gòn đến Vinh. Mỗi 
ngày có khoảng 19 chuyến bay (trong đó có 3 hãng hàng không) với tổng thời gian từ 1 giờ 45 
phút trở lên. Nếu bạn chọn Vietjet hoặc Jetstar thì rẻ hơn, nhưng thường bị delay. Đi với 
Vietnam Airlines đắt hơn một chút nhưng chất lượng tốt hơn, đặc biệt đi với Bamboo Airways 
dù là hãng mới nhưng đảm bảo về tỷ lệ đúng giờ. 
Cách di chuyển trong nội thành khi du lịch Cửa Lò 
Hầu hết các xe khách đều trả khách tại thị xã Cửa Lò, riêng máy bay sẽ bay về Vinh trước. Sau 
đó, bạn phải bắt xe vào thị xã Cửa Lò, khoảng cách từ thành phố Vinh đến Cửa Lò chỉ khoảng 
20km nên mất khoảng 30 phút là đến nơi. 

Xe điện là phương tiện di chuyển tiện lợi nhất ở đây 
Từ khách sạn ở Cửa Lò nếu bạn muốn tắm biển thì đi bộ vì khoảng cách chỉ vài chục mét, còn 
nếu xa biển thì bạn có thể thuê xe máy ở Cửa Lò, thuận tiện cho việc tham quan các địa điểm 
trong thị xã. luôn. Hoặc hầu hết các khách sạn cũng cho thuê xe máy. Thủ tục đơn giản hơn khi 
thuê tại cửa hàng (vì khách sạn đã giữ CMND của bạn rồi), giá khoảng 100-150 nghìn / ngày. 
Nếu bạn muốn thoải mái hơn một chút nhưng đi với nhóm đông người thì hãy đi xe điện. Xe 
này là phương tiện mới nổi ở Cửa Lò, nếu bạn đi du lịch Đà Nẵng sẽ thấy nhiều xe nhỏ xinh 
như thế này. Xe này chở được khoảng 10-15 người, có cả chạy bằng điện nên chạy êm hơn 
nhiều so với các xe khác. 
Dọc bãi biển người ta cũng thuê xe đạp, thích hợp để ngắm biển hoặc dạo phố cũng rất tuyệt. 



Ngoài ra, nếu muốn đi nhanh, bạn có thể đi taxi. 
Kinh nghiệm du lịch Cửa Lò chơi ở đâu? Du lịch Cửa Lò đi những địa điểm gần biển  
+ Bãi biển Cửa lò 
Đây có thể nói là hoạt động phổ biến và thú vị nhất tại Cửa Lò, sáng sớm và chiều tối là hai thời 
điểm khách đến đây tắm biển đông nhất. Những ngày nghỉ, chỉ cần thả mình trong làn nước 
trong vắt, mát lạnh như thế này thôi là thấy bao nỗi buồn bỗng tan biến. Thế mới nói đi du lịch 
Cửa Lò mà vừa được ngắm nhìn từ xa, vừa được trùm chăn ở khách sạn thì còn gì hạnh phúc 
hơn. 

Biển Cửa Lò có đường bờ biển phẳng lặng 
CẢNH BÁO: Những khu vực tuyệt đối không được tắm 
Bãi biển Cửa Lò tuy dài, tạo không gian tắm biển thoải mái cho du khách nhưng cũng có một số 
khu vực cấm vì rất nguy hiểm. 
Quảng trường Bình Minh: Bãi biển nằm ngay trước quảng trường Bình Minh có nhiều vực sâu, 
bán kín khoảng 50m, vũng này thường có nhiều bùn. Nếu có sự thay đổi về dòng chảy, rất dễ bị 
cuốn trôi. 
Nhà khách Tỉnh ủy: Khu vực biển ngay cạnh nhà khách là khu vực cấm tắm biển vì hồ bơi ở 
đây sâu tới 1m, nhiều bùn loãng. 
Đảo Lan Châu: Nằm ở nơi có nhiều đá ngầm, người ta cũng cảnh báo du khách không nên tắm 



ở đảo Lan Châu. Khi thủy triều rút, các dòng xoáy sẽ hình thành, tạo nên những hố sâu, rất 
nguy hiểm. 
Ngoài những khu vực trên, bãi biển đối diện khách sạn Tây Đô, bãi biển trước sân golf Cửa Lò 
hay Lạch Long, Lạch Cái đều nằm trong danh sách cấm. Muốn tắm biển thì cứ đến chỗ đông 
người tắm, nếu đi những ngày ít khách thì sẽ thoải mái hơn. 
+ Đảo Hòn Ngư 
Người dân nơi đây còn gọi là đảo Song Ngư, cách biển Cửa Lò chỉ 4km, từ trong bờ có thể 
nhìn ra đảo Hòn Ngư rất dễ dàng. Đến đây, bạn có thể chọn ca nô hoặc ca nô để ra đảo, nếu đi 
ca nô sẽ mất 25 phút, đi ca nô ở đảo Lan Châu khoảng 10 phút, giá khoảng 180.000 đồng / 
người. Đảo Hòn Ngư được coi là một nét mới trong du lịch Cửa Lò, với nhiều điểm đến đẹp và 
hoạt động thú vị. Đặc biệt, chỉ cần bỏ ra 100 nghìn là bạn đã có thể trải nghiệm câu mực vô 
cùng mới lạ. 

Đường đến đảo Hòn Ngư 
+ Đảo Lan Châu 
Nếu bạn muốn biết đâu là đảo đẹp nhất ở Cửa Lò thì cứ thứ ra đảo Lan Châu, biển ở đây đẹp 
một cách hoang sơ, đầy kì bí. Để đến được đây thì phải thuê thuyền từ đảo Cửa Lò. Thời khắc 
đẹp nhất ở đảo là khi bình minh vừa ló dạng ngay sau đường bờ biển và cả khi hoàng hôn vừa 
ẩn mình ở phía tây. 



+ Khu du lịch sinh thái Cửa Hội 
Nếu bạn muốn tìm một chốn nghỉ dưỡng yên bình, tĩnh lặng thì hãy đến với khu du lịch Cửa Hội 
– nơi chỉ có những rặng phi lao cao vút, những bãi biển lặng và nước biển xanh như ngọc. Tuy 
không có quá nhiều khách sạn cao cấp hay dịch vụ sang trọng như ở Cửa Lò nhưng Cửa Hội 
vẫn có những nét hấp dẫn riêng, không thể không kể đến những món ăn từ hải sản tươi ngon, 
giá cả lại được niêm yết rõ ràng. 
Những địa điểm tham quan gần Cửa Lò Nghệ An 
+ Quê Bác Hồ 
Từ Cửa Lò xuất phát đi đến nhà Bác ở Làng Sen, Nam Đàn, Nghệ An tầm 26km, nếu đi xe sẽ 
mất tầm 35-40 phút theo đường quốc lộ 46. Có 2 hình thức cho bạn lựa chọn, thứ nhất là đi tự 
túc, thứ 2 là đi tour theo các công ty du lịch lữ hành. Theo mình, nếu đi đông người thì nên đi 
tour sẽ tiện hơn, mọi vấn đề như ăn uống, vé tham qua sẽ được bên công ty lo hết. Còn nếu du 
lịch tự túc thì sẽ đi bằng xe máy, tiện thể trên đường đi ngắm cảnh các kiểu cũng rất thú vị. 

Hồ sen nhà Bác 
Ngoài di tích mang tầm quốc gia như Làng Sen, mộ bà Hoàng Thị Lan thì đền Vạn Lộc, chùa 
Đại Tuệ, đền Ông Hoàng Mười, Núi Rồng là những địa danh mà bạn có thể ghé qua trong 
chuyến du lịch Cửa Lò, Nghệ An của mình. 
Du lịch Cửa Lò Nghệ An cần mang theo gì? 
Du lịch Cửa Lò có bãi biển đẹp, nếu không tắm biển sẽ tiếc cả đời. Khi chuẩn bị hành lý, bạn 



nhớ mang theo ít nhất 2 bộ quần áo tắm, kính râm, kem chống nắng (những thứ này rất cần 
thiết vì thời tiết Cửa Lò vào mùa hè rất nóng). 
Ngoài những đôi giày thể thao sành điệu, bạn đừng quên mang theo dép lê để giữ cho đôi chân 
luôn mát mẻ, thoải mái khi dạo chơi hay đi tắm biển. 
Nếu bạn đi xe máy, đừng quên mang theo giấy tờ xe để có thể xuất trình khi bị kiểm tra. Ngoài 
ra, nên mang theo giấy tờ tùy thân, số tiền chỉ rút đủ dùng, cất trong thẻ cho an toàn, rút bất cứ 
đâu bạn muốn. Xung quanh khách sạn Cửa Lò cũng có rất nhiều cây ATM, bạn không cần lo 
lắng. 
Du lịch Cửa Lò – những hoạt động siêu hấp dẫn tại biển 
+ Câu mực đêm ở Cửa Lò 
Hoạt động vui nhất, thú vị và đáng nhớ nhất có lẽ không đâu khác chính là câu mực. Chỉ cần bỏ 
ra 100.000 đồng tiền thuê thúng, bạn sẽ tự tay thu về chiến lợi phẩm là những con mực còn 
tươi sống. Một chiếc thúng như vậy sẽ đủ cho 3-4 người, nếu bạn đi nhóm 10 người trở lên thì 
nên thuê thuyền, giá từ khoảng 1 triệu trở lên. 

Phần thưởng là những chú mực tươi rói nướng lên thơm phức 
Điều thú vị khi tham gia hoạt động câu mực tại Cửa Lò là bạn sẽ được tận mắt chứng kiến 
​​những con mực sống nhảy nhót, toàn thân trong suốt và có những chấm nhỏ li ti. Sau đó, màu 
trang trong suốt sẽ chuyển dần sang màu trắng đục. Các chủ tàu cũng chuẩn bị sẵn một bếp lò, 



một ít than củi để khi mực vừa câu lên là có thể nướng ngay món mực nướng để thưởng thức. 
Vị ngọt của mực ăn kèm với nước sốt sẽ xóa tan đi bao mệt nhọc sau cả một hành trình trên 
biển. 
+ Trò chơi cảm giác mạnh trên biển 
Các trò chơi cảm giác mạnh đã trở nên phổ biến với du khách trong thời gian gần đây. Surfing 
Moto, trải nghiệm bay dù trên không đòi hỏi du khách phải đủ can đảm mới có thể thực hiện 
được. Bạn hoàn toàn có thể yên tâm, tất cả những trò chơi này đều đã được cấp phép và 
chứng nhận an toàn nên sẽ vô cùng chuyên nghiệp, bạn sẽ trải qua những giây phút sợ hãi xen 
lẫn vui sướng. 
+ Lặn biển ngắm san hô 
Để dịch vụ lặn biển hoạt động tốt và mang đến cho du khách sự an toàn và những trải nghiệm 
thú vị, cần phải đảm bảo nước trong và sạch, cũng như hệ động thực vật phong phú. 
Du lịch Cửa Lò Nghệ An có đặc sản gì? 
+ Mực nhảy 
Đặc sản Cửa Lò không nơi nào có ngoài món mực nhảy, món mực nhảy chỉ cần nghe tên thôi 
đã thấy hấp dẫn vô cùng. Mực tươi đánh bắt được chế biến ngay để giữ được độ tươi ngon. 
Những con mực vừa mới đánh bắt về vẫn còn sống và đang nhảy nên người dân nơi đây gọi là 
mực nhảy. Một số người có thói quen gọi là mực nháy, vì mực vừa đánh bắt còn sống, thân 
trong suốt, da sáng lấp lánh như ánh đèn. 



Mực nháy ở Cửa Lò được chế biến thành nhiều món ăn ngon 
Mực ngon nhất khi được nướng trên lửa than đỏ rực, mùi thơm bốc lên, chấm với muối tiêu 
chanh. Ngoài ra, mực hấp sả cũng là món ăn hấp dẫn nhiều người bởi vị ngọt tươi của mực, 
mùi thơm nồng của sả và vị cay cay khi ăn kèm với mù tạt. 
+ Ghẹ hấp me 
Đến du lịch Cửa Lò, ăn chả mực thôi chưa đủ, bạn phải gọi thêm món ghẹ hấp me thì mới đủ 
no. Sở hữu bãi biển dài và sâu nên ghẹ ở Cửa Lò hầu hết được đánh bắt tươi sống nên khi ăn 
sẽ cảm nhận được vị ngọt, đầy thịt mà không bị xốp. 
+ Cá bớp bảy món 
Nếu có dịp ghé thăm Cửa Lò, bạn đừng quên thưởng thức món cá bớp 7 món, tức là cá bớp sẽ 
được chế biến thành nhiều món khác nhau như cháo cá, cá hấp, lẩu cá, vây cá chiên giòn, cá 
bớp. da. lòng cá xào lăn, gỏi cá vô cùng hấp dẫn. So với các loại cá biển khác, thịt cá bớp rất 
ngọt, khi chế biến không có mùi tanh mà vị đậm đà của cá biển, đặc biệt không dễ ngán. 
+ Cá chình nghệ an 
Sản vật quen thuộc của vùng đất Nghệ An đã tạo nên món lươn đồng nổi tiếng khắp cả nước. 
Từ những nguyên liệu tươi ngon, qua bàn tay chế biến khéo léo của các đầu bếp, món lươn 
vàng ươm thơm ngon không cưỡng lại được. Một trong những kinh nghiệm du lịch Cửa Lò ăn 
lươn ngon bạn có thể thưởng thức ngay tại thị xã, đó là nhà hàng Lươn cay Phương Dao, địa 



chỉ: 20 Sào Nam, Thu Thủy, Cửa Lò, Nghệ An. 

Món lươn đồng xứ nghệ ngon nổi tiếng 
+ Mọc cua bể 
Ghẹ mới lớn thoạt nhìn giống ghẹ hấp nhưng cách chế biến cầu kỳ hơn, đây cũng là lý do khiến 
du khách đến đây đều muốn thử một lần. Theo người dân nơi đây, để nấu được ghẹ phải bắt 
ghẹ ở các vịnh ven biển, nơi có đất mùn làm thức ăn cho ghẹ. Bỏ hết thịt cua, xay nhuyễn cùng 
thịt và gia vị rồi cho lại mai cua, hấp chín. Từng con ghẹ được xếp đều trên đĩa, thêm màu đỏ 
của ghẹ, màu vàng của lớp trứng phủ cùng với màu xanh của rau, chỉ muốn ăn ngay thôi. 
Kết Luận 
Hi vọng với những chia sẻ trên đây về “Kinh nghiệm du lịch Cửa Lò tự túc 2021” sẽ giúp ích cho 
bạn những thông tin hữu ích cho chuyến đi của mình. Chúc các bạn có một kỳ nghỉ lễ vui vẻ và 
thú vị bên gia đình và bạn bè. 
XEM THÊM TẠI:  https://reviewdulich.net/ 
Bài viết Kinh nghiệm du lịch Cửa Lò Nghệ An tự túc 2021 tiết kiệm nhất đã xuất hiện đầu tiên 
vào ngày REVIEW DU LỊCH. 
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