Dress and Grooming Guidelines
(Based on BP/AR 5132)

The Governing Board believes that appropriate dress and grooming contribute to a
productive learning environment. Students’ clothing must not present a health and safety
hazard or a distraction, which would interfere with the educational process. (cf.4119.22-
Dress and Grooming) (cf.5132.5 — K-8 Mandatory Uniform Dress) (cf.5145.2 —
Freedom of Speech/Expression Publications Code). BP 5132 (a)

In cooperation with teachers, students and parents/guardians, the principal or designee
shall establish school rules governing student dress and grooming which are consistent
with law, district policy and regulations. These school dress codes will be regularly
reviewed. (cf.0420 — School Plans/Site Councils)

Students and parents/guardians shall be informed about dress and grooming standards at
the beginning of the school year and whenever these standards are revised. (cf 5144 —
Discipline)

Each school shall allow students to wear sun-protective clothing, including but not
limited to hats, for outdoor use during the school day. (Education Code 35183.5)

In addition, the following shall apply to all regular school activities:

1. Socks will not be pulled up to meet the bottom of shorts.

2. Shoes must be worn at all times. Shoes must be enclosed. Sandals, flip-flops,
backless shoes, or crocs are not acceptable.

3. Bandanas and black gloves are not permitted.

4. Hats and caps shall not be worn indoors, only school issued baseball caps are
allowed. No beanies.

5. No hoodies worn over head except outdoors during inclement weather.

6. Any clothing, jewelry, and personal items (backpacks, gym bags, water bottles,
etc...) shall be free of writing, pictures, initials or any other insignia which are
crude, vulgar, profane or sexually suggestive, which bear drug, alcohol or
tobacco company advertising, promotions and likeness, or which advocate
racial, ethnic or religious prejudice or depict initials, OC or SA in old English
lettering. No sharp or spiked jewelry is allowed.

7. No belt buckles with logos or initials (including anything related to weapons,
drugs, or of a sexual nature) are allowed.

8. No wallet chains

9. Jerseys or shirts with team logos are not allowed.



10.Clothes shall be sufficient to conceal undergarments at all times. See-through
or fish-net fabrics, halter tops, off-the shoulder or low-cut tops, bare midriffs,
and skirts or shorts shorter than mid-thigh are prohibited.

11.Gym shorts may not be worn in classes other physical education.

12.Hair shall be clean and neatly groomed. Hair may not be sprayed by any
coloring that would drip when wet.

13.No torn clothing, pajama pants or oversized, baggy clothing.

14.Leggings must be worn underneath shorts, a skirt, a dress, or a long shirt. They
cannot be worn by themselves.

15.Fake or acrylic nails are not permitted.

16.Hoop or dangling earrings are not permitted.

Coaches and teachers may impose more stringent dress requirements to accommodate
the special needs of certain sports and/or classes. (cf.3260 — Fees and Charges)

Gang-related Apparel

At individual schools that have a dress code prohibiting gang-related apparel at school
or school activities, the principal, staff, parents/guardians and community-based crime
prevention organization participating in the development of school safety plan shall
define “gang-related apparel” and shall limit this definition to apparel that reasonably
could be determined to threaten the health and safety of the school environment if it
were worn or displaced on the school campus. (Education Code 35294.1)

Because gang-related symbols are constantly changing, definitions of gang-related
apparel shall be reviewed at least once each semester and updated whenever related
information is received.
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EMU
PAEMINY Directrices de Vestimenta y Arreglo

(Basadas en BP/AR 5132)

La Mesa Directiva cree que la vestimenta y el arreglo adecuados contribuyen a un
ambiente de aprendizaje productivo. La ropa de los alumnos no debe presentar un
peligro de salud o seguridad, o ser una distraccion que interfiera con el proceso
educativo. (cf. 4119.22 - Vestimenta y arreglo) (cf. 5132.5 - Vestimenta Uniforme
Obligatoria para K-8) (cf. 5145.2 - Codigo de publicaciones de libertad de expresion).
BP 5132 (a)

En cooperacion con los maestros, alumnos y los padres/tutores, el director o su
representante establecerd reglas escolares sobre la vestimenta y arreglo estudiantil, que
sean consistentes con la ley, y las normas y regulaciones del distrito. Estos codigos de
vestimenta escolares se revisaran con regularidad. (cf.0420 — Planes escolares/Consejos
escolares)

Los alumnos y padres/tutores seran informados acerca las normas de vestimenta y
arreglo al comienzo del afio escolar y cuando se revisen estas normas. (c¢f. 5144 —
Disciplina)

Cada escuela permitira a los alumnos usar ropa que proteja del sol, que incluye, en
parte, sombreros, para ser usada afuera durante el dia escolar. (Codigo Educativo
35183.5)

Ademas, lo siguiente aplica a todas las actividades escolares regulares:

1. No se subiran los calcetines para que toquen la parte de los shorts.

2. Se deben usar zapatos en todo momento. Los zapatos deben estar cerrados. No se
permiten sandalias, chanclas o zapatos sin posterior o zapatos crocs.

3. No se permiten bandanas/paliacates/pafiuelos de cabeza ni guantes negros.

4. No se usaran sombreros ni gorras dentro, solo se permiten gorras de béisbol de la
escuela. No se permiten gorritas (beanies).

5. No se permite capuchas sobre la cabeza, excepto afuera y en tiempo inclemente.

6. Toda ropa, joyas y objetos personales (mochilas, bolsos de gimnasia, botellas de
agua, etc.) estardn libres de palabras, imagenes, iniciales o cualquier otra insignia
que sea grosera, vulgar, profana o insinuante, que tenga promociones, anuncios o
semejanza de companias de tabaco, alcohol o que promueva prejuicios raciales,
étnicos o religiosos o tenga iniciales, OC o SA en letras de ingles antiguo. No se
permiten joyas filosas o con picos.



7. No se permiten hebillas con logotipos o iniciales (ni nada relacionado con armas,
drogas o de naturaleza sexual).

8. No se permiten carteras con cadena.
9. No se permiten jerseys o camisetas con logotipo de equipos.

10.La ropa serd suficiente para cubrir las prendas interiores en todo momento. Se
prohiben telas transparentes o de red, blusa due cuello halter, blusas sin hombro,
escotadas o sin torso, y faldas o shorts mas arriba de la mitad del muslo.

11.No se pueden usar los shorts cortos de gimnasia en clases que no sean de
educacion fisica.

12.EI cabello estard limpio y bien arreglado. No se puede poner aerosol en el cabello
de ningun color que escurra al estar mojado.

13. No se permite ropa rasgada, pantalones de pijama o ropa demasiado grande y
holgada.

14. Las mallas deben usarse debajo de pantalones cortos, faldas, vestidos o camisas
largas. No esta permitido usarlos solos.

15. Udias postizas o acrilicas no estan permitidas.
16.No esta permitido usar arracadas o aretes pendientes.

Los entrenadores y maestros pueden imponer requisitos de vestimenta mas rigurosos
para satisfacer las necesidades especiales de ciertos deportes y/o clases. (cf. 3260 —
Cuotas y cobros)

Vestuario relacionado con Pandillas

En las escuelas en particular que tienen un codigo de vestimenta que prohibe vestuario
relacionada con pandillas en la escuela y en actividades escolares, el director, personal,
padres/tutores y organizaciones comunitarias participantes de prevencion de crimenes
definiran "vestuario relacionado con pandillas" y limitardn esta definicion a vestuario
que se puede determinar,de manera razonable, que amenaza la salud y seguridad del

ambiente escolar si se usare o desplegase en el plantel escolar. (Codigo Educativo
35294.1)

Debido a que los simbolos relacionados con pandillas estdn cambiando constantemente,
se revisaran las definiciones de vestuario relacionado con pandillas cuando menos una
vez por semestre y se actualizaran cuando se reciba informacion relacionada.
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PARENT AGREEMENT & ACKNOWLEDGEMENT

Dress Code and Grooming Guidelines

I have read and understand the attached SAUSD and Fremont Elementary School Dress Code and
Grooming guidelines.

I agree that my child will follow the dress code every day when he/she attends Fremont. If students do
not follow the dress and grooming guidelines, they can receive a dress code violation that will be sent
home and can also lose a school privilege for many dress code violations.

By signing, I agree and understand the dress code and grooming guidelines and agree to send my child
to school every day following the SAUSD and Fremont Elementary Guidelines for Dressing and
Grooming.

Student Name: Grade:
Teacher:
Student Signature: Telephone:

Parent/Guardian Signature:
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ACUERDO Y RECONOCIMIENTO DE PADRES

Directrices de Vestimenta y Arreglo

He leido y comprendo las Directrices de Vestimenta y Arreglo adjuntos del distrito de SA y la escuela
Fremont.

Acepto que mi hijo/a seguira las directrices de vestimenta y arreglo todos los dias cuando asista a
Fremont. Si los estudiantes no siguen los directrices de vestimenta y arreglo, pueden recibir una
infraccion de vestimenta y arreglo que se enviard a casa y también pueden perder un privilegio escolar
por muchas violaciones los directrices de vestimenta y arreglo.

Al firmar, acepto y entiendo las directrices de vestimenta y arreglo, y acepto enviar a mi hijo/a a la
escuela todos los dias siguiendo las directrices de vestimenta y arreglo del distrito escolar de Santa
Anay la escuela Fremont.

Nombre del Estudiante: Grado:

Maestro/a

Firma del Estudiante: Teléfono:

Firma del Padre/Tutor:




