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1. LICH SU:

1.1.  Khai quat:

B6 luan Ciu-x4 chtra dung gido 1y ctia nhiéu trudng phai Phat gido nén co vai trd quan trong
trong sy phat trién van chuong Phat giao ndi chung va vin chuong Nhét-thiét-hiru bo néi riéng, & An
do va Trung quéc, Nhat Ban....Truong hop ¢ Trung Quéc, tong Cau-xa dua vao b luan Cau-xa dé lam
nén tang lap tong. Luan Cau-x4a la mdt trong nhitng bo luén thudc hé tu tuong Nhét-thiét-hiru bo. bay
1a mot trudc tac ciia ngai Thé Than. Tac pham nay duoc ngai Chan Dé dich sang tiéng Han vao giai
doan nim 563-567 TL, va ngai Huyén Trang dich lai vao khoang giai doan nim 651-654TL." Tac pham
dé cap nhiéu lanh vyc trong Phat gido, nhu: Ban thé hoc, TAm Iy hoc, Pao dtc hoc, Vil tru quan. ..

O Trung quéc, sau khi ban dich luédn Cau-x4 cta ngai Chan Pé dugc hoan thanh tong Cau-xa
chinh thirc dugc thanh 1ap. Do vy ngai Chan Dé duoc xem 13 So t6 cua tong nay. Ciu-x4 tong duoc
goi 13 truong phai that hiru, vi nd chu truong tinh chét ctia cac phap that hitu trong moi thoi, qua khu,
hién tai va vi lai. >

1.2.  Gidi thich thuat ngir

Cau-x4 1a phién am tr tiéng Sanskrit: kosa, tén tit bd ludn Abhidharma-kosa cua ngai Thé Than
(Vasubandhu 316-396 TL.). Tén ddy du 1a Abhidharma-kosa, c6 nghia: chd chtra phap t6i thing, thong
minh luin. Abhidharma dugc dich: Pai phap, Thang phap, Vo ty phap, Thich phap, Ddi phap. Phap c6
kha nang vi diéu dién bay 4 chéan 1y va doan trir cac phién ndo. Abhidharma c6 hai nghia thong thudng:

1) béi phap: tri tu¢ thanh tinh, céc loai tri tu¢ va luan gitip dat duogc tri thanh tinh.

2) Thang phap: phéap thu thang vi di¢u.

Dai Ty-ba-sa gidi thich c6 24 nghia.

Luan Ciu-x4 viét theo quan diém cua trudng phai Kinh luong bo. Thé nhung Cau-xa luin
khong hoan toan chi trich Nhat-thiét-hiru bd ma con hé thong hoa tu twong bd phai nay. Khi hé théng
hoa tu tuong Nhat-thiét-hiru bo thinh thoang ngai Thé Than dwa quan diém cta minh vao, phé phan va
khong dong tinh mot s6 diém triét hoc ctia Nhét-thiét-hitu bo. Luan Cau-xa 1a mot tac pham chang
nhitng bao ham gido 1y quan trong cua luin tang ma con chira dyng nhiéu ndi dung khac trong Thanh
dién Phat gido.}

1.3. Tacgia

'S. Chaudhury, Analytical Study of the Abhidharmakosa (Calcutta: Firma KLM Private Limited, 1983), 7.
2K. K. S. Ch’en, Buddhism in China: A Historical Survey (New Jersey: Princeton University Press, 1964), 301.
* L. Bapat, Abhidharmakosa A Study with a new Perspective (Varanasi: Bharatiya Vidya Prakashan, 1994), 38.
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Ngai Thé Than (t3Vasubandhu 316-396)* 1a mot trong nhiing vi to su 18i lac trong su phat
trién Phat gido & An Do . Ngai sinh ra trong mot gia dinh Ba-la-mon, xuat gia theo Nhat-thiét-hiru bo.
Co gia thuyét cho rﬁng c6 hai ngai Thé Than, mot theo tu tuong Hitu bd, mot theo Dai thira.’ Thé
nhung thuyét nay khong duoc nhiéu ngudi ting ho. Ngai Thé Than xuét gia theo Nhét-thiét-hitu bg, sau
chuyén sang quan diém Kinh Luong bd. Ngai dugc anh cua minh 13 ngai V6 Trudc (M3 asanga,
khoang 315-390) chuyén héa sang Pai thira.°

2. Van chuong A-ty-dam

Tir thé ky thi 11T trude Tay lich dén thé ky thir IT Tay lich vin chuong A-ty-dam xuét hién, phat
trién. Nhitng thé ky tiép theo rt nhiéu ban chu thich, toat yéu ctia nhitng luan su 15i lac ra doi. Luan
hinh thanh triét hoc va nhiéu quan diém khac nhau cta cac bd phai Phat gido.”

Theo truyén théng Pali,® A-ty-dam do chinh Ptc Phat thuyét & cbi Tam thap tam thién
(Tavattimsa)’ cho chu thién va me cua Ngai trong ba thang mua An cu. Dtrc Phat ciing giang cho ngai
X4 Loi Phét, ngai Xa Loi Phat truyén cho dé¢ ti. Su truyén thira tiép ndi cho dén khi luan dugc kiét tap.
1 Phan 16n céac trudong phai A-ty-dam co thé bat dau phat trién khoang nim 240 TTL, sau Dai hoi kiét
tap Thanh dién 1an tht ba (cudc kiét tp dién ra khoang nam 247," c6 nhiéu sir lidu dé cap thoi gian
khac nhau) tai Pataliputra do vua A-duc tng hd."> Thoi diém danh déu sy chia r& gitra Mahasanghika va
Sthavira.

Kinh Lugng bd khong chép nhan luan do Phat thuyét. T su cia bd phai 1a ngai That Li La Pa,
Sthavira Srilata, khfmg dinh:

Nhiing 161 day cao quy dugc Puic Phat giai thich thi goi 1a kinh liéu nghia, con céc kinh khac

goi 1a bt liéu nghia.

*S. Anacker, Seven Works of Vasubandhu: The Buddhist Psychological Doctor (Delhi: Motilal Banarsidass Publishers,
2005), 10.
5 P. S. Jaini, ed., Collected Papers on Buddhist Studies (Delhi: Motilal Banarsidass Publishers, 2001), 183-190.

® H.Nakamura, Indian Buddhism: a Survey with Bibliographical Notes (Delhi: Motilal Banarsidass Publishers, 1999), 109.

7 U.T Kragh, “The Extant Abhidharma-Literature,” The Indian International Journal of Buddhist Studies, (Varanasi), no. 3
(2002): 123.

8 R.Pine, trans, The Heart Sutra The Womb of the Buddha (Washington, D.C.: Shoemaker & Hoard, 2004), 11-12.

® K. Mizuno, “Abhidharma Literature” in G.P. Malalasekera (ed.), Buddhist Encyclopaedia, Vol. 1 (Ceylon: The Government
Press Ceylon, 1961), 67.

1P, M. Tin, trans, The Expositor (Atthasalini): Buddhaghosa's Commentary on the Dhammasangani, The First Book of the
Abhidhamma-Pitaka, Vol. I (London: Oxford University Press, 1920), 1-2.

""'W. Geiger., trans., The Mahavamsa or The Great Chronicle of Ceylon (London: Oxford University Press, 1912), lvii,
26-51.

12 P. Groner, (tran.), A History of Indian Buddhism: From Skyamuni to Early Mahayana (Delhi: Motilal Banarsidass
Publishers, 1998), 129.



GEAEH - hEIERE - 22T 28 - BR324 - 2R TH)."
Ngoai Kinh Lugng bd ra, dic biét mot sd truong phai thudc Pai ching bd, khong ddng quan
diém cho rang luan do Phat thuyét, ho chu truong:
Tt ca cac kinh duoc Pirc Phat thuyét 1a 1idu nghia. (PR 4K B2 T 38).1
Theo lich st hinh thanh Tam tang Thénh dién Phat gido thi Ludn tang dugc hinh thanh sau
cung, Luat, Kinh, Luan. Cac truong phai thude Tiéu thira déu c¢6 Tam tang thanh dién riéng nhung rat
tiéc hau hét déu khong con. Sy phat trién cua luan chinh 14 do nhu cau hoang duong chinh phap. Céc vi
dé tr cia Dic Phat mudn 16i day cao si€u cuia Ngai duogc tmyén ba mot cach cd hé théng, déy du va
dung dan. Do vay cac ngai hinh thanh luan.'s
Luan 14 loai van chuong cd dién dé cap dén nhiéu cha d&, nhu: triét hoc, tim 1y hoc... Luédn l1a
mot hinh thirc van chuwong chu thich, giai thich. N6 ¢6 mot qua trinh phat trién 1au dai. Tuy nhién, chi
c6 mot sd tac pham cuia Thuong-toa b, Nhét-thiét-hitu bo va mot sb trudng phai khac con ton tai dén
ngdy nay. Qua trinh phat trién ctia Ludn tang trai qua mot thoi gian dai, duge hoc gia Nhat Ban, Kimura
Taiken (AFf 785 1881-1930), chia ra lam 4 thoi ky.'® Theo Kogen Mizuno Luan thu phat trién trai qua
3 giai doan:"’
1. Giai doan tir thoi Dirc Phat dén thoi ky Nguyén thiy Phat gido.
2. Giai doan luan thu phat trién doc 1ap, Luan tach khoi Kinh va Luat, hinh thanh cac luan thu
cin ban, bat dau tir giita thé ky thu III trude Tay lich dén dau thé ky tha I Tay lich.
3. Giai doan ra doi cac ban chu s vé ludn, bat dau tir dau thé ky tha I Tay lich dén thé ky thu
5. Va cho dén ngay nay, su hinh thanh cac ban chd thich vé luan di nhién van con phat

trién.

2.1. Luan thu Thuong-toa bd: co 7 tac phdm
Thuong-toa bd 1a mot trong nhimng trudng phai con bao luu Thanh dién cia bd phai tuong d6i
day du. Cac tac pham ctia Thugng-toa bd duge bién soan trong khoang thoi gian tir nam 250 TTL dén

nam 50 TTL, thoi gian ma c6 nhiéu bd phai Phat gido duoc hinh thanh. Bay tac pham gém:'® 1) Phap

3T 29, n0.1562, 495b.

T 49, n0.2031, 16¢.

'3 KL.Dhammajoti, Sarvastivada Abhidharma (Hong Kong: The University of Hong Kong, 2007), 13.

16 Kimura Taiken, [ B2 2R GG IR ST, trans. FEARER (H18: BI85, 2018), 15-27.

'7 K. Mizuno, Op. Cit., 64 ff.

'8 PM Tin, trans, The Expositor (Atthasalini): Buddhaghosa's Commentary on the Dhammasangani, The First Book of the
Abhidhamma-Pitaka, Vol. I (London: Oxford University Press, 1920), 5.
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Tap luan (dhammasanganiiZ2E ), 2) Phan Biét luan (vibhangaZy Bl/5), 3) Gi6i luan (dhatukatha
SF@), 4) Nhan Thi Thiét luén (puggalapaﬁﬁati/\ﬁ’!ﬁ%&?ﬁ%), 5) Luéan su (kathﬁvatthu?ﬁ%%), 6) Song
luén (yamaka®£ ), 6) Phat Tha luan (patthana#% B8R ).

2.2. Luin thw Nhat-thiét-hiru bd: co 7 tic pham

Nhét-thiét-hiru bo co6 dong gop to 16n trong sy phat trién A-ty-dam, ngay ca Pai thira ciing anh
hudng tu tuéng bd phai nay." Luan thu cia Nhat-thiét-hitu bd gdbm: 1) A-ty-dam bat-kién-do luan
(JAanaprasthana-sastra Rr] E 2= )\ it B %ﬁﬁ), 2) A-ty-dat-ma tap di mon tac ludn (sangitiparyayal] £2
EE PR LY I B ), 3) A-ty-dat-ma phap udn tic luan (dharmaskandha-pada-$astra fn] BB 22 R v
L FM), 4) A-ty-dat-ma thi thiét luan (prajiiaptipada-sastrafifii aX afii), 5) A-ty-dat-ma thirc than tac
ludn (jhanakaya-pada-Sastra o] 2 2 P Rk B JEF), 6) A-ty-dat-ma giéi than tac ludn
(dhﬁtukﬁyapéda-éastra[ﬁﬁfﬁ-é%%ﬁ/@%ﬁ%), 7) A-ty-dat-ma pham loai tac ludn (prakarana-pada-sastra
e B2 322 B oy FH & 7). Cac bo luan nay dwoc viét bang tiéng Sanskrit. Phat Tri luan goi 1a Than luan,
chira dung nghia 1y rong. 6 bo luan kia goi la Tuac ludn, chd dua cho luan Phat Tri.

2.3. Luan Cau-xa

Sau khi tham hoc gi4o nghia ciia Nhat-thiét-hiru bo & Kasmir,”® ngai Thé Than tr¢ vé Gandhara
va giang Pai-ti-ba-sa, sau mdi 1an giang ngai dtc két thanh mot ké tung, trai qua thoi gian c6 tat ca 600
bai tung cin ban;*' sau do, thé theo 10i thinh cau cta d6 ching Nhat-thiét-hitu bd & Kasmir, Ngai viét
thém 8.000 ké gidi thich, két hop tat ca lai hinh thanh luan Cau-x4. Muc dich cua luan nham: 1) Loai
bo tu tudng bé phéi, 2) Loai bo tu tudng cb chap, 3) Loai bo tu tudng khen minh ché ngudi.

3. Triét hoc

3.1. Phan chia phap
Mot sb truong phai Phat gido c6 dua ra sy giai thich vé vil tru, con nguoi. Nhét-thiét-hiru bo 1a mot

trong nhirng trudng phai nay, dwa ra quan diém vé vii try, nhan sinh. Theo Nhat-thiét-hiru bo tt ca cac
phap trong vii tru chia ra lam 2 loai chinh: Hitu vi (samskrta) va Vo vi (asamskrta). Phap Hiu vi c6 72
phap bao gom trong 4 nhém (11 sic phap, 1 tam phap, 46 tdm so, 14 tam bat twong ung). V6 vi ¢6 3

phap (hu khong, trach diét, phi trach diét). Téng cong Phap Hiru vi va Vo vi 1a 75 phap.

" Ibid., 68.
MT41.11a
21T 41.814b



3.2 . Thuyét Nhan qua
Nhét-thiét-hiru bo dé cap dén hoc thuyét nhan qua la dé bién luan tinh chat ton tai trong ba doi
cua cac phap, cac phéap khoi do nhan, duyén. Luan Cau-x4 néu:
Céc that thé phap ton tai phai c6 nhan, néu khong phai vay ching 14 vo vi.
(REERVEFR, ERE L)
Céc yéu td chinh, phu hd twong hinh thanh cac hién tuong, két qua. Két qua dugc hinh thanh 1a
do nhén chinh két hop véi cac duyén, cac phap khong phai ty nhién ma co.
3.2.1. SAUNHAN
Pay 1a nhitng yéu té chinh gitp hinh thanh két qua. Theo Nhat-thiét-hiru bd c6 6 nhan: 1) Nang
tac nhan, 2) Cau hiru nhan, 3) Béng loai nhan, 4) Tuong ung nhan, 5) Bién hanh nhan, 6) Di thuc nhan.
3.2.2. BON DUYEN:
Van hiru hién khoi c6 nhiéu méi quan hé. Duyén 1a yéu t6 phu gitp hinh thanh qua. C6 4 duyén: 1)
Nhan duyén, 2) Thir d¢ duyén, 3) Tang thuong duyén, 4) S& duyén duyén.
3.2.3. NAM QUA
Két qua hinh thanh qua qua trinh hd tuong giita nhan va duyén. Qua ¢ 2 loai hitu vi va vo vi,
tat ca c6 5: qua hiru vi: 1) Tang thuong qua, 2) ST dung qua, 3) Pang luu qua, 4) Di thuc qua, va qua vo
vi: 5) Ly hé qua
3.3.  Thuyét Tam thé that hiru
Nhét-thiét-hiru bo chu truong tinh chat cta tat ca cac phap hiru vi va vé vi déu ton tai vinh vién
trong 3 doi, qua khir, hién tai va vi lai khong c6 gian doan. Ly thuyét nay la mot trong nhiing quan
diém triét hoc gdy tranh luan nhat cta truong phai Nhat-thiét-hitu bo.
3.4. Thuyét Cwe vi paramannu.

Hoc thuyét cuc vi khong tim théy trong kinh, dugc gidi thi€u vao Phat gido, co thé 1a cua Théng
luan (VaiSesika).” Cuc vi la don vi cuc nho, khong thé cit xén, pha hoai, x0 xuyén, léy bo...phan
chia..ciing khong thé dung mat thiy, dung tai nghe®... Cyc vi tiéu biéu cho mot quan diém sb luong
ctia sy hién hiru. Mot phap duogc hinh thanh do v6 s phan vi té nay.

3.5. Tu twong Giai thoat

2T 29, no. 1558, 152c.
# KL.Dhammajoti, Op. Cit., 259.
2T 27.702a.



Trach diét (pratysamkhya nirodha)=Niét-ban 13 xa lia cac tr6i budcllgiai thoat.>> Tu tap dat
dugc sy gidi thoat 1a muc dich t6i hau ciia hanh gia. Niét-ban 14 trang thai gidi thoat, thoat khoi cac hé
luy. Niét ban 1a tu tanh thanh tinh, ban thé chan that, mot trang thai tam 1y an lac, trang thai thoat khoéi
su tréi budc cia cac 1au hodc. Niét-ban c6 thé duoc chia ra 1am 2 loai: ) Hiuduy Niét-ban va 2) Vo
du y Niét-ban. 1) Hiru du y Niét-ban: loai Niét-ban ma hanh gia c6 thé ching dat ngay trong hién tai
khi d& doan trir cac 1au hodc, phién ndo duoc doan trir va nhuc thé van con, 2) V6 du y Niét-ban: 1au
hoac, phién ndo di duoc doan trir va sic than cia hanh gia dugc xa bé.

3.6. Pha chip ngi

Phat gido chua truong pha trir nhitng chép trudc c6 mot that nga thuong hang ma céac trudng phai
triét hoc, ton gido trude thoi Phat da chu truong. Ngai Thé Than pha trir chu truong cua Poc-tir bo, mot
bo phai Phat gido, chu trwong phi tirc phi ly udn ngd, nga khong khac uan ciing khong phai lia un ma
6. Va ngai Thé Than ciing ban vé quan diém cta S6 luan va Thang luan.

4. Pai y cac pham: 9 pham

5. Két luin

Luan thu ciia Phat gido néi chung va Cau-x4 ndi riéng gop phan 16n trong viéc tdi ta, hién
chanh. Luan Cau-xa duoc viét dua trén quan diém cua Kinh-luong b, khong hoan toan bac bo chu
truong cta Nhat-thiét-hitu bo. Ngai Thé Than dua vao tu tudng Kinh-luong bd dobi luc c¢é chi trich hé
thong tu tudong Nhét-thiét-hitu bo, khong dong tinh véi mot sd diém triét hoc ctia trudng phéi nay. Luan
Cau-x4 co tinh hé théng hoa, c¢6 tinh thim quyén va hoan thién, hé thong hoa tu twong Nhat-thiét-hiru
B6.2° Muc dich cta ludn Céu-x4 nham giup hanh gia doan trir phién ndo cd chap, tu tuong bo phai,

khen minh ché nguoi, luan gitp phat sinh tri tué va hoang truyén, bao ton chinh phap.

» KL.Dhammajoti, Op. Cit.,617.
 H. Akira, Op. Cit., 137.
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1. Giéi thi¢u:

Nhitng vi T6 su 13 lac cua cac trudng phai Phat gido nhiét tim xién dwong chinh phap
thong qua viéc trudc tac, thuyét giang, truyén ba luan thu, nhu cc ngai: Ma Minh, Long Tho,
Vo6 Trude, Thé Than. Ngai Thé Than 1a mot luan su 16i lac, tai nang trong nhiéu linh vuc, dé lai
nhiéu tic phim c6 gid tri.”’ Ngai Thé Théan trudc tac ludn Cau-x4, hé théng hoa tu tudng
Nhét-thiét-hitu bo. Luan thu c6 tinh toan dién va thdm quyén cao.” Cau-xa dugc goi 1a thong
minh luin. Chira dung gido 1y c6 thé 1am sang té nghia 1y cac phap. Pham thir nhit trong chin
pham cuia luan thu thuyét minh ban thé cta van hiru vii tru, phap hitu vi va vo vi.

2. T4n than Thé Tén:

Mo dau ludn Cau-x4, ngai Thé Than tan than Ptrc Phat. Cong hanh cta Duc Phat, tu o,
lgi tha, vién man (tri dtrc, doan dtc), khong ai sdnh bﬁng. Ngai da diét trur tat ca vo tri ngan che
chan tinh va Ngai ctru giup chung sinh thoat khoi sinh tur.

ar - OIRERE DR ORI AESETE
BTSN ANEEED B A RGR TR E R

3. Muc dich tao luan:

Dbi phap, luan, chira dung phap thu thing gitp hanh gia dat duoc tri tué thanh tinh. Tri
tué thanh tinh c6 dugc trai qua qua trinh tir thap dén cao. Tri tué c6 duogc 1a: 1) do bam sinh, 2)
do thinh phap, 3) do tu duy, 4) do tu tap, 5) do thién dinh.** Pdi phap nay c6 kha ning hudng
dén Niét-ban va thau triét duoc Tt dé. Dbi phap 1a phuong tién t6t nhat gitip hanh gia doan trir
cac hodc. Chinh do cac hodc ndy ma thé gian tréi lan trong bién sinh tir.

THEHHEC AR BEDRGA RS
MR EEATE R E R A
4. Phap hiru vi:
Hitu vi (samskrta) 14 phap do cac duyén tao tac ma c6. Hiru vi gdm: Kho, Tap (Hiru vi

hitu 1au: phién ndo c6 thé tuy thuan ting trudng), va Pao (Hiru vi vo 1au: phién nio khong ting

1'S. Anacker, Seven Works of Vasubandhu: The Buddhist Psychological Doctor (Delhi: Motilal Banarsidass Publishers,
2005), 1.

2 S. Chaudhury, Analytical Study of the Abhidharmakosa (Calcutta: Firma KLM Private Limited, 1983), 5.

T 29, no. 1558,1a.

3%'S. Chaudhury, Op. Cit., 70.

31T 29, no. 1558, 1b.
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trudng). Hiru vi la phéap chiu sy bién dich, sinh diét, khong truong tdn, nhu: sic uin, tho uin,
tudng uan, hanh uén, thic uan. Cac phap nay duoc tap hop lai, dugc téng hop lai, chung duoc
tac thanh do nhiéu diéu kién cho nén goi 1a hitu vi.

RUCImBEE  MGRA AR

Phép hitu vi c6 cac tén goi, nhu: sic, ngil uan, thé 16, ngdn v, hiru ly, hitu su:

XA %5 RO

NI SR AR E%S

4.1. Phap hiru vi Hiru 1ju:

Phap Hiru vi Hiru lau 13 phap ma 1au hodc, phién ndo tiy thuin ting truong. Phap lam
t6n hai thién can, khién ching sinh mé vong, nghich Thanh y, nguyén nhan dua day chung sinh
vao luan hoi sinh tir. Hitu 1au c¢6 cac tén goi:

AL RS AR
MostEtite AR =A%
Htru lau c6 cac tén goi, nhu: thu uin, hitu tranh, kho, tap, thé gian, kién xt, tam hitu...
4.2. Phap Hiru vi Vo lau: Phién nio khong tuy thuin ting truéng, tirc Pao dé,
con duong dua dén giai thoat (xem pham Phan biét Hién Thanh)
5. Ba khoa (Uan, Xt, Gi6i):
Nhét-thiét-hiru bo cho rang uin, xi&, gi6i 13 that hiru.
1) Uan (skandha): Tich ty nhiéu pham loai sai khac.
2) Xir (ayatana): can, canh la noi phat sinh tam, tm s¢&
3) Gioi (dhatu): ty tanh sai biét cua cac phap
S& di Puc Phat thuyét phap tiy theo timg truong hop ma thuyét uan, xir, hay gidi. Do 1a
vi su chdp trudce, can tinh hay so thich ctia nguoi nghe,
BAREE =i FRRRA =

32 Ibid., 29.2b
3 Ibid., 29.2c.
¥ Ibid., 29.2a.
3 Ibid., 29.4c.
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1) Ngu: chép trude ngd, tuy theo loai chdp ma ndi: 5 uan (chip tdm so 1a that ngd), 12
xt (chap sic 1a that ngd) hay 18 gidi (chap sic, tim 1am that ngd).
2) Cin tanh: hiru tinh cin tinh cao thap, 3 loai khic nhau, nén tiy theo d6 néi 5 uan
(loi cén), 12 x1r (trung can) hay 18 gidi (don can).
3) Sw wa thich: nguoi thich nghe tom lugc, nghe vira hay rong nén tuy theo thir ty néi
5 uan, 12 x{r hay 18 gidi.
6. Cac Uan:
6.1. Siic
Tinh chat cua sic uan 12 bién hoai, bién ngai, bang hoai, thay doi. Sdc gébm 5 cin, 5 canh
va vo biéu sic, chiing do 4 Dai ching (dt, nudc, lira, gid) tao thanh.
B ME AR, B8 e fE R
6.2. Tho:
Su cam nhan, tri gidc, 1anh tho, 1anh nap. C6 3 trang thai cam nhan: khd, lac, va phi khd
phi lac. 52 fEAAREAE."
6.3. Tuwéng:
Ban chat c6 nd 1 nhan rd, nim bét ddi twong. FHHEE 2 #E 3
6.4. Hanh:
Ttc thay doi, tao tac. Ngoai 4 uan: sic, tho, tudng, thue, tat ca cac phép hitu vi con lai,
c6 kha nang tao tac, déu thudc hanh van.
6.5. Thirc:
Nhan thirc rd rang timg van d&, ddy 1a su tri nhan, sy tiép thu timg canh riéng. #kiE45 T
il
7. Phap vo vi (asamskrta)
C6 3 phdp, gom: Hu khéng, Trach diét, Phi trach diét. Tinh chét cta Vo vi 1a khong doi

thay, khong chudng ngai, phién ndo khong tiy thuan ting truong, xa lia hé phuoc. Phap vo vi la

36 Ibid., 29.2a.
37 Ibid., 29.4a.
38 Loc. Cit.
¥ Loc. Cit.
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phap khéng do nhan duyén, diéu kién tao thanh, ciing khéng phai do cac phap tao ra. Déi véi

Kinh Luong b thi vo vi, phap vo dicu kién, chi 1a khai niém d6i nguoc véi phap hiru vi.*

7.1.

7.2.

7.3.

Huw khong vo vi: vo ngai, nhu hu khong, tdnh ctia n6 1a khong chudng ngai.
Tinh chét ciia hu khong khong giy chudng ngai cac phap va cac phap khong
gay chuéng ngai hu khong. I H 22 HEfEE 4!

Trach diét vo vi: Trach diét 1a xa lia céc tr61 bude, nho sy gian trach, nho tri
tué gian trach nén xa lia duoc nhitng troi budc cua phién nio. FERGEEER [
Bat )2

Phi trach diét vé vi: phap khong sinh khoi do thiéu duyén. RSt rao 1am ngin
ngai cac phép sé sinh, nén goi 1a phi trach diét. Tt A BT FEEDR.Y

8. Két luan:

Thong thudng trude khi tao luan cac Luan su thuong kinh 18 Birc Thé Ton. Bic Thé

Ton 1a bac da thanh tyu dugc moi cong hanh, tu 191, loi tha vién man, Thanh chiung khong thé

sanh bang. Ngai da diét trir tt ca vo tri che ngan chan that.

Noi dung pham nay néi vé tinh chét ciia cac phap. Thé gian c6 nhiéu phap nhung khong

ra ngoai Htu vi va Vo6 vi. Tinh chat cua phap hitu vi 1a bién dich, sinh diét. Hiru vi ¢6 2: Htu vi

Hiru l4u va Hitu vi V6 lau. Tinh chit cua phap Hitu vi Hitu 14u 1 phét sinh phién n3o, phién

ndo tuy thuan phat sinh. Tinh chit cua phap Hitu vi Vo 1au 1 phién nio khong thé tuy thuan

phat sinh. Tinh chit caa phap V6 vi 13 siéu viét, bat bién, thuong hing, thanh tinh.

4 KL.Dhammajoti, Op. Cit., 615.

4 Ibid., 29.1b.
“ Loc. Cit.
“ Ibid., 29.1b.

15
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2.1.4. Ngii tho cin (Uu, Hy, Khd, Lac, X4)
2.1.5. Ngii thién ciin (Tin. T4n, Ni¢ém, Pinh, Tué)
2.1.6. Mang can
2.1.7. Vo l3au can
2.2. Tam sé phap
2.3. Tam bét twong wng hanh
2.4. Nhan qua
2.4.1. Sau nhan
2.4.2. Bon duyén
2.4.3. Nam qua
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1. Giéi thi¢u:

Luan Cau x4 13 mot tic pham téng hop va hé théng hoa tu tuong Nhat-thiét-hiru bo. Luan
chu tuyén chon nhiing diém gido 1y chinh thong, cin ban ciia nhiu bd phai Phat gido, tir
phuong phap tu tap cho dén triét hoc, tir nguyén thity dén phat trién. Noi dung pham Phan Biét
Cin ban vé dung cia cac phap, gdm cac ndi dung: 1) Tac dung ctia 22 cin, 2) Tam s& phap, 3)
Tam Bat twong ung hanh, va 4) Nhan qua. Vi phdm dé cap nhiéu loai nhu vy nén A-ty-dat-ma
Thuan Chinh Ly Luan (B B2 32 B2 )E 1E FE5&) con goi phdm nay 1a Phdm Sai biét. Tét ca
chung sinh luan hdi trong sinh tir, hay dat duoc gidc ngd giai thoat, sinh vé cdi dit hodc sinh vé
c01 lanh 1a do nang lyc ctia 22 can nay.

2. Noi dung

2.1. 22can:

Quan trong nhat trong hinh thanh nghiép d6 1a sy hoat dong cua cac cin. Néu cac cin
thién phat trién thi nghiép thién phat sinh. Néu cac cin nhiém phat trién thi 4c nghiép phat sinh.
Luan CAu x4 chia cin ra lam 22 loai, dua vao tinh chét thién hay bat thién cua chung.

22 cian gom: mat, tai, miii, ludi, than (co quan phat thirc), nam cin, nit can (su sai biét
ctia hitu tinh), mang cin (kha ning ton tai cia mot chung sinh), wu, hy, khé, lac, xa (thudc phap
6 nhidm), ¥ cin (kha ning tiép ndi sinh tir ty tai, tiy hanh), tin, tAn, niém, dinh, tué (nim cin
thanh tinh), vi tri duong tri, di tri, cu tri (3 can vo 1au), 8 can sau thudc phap thanh tinh.

Do can c6 kha nang tang thuong (uu thé, vuot trg1) nén moi sy viéc déu nho ching ma
tang thuong. Nho su ting thuong niy ma cac phap déu hiéu hiru.

o] B2 gz P ek B s A . DAY B NIER A AR, B SR A5 i, e b SRR
HA,

2.1.1. Nam can

Nam cin nhu: mit, tai, mili, ludi, than... mdi mot cin c6 kha ning ting thuong trong 4
khia canh:

1) Trang nghiém than (&% &), 2) Bao ho than (528 &), 3) Phat sinh thie (ZEi#), 4)
Hoat dong riéng (A~ L),

#T 29, n0.1563, 795a.
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C4 nhan néu khéng du cac cin s& khong duogc trang nghiém. Nho cic cin ca nhan s&
canh giac, nhin thiy, nghe tiéng dé tranh dwoc nhitng nguy hiém. Céc cin ndy ciing 13 co sO
phat khdi céac thirc. Va tuy va tung can ma nd c6 hoat dong khac nhau.

2.1.2.Y ciin

Phat gidao xuit hién trong khoang thoi gian ma cac trudng phai triét hoc An do cb dai
dang phat trién, mot trong nhitng van dé ma ching ta thuong bat gip ¢ triét hoc An d6 1a phan
tich con ngudi. Yéu td vat chat va tinh than dugc phan tich. Y cin thudc yéu td tinh than. Dtc
Phat thuong day vé tdm. Ngai day chung ta cach thanh tinh hoa tdm. Mot trong nhiing phan
tich cua cac truong phai A-ty-dam 1a tam/y. Nghién ciru vé tdm (Tam 1y hoc), chtc nang, hoat
dong cua tdm (Nhan thuc luan) duoc xem la can thiét cho qué trinh tu tdp tam linh. Tt d6 co
thé thoat khoi khd dau va dat duoc an lac.

Tam dugc dé cap & day 1a 1am chd tya ctia 6 thirc, 1a tim vuong. Y can/tam c6 kha ning
tang thuong trong 2 khia canh 13: tiép ndi doi sau, va tu tai tiy hanh (ty van hanh). Y cin lam
cho doi séng ké tiép (hau hitu) dugc tuong tuc. Y cin theo Nhét-thiét-hitu bo co chirc ning gt
gin chung tu. Luan trich kinh néu:

Tam c6 kha ning dan dit thé gian. Tam diéu khién moi th&r nhu vay tat ca cac phap déu
tuan thu theo su chi dao ctia tam. (CEEE T LEEEIHS 202 0—k B B ERETT).9

2.1.3. Hai can:

Hai cin nit, nam c6 kha ning ting thuong (ning lyc thu thing) theo nghia: 1) gitip phan
loai chiing sinh, xép theo nam hay nit, va 2) gitup phan biét chiing sinh, gidi tinh, dwa vao su
khac biét, nhu: hinh tudng (physical form) tiéng néi (voice) va thai do (behaviour). Hai cin nay
khong khac vdi than can vi chung tri nhan cadc cam xtc. Nhung do c6 su khac biét gitta nam va
nit nén l1ap thém hai can nay.

2.1.4. U, hy, khé, lac, xa (5 tho ciin)

bay 1a nam tho can: uu, hy, kho, lac, x4. 5 tho can 1a cac cam xtc. Ddi véi phap nhiém
chiung tang thugng. Uu: bat duyét, khong thich y. Kho: bi tén ndo. Lac: thich y, thodi mai, dé
chiu, loai tho ¢ dé Tam thién, hanh gia cam nhan loai tho nay thong qua tim/y thirc. Hy: & Duc

gidi, So thién, Nhi thién loai cam tho thoai méi, d& chiu nhu vy goi 1a hy.

#T. 29, no. 1558, 3c.

18



Nim tho cin d6i khi ddi véi phap tinh c6 kha nang tang thugng, nhu cam tho lac khi toa
thién nén gia tAm tinh tan tu tdp. Hanh gia thay canh kho nén nham chan cac phap khong tham
dém, khai tin tam tu tap.

2.1.5. Tin, tan, niém, dinh, tué

Chung 1a nhitng trang thai tim 1y gitp chung ta hoan thién tién trinh tu tip tAm linh. Cac
phéap thanh tinh nhd cac loai cin nay ma sinh truéng. Chung ting thuong dbi voi cac phap
thanh tinh. Nho nang lyc ctia ching ma phién nao dugc hang phuc, Thanh dao dugc thanh tyu.

2.1.6. Mang

N6 c6 cong ning tang thuong ddi v6i sy tOn tai, tir khi sinh dén khi chét. Dac Phat day
c¢6 ba phap mang séng, hoi 4m, thirc khi roi than thi than sé bi sup d6 giéng nhu than ciy ma
khong con hay biét gi nita. Mang song 1a phap c6 kha ning gin git hoi 4m va thirc dong thoi
1am nhén cho su t6n tai cua than tuong tuc.

2.1.7. Ba ciin v lau: Ba cin giup hanh gia dat dugc qua vi cao hon, nhu qua Niét-ban.

1) Vi tri dwong tri KZ01% %1 S& biét diéu chwa dugc biét. O dia vi Kién dao c6 nhimng
diéu chua timg biét (kho, tap, diét, dao), nay c6 hanh tudng biét dang phat trién. Goi d6 1 vj tri
duong tri. Khi hanh gia ¢ dia vi Kién dao nd luc tu tap tim hiéu nhirng diéu chua duoc hiéu, Tk
dé, hanh gia trong tAm niém nghi rang ta s& hiéu duoc.

2) Di tri canELH0: ¢ dia vi tu dao, khong co cai chua tirng biét, da biét tt ca nhitng diéu
can nén biét (kho, tap, diét, dao). Do thuong xuyén lidu tri nén goi 1a di tri can. Khi hanh gia ¢
dia vi Tu dao, tu tap thién quan vé Tt dé, hanh gia khong c6 gi méi dé tim hiéu, hanh gia la
ngudi “dd biét”. Tuy nhién dé doan trir cac phién ndo con lai hanh gia phai thudng xuyén quan
sat Tt dé da duoc li€u tri.

3) Cu tri B0

O dia vi V6 hoc dao, hanh gia biét minh d biét nén goi 1a tri, tirc biét rd rang minh da
biét tuong tan Thanh dé. CO duogc cai biét nay nén goi 13 cu tri. Hodc huan tap cai biét nay
thanh tanh nén goi la cu tri. Khi hanh gia da dat dugc Tan tri va Vo sinh tri thi tu biét duoc nhu
that rang “Tat ca nhiing gi vé kho ta da biét hét, khong con gi dé biét vé nd nita”; “Tat ca nhimng

gi vé tap ta da biét hét, khong con...”, v.v...
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Ba cédn v0 1au 1a: vi tri duong tri, di tri, cu tri dua theo ba dao: kién dao, tu dao, vo hoc
dao dé kién 1ap va 14y 9 can (¥, hy, lac, x4, tin, tin, niém, dinh, tué) lam thé. (&, (& #& £ &
{f LT = AR

2.2. Tam sé phap:
Tam s& 1a cac khia canh cua tdm vuong. Tam vuong chi dao tdm s& thi hanh. Cac phap hiru
vi tuy tinh chit bat déng, thé nhung khong thé don doc phat sinh. Chung phai c6 nhitng phap
khac dong thoi nwong nhau méi phat sinh, nén goi la cau sinh. Su cau sinh ctia cac phap c6 lién
quan dén tdm vuong va tam so.

Tam so phap khi tiép xac canh vat khach quan né tiép thu tudng chung ctia cac phap
nhu tidc dung cua tam vuong va tudng riéng cua cac phdp. Chinh tdc dung chu quan thu nhén
tudng ri€éng nay, nd tuy thudc vao tam vuong, s¢ hitu ctia tdm vuong. Nén goi nd 1a tdm s¢ hay
tdm s& hitu phap. TAm va tdm s& nhat dinh phai cung sinh khoi, néu thiéu mét thoi cac phap
khong khoi. (CyDPT MR SETTAEEUS).Y

Céc loai tAm s& nay bao ham tit ca nhiing trang thai tim 1y ctia mot c4 nhan. Ching dugc
chia thanh cdc nhém, tiy theo tinh chét ctia ching. C6 khi chung chua thién han vé thién hoic
ac, c6 khi chung thude vé thién, c6 khi chung thudc vé 4c. Phan phan chia céac trang thai tam
cua tung truong phai Phat gido c6 khac nhau. Theo sy phan chia cua ludn Cau-xa thi Tam sé co
46 loai, chia thanh 6 nhom:

1) Dai dia phap c¢6 10 thu:

Dia chi cho tim vuong. TAm vuong 13 manh dat ma tim s& hién hanh va luu hanh trén
d6. 10 tam nay c6 cong dung rat 16n thong ca 3 tam, thién, ac va vo ky. Chung 1a: tho,
twong, tu, xuc, duc, tué, niém, tdc y, thcfng giai, tam ma dia (A EMER BURELER B
—BEH R — 0.

2) Dai thién dia phap c6 10 thu:

4T 29, n0.1558, l4c.
47T 29, n0.1558.18¢
4T 29, n0.1558, 19a.
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10 tam s& nay thudc thién tanh nén goi 1a thign. Co6 10 loai: tin, can, x4, tam, quy, vO

tham, vo san, bat hai, khinh an, bat phong dat. (8 KAt 228 AR R ARE B)

MEIE 0.

3) Pai phién nio dia phap c6 6 thi:

Tanh ctia 6 tAm s& ndy thudc vé 4c va hiru phii vo ky, nhiém 6 hay 1am ndo loan 1ong ngudi.
C6 6 loai: si, phong dat, giai di, bat tin, hon trim, trao ctr. (FEREAE  ISHLIE ME Yy).50

4) Dai bat thién dia phap c6 2 thi:

Vi tanh cua 2 tam s& nay thudc vé 4c, va khép céc 4c tam déu c6 nod xuét hién nén goi la dai
bat thién. C6 2: vé tam, vé quy. (MEEAEL BT K B 5!

5)  Tiéu phién nio dia phap c6 10 thu:

Ban tanh cila n6 giéng nhu dai phién nao. N6 chi khai 1én riéng biét theo dé luc Y thuc
nén goi 1a tiéu phién ndo. C6 10 loai: phan, phu, san, tit, ndo, hai, han, xiém, cudng, kiéu. (%
TN FHIREAHE R4 A IMETE HIE).

6) Bit dinh dia phap:

Téanh chit cua cac loai tAm s& nay khong thudc thién nhu Pai thién dia, cling khong nhiém 6
nhu Pai va Tiéu phién nio dia phap va dai bét thién dia phap. N6 tiy lic trd thanh thién, hoidc
ac, hodc vo ky. Cho nén né duoc goi 1a bat dinh. C6 8 loai: tam, tit, hoi, mién, tham, sin, man,
nghi.

2.3. Tam bét twong wng hanh:

Céc loai nay khong tuong (mg voi tim vuong nén goi 1a Tam bét twong ung hanh. Chiing
cling khong thude sic, tho, tudng, thirc. Co 14 loai: ddc, phi ddc, ménh can, déng phan, vo
twong dinh, vo twong qua, diét tan dinh, sinh, tru, di, diét, danh than, cu thdn, van than.

3. Tinh chit ciia cic phép cau sinh:
Du Hiru bo chu truong cac phép 1a thuce hiru, nhung van chi truong theo truyén thong 1a

chap nhan qua trinh thanh hoai cta cic phap. Cac phap c6 thé khai thi goi 13 sinh, c6 thé an goi

T 29, n0.1558, 19a-b
0T 29, no.1558, 19c.
31T 29, n0.1558, 20a.
52 Ibid.
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1a try, suy goi la di, hoai thi goi la diét (LLIAFEERERE R A, BER A, BERBE, RERAR
AEEREER A EEERMM)
1) Tich chat hd twong sinh khéi ciia sic phap:

Sac phap 1a chi cho tir can than dén khi thé gi6i son ha, dai dia. Chung déu do 4 dai ning
tao: dét, nudc, gio, Itra va 4 dai sé tao (cling goi 1a 4 vi trﬁn): sa"tc, huong, vi, xiic hoa hop tao
thanh. Chinh trong mdi dai hay trong mdi cuc vi ciing déu c6 hoa 13n cac dai hay cac cuc vi
khac.

2) Tanh chit ciu sinh ciia tAm, va tim so:

Tam s& ¢o tht thude thién tanh, co tht thude ac tdnh, c6 thir thudc vo ky tanh va cé thir
thong ca 3 tanh. Do vay nén khi tdm vuong khoi thién thoi cung twong ung véi tdm so thién.
Khi tdm vuong khai ac thoi cing véi tim s& ac tuong ung. Khi tim vuwong khai vo ky tat phai
cung tam s¢ vo ky tuong ung.

2.4. Nhan qua:

Mot trong nhimg chii dé quan trong ma cac luan su thuong ban luan 13 thuyét nhan qua.
Ngai Chung Hién (Samghabhadra) cho ring hoc thuyét nay nam trong Thanh dién, va ngai da
trich dan 6 nhan nam rai rac trong cac kinh, Tang Nhat A Ham (Ekottaragama).>* Luan Dai Ty
Ba Sa ciing néi rang kinh chi dé cép 4 duyén, nhung khong néi dén 6 nhan (SX /S FEELHS
e SRAEHERA MUiK).

Theo ngai Thé Hitu (Vasumitra) Nhét-thiét-hitu bd con goi 1a Thuyét Nhan bd
(Hetuvada), bd phai chu trong vé cic nhan, trudng phai chi trong dén chu truong gido 1y vé
nhan: nhat thiét hiru.

Cau x4 chu truong 6 nhan, 4 duyén, 5 qua

2.4.1. SAU NHAN:

K¢ tung:
REERAEA [ ELAH E
BATIFEEN  FFRIMESTE (T 29.302)

1) Naing tac nhan (karana hetu, Efficient cause):

3T 29, no. 1558, 27a.
3 T. 29, no.1562.416b-c.
55 T.27, no.1545.79a-c.
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Pay 1a yéu t6 chinh trong viéc tao ra qua. Khi phap hiru vi sanh khdi, ching khong gay
chuéng ngai cho sy sanh khoi cta cac phap khac, c6 khi chung c6 thé hd tro khién cho céac
phap khac sanh khai. Tat ca cac phap hitu vi c6 thé 1am Ning tic nhan cho cac phap, ngoai trir
chinh né, do khi cdc phép sinh khong gy chuéng ngai. (— U1 &MEER A 88 LL—UI1E 4 REME
K], IR AR R R (3 #52).%° Nhan nay con phan chia ra 1am 2: (1) Hitu luc ning tic nhan va, (2)
V0 luc nang tac nhan.

(1) Hitu lyc ning tac nhan 1a dong luc hd tro truc tiép dua dén két qua.

(2) V6 lyc ning tac nhan 1a nhan d6i v6i két qua khong c6 hd tro truc tiép va ciing khong

gay chudng ngai.

2) Cau hiru nhan (sababhii hetu, Co-existent cause):

Nhén nay dugc xem 1 nhan méi do Nhat-thiét-hiru bo phat trién. N6 1a trong tdm cua hoc
thuyét nhan qua cta truong phai. N6 ciing 1a diém gido 1y cin ban cta Yogacara. Thong thuong
vé mit thoi gian, luén ludn nhan trude qua sau, tirc nhan qua khac thoi. Nhung vé mit khong
gian nhan qua lai ddng thoi, cing c6 mot luc, mot chd nén goi 1a cau hiru nhan. (A A4 3

I RARPT AR G CofE#E).%7 Cau hitu nhan 6 2 loai:

1) Hd vi qua cau hitu nhan: tirc nguyén nhan hd twong. Khong c6 vat nao dung riéng 1é ma

thanh.

2) Poéng nhat qua cau hitu nhan: tirc nguyén nhan hop dong. Mot ngudi khong thé t6 chirc

thanh mot x3 hoi. Nhiéu nguoi cung muc dich maéi t6 chirc thanh xa hoi.

3) Dong loai nhan (sabhaga hetu, Homogeneous cause):

Nhén qua twong tir goi 13 dong loai. Nghia 13 tit ca cac phap hiru lau & qua khir va hién
tai c6 nhan qua dong loai. Pay 13 qua trinh tiép ndi lién tuc, niém trudc tot din dén niém tiép
theo t6t va niém thir hai t6t ndy 1am nhan tét cho cac niém ké tiép. ([F15E [KIFREL B 55 #Fif
/) 58

4) Twong wng nhan (samprayukta hetu Conjoined cause):

T, 29, no. 1558.30a.
57 Ibid, 30b.
% Ibid, 31a.

23



Tuong ung nhan lién quan dén tim vuong va tim sd. Tuwong ung nhan gidng nhu cu
hitu nhan, vi n6 1a moét phan cta ciu hitu nhan. Chi khéac 1 cAu hiru nhan c6 pham vi bao quat
ca vil tru van hiru sic tAm. Con twong ung nhén thi chi giéi han & tAm vuong va tam so. (FHJfE
KR LoD IREK). >

5) Bién hanh nhén (savartraga hetu Universal cause):

Bién hanh dong nghia v&i dong loai. N6 13 mot phan cua dong loai. Nhung dong loai ¢6
pham vi quan thong ca vil tru, con bién hanh nay chi giéi han ¢ 11 phién ndo bién hanh cta tim
s GRATFERITE 2 7 H e ).

6) Di thuc nhan (vipaka hetu, Retribution cause):

Day 13 nhan tao tac (nghiép nhin). N6 dua dén qua kha ¥ hay bat kha y. Do nhan thién
nghiép ma cam qué bao vui, do nhan ac nghiép ma cam qua bao khd. Chi c6 phap bat thién va
thién hiru 14u lam di thuc nhan vi tinh ctia chung 13 chin (di thuc) (RN R K EMEA
I).8" Cac phap vo ky ky khong lam di thuc nhén vi tinh ctia chiing yéu, khong du luc dua dén
két qua. Phap vo lau ciing khong 1am di thuc nhan vi ching khong bi 4i tac dong. Vipaka,
vi=khac nhau, paka loai quall Vipaka la loai qua khong giéng véi nhan cta né.

2.4.2. BON DUYEN:

Duyén nghia 1a quan hé, twong quan. Sy vat hinh thanh va ton tai giira nhitng méi quan
hé chang chit phtic tap. c6 4 duyén:

A U DRl T R

HEEDEE  DOATEAE

Ak —tiE 1 ERIRELE (T 29.36b)

1) Nhan duyén:

Day 1a yéu t6 quan hé mat thiét truc tiép voi két qua. Nén trong 6 nhan néi trén trir ning

tac nhan, con lai déu thudc vao nhan duyén nay.

2) Thir dé duyén:

* Ibid., 32b.
5 Ibid., 32c¢.
8! Ibid., 33a.
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Nghia 14 tiép ndi, con goi 13 Pang vo gian duyén. Pay 1a 1a ndi vé tdm va tdm sd. TAm

va tdm s& dién ra trong trat tu lién tuc tir hién tuong trudc dén hién tuong sau.
3) Sé duyén duyén:

Goi tat 1a duyén duyén. La duyén cta sé duyén, cia dbi twong. Chi cho khi tim phap
sanh khoi dt phai ¢ ddi tugng tirc s& duyén. Néu khong c6 canh s¢ duyén thi tAm phép ching
c6 thé sanh khoi.

4) Tang thwgng duyén:
Nghia 13 khi cac phap sanh khdi duyén nay khong chudng ngai ma con ho trg. Né ¢ 2
loai
(1) Thuan ting thuong duyén: Duyén giup thém sy thudn loi dé phat trién, nhu mua gid
thudn thoi doi véi hoa mau.
(2) Nghich tang thuong duyén: Duyén gitp thém mot cach trai ngugce lam lun bai, nhu han
hén d6i v6i hoa mau.

2.4.3. NAM QUA:

5 qua nay chia ra lam 2 loai 16n:

1) Qua hitu vi: Qua hiru vi c6 4:

(1) D1 thuc qua: Con goi la qua bao. Do nhan di thuc chiéu cam qua bao. Qua nay cung voi
nhan d3 chang cung thoi, lai ciing chang twong tuy, tinh chét ciing chang gidng nhau.

(2) Pang luu qua: con goi 1a y qua, tip qua. 2 nhan dong loai va bién hanh sanh ra qua. Qua
tuong ty nhu nhan nén goi 1 dang, qua tir nhan sanh ra nén goi 1a luu.

(3) St dung qua: Con goi la si phu qua. Si la nguoi, dung 1a tac dung cua nang luc. ST dung
la tdc dung ctia nguoi. Co6 2 thu:

- Nhan si dung: Chi nang luc con ngudi hodc loai co tri giac tao ra vdi tri tu€¢ va chan tay

qua cac cong cu lao dong.

- Phap si dung: Chi cac phap c6 ning luc tic dong tao ra qua gidng nhu con ngudi.

(4) Tang thugong qua: nuong theo tang thuong luc cia nang tac nhan va 4 duyén hop thanh
c6 duoc két qua.
2) Quad vo vi:

Ly hé qua: Ly hé 1a thoat ly su rang budc cta phién ndo vé minh.
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3. KET LUAN:

Chu truong phéan chia phép cia cac truong phai Abhidharma Phat gido rat da dang, c6
khi khac nhau. Su giai thich dung cta cic cin gitip cho hanh gia hiéu 1d sy van hanh ctia mdi
loai. Tir d6 6 thé ap dung phap tu dé phat trién, thién cin, hay doan trir, cin nhiém.

Dién tién cac khuynh huéng trang thai tim 1y dwgc phan tich chi tiét, hanh gia biét duogc
khuynh huéng tich cuc, thién, dé phat trién, tiéu cuc, ac, dé ché ngy, diéu phuc. Hanh gia co
thé luyén tam dé dat duge trang thai tu tai, thoat khoi hé luy cua phién nao.

Quan diém vé nhan qua (su nhan, bon duyén va nim qua) caa Nhit-thiét-hiru bo noi
riéng va cta Phat gido noi chiing noéi 1én chu truong ctia Phat gido vé sy hién hitu cac phap déu

c6 nhan duyén, khac véi mot s6 chu truong phi Iy vé vé nhan qua.
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Pé cwong bai gidng
Bai 4 (6 tiét)
PHAM 3 PHAN BIET THE GIAN
(Loka nirdesa)
HVPG VN tai Ha N¢i va HVPG VN tai TP.HCM
Giang vién: TT.TS. Thich Giac Hiép
1. Gi6i thiéu
2. Noi dung
2.1.Phan chia thé gian
2.1.1. Duc gidi
2.1.2. Sic giéi
2.1.3. Vo sac giéi
2.2.Luu chuyén
2.2.1. T hiru
2.2.2. Trung hiru
2.2.3. Sinh hiru
2.2.4. Ban hiru
2.3.Duyén khéi
2.3.1. Sat-na
2.3.2. Lién phwgc
2.3.3. Phan vi
2.3.4. Vién tuc
2.4. Tw thuc
2.4.1. Doan thuc
2.4.2. Xuc thue
2.4.3. Tu thuc
2.4.4. Thirc thue
2.5.Khi thé gian
2.5.1. Han luwgng
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2.5.2. Tinh chat
2.5.3. Thoi gian
3. Kétluan

1. Giéi thiéu:

Phat gido chil truong ngoai canh gidi nay ra con cd vo luong vo bién thé gidi, tam thién
dai thién thé gii. Kinh Nguyén Thuy c6 dé cap dén su khoi nguyén cta vii tru, sy hinh thanh
thé gidi va hitu tinh.? Kinh dién thoi ky nay dé cap dén vii try nhan sinh nhung chua c6 giai
thich thanh mdt hé théng, ndi dung rai rac trong cac kinh. Dbén thoi ky Abhidharma chu truong
vé vii try nhan sinh moi duoc hé thong hoa. Mot sd truong phai Abhidharma phan tich, giai
thich vé sy hinh thanh vii tru. Luén thu ctia Nhat-thiét-hitu bd dé cip dén noi dung nay. Theo
Cau-x4, c6 hai loai thé gian: Hitu tinh thé gian va Khi thé gian. Sy hién hitu cta thé gian 1a két
qua cua vé minh. Do biét nghiép va cong nghié€p cia ching sinh hinh thanh nén céc canh gidi.

2. N¢i dung:
2.1. Phén chia thé gian:

Tuy theo nghi¢p luc, trinh d§ tu tap sai khac ctia chiing sinh ma ho s€ sinh vé vé mot
trong ba gidi, cdi. Mdi gidi co tinh chat riéng, AEEF H FHi4 24 F(T 29.41b):

2.1.1. Coi duc (kama dhatu):

Coi1 Duc gém nam loai: troi, nguoi, dia nguc, nga quy, suc sanh. Co bon thi phién nao
chi phéi ching sinh ¢ c01 nay nhu: tham, san, si, man. Pac tinh cta chiing sinh & cdi nay 1a tam
tham dam ddi v6i cac phap.

2.1.2. Céi Sic (ripa dhatu):

C3i Sic co bdn dia 1a So thién, Nhi thién, Tam thién va Tt thién. C6 ba tha phién nio
chi phdi chung sinh & ¢di nay nhu: tham, si, man. O Sic gii kho can khong con vi than dat
duoc tinh di€u va khong c6 cac phap bt thién chiéu cam nén khd khong khoi. Uu céan cling
khong ton tai vi tAm chung sinh & ¢di ndy ludn trong thién dinh va khong c6 cac nhan 1am nio

hai.

62 Thich Minh Chau, (dich), Kinh Truong Bé II (Ha Noi: NXB Ton Gido, 1991), 395.
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2.1.3. C#éi Vo sic (ariipa dhatu):

Cdi Vo sic ciing ¢6 bon dja: Khong vo bién xtr dia, Thic v6 bién xu dia, V6 so hiru xt
dia va Phi tuong phi phi tudng xir dia. C6 ba thi phién ndo chi phéi chiing sinh & ¢di nay nhu:
tham, si, man. That su Vo séc gidi khong cé xtr boi vi cac phap vo sdc khong chiém chd trong
khong gian. Cac phap vo sic khong c6 phuong so.

2.2. Luu chuyén:
Hitu tinh thé gian, tuy trinh d9, canh ¢3i khac nhau nhung déu & trong vong luan hoi, sinh
tr. Qua trinh sinh tir trai qua 4 giai doan:

2.2.1. Tir hitu: Con ngudi do phién nio, nghiép doi trude chiéu cam iy qua béo,
hién than trong doi nay. Tho mang ngén, dai khac nhau. Cho du c6 tho mang
dai dén bao 1au cudi cing ciing phai x4 bo sic than nay. Chinh sau sat-na xa
bd bao than goi l1a Tt hiru.

2.2.2. Trung hiru (antardbhava): giai doan sau khi bo bao than cho dén khi du
duyén tai sinh, khoang giira chd tai sinh. Thoi gian ton tai trong giai doan
nay c6 nhiéu sai khac giita cac bo phai Phat gido.

2.2.3. Sinh hiru: gidy phut kiét sinh, do vong tudng khéi 1én tdm sinh ai hodc san
khién kiét sinh, nhap thai me.

2.2.4. Ban hiru: Chi thoi gian tir sinh hiru cho dén tir hiru.

2.3. Duyén khéi (Pratityasamutpada):

Duyén khéi duge xem 1a diém gido 1y trong tim ciia Phat gido. N6 c6 mot anh hudng
nhit dinh dén nén triét hoc thé giéi. Hoc thuyét nay chimg minh sy hinh thanh thé gidi khong
phai 13 sy sang tao cua than linh, siéu nhién, thuong dé... Hoc thuyét nhin manh rang thé giéi
duoc hinh thanh 13 do su két hop cua nhiéu yéu t6, nhan duyén.®® Chinh vi vay thé giéi co tinh
tam bg, nhat thoi, kho dau.

MRS ERAERE
eEFRAE A SCBME (T 29.49b)

Tung hodc sinh hoac nghiép, tung nghi¢p sinh u sy

8 'S. Chaudhury, Analytical Study of the Abhidharmakosa (Calcutta: Firma KLM Private Limited, 1983), 133.
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Tung sy su hodc sinh, hiru chi ly duy thir
Do hodc, nghi€p, sy ma chung sinh trai qua bon giai doan luu chuyén tor qua kha dén
hién tai, dén tuong lai, vo chung, vo thi. Hodc, nghiép, sy lai 1a cach dién dat khac vé 12 nhan
duyeén. Ludn 25 Cau x4 (T 29.48.3) giai thich muoi hai duyén theo 4 loai duyén khéi:
2.3.1. Sat-na duyén khai (R H):
Trong mot sat-na (ksanika: khai niém vé thoi gian rat ngan) tim cung luc co day du
mudi hai chi phan. Theo dang nhan qua dong thoi, c6 nhan 1a ¢ qua.
2.3.2. Lién phuoc duyén khoi GEIfE):
Su tiép ndi nhan qua lién tuc, khong gian doan theo quan hé nhéan trudc qua sau.

2.3.3. Phan vi duyén khoi (23/37):
Dua vao nhan qua trong cac thoi d€ suy doan. Can ctr vao tho qua hién tai dé tim cai

nhan sinh ra né, va ciing tir d6 cin ct vao tic nhan hién tai ma biét qua vi twong lai.
2.3.4. Vién tuc duyén khoi (22 5H):

Su duyén khoi lién tuc cua 12 chi nhan duyén nay khong nhitng chi mot doi, hai doi, ba
doi ma con nhiéu doi.

Chudi 12 nhan duyén nbi tiép mai khong ngimg doi nay sang doi khac cho téi khi hanh
gia chimg niét-ban, khong con ludn hoi sinh tir. Ngoai viée bac bo cac hoc thuyét thuong, doan,
duy than, duy tdm, duy vat, viéc phan tich tinh chit cua duyén khéi con ching minh rr:ing
khong c6 mot that ngd hay mot chu té théng nhét trong sy luan hoi ma chinh 1 do 12 duyén
khéi tuan hoan dién tién theo luat nhan qua tao ra luan hoi.

2.4. Tt Thue: Thuc c6 nghia tu ich, gitap cho. Hitu tinh ton tai nho vao thuc. C6 4 hinh

thirc 4n gitip hitu tinh ton tai.
2.4.1. Poan thuc: in thic in theo cach thong thuong, tiép thu dudng chat nudi
dudng than thé, giup chung sinh ton tai. Poan thuc bao gdm: huong, vi, xtc.
2.4.2. Xtic thwe: Cin tiép xtc tran khoi 18n niém hy lac mang séng duoc duy tri.
2.4.3. Tw thuc: Thuc tht 6, y thuc, suy nghi cidc canh wua thich, sinh tam hy vong
khién cho mang sdng dugc duy tri.
2.4.4. Thite thye: Thic uan, ching sinh canh dia nguc va hanh gia hanh thién ci

V6 séc duy tri sy hién hitu théng qua thirc.
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2.5. Khi thé gian:

2.5.1. Han lwong thé gidi:

Tuy ¢6 quan diém khac nhau vé thé gidi nhung Nguyén Thity va Pai thira déu chap nhan
c6 vo s6 vo luong thé gidi. Khi thé gian tirc y bao, 1a noi nuong tya ctia hitu tinh. Pay chinh 14
vil tru, thé gioi. Thé gi61 vo luong, vo bién cod thé chia ra ba hang: Tiéu thién thé gio1, Trung
thién thé gidi, Pai thién thé giéi. Goi chung 12 Tam thién dai thién thé gidi.

2.5.2. Tinh chét ciia thé giéi

Thé gi61 duoc cAu thanh do vo s cuc vi, vat thé rat vi té, khong thé chia ché duoc nita.
M3i cuc vi déu co 4 tanh chét 1a cung, udt, nong, dong (cé thé, dich thé, nhiét luc, dong luc
hay khi thé). Tanh ctng rin c6 tac dung bao tri moi vét. Tanh thap udt cé tac dung két dinh moi
vat, két moi vat lai voi nhau. Tanh 4m néng co tac dung thanh thuc moi vat. Tanh chuyén dong
c6 tac dung lam tang trudng moi vat.

2.5.3. Thoi Ky thanh hoai cia thé gi6i:

Thé gi6i clr xoay van tiép nbi qua bon thoi ky: thanh, tru, hoai, khéng. Mdi thoi ky 1a
mot Trung kiép, di 4 Trung kiép 1a 1 Dai kiép. Thé gidi ton tai 1au dai hay ngén 1a do dao duec,
161 séng cua chung sinh. Khi tao phudc, séng dao dirc thi tudi tho cao, nhung nguoc lai séng vO
dao duc thi tudi tho giam, luc nay c6 nhitng tai wong xay ra, 3 tai bién xay ra: 1) dao binh tai,
2) tat dich tai va, 3) co can tai. Nhiing tai bién cudp di sinh mang, huy diét thé gisi. Thé gidi
trong thoi tru gdm 20 Tiéu kiép. Trong 20 Tiéu kiép nay, tudi tho con ngudi c6 19 lan ting lén
dén 80.000 tudi, va 19 lan giam xudng 10 tudi. Khi tudi tho con ngudi dat 80.000 thi than hinh
dep d&, tu phat anh sang, di lai nhe nhang nhu bay. Thé nhung khong biét tu tap nén phat sinh
nhiéu tinh x4u hanh doéng x4u, 1am cho tudi tho mdi ngay mdi giam dén dinh muc 10 tudi.

3. Két lun:

Tuy Nhét-thiét-hiru b chu truong “Tam thé that hitu, phap thé thuong hang” nhung van
chap nhan sy chuyén bién khong ngimg cta cac phap. Van hitu khong thoat khoi 4 tudng,
thanh, tru, hoai, khong, mdi giai doan c6 luong thoi gian rat dai. Day 1a bd phai Phat gido giai
thich vé vii try nhan sinh chi tiét. Trong vii tru cic cdi duoc giai thich rd. Mdi canh gidi tiéu

biéu cho ban tinh cta ching sinh ton tai trong d6, nhu: Duc, Sac va Vo sac gioi.
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Cac diém gido 1y cin ban cua Phat gido dugc ludn ban, Ly duyén khoi, dé giai thich su
sinh khoi cac phap do nhan duyén, khong phai do Pang sang tao hay mot niang luc siéu nhién
nao. Do cac phap hop thanh nén van hitu c¢6 tinh vo thuong, bién dich. Nang luc gitp cho sy
ton tai vitng bén do6 1a dao dirc. Yéu t6 khién cho phap suy giam 14 16i séng phi dao dirc, khién

cac tai wvong xay ra, tudi tho giam, canh gioi diét vong.
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Pé cwong bai gidng
Luan Cau-xa
Bai 5 (4 tiét)

PHAM 4 PHAN BIET NGHIEP
HVPG VN tai Ha Ngi va
HVPG VN tai TP.HCM

Giang vién: TT.TS. Thich Giac Hiép

1. Giéi thiéu:
2. Cac loai nghiép:

2.1. V6 biéu nghiép
2.2. Biéu nghiép
3. Tinh chat cta nghiép:

3.1. Bén thi thién
3.2. Bon thtr 4c
3.3. Tinh v6 ky
4. Nghiép dwge noéi trong cac kinh:

4.1. Tam tanh nghi¢p
4.2. Phudc phi phudc nghiép
4.3. Tam tho nghiép
4.4. Tam thoi nghiép
4.5. Than tam tho nghiép
4.6. Ba nghiép khiic ué truoc
4.7. Hac bach nghiép
4.8. Tam mau ni nghiép
4.9. Ba ac hanh
4.10. Muoi nghiép dao
4.11. Ba ta hanh
5. Nghiép trong cac ban S¢ giai:

5.1. Nhan thtrc nghiép

5.2. Ba chuéng

5.3. Phé Téang

5.4. Yéu t6 két thanh t6i

5.5. Nghiép cuc trong
6. Ngudn goc ciia nghiép

7. Nghiép va giai thoat
8. Nhén dinh
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9. Két luin

1. Giéi thi¢u

Thuyét nghiép (karma) 1a mot trong nhimg hoc thuyét quan trong nhat ctia Phét gido. Nghiép
diéu hanh cudc sdng ctia ching ta. Nghiép c¢6 mot ning luc khién con ngudi ludn tao ra nghiép mai,
nghiép chong chit, dé réi nhan nhiéu qua bao khac nhau, tréi budc con ngudi vao sinh tir luan hoi.
Nhat-thiét-hitu bo van ldy mot sd gido 1y truyén thong 1am nén tang, trong d6 c6 thuyét nghiép. Pai Ty
Ba Sa con cho rang trong tit ca gido Iy cuia Dirc Phét gido Iy nghiép dugc xem 1a t6i cao (—YIANAFT
ARSI FR R AN ZERE ). Pham nay ludn giai thich nhiéu loai nghiép.

Luédn Pai Ty Ba Sa gidi thich karma c6 ba nghia: 1) hanh dong, 2) nghi thirc, cach thirc, 3) hanh
dong dao duc dé phan biét qua kha ¥ hay khong khao y. (2B A&, SH=EFWRL A%, —1EH
W, —FREARXH =25 RE).

2. Cac loai nghiép

Do nghiép ctia mdi ching sinh ma chiing sinh ra trong hinh dang va canh gi¢i khac nhau, nhu,
dia nguc, nga quy, stc sinh, thién hay nguoi. Ching sinh ra trong gia dinh giau sang hanh phuc, hodc
sinh ra trong gia dinh nghéo kho bat hanh. Su khac biét d6 1a do nghiép ciia mdi chung sinh. M¢ dau
pham Nghiép luan Cau-x4 giai thich nguyén nhan cua su khac nhau ¢ thé gian:

fplh g BAEFE

BREE S Pl & 5h (T 29.67b)

(Su da dang cua thé gian bat ngudn tir nghiép
Do chinh 1a tu va nhitng gi tu tao ra.
Tu (cetana) la y nghiép;
Nhirng gi tu tao ra la than va ngir nghi€p)
C6 ba loai nghiép: Y, than, ngi
2.1. Vo biéu nghiép: avijiiapti, nghiép chwa hién bay, c6 3 loai:
2.1.1. Luat nghi v6 biéu: thuodc thién, co 3: a. Biét gidi thoat luat nghi, b. Tinh ly luat nghi,
c. Vo lau luat nghi.
2.1.2. Bit luat nghi vo biéu: thudc 4c,
2.1.3. Phi luat nghi phi bat luat nghi: khong thudc thién ciing khong thudc ac
2.2.Biéu nghiép: vijiiapti, nghiép hién bay qua:

T 27, 1n0.1545, 586b.
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- Than biéu: nho tu luc giup nghiép khoi théng qua than, goi 1a than biéu nghiép
- Ngit biéu nghiép: 16i n6i, 4m thanh.

B EE T3 HFR MR (T 29.67b)

Hai nghiép than va ngit Déu co tanh 1 biéu va vo bicu
3. Tinh chit cia nghiép
Nghi¢p c6 3 tinh: thién, 4c, vo ky. Nhung chi c6 tinh thién va 4&c méi l1a nghiép, con vo ky

khong phai nghiép vi vo ky khong du liwc dé hinh thanh qua.
C6 4 phuong dién dé dién ta cac phap 1a thién hodc bat thién: tinh chat tuyét ddi (thdng nghia), tu
tinh, trong ung, nhan dan khoi (dang khoi):

3.1.  Bon thit thién

3.1.1. Thang nghia thién
3.1.2. Tu tinh thién
3.1.3. Tuong ung thién
3.1.4. Pang khoi thién
3.2.  Bon thir 4c:
3.2.1. Thiang nghia ac
3.2.2. Tu tinh ac
3.2.3. Tuong ung ac
3.2.4. DPang khoi ac
4. Nghiép dugc ndi trong cac kinh
Cau x4 luan tong két 11 loai nghiép duoc néu trong cac kinh nhu sau:

4.1. Tam tanh nghiép: (D.29.80.3) tirc 3 nghi¢p: thién, 4c va vo ky. Tinh chét cua thién
nghiép 13 an 6n, dwa dén qua niét-ban, dat trir dan dan cac kho. Tinh chit chat ctia ac nghiép thi
nguoc lai, tirc bat an on. ..

4.2. Phuéc phi phwéc nghiép

fERAE)  ARERAR
EA IR ERSEARE) (T29.81a)

Chi cho céc loai nghiép & cdi Duc, Sic va Vo Séc. Thién nghié€p cdi duc goi la phude vi qua
khé &i dem lai loi ich cho hitu tinh, né thanh tinh. Bét thién nghi¢p goi la phi phudc, dem lai qua bat

kha 4i, tén hai hitu tinh.
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4.3. Tam tho nghiép: chi cho 3 cam tho
a) Thuén lac tho, cac nghi¢p thi¢n tir cdi duc dén tﬁng thién thir 3.
b) Thuén khd tho, 13 cic nghiép bat thién ¢ ¢bi duc
¢) Thuan bat kho bat lac tho, tir Tam thién 18n dén troi Hiru dinh.
4.4. Tam thoi nghiép: Nghiép co chia ra 1am 2 loai: dinh va bét dinh. Thoi ky nghiép tho
qua bao co6 hién tai va vi lai, va tho bao theo thir ty hoac tho bao trong tuong lai, thuan hau tho.
4.5. Than tam tho nghiép: Tuc nghiép do tam tho, nghi¢p do than tho.
a) Tam tho 1a nghi¢p tho qua bao (di thuc) twrong ung véi d¢ luc y thirc. Vi du nhu thién nghiép
& tir trung gian dinh ctia Sac gidi dén ¢bi troi Hitu dinh.
b) Than tho tirc nghiép chiéu cdm qua di thuc do than lanh thg, nhu 4c nghiép ¢ cdi duc.
4.6. Ba nghiép khiic ué trugc:
A RE Y  KGRIEEZE (T 29.83¢)
4.7. Hic bach nghiép: Do tinh chit cia nghiép tao ra khong gidng nhau nén Phat chia
nghiép thanh 4 loai, gom:
- Hic nghiép: bat thién nghiép cdi duc goi 1a hic
- Bach nghiép: thién nghiép cdi sic goi 1a bach
- Hic bach héc bach nghiép: nghiép lanh dir xen 16n nhau thg qué bdo kha 4i phi kha ai xen tron &
coi duc.
4.8. Tam mau ni nghiép:
3 nghiép thanh tinh, than thanh tinh, khéu thanh tinh, y thanh tinh.
4.9. Ba ac hanh: tic tirc ba nghiép c cta than, ngit, ¥ (¥ bao gdm ca tham, san, ta kién)
4.10. Muoi nghiép dao:
Than: ¢o6 3 sat, dao, dam, ngir c6 4: nodi dbi, hai ludi, tho ac, théu dét, y ¢6 3: tham, san, ta kién
4.11. Ba ta hanh: Ttc ta ngti, ta nghi¢p va ta mang
Sau khi tim hiéu y nghia 11 loai nghiép néi trong cac kinh dugc luan Cau-x4 néu, chiing ta co thé
két luan 11 loai nghiép nay duoc sip xép dua vao:
1. Tinh chat (tinh thién ac hay vo ky)
2. Canh giéi (tho lanh ¢ ¢di duc, sdc hay vo séc)
3. Két qua nguoi tao nghiép cam nhan (kh vui hay trung tinh)
4. Thoi gian (thg nhan trong hién tai, tuong lai, tuong lai xa)
5

Than hay tam tho 1anh (than hodc tdm cam nhan)
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8.
9.

Tinh chét cta cac loai phién ndo (nhu siém, sin, tham)

Tinh thién 4c xen nhau (thién=bach, bat thién=hic, thién bét thién=hc bach hic
bach)

Su tu tap thanh tinh 3 nghiép

Théan, khau, Vv qua tham, sén, ta kién

10. Hanh dong cta than, ngdn tir cua khau, suy tu cia y

11. Viéc ta thong qua than, khau, ¥

5. Nghiép trong cac ban S¢ giai

5.1.
5.2.

Hanh dong diung

Ba chudng ngai

5.2.1. Nghiép chuéng: tao vo gian nghiép (ngii vo gian: giét cha, giét me, giét

A-la-han, phé hoa hop Tang, 1am than Phat ra mau)

5.2.2. Phién ndo chudng: c6 2 tinh

- S6 hanh: phién nio hang khai

- Minh lgi: thuong pham phién néo

5.2.3. Di thuc chudng: qua bao dau kho trong 3 canh gidi: Nhat thiét ac tha, Bic cau 16

chau, Vo6 tuong thién

5.3. Phé hoa hop Téang

5.4. Yéu tb cAu thanh toi

5.5. Toi nang nhat

6. Ngudn goc ciia nghiép

Nghiép bét thién phat sinh tir tam bat thién can, tham, san, si. Nghiép thién phat khoi tir tam

thién can, vo tham, vo san, vo si.

Vi du: nghiép bat thién, sat sanh, bat ngué)n tur [ong tham, san, si

1.

Tham: chuan bi sat sanh, + nhu mudn sat sanh dé 1dy mot bo phan/than phan nio cta con tha, +

sat sanh dé léy tai vat+ sat sanh dé vui choi, dé tu vé...

San: gict thdéa man su san, dé tra thu, rira han

Si: + giét dé té tu, cau phudc. ..

7. Nghiép va giai thoat

Cong dirc tu tap:
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Bo-tat s¢ di thanh tyu duge 32 tudng tot trong twong lai, duge sinh trong gia dinh quyén quy, 1a
ngudi nam, ddy du cac can...nhd hanh thién nghiép.
Giai thoat
7.1.  Quan diém cta Pai thira
7.2.  Tro duyén gidm nghi¢p
7.3.  Bahanh dong cong duc
B6 thi, Tri gi6i, Thién dinh
8. Nhin dinh
8.1.  Nghiép va trach nhiém xa hdi
8.2.  Nghiép va quan niém giai cip
8.3. Nghi¢p va bBao dtic hoc
8.4. Nghiép va thuyét Pinh ménh
8.5.  Nghiép anh hudng xa hoi
9. Kétluin
Do nghiép ma mdi chiing sinh c6 than phan, canh gidi khac nhau, khong phai do troi tao ra.
Chung sinh c6 thé thay d6i than phan cia minh thong qua cach séng, nghiép. Chung ta 1a nghé
nhan ctia chinh minh, c6 thé hinh thanh cho minh canh gi¢i hanh phtc hay khé dau. Hiéu duoc
s van hanh cta nghiép nén chung ta can trong trong suy tu, tao tac, ngdn tir. Mdi suy nghi, 101 ndi va

hanh vi ciia minh, déu c6 tac dong dén ban than, gia dinh, xa hoi.
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AR

Pé cwong bai gidng
Luan Cau-xa
HVPG VN tai Ha Noi va
HVPG VN tai TP.HCM
Giang vién: TT.TS. Thich Giac Hiép
Bai 6
Phan 5 PHAN BIET TUY MIEN
(Anusaya)

Giéi thi¢u

Y nghia Tay mién
2.1.Vité
2.2.Tuy tang
2.3.Tuy truc
2.4. Tuy phuoc
2.5.Try
2.6.Luu
2.7.Phiéu
2.8.Hi¢p
2.9.Chép

. Can ban phién nao/tuy mién

3.1.Tham

3.2.San

3.3.S1

3.4.Man

3.5.Nghi

3.6. Ac kién

Tuy phién ndo/chi mat hoiic
Phan loai theo nhom

Yéu to phat sinh phién nio
Phuwong phap dit trir phién nio
Két luin
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1. Gioi thiéu

Thé giéi duoc hinh thanh do nghiép va tiy mién. Theo Ciu-x4 tiy mién 1a tén goi khac
ctia phién ndo hay hoic, Anusaya= kle$a. Chi cho khuynh huéng tiéu cuc tiém phuc trong tim.
Nhung theo Kinh-luong bo thi Anusaya tirc chi cho phién ndo con tiém an, trang thdi con ngu
yén, ¢ dang nhu hat gidng. Con Klesa tirc lic phién ndo di phat khoi hién hanh. Nghiép 1a
nguyén nhan gan va tily mién 1a nguyén nhan xa, chiing cing twong ung dé tao ra thé gii mé
vong. Tu tap trong Phat gido 1a hoan thién dao dtrc, dat dugc trang thai khong con bi cdu nhim
boi tuy mién. Muc dich tdi hiu gidng véi Phat gido nguyén thiy, doan tin lau hodc. Trong
nguyén thuy chung ta thudng thiy, nhu kinh Trung bd s6 112, kinh Sau Thanh tinh, néu:

To6i khong cam thiy luyén ai, khong chong ddi, doc lap, khong troi bude, giai thoat,

khong hé luy, an trd véi tam khong c6 han ché, dbi vai nhitng vat duogc théy... duoc

nghe... dugc cam giac... dugc nhan thuec.... t6i co thé noi tam to6i duoc giai thoat khoi

cac 1au hoac.®

Noi dung pham nay néi vé cac loai tlly mién, tén goi, va anh hudng cua chung.

2. Y nghia Tuy mién

Tuy mién lam cho tdm nhiém 6, ddi nghich v&i thién phap. Céc thién phap chua sinh bi
ty mién ngin chin khong sinh, cac thién phap da sinh bi thoai thit. TAm trong sang bi cac loai
tlly mién lam nhiém 6.

Tuy mién c6 cac nghia: vi té, tuy tang, tuy tryc, tuy phuoc, try, phicu...
K¢ tung Cau-x4 néu tinh chét tuy mién:

P —REE B B
EREGH EREIR

Vi té nhi tuy ting tuy truc dit tuy phuoc

Tru luu phiéu hiép chép thi thy mién dang nghia

2.1. Vi té: Vi cin ban phién ndo hién tién rat vi té, hanh tudng cua nd rat kho biét 1o

nén goi la vi te.

% Thich Minh Chau, (dich), Kinh Trung bé II (Ha Noi: NXB Tén Gido, 2012), 356-57.
% T 29, n0.1558, 108a.
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2.2. Tuy ting: Tang nghia 1a dbi véi so duyén va phap tuong tmg c6 kha ning phat
trién.

2.3. Tuy truc: N6 thuong theo hitu tinh gay ra céc toi 161, nén goi 1a tuy truc

2.4. Tuy phwoe: N6 thuong hién khai tréi budce hiru tinh, khi chiing ta khéng mudn

no van sinh, ¢6 ngan né van khoi, nén goi 1a tuy phuoc

Khi phién nio/tiy mién hoat dong né c6 du 10 tinh chét:

— IR A Taora géc 1& kién ¢d, kho diét trir

T NI AH#E: Tao thanh mét chudi lién tuc, nghia la tai tao lién tuc

— {5 H H: tu cham séc, nghia 1a bd sung cho phién nao tiép tuc khai
DU 5| 453 San sinh phién ndo phu, nhu ghét sinh ra gian

FAESEA : Pua dén hanh dong

754 H H.: Tap hop, tich tu cac nguyén nhan

& 2K FT#%: 1am cho con nguoi c6 nhan thirc sai 1am ddi véi dbi tuong.
J\EFR T : N6 dan dong thirc dén dbi tuong, hay dén véi sinh tir

JUEN 2 5 1am cho xa lia viéce thién

~+ &4 2% Tao ra su troi budc, rang budc vao hién hitu

3. Cin ban phién nio/tily mién:

Tuy mién 14 nhiing trang théi tinh than tiéu cuc gay kho ndo cho chiing sinh. Tuy theo sy

anh huong cua chiing, manh hay yéu ma dugc xép vao loai chinh (cin ban) hay phu (tiy). Can

ban tiy mién c6 6 loai, k¢ tung:

kién.

FEIRFE A A RN
FHENEINE MR L %E (T 29.98b)
Tuy mién chu hitu bon, thir sai biét hitu luc
Vi tham san diéc man, vé minh kién cdp nghi

Can ban tuy mién sai bi¢t c6 6 loai, do la: 1. tham, 2. san, 3. si, 4. man, 5. nghi, 6. 4c

Ac kién c6 5: a. than kién, b. bién kién, c. ta kién, d. kién thu, e. gidi cam thu.
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3.1. Tham: Dbi tuong cua tam tham la: sdc, thinh, huong, vi, xic hay tai, sic, danh,
thuc, thiy...nhing thir lam con ngudi khdi tim wa thich, tim cau, chap thu.

3.2. San: tim khong thoa man ddi véi luc tran hay d6i voi dbi tuong, tir d6 sinh ra d6i
khéng.

3.3. Si: khong phan bi¢t phai trai ma chi hanh dong theo tham, san. Tinh cua si 1a khong
nhén thire rd van deé.

3.4. Man: Tam cao man goi chung la man, c6 7 loai:

1) Man: tdm cao man so sanh, ddi vai nguoi thua minh, ty cho minh hon, ddi voi
ngudi bang minh, ty cho minh bang.

2) Qua man: d6i v6i ngudi bang minh lai cho minh hon. Pdi véi nguoi hon
minh lai cho minh bang.

3) Man qua man: c6 tam cao man, dbi véi nguodi hon minh lai cho minh hon,

4) Ngi man: c6 tdm chip ngi, ngd s rdi sanh ra cao man, duong dwong tu déc,
du khong cong nhién so sdnh hon thua vdi nguoi,

5) Tang thwong man: chua hoc, chua tu, chua chirng lai tu cho da hoc, da tu, da
ching,

6) Ty man: c6 tdm cao man, minh thua nguoi nhiéu, lai tu cho 1a chi thua chut it,
khong chiu phuc tung ngudi hon; hoac ty man voi chut it hoc thue, dao dirc ma khong
cau tién

7) Ta man: c6 tdm cao man. Ty thi vé nhiing kién gidi va cach tu tap ta vay ma
khinh khi 14n lu6t ngudi khac
3.5. Nghi: 13 tanh n6 do du lung ching, khong nhan dinh 13 vé dao 1y nhan qua.

3.6. Ac kién: thiy biét sai 1am, c6 chip 1am chudng ngai dao va tdm sé thién. Ac kién
lai co 5:

1) Thén Kién: gdm ngi kién va nga s& kién, chap ti nga va ngi so.

2) Bién kién: chip c6 that ngd, khi chét ngi s& ton tai.

3) Ta Kién: Ta kién chi cho nhiing thiy biét sai léch dién dao. Ta kién con chi
cho su phil nhan nhan quéa chan chinh va chap nhan nhan qua sai trai.

4) Kién thi: Tc chip chit 3 tha: than kién, bién kién, ta kién trén cho 1a dang.
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5) Gi6i cAm thi co 2 loai:
- Khong phai 14 nhan chép 1a nhén, tirc chap tri nhitng gidi cAm khong hop 1y
- Khéng phai dao Iy chap 1a dao 1y, tirc tin nhitng dao 1y khong dwa dén sy giai thoat.
10 phién ndo trén dugc chia ra lam 2:
1.5 ddn sir: Vi tanh cua chung tri don, c6 ré sau day kho tru.
1. tham, 2. san, 3. si, 4. man, 5. nghi

2. 5 loi sir: 5 ac kién duoc goi 14 5 loi st vi tanh cua nd manh loi, khong co cin ré sau
day, dé doan trtr.

1. than kién, 2. bién kién, 3. ta kién, 4. kién thu, 5. giéi cam tha . Hai thi don sir va loi
su nay lai chia ra lam 2 loai: a. mé 1y hodc va b. mé su hoac.

a. Nhan dinh sai lAim vé dao Iy (M& 1y hoic):

Mé 1am vé dao 1y, tri kién chip trudc sai 1am, khong hiéu rd: vo thudng, vo ngd, Tt dé. Mé Iy
hodc con 1a kién hodc. Kién hodc c6 88 st, 1a can ctr vao da sb phién ndo & ¢di Duc, Sac va Vo siac ma
quy dinh. Khi mé 1y Tt dé ¢ c¢5i Duyc thi s& khoi ra 32 sir; mé Iy T dé & ¢di Sic thi khoi ra 28 sir; mé
1y T dé & c5i V6 sac thi khoi ra 28 str.

32 st & ¢di Dyc la: mé ly Kho dé khai 1én 10 sir (5 don sir va nam loi sir) mé 1y Tap dé khoi 7
str (trong 10 sir trir than kién, bién kién, giéi cam thu), mé 1y Diét dé khoi 1én 7 sir (nhu Tap dé), mé ly
Pao dé khoi 16n 8 sir (tire trong 10 sir trir Than kién, bién kién).

28 sir & ¢di Sic va Vo séc 1a: trong s6 32 st cia ¢di Duc, & ¢di Sic trir thém 4 phién ndo san do
mé 1y Tt dé nén con lai 28 sir. O ¢di V6 sic ciing vay.

b. Nhan dinh sai 1Am vé su twéng ciia vii tru (M@ sy hoic):

La mé 1am tham dim vé sy tudng, sdc thinh cua vii try van vat. Mé su hodc cling goi la
tu hoac, tu hodc. Tu hoac co 81 phém (bac). O day chia ba cdi ra 1am chin dia, mdi dia c6 chin
bac tu hodc. Nhu vay, 9x 9= 81 phém.

Nhu vy, tu thé cia tu hodc ¢ ¢di Duc ¢6 bdn thtr 1a tham, sdn, si, man; & c¢di sdc c6 ba
thtr 1a tham, si, man, & c01 vO sic cling c6 ba thir 1a tham, si, man. Cong ca ba ¢di thanh muodi
thr tu hodc, mudi tu hodc nay cong véi 88 sur thude kién hodc thanh 98 str, dugc goi la can ban
phién néo.

4. Tuy phién nio/chi mat hoic upaklesas:
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Chung duoc tao ra tiép theo sau cin ban phién ndo. Tir phién ndo chinh phat sinh ra cac
loai phu nay. Vi du tir san sinh ra han. C6 19 thir chi mat hoac tuy tung theo can ban noi 1én, d6
la:

1. Phong dat, 2. Gidi dai, 3. Bat tin, 4. Hén tram, 5. Trao cit, 6.Vé tam, 7. V6 quy, 8.

Phdn, 9. Phu, 10. Xan, 11. Tat, 12. Hoi, 13. Mién, 14. Néo, 15. Hai, 16. Hén, 17. Siém, 18.
Cuong, 19. Kiéu.

5. Phan loai theo nhom:

Ngoai su phédn chia cac loai phién ndo ra thanh cin ban phién nio va tiy phién nio ra,
chung ta con c6 thé chia cdc mén phién ndo ra thanh cic nhom sau day theo tinh chit cia
ching:

Tam phwoc, Tam lgu, Tu boc luu, Tw ach, Tw thu, Ngi cdi, Ngil thudn hg phdn kié, Ngii
thuan thuong phdn kiét, Luc cdu, Ciru kiét, T hdp trien.

6. Yéu to phat sinh phién nio:

Trong cudc séng c¢6 nhiéu nguyén nhan khién cho phién nio phat sinh. Tém tit ¢ ba nhan

duyén cac phién ndo phat khoi:

1. Do yéu td tiém 4n (hetu-balena): chung tir phién ndo chua duoc doan trir. N6 nim yén
chua phat khoi, vi nhu 10ng tham khoi 16n 13 do hat gidng tham sin c6 trong tdm chua
duge doan trir, chua biét rd.

2. Do canh gi6i (visaya-balena): tic d6i twong/duyén. Sy tic dong cia ngoai canh khién
phién ndo khai.

3. Do gia hanh (prayoga-balena = preparatory effort): Tttc 1a su phan biét sai léch d6i voi doi
tugng (phi 1y tac y). Nhan thirc sai 1am khong dung, khong nhu 1y ta y, nén phién nao
phat sinh.

7. Phwong phap dirt trir phién ndo:

7.1. Hiéu r tinh chét tuy mién:

Phai hiéu o duoc cac dic tinh caa phién ndo va cac tac hai cua chung dé doan trur. Phién

ndo ton tai & ba muc do: 1) Tiém 4an, 2) Phat khoi trong tu tudng, 3) Hién 16 & mirc hanh dong.
Poan trir kién hodc nho ba nguyén nhan, doan trir tr hoac nhd mot nguyén nhan.

Ba nguyén nhan doan trur kién hoac:
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1) Do biét canh s¢ duyén (alambana parijiiana): hiéu ro tinh chat ddi tuong ma
phién ndo co thé khai
2) Do nédng duyén doan (tadalabana-samksaya)
3) Do sé duyén doan (alambana-prahana)
Mot nguyén nhan doan tror Tu hoac:

4) Nhén ddi tri doan (pratipaksodaya)
7.2. Hiéu thit twéng ciia cac phap:

Hanh gia quan chiéu, nhan rd tinh chét cta cac phap dé tiy mién khong khoi. Cac phap
l1a v6 thuong, bién di, kho. Nén khong khéi tam tham, san...ddi véi cac phap. Tinh chét cua
phéap dugc néu trong Cau-x4 Thich ludn:

EAITHER  EBeER
WRFE = IEIRER (T 29.267¢)

Di tri hanh v6 thudng phuc quéan bi bién di

C6 thuyét chu tho kho Chanh bién giac tri gia

Nguoén goc kho dau, hién hitu chinh 14 do kém hiéu biét (v6 minh) lam nén tang, khoi
1én cac loai tham, san khién hiru tinh chiu kho, Luan thuyét:

FERTARER KA R
BPEEIR AR EARITSEE (T 29.640c¢)

Chu s¢ hitu 4c thi thir cap tha thé gian

Giai vo minh vi cin tham duc s dang khoi

8. Két luan:

Anh huong cua tuy mién tuy muc do, nang, nhe khac nhau. C6 loai khé doan tru
(chinh), c6 loai d& doan trir (phu). Con ngudi bi tlly mién tac dong, tinh ning sang sudt ciia tim
thirc bi ngan che nén nhin nhén cac phap mdt cach sai lam. Nhan thtrc sai 1am dan dén hanh xu,

ngdn thuyét khong chan chinh. Tuy mién va nghiép dua day chung sinh luan héi sinh ti.
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TRIET HQC PHAT GIAO
Pé cwong bai giang Luin CAu-xa
Bai 7 (6 tiét)
Phim 6 PHAN BIET HIEN THANH
HVPG VN tai Ha Noi va HVPG VN tai TP.HCM
Giang vién: TT.TS. Thich Giac Hiép

1. Gi6i thiéu
2. Tinh chit cia dao
3. Ta dé

3.1. Kho

3.2. Tap

3.3. Diét

34. Dao

Nhj dé
4.1. Tuyc dé

42. Chan dé

So khéi tu tap (7 Hién vi)
5.1.  Ngii dinh tam
5.2.  Biét tudng ni€m try

5.3. Téng tudng ni€m tru

5.4. Noan
5.5. Danh
5.6. Nhan

5.7. Dénhat
Kién dao
6.1. Muoi sau Tam vo lau
6.2. Duluu
Tu dao
7.1.  Nhat lai
7.2.  Bathoan
Vo hoc dao (The Asaiksa path)
Cac dao khac
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10. Két luan
1. Giéi thiéu:

Hién Thanh 1a nhitng qua vi tu chimg cua hanh gia tir khi so phat tim B6-dé bo ac tu
thién, dén khi phat tri vo 1au. Nhitng con dudng=dao (margas) trong tu tap rat quan trong. Tén
pham: Marga- Pudgala= Pao va Thanh. Nhimng con dudng nay 1a T dé, Nhi dé...Thong qua
thién dinh va kién dé phién nao duogc doan trur. C6 nhirng phién ndo duoc doan trir nhd hiéu céc
dé, co nhiing loai nho tu tap thién dinh.

2. Tinh chit cia dao:

Pao 1a con duong (marga), giai doan (stage) tu tdp ciia hanh gia. Hanh gia & mdi giai
doan c6 nhitng phuong phép tu tap khac nhau, theo thi tur tir thap dén cao. Thir 1p tu tip co tat
ca 5 con duong, Ngii dao. Ngii dao nay xuyén sudt tir Hién vi cho dén Théanh vi.

1) Tw lwong: Giai doan tu luong hanh gia thyc hanh Ngii dinh tdm quan, Biét tudng
niém tru va Téng tudng ni€m tru.

2) Gia hanh: tu 4 Gia hanh, Thién cin: 1) Noan, 2) Dinh, 3) Nhan, 4) Thé dé nhét.

3) Kién dao (., sa. darsana-marga): nho tri vo 1au quéan sat thong sudt Tt dé.
Poan duogc 88 Kién hodc trong Tam gidi, thiy duoc 1y chon khéng, ching So qua,
Tu-da-hoan.

4) Tu tap dao (13814, sa. bhavana-marga): tu Tk @, doan duoc 10 Tu hodc trong 3
coi, ching qua Tu-da-hoan va A-na-ham.

5) Vo hoc dao (fEE4E, sa. asaiksa-marga)=Cilru canh dao (903518, sa. nisthamarga).
Poan tan Kién hodc, Tu hodc trong 3 coi. Ching A-la-han.

3. T dé:

Bén s that do bac Thanh hiéu biét, nhin thiy chung ding nhu ching 1a (thuc kién), “su
that cua Thanh gia”. Tht tu Ta dé: qualinhan, trudce tién hanh gia quan sat sy kho, sau d6 tim
nguyén nhan. Trudc quan kho diét, tiép dén quan nguyén nhan diét kho. Ciing giéng nhu thiy
thudc nhin thiy bénh phai tim hiéu nguyén nhin gy bénh, trang thai hét bénh va phuong cach
chtra tri.

3.1. Kho dé:

EH=EE FE—Y]
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AIEIEAE  ERAIRITIA (T 29.114b)
Ba kho: 1) Kho kho, 2) Hanh khd, 3) Hoai khd
Khé nim trong cic phuong dién:
a. Kho vé than: Nhimng tht tac dong vao than ta gay bat xtimg ¥, dua dén cam giac khé chiu,
btrc xtic, dau dén. Vi du nhu khi ta bi bénh, thuong tich day la nhiing dau dén cua thé xac.
b. Khé vé tAm: Chi cho nhimg su khd dau vi mong cau khong toai nguyén hoic nhimg diéu
khong vira y minh xay dén.
¢. Kho vé cudc song vét chit thay doi
3.2. Tap dé: Noi rd nhitng nguyén nhan dwa dén kho dau
Tap la tich tap, cac phién nao tu hoi tao thanh nang lyc dua dén kho dau. Dbay la nguyén
nhan, nguén gbc cua cac khod, nguyén nhan san sinh ra qua kho. Nguyén nhan san sinh ra qua
kho 14 nghiép va phién nao.
3.3. Diétaé
Trang thai giai thoat, niét-ban, vinh vién xa lia su troi budc cua lau hoic. Trang thai chép
dut khd dau. Niét-ban co thé dat dugc ngay khi con séng va sau khi xa bo sdc than ngii udn, cac
lau hoac da tan.
3.4. PDao dé
Pao dé gom céac phap tu gitp hanh gia dat niét-ban. Pay 1 nhitng con dudng, trung dao,
dua dén diét trir khd, lia cac thai cuc, con duong Thanh co 8 yéu td, Bat chinh dao.
4. Nhi dé
Dtic Phat thuyét T dé va Ngai ciing thuyét Nhi dé, tuc dé (samvrtisatya) va chan dé
(paramarthsatya) dé néi su ton tai trong d6i va tuyét ddi cta cac phép.
KEWERE BWRTE
ARk R BEE
4.1. Tucdé
Tir quan diém tuong dbi cac phap dudng nhu cé that, nhu son ha, dai dia, v.v... Chiing ta goi
chung v6i nhiing tén khac nhau, mugn tam ngén tu dé phén biét, nhu cai ban, cai ghé. Tt cach nhin
trong d6i ma noéi rang “Pay 1a cai ban, day 1a cai ghé” tirc da noi that cha khong phai gia. Khi chiing bi

hu hoai cai biét vé chung ciing khong con nita thi goi 1a tuc dé. Chung ta sir dung nhing cai tén chi sy

7T 29, n0.1558, 116b.
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vat mot cach twong déi, tén dung dé hiéu mdi vat. Y niém vé mot phap mat di khi phap d6 bi pha
v0, vi du nhu cai binh khi bi v& vun thi y niém vé nd khong con. Binh ton tai tuong doi.
4.2. Chan dé

Khéac véi tuc dé 1a chan dé. Khi mot vat bi hu hoai khong con nira, nhung y nghi vé vat do van
con, nhu vay vat d6 ton tai (absolute existence). Vi du nhu vat chiing ta chia ché ra thanh nhiéu phan
nho, cuc vi, ching ta van con nhé hinh dang vat do, mui n6 trong tam tri.

5. So khéi tu tap (7 Hién vi)

Mot hanh gia phat tam tu tap cac loai thién dinh: Ngii dinh tam, Biét tuéng niém try,
Téng tudng niém tru, nhan chin cac phap, trude tién can nuong vao gi6i. Tiép dén vi nay dat tri
kién. Vi muyc dich nay, hanh gia khong tao nghiép, tam xa lia tu tudng ac, s¢ khoi 4 thi¢n can
thu théng: Noan vi, Panh vi, Nhan vi, Thé dé nhat vi.

6. Kién dao

Kién dao 1a thiy duoc chan ly. Day 1a thanh tyu budc dau. Hanh gia thanh tyu Kién dao

doan trir dugc 88 tuy mién thudc Kién hoic, phat 16 Tam vo lau, déc qua Dy luu.
7. Tu dao

Tu tap hiéu 15 (hi¢n quéan) T dé, thanh tyu Tu dao, doan trir duoc 10 tuy mién thudoc Tu
hodc, déc qua Nhét lai, Bat hoan.

8. Vo hoc dao (The Asaiksa path)

O dia vi V6 hoc dao=Ctru kinh dao hanh gia da doan tan Kién hodc (88 tuy mién) va Tu
hodc (10 tuy mién), thanh tgu qua Thanh, Arhat. A-la-han c6 6 hang, tuy theo mirc dg tu
chtng. C6 hang bi thoai tht c6 hang khéng.

9. Cac dao khac (the vaious path)

Cac duong 16i tu hanh khéc, nhu: 4 dao (gia hanh, vo gian, giai thoat, thing tin), 37
phém tro dao.

10. Két luan:

Nbi dung pham ban vé chii truong tu chimg ctia Nhét-thiét-hiru bo. Nhitng con dudng tu tap va
qua vi chimg dat duoc giai thich tudong tan. Qua vi cao nhat 13 A-la-han. Trong qua trinh tu tap tir thip
1én cao, tir so phat tAm dén dat dugc dugc muc dich tdi hau, hanh gia trai qua nhiéu dia vi, tir Hién dén

Thanh.
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TRIET HQC PHAT GIAO
Pé cwong bai giang
Moén luan Cau-xa
Bai 8 (4 tiét)
Pham 7 PHAN BIET TRi
HVPG VN tai Ha Noi va
HVPG VN tai TP.HCM
Giang vién: TT.TS. Thich Giac Hi¢p

Gioi thi¢u
Quan diém vé tri
Twong quan giira Nhin, Tri, Kién
Cac loai tri
4.1. Tri htru lau
4.2. Trivo lau
. Hanh tudéng cua tri
5.1.  Bén hanh tudng cua Kho
5.2.  Bén hanh tuéng ciia Tap
5.3.  Bobn hanh tuéng cia Diét
5.4.  Bbn hanh tuéng cia Pao
. Cong dirc riéng biét
6.1. Muoi luc
6.2. Bbénvouy
6.3. Baniémtru
6.4. Daibi
. Cong dirc pho thong
7.1.  Hanh v0 tranh
7.2.  Nguyén tri

7.3.  Bén vo ngai giai
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8. Két Luan
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1. Giéi thi¢u:

Tri giup hanh gia phan dinh dugc chén 1y, 1& phai, hanh xir hop chan ly. Ta kién, nguy
bién, 1y luan sai 1am khién phap bat thién sanh khoi, ting truong, quang dai,® vv....Tri gitp
ngudi hanh tri, tu tdp phan biét dugc gitta chinh kién va ta kién. Thé cua tri gibng nhau nhung
dung khéc nén co nhiéu tén goi, nhu: nhan, tri, kién. Tuy theo mirc d§ tu chirng ma tri duogc
phan ra: tri thudc hiru 1au va tri vo 1au.

2. Quan diém ve tri:

Tuy theo timg linh virc, t6n gido ma tri dugce dinh nghia c6 khac, nhu: theo triét hoc thi
tri la sy van dung tri kién, tam 1y hoc thi tri 1a sy két hop gitra tri thuc va kinh nghi¢m, hay
quan niém cta dao Khong 1a con ngudi séng thién thi tAm s& yén tinh, sang sudt, suy nghi chu
toan giai quyét moi viéc.” Theo Phat gido hanh gia tu tap dé dat duoc loai Tri tué ma khong
con bi vo minh phién ndo chi phdi. Vé vat chat, hanh gia khong bi vat chét chi phéi. Vé mat
tinh than, tAm cua hanh gia thoat khoi phién nio (tdm giai thoat) va kién chép (tué giai thoat).”

3. Twong quan giita Nhin, Tri, Kién:

Bang cach phat trién, hoan thién tinh than, tu tp, ching ta phat huy duoc ning luc tri.
Nho tri tué ma céac 1au hodc dugce doan trir. Tué tam so (1544 2) 1a thé cia nhan, tri, kién.
Tuy nhién do tué tdm s& c6 cac tac dung khac nhau ([R5 7% 71]) nén c¢6 3 tén goi:

- Tué tam s& suy dat goi 1a kienffEsR4:

- Tué tAm s& quyét doan goi 1 rridf-ki 4 7

- Tué tdm s& chip nhan goi 13 nhdnig 7] 22,
4. Cac loai tri:

Tuy theo c6 su tac dong, anh hudng hay khong cua phién ndo ma tri dugc chia ra lam 2 loai
chinh. Tri néu con bi phién ndo chi phdi thi goi 1a Tri hitu l4u, tri thé tuc. Tri tré nén thanh tinh,
nho tu tap, phién nao khong con khoi tac dung, goi 1a Tri vo 1au.

K¢ tung luan Cau-xa:

BHRAE AR

8 Thich Minh Chau, (dich), Kinh Tiang Chi B¢ I, (Ha Noi: NXB Ton Gido, 1996), 66-7.
% Duong Hong, (dich), Tir Thu, (Ha Noi: NXB Quan D6i Nhan Dan, 2003), 15.
70 Thich Minh Chau, (dich), Kinh Trung b6 I, (Ha Noi: NXB Tén Gido, 2012), 366.
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ARt B4 A (T 29.134¢.)
Tri thap tong hiru nhi, Hiru 1au V6 l4u biét
Htru 1au xung thé tuc, Vo 1au danh phap loai
(Tat ca c6 10 tri chia lam 2 loai, hiru 1au va vo 1au, hiru 1au goi 1a thé tuc, vo 1au goi la phap
tri, va loai tri)
4.1. Tri hitu l1au:
Tri hitu 1au con goi la Thé tuc tri. Su hiéu biét cac phap thé gian, nd con bi ddi trj. Do
nhirng dac tinh gi61 han nay nén n6 duoc goi 1a tri thé tuc.
4.2. Trivo lau:
Tri v6 1au 14 loai tri tué thanh tinh, khong bi cac loai phién ndo chi phdi. N6 gom 2 loai:
Phap tri va Loai tri

4.2.1. Phap tri: 1a tri tu¢ biét rd truc tiép chan 1y ciia cac phap Ta dé va c6 kha
nang dut sach moi phién ndo do mé 1y Tt dé ngay ¢ ¢bi Duc khoi 1én.

4.2.2. Loai tri: 13 tri cing loai trong tg v6i Phap tri, co kha ning biét Iy Tt dé
ctia 2 cdi trén ngang qua Iy T dé & ¢di Duc. Do vy cho nén c6 kha ning dit trir moi
phién ndo do mé 1y T dé cia 2 ¢di trén.

Ngoai ra con co6 4 thu: Kho tri, Tap tri, Diét tri, va Pao tri. Chung c6 kha nang dit sach moi
phién ndo do mé ly Tt dé khoi 1én. O dia vi V6 hoc ¢6 2 loai tri khai 1én: 1) Tén tri va, 2) Vo
sinh tri.

1) Tén tri: Bac Thanh v6 hoc biét rang: ta da biét kho, ta da dut tap, ta d ching diét, ta da
tu dao. Goi la Tan tri vi tri nay biét rd hanh tudng cung tan vé T dé.

SR, AR EEACE E B AR O, FROEE, FROHER, T &, mIpra
B R EME LB AT, (T 29.135)

2) Vo sinh tri: V0 sinh tri 1a tri biét rd tuong tan, thau triét: kho, tap, diét, dao khong con gi

can phai biét nira. Goi 1a v6 sinh. (T 29.135a)

Ngoai ra con c6 Tha tam tri. Day 1a tri biét dugc tim tu cta ké khac.

Tém lai Tri hitu 1au va Tri vo 14u c6 tat ca 10 loai: thé tuc tri, phap tri, loai tri, kho tri, tap
tri, diét tri, dao tri, tha tam tri, tan tri, v sinh tri. S& di hitu lau tri va vo lau tri lai chia ra lam

10 tri 1a vi 7 duyén, nhu ké tung cua luan Cau-xa:
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HAVEENS  ATARTTARER
IATHERIE ST (T 29.135b)
Do tu tanh, dbi tri, hanh tudng, hanh tudéng canh
Gia hanh, bién, nhan vién, c¢d kién 1ap thap tri.
1) B ML /A% Do tu tanh nén 1ap thé tuc tri. Vi thé tuc tri 1a phap hitu lau
thé tuc khong thé 14y tri thing nghia v6 14u 1am ty tanh.
2) ¥HABOTIE FH8 Do ddi tri ma 1ap ra phép tri, loai tri. Vi hai tri ndy c6 kha
nang d6i tri phién ndo trong 3 cdi.
3)  ATHEOLE £ Do hanh tudng khac biét nén 1ap ra kho tri, tap tri.
4)  ATFABEHCNZIK R Do hanh tuéng va canh lap ra diét tri, dao tri. Vi vé hanh
tuéng ning duyén cua 2 tri nay khong dong nhau.
5)  JIMTHEGZAN L% Do gia hanh ma 14p ra tha tim tri.
6) AN TR Do viée da thanh tyu nén 14p ra tan tri.
7) Bl 37 4= % Do nhan vién man 1ap ra VO sinh tri.
5. Hanh tudng cua tri:
Trong 10 tri, Phap tri duyén Tt dé cta c¢6i Duc hién ra 16 hanh tuéng. Phap tri duyén 2
cO1 trén cling hién ra 16 hanh tuéng, ké tung:
ITHE+S  HESMEREL (T 29.137)
Hanh tuéng that thap luc, thir thé duy thi tué
Tu tdp quan 16 hanh tuéng dé d6i tri 16 bénh vong chap.
5.1. Quan 4 hanh twéng ciia Kho: vo thuong, kho, khong, vo ngi cua Khé dé 1a dé doi
tri bén vong chip: chip thudng, chap lac, chip ngi sd (tirc cac sd hitu cia ta), chip nga.
5.2. Quan 4 hanh twéng ciia Tap: nhan, tip, sinh, duyén cua Tap dé dé dbi tri bon
vong chép cuia ngoai dao: vo nhan luan, nhét nhéan luan, thuong nhan luan, nang sinh luan.
5.3. Quan 4 hanh twéng cia Diét: diét, tinh, diéu, ly ctia Diét dé dé ddi tri bon vong
chap: sinh ¢6i Troi ty tai 1a niét-ban, tu thé san giai thoat, niét-ban 1a hoai diét nhu bi bua chu,

giai thoat roi van sinh tir.
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5.4. Quan bon hanh twong cua Pao: dao, nhu, hanh, xuit ctua Pao dé dé ddi tri bdn
vong chap: khong c6 dao giai thoat, kho hanh 1a chanh dao giai thoat, khong tu dao ma sinh tir
van thanh tinh, chip Thanh dao khong c6 kha nang gii thoat.

6. Cong dirc riéng biét (18 phap bat cong):

Muoi tam cong dure nay chi ¢6 Phat mai dat duoc. Phat 1a bac dai giac tri tué€ ctia Ngai la
tdi cuc thanh tinh khong ai sanh bﬁng. Tt do Phat c6 nhiing cong duc riéng biét, vuot 1én moi
Thanh ching.

Luan Cau-xa:

iy o 1) DU R =/ e R, e 4 %1\ 3E, (T 29.140a)

bay la nhiing cong duac cua Phat, dac biét chi c6 Phat mdi dat dugc, cac vi Thanh khac
va pham phu khong c6 duoc. Cho nén goi 1 bat cong cong duc, ¢ 18 thi: 10 luc, 4 vo uy, 3
niém tru va dai bi tam

6.1. Muoi Iwe: Luc 1a thé cia tri, mudi ning luc dudi khong gi c6 thé lay chuyén duoc.

1) Xt phi xt trf lyc: Tri tué biét rd viée gi hop 1y, khong hop 1y, 2) Nghiép béo tri luc:
Tri biét rd sy van hanh cua nghi¢p, 3) Tinh lu giai thoat déng tri luc: Tri biét vé céc loai thién
dinh gidi thoat, 4) Can thuong ha tri luc: tri biét rd can tanh cao thép cua chung sanh, 5) Chung
chung thing giai tri lyc: tri biét 6 tAm niém mimg vui, quyét doan cta chung sanh, 6) Chung
chung gidi tri luc: tri biét duoc moi tinh loai sai khac cta chung sinh, 7) Bién tht hanh tri Iyc:
tri biét tit ca cac phap hanh, 8) Tlc tra tiy niém tri lyc: tri biét rd nhitng doi quéa khir ciia minh,
9) Tic tra sinh tir tri lyc: tri biét rd sy sinh tir luAn chuyén cua chung sinh trong cac canh gidi,
10) Lau tan tri luc: Tri chirng nhap niét-ban, trach diét.

6.2. Bén vé uy:

V6 uy 1a khong so hii. Vo Gy 1a qua cua tri, nhu: biét rd dao 1y, dut hét 1u hoic, thong
hiéu moi phap va thuyét phap c6 thé diét tan khd. Bén vo uy cua Dtrc Phét, nhu: 1) Chanh déng
giac vo uy, 2) Lau tan vo Gy, 3) N6i phap chudng dao v 1y, 4) N6i phap diét tan kho vo uy.

6.3. Ba niém tru: Phat luon an try trong chanh niém, chéanh tri, khong con bi cac cam
xuc chi phéi. Cho nén khi Brc Phat ddi dién véi moi hoan canh tAm ngai luon ty tai, bat dong.

1) Khi duyén canh thuan khong sinh tdm hoan hy, 2) Khi duyén canh nghich khong sinh

tam lo budn, 3) Khi duyén canh khong thuan nghich khong sinh tdm hoan hy va lo budn.
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6.4. Pai bi: Pai bi khac véi bi, Pai bi lay tri thé tuc 1am thé. Vi né duyén dén ching
sinh dau kho trong 3 doi. Co dii 5 nghia nhu sau méi goi 1a dai (D.29.141.1):

6.4.1. &% Tu lwong dai: nho dai phude dic, dai tri tué 1am tu lwong méi thanh tyu
duoc.

6.4.2. 1740 Hanh twéng dai: vi c6 ning luc dut 3 thu khd (khd kho, hoai khd, hanh
khd) cho ching sinh.

6.4.3. FITt% Sé duyén dai: duyén khap tit ca chiing sinh trong 3 ¢di.

6.4.4. -4 Binh dang dai: 1am loi ich cho tat ca chiing sinh khéng phan biét than, so.

6.4.5. i Thwong pham dai: & pham bac cao nhat khong con tdm tdm bi ndo sanh
bang. nén dem dai bi tAm nay so sanh vai bi tAm khac c6 8 sy bat dong.

7. Cong dirc pho thong:

Day la nhiing cong dirc thong thuong tir pham phu cho dén tat ca cac qua vi, hanh gia c6 tu
tap déu dat duoc. Pay 13 nhitng céng dirc cia Phat, hang Hién Thanh va pham phu, nhu 3 loai
ma hang Thanh van cling dat duoc:

7.1.  Hanh vé tranh: kha ning ngin chin phién niio cia minh va tha nhan.
7.2.  Nguyén tri: u6c nguyén dé thanh tru muc dich, diéu tri.
7.3. Bon vd ngai giai: hanh gia thanh tyu duoc: phap, nghia, tir, bién, cho nén tu tai
trong thuyét phap gido hoa. Ké tung:
MEREARATIU  REVAFSRRE
AFETNE R A (T 29.142a)
8. Két Luan:
Tri 12 nhan giup hanh gia ching dat giac ngd. Nho tu tap thién dinh, trai qua cac giai doan,
cac phuong phap quan tri dan dan thuan thuc, ting truéng nhan rd duoc ting linh vuc khéc

nhau. Chinh vi vy ma cong dtrc thong qua su chimg dat tri c¢6 khac gitra Hién Thanh va Phat.
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TRIET HQC PHAT GIAO
Pé cuong bai giang
Luan Cau-xa
Bai 9 (4 tiét)
Pham 8 Phén Biét dinh
HVPG VN tai Ha Noi va
HVPG VN tai TP.HCM
Giang vién: TT.TS. Thich Giac Hiép

1. Giéi thi¢u

2. Dinh nghia

3. Bon dinh Sic giéi

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.

So thién
Nhi thién
Tam thién

Tu thién

4. Bon dinh V6 sic giéi:

4.1.
4.2.
4.3.
4.4.

Khong vo bién xtr
Thtrc vO bién xtr
Vo s& htru xtr

Phi tudng phi phi tudng xtr

5. Diét tho twong dinh

6. Cong durc

6.1.
6.2.
6.3.
6.4.

Bén tam vo luong
Tam giai thoat
Tam thang xi

Muoi bién xr

7. Thién dinh va Y hoc
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8. Kétluin
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1. Giéi thiéu

Dinh 1a phap tu gitup hanh gia ching dat giac ngd. Thuc hanh thién dinh giup kiém soét cac
cdn, tién xa hon nita pha trir chap ngi. Thién dinh 1a phap tu trong yéu. Tri 14 nén tang clia giac
ngd. Pinh gitip phat sinh tri. Gidi giup dat dugc dinh. Gidi, dinh, tué 3 yéu td giup hanh gia dat
duoc qua vi vo 1au. Cho nén goi 3 yéu t6 nay 1a Tam V6 lau. Trong 8 Thanh dao dua dén giac
ngd, Bat chinh dao, 7 Thanh dao kia dugc xem la trg duyén, du bi, tu luong gitp sinh chinh
dinh. Thuc hanh Thién dinh cta Phat gido hanh gia phai tuan thu cac phuong cach, nhu: tri
gidi, gitt than, tim thanh tinh, ngdi ngay ngan & noi yén tinh, diéu hoa hoi thé, kiém soat cac
cam giac va tap trung y ni¢m.

2. Dinh nghia

No6i chung, tinh Iy (dhyana) 1a chu tam thién vao mot ddi tuong, canh. Tinh chét cua tinh Iy
1a dinh (tam-ma-dia samadhi). Bat cir ai khi nhap dinh déu c¢6 tdm chuyén chu, so hitu tim va
céc trang thai tm so (skandhas: sic, tho, tuong, hanh, thic...). (EBE—1& MFEREM)."

Nho tinh Iy (dhyana) hanh gia dat dinh tinh (samadhita tich tinh) va c6 kha ning tham ly
(upanidhyana), tri nhan chinh xac. Nhu kinh néi ai dat dugc dinh s& thay dugc nhu that. (/&
ENRE THE., MRDETEREINE T4N).”> Theo Nhat-thiét-hiru bo tham ly iy tué lam thé,
con cac bo phai khac tham ly 1ay sy suy nghi 1am thé. Tinh Iy (dhyana) 1a loai dinh thi thang,
c6 du chi (P, S. samatha) va quan (P. vipassana, S. vipaSyana), chi va quan c6 vi tri can bﬁng
nhau.

3. Bon dinh Sic giéi

3.1. So thién:

Trong luc chuyén cht tdm vao mat doi tuong thién, tinh duc dan dan bj loai trir, va tién
dén tiéu diét tim ac. Va trong trang thai xa lia duc va ac ay nguoi tu thién cam thay vui ming
va an nhién ty tai. Nghia 1a hanh gia ném dugc mui vi an lac cua phap. Tuy nhién & giai doan
nay di co su phan biét dbi twong va con ¢o tu Iy cho nén vé phuong dién biéu tugng van chua
duoc trAm tinh. Cho nén goi la so thién, tirc chi cho bac dau tién chuyén tam trAm tinh vé tinh

than. So thién c6 5 chi: tAm, tir, hy, lac, dinh (84 1.3 =55 =44 7F).

"'T 29, no.1558, 145a.
2 Ibid.
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3.2. Nhi thién:

Hanh gia ctr nhu thé ma tu hanh tién 1én nira cho dén khi phuwong dién biéu tugng ciing
trAm tinh, khong con phan biét doi tuong va tu ly, tam chi tdp trung vao mat diém duy nhat.
Trén nho sy tram tinh vé phuong dién tinh than hanh gia cam thay vui ming, con & day nho sy
tram tinh vé phuong dién biéu twong ma hanh gia cam nhan niém vui. O ddy hanh gia cing mot
lac diéu phuc duogc tinh y va ché ngu su tap loan ctuia biéu tuong. Nhi thién c6 4 chi: Noi tinh,
hy, lac, dinh (35 A U X NIFELE7E).

3.3. Tam thién: Cr nhu thé tu hanh tién thém mot budc nita, bo tAm an vui, tré vé vai
trang thi hoan toan binh tinh, cho dén chénh niém, chinh tri, than thé dat dén canh giéi nhe
nhang. Pay goi 1a Tam thién. Chi cho su giai thoat ca niém vui suong da dat dugc ¢ nhi thién.
Tam tap trung ¢ day cling bat dau phét sinh tdc dung tué tri. Tam thién c6 5 chi: xa, niém, tué,
lac, dinh (5 = B H i EE

3.4. Ti thién: Tir day tién thém nita thi sy nhe nhang cua than thé ciing khong con, tua
hd nhu khong con théy su tOn tai cua nd, hoan toan siéu viét tim khd vui; su binh tinh cang
duoc thuin hod dén bit dong dé tré thanh trang thai sang nhu mit guong, ngung tu va phing
ling nhu nuéc khong gon song. Pay 1a tr thién. Dén giai doan nay hanh gia thay sudt d6i
tugng cua quan tudng 13 ban than cia minh. Nghia 13 tAm canh tuyét d6i binh dang, khong con
thdy c¢6 cht quan khach quan dbi dai nira. T( thién c6 4 chi: x4, niém, trung tho (phi kho phi
lac), dinh (BEVUA UL 2 H 5 ). Pé tu tinh lu dugc goi 1 bat dong boi vi da thoat khoi tam tai
hoan. Tam hoan la: tﬁm, ta, lac, khé, hy, vu, hoi thd vao (asvasa), hoi tho ra (prasvasa). Kinh néi bat
dong 1a do khong con bi tam, ti, hy, lac khéy dong. Mot s6 luan su khac thi cho ré’mg giéng nhu ngon
den ¢ noi kin khong bi gi6 lay dong.

Néu xét vé danh xung thi c¢6 c6 tat ca 18 chi.

4. Bon dinh V4 sic gi6i

Bén tinh ly & trén ¢6 ndm uan lam phap trg ban, nhung dinh V6 sdc chi co bon uén vi
cac sac khong c6 & Vo sic gidi. Vé loai dinh Vo sic thi thé cua chung, néi chung, ciing 1a su
“chuyén cht cua céac thién tdm vao mdt canh doc nhat.” Bén loai ndy van chi tim vao mot
canh nhung duoc chia lam bdn loai vi c6 sy khac biét tir thap dén cao. Khong vo bién xuat phat

tir sy phat trién tir tAng thién thir tu...Phi tuong phi phi tudng xt (Hiru dinh) xuat phat tir su
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phat trién tir V6 sé hitu xr. Co thr tu tir thap dén cao. Hanh gia thoat khoi dja vi thap tién 1én
giai doan cao.

4.1. Khong v6 bién xir: 1a 161 tu kham pha tat ca moi quan niém vat chét, chi nghi vé
khong gian vo bién, trong tim cat dirt v6i moi tudng sai biét ctia ngoai gidi. (Kinh Trung
A-ham, kinh Phdn biét qudn phdp, kinh sb 164)

4.2. Thirc vo bién xi: Tién 1én tiép xtic v6i ndi gidi ma suy niém vé cac tudng sai biét
sinh khoi trong thirc.

4.3. V6 s& hiru xir: 13 phép tu tién hon nita, siéu viét ca khong gian va thire, di dén chd
quan tudng hét thay sy ton tai vat chat déu khong co.

4.4. Phi twéng phi phi twéng: Ba dinh trude tuy da tiéu diét hét cac tudng sai biét trong
va ngoai dé di dén chan khong, nhung van con tuéng hét thay khong. Cho nén, lai phai tién lén
mot bac nita, tu tdp vo twong ma ciing khong phai vo tudng, tirc 1a phap tu dinh hoan toan thau
sudt quan niém tat ca khong. So voi Tt thién diéu hoa ca chi va quan thi T v6 sic dinh chuyén
vé phuong dién chi ma thoi.

Bén tinh Iy va Dén dinh vo séc cling con goi la Bat dfmg chi.

Ngoai Bat dang chi ra con c6 mot loai dinh tuong tu nhu dinh Phi tudng phi phi tuong, d6 1a Diét
tho tuong dinh. Pén bac nay thi ca tho 1an tudng déu hoan toan tiéu diét. Theo dién ta thi nguoi tu dinh
nay chang khac gi ngudi chét, duy c6 diém khac nhau d6 1a nguoi chét dd cham dut moi hoat dong cua
3 nghiép than, khau, ¥, hoi 4m, nim cam quan bi pha huy, con ngudi tu dinh nay thi 5 can van con y
nguyén, tho, hoi Am khong maét.

5. Diét tho twéomg dinh

Diét tho tudong dinh twong ty nhu dinh Phi tuéng phi phi tuong. Tho 1an tuéong déu hoan
toan tiéu diét. Hanh gia tu dinh nay ching khac gi ngudi chét, duy c6 diém khac nhau d6 1a
nguoi chét di chdm dat moi hoat dong cua 3 nghiép than, khau, ¥, hoi 4m, ndm cam quan bi
pha hiy, con ngudi tu dinh ndy thi 5 cin van con y nguyén, tho, hoi 4m khong mat.

6. Cong dirc nho thanh tyu dinh

6.1. Bon tAm vo lwong

6.2. Tam gidi thoat

6.3. Tam thang xi&r va muwoi bieén xur
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BEERA\FE  AnpIfR
W ngE . &RIUanEE = (T 29.151¢)
7. Thién dinh va Y hoc
Céc nha khoa hoc st dung k¥ thuat do dién ndo dd ctia hanh gia thyc hanh thién dinh.
Ho két luan nhiing bién d6i trong ndo ctia ngudi hanh thién c6 anh huong tot dén st khoe va
hanh phuc. Tai bénh vién thuoc Pai Hoc Y Khoa cua tiéu bang Massachusetts, bac si Jon
Kabat-Zinn thanh 14p Duéng dwong Gidm cdang thang, Stress Reduction Clinic, nhim chira
giam cing thang bénh nhan thong qua phuong phap thuc hanh chinh niém, giup hdi phu va tri
liéu nhiéu chimg bénh. Ong 1a mot trong ngudi dau tién dem thién tip vao y khoa. Chi riéng &
My¥ hang tram trung tam chira tri theo hinh thirc nhu vay duoc thanh lap.
8. Két luin:
Phuong phép tu tdp Thién dinh phat trién theo thoi gian. Tir nén ting cin ban, Thién
dinh phat trién thanh nhiéu dong truyén khac nhau, Zen, T su thién, v.v...Trong tdm van la
gitp hanh gia dat duoc trang thai tich tinh. Khi tam duogc thanh tinh héa nhd dinh, cac than

thong diéu dung, cong dirc hién bay.
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TRIET HQC PHAT GIAO
Pé cuong bai giang
Luan Cau-xa
Pham 9 PHA NGA CHAP (2 tiét)
HVPG VN tai Ha Noi va
HVPG VN tai TP.HCM
Giang vién: TT.TS. Thich Giac Hiép

1. Giédi thiéu
1.1. Tinh vu viét ctia chanh phap
2.2. Su nguy hai cta chip nga
2. Bac bé 1y thuyét ciia Pdc-tir bd
2.1. Bién luan d¢ bac bo
2.2. Dan chimg Thanh dién dé bac bo
2.3. Chu truong ctia Poc-tir bo 13 sai 1am
3. Chu trwong nga cua ngoai dao
3.1. Giai doan Vé-da
3.2. Phai Sb Luan
3.3. Phai Thing Luan
4. Bac bo chu truwong nga

5. Két luan
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1. Giéi thiéu

Noi dung pham cudi, luan su bac bo 1y thuyét vé ngd do Poc-tir bd chu truong. Ngoai ra,
ngai Thé Thén, con bac bo quan diém vé ngd ctia phai S6 Luan (Samkhya), phai Thing Luan
(Vaisesika)...M& dau pham luan khang dinh ngoai chanh phap khong thé tim dugc sy giai thoat
trong cac gido 1y khac. Vi cac gido 1y khac bi hit héa boi chap truée mot ban ngd, nhu ludn néu:

Bi mé loan vi sy sai 1am vé chap “nga” i = F MK ELEL (T 29.152b)

2. Bac bé 1y thuyét ciia Pdc-tir bd

2.1. Poc-tir Bo:

Nguoi sang 1ap bd phai nay 1a Doc-tir (s: vatsiputra), von theo dao Ba-la-mén. (Cac vi
luan su, nhu: Yasomitra, Santideva, Candrakirti...co nhan dinh vé Doc-tir). Bde-tir cho réng
trong mdi c4 nhan c6 mot ban ngd, mot Bo-dic-gia-la (fifi 45 i %&; s: pudgala; p: puggala),
khong giéng cling khong khac v6i 5 uan. Tham chi né tiép tuc ton tai trong niét-ban.
Bo-dic-gia-la gitt mdi twong tiép cac doi, duy tri chuyén tiép sinh tir. Lun:

SRFE - IRV fl eI R LS B N — AR5, (T 29.152¢)

Doc-tir bd chip c6 mot Bo-dic-gia-la khong phai ngii udn, cling khong lia ngii uan.

Doc-tir bo cho rang nghiép bao cua chung sinh c6 mbi lién quan dén ngd, Bo-dic-gia-la.
Néu khong c6 ng thi sau khi chung sinh chét, nim uén diét, lam sao c6 su tai sinh. Chinh nga
c6 cong ning duy tri nghiép. Bo-ddc-gia-la thuong tru, bat bién, nd ton tai tir dia vi pham phu
dén khi thanh Phat, quan thong ba doi. Ngi nay khong goi 13 hitu vi ctia nim uan hay vo vi cia
niét-ban, tam goi la “Bat kha thuyét”.

2.2. Bién luin dé bac b

Néu Bé-déo-gia-la 12 mot thyuc thé n6 s& khac vi cac uan, vi tinh chét caa nd riéng biét,
nhu mdi uan c6 1 tinh chit khac nhau (n6 do duyén tao nén khong thé ton tai vinh hang).

2.3. Dan chirng Thanh dién dé bac bé

Kinh Tuong ung, V6 ngd tuéng, cude ddi dap giira dtrc Phat va cac vi Ty-kheo vé 5 un,
sc, tho, tudng, hanh, thire dé cubi cung dua dén két luan 5 uan 1a vo thuong, kho, vo nga.

Kinh Na Tién Ty kheo, phan I, V6 ngd hay danh, Na Tién Ty-kheo noi:

Hiép cac mén gong, thung, banh, mui... theo mdt mau muc nao dé thi thanh mot cai ma

nguoi ta tam goi 1a xe. Ciling nhu thé, hiép tat ca dau, mat, tay, chan, hoi tho, 101 néi, su
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khé, sy vui, diéu lanh, diéu di... thi ciing thainh mot don vi ma nguoi ta tam goi 13 cai

"ta" dé tién bé phan biét. Chir that ra thi khong co céi "ta" chon that ndo ca!

2.4. Bac bé tranh luan cta Poc-tir b

Chap ngi 1a ta kién. Kinh néi c6 5 loai sai 1am khoi 1én khi chap c6 nga:

- Nga kién khoi, hitu tinh kién, doa 4c thi

- Bong vé6i ngoai dao

- Bi con duong khong phai chan 1y

- Tam khong ngd nhap tinh khong, khong tinh tin, khong thé an tru, khong dat giai thoat.

- Phap céc bac Thanh khong thé 1am cho duoc thanh tinh.

3. Nga cua ngoai dao

3.1. Nga trong gian doan V¢-da

3.2. Samkhya

Mot trong nhitng cau hoi ctia Ludn su phai SO luan dua ra: “Néu tm (vijiiana) sau sinh
khoi tir tm trudce, khong phai tir ngd (atman), tai sao tim sau khong ludn giéng véi tim trude?
Tai sao cac tam khong tiép ndi nhau theo tht tiw quyét dinh, giéng nhu chdi ciy, than ciy, 14
cay, v.v...

Ngai Thé Thén tra 151 boi vi phap nao do nhan sinh ra déu c6 tinh “chuyén bién”, d6 1a
tinh chat cta cac phap hiru vi. Trong chudi twong tuc dugc tao thanh boi cac phap hitu vi thi
phap di sau phai khac phap trudc. Néu khong phai vay thi hanh gia khi da nhap dinh — khi d6
than va tam ludn ludn sinh khai giéng nhau, cic sat-na nbi tiép nhau ciia chudi twong tuc déu
déng nhat - s& khong thé ty nhién xuit dinh dugc.

3.3. VaiSesika

Thing luan cho rang ngd, mot trong sb 9 chit, 1a sd y cho cac thudc tanh, nhu: niém,
hanh.... Chi ¢6 ngd moi ¢o tri tué. Néu khong c6 nga thi ai tho kho lac, ai tao nghié¢p, ai tho qua
bao.

Luan chu: tat ca nhitng gi hién hitu 1a chét, chinh uan nguoi ta xem 1a “ngd”, chinh than
s& y nhan 13y cam tho, nghiép.

4. Két luén:
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Tuy bo phéai Phat gido c6 nhiéu hoc thuyét khic nhau nhung phan 16n déu khong co chu
truong mot thuc ngd thudng hiang. Tuy nhién cling ¢ bd phai chu truong that ngd. P6 13 truong
hop Poc-tr bo. Pham nay dugc xem 13 phan phu luc pham 8. Noi dung ctia phdm bac bo céc
chu truong c6 mdt nga ton tai, chu truong vé ngad cuia Poc-tir by, phai S6 luan, Théng luan,

V.V...
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