
Regulamin Powiatowego Konkursu Plastycznego 
„Jak żyć, aby zdrowym być” 

 
Organizator: 

Biblioteka Pedagogiczna i Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Złotoryi 

Uczestnicy: uczniowie klas 4-8 szkół podstawowych i specjalnych ośrodków szkolno-wychowawczych 

Cele Konkursu: 

1.​ Promowanie wśród młodzieży zdrowego trybu życia. 

2.​ Rozwijanie umiejętności plastycznych i kreatywności. 

3.​ Pobudzanie inwencji twórczej i wyobraźni. 

4.​ Popularyzacja formy plakatu – tekstu kultury łączącego słowo i obraz. 

5.​ Rozwijanie zainteresowań i zdrowego współzawodnictwa. 

Zasady uczestnictwa w Konkursie: 

1.​ Zadaniem uczestników konkursu jest wykonanie plakatu promującego zdrowy styl życia 
(zachęcającego do aktywności fizycznej, zdrowego odżywiania i unikania używek, dbania 
o higienę psychiczną i odpoczynek). 

2.​ Każdy plakat powinien zawierać hasło promujące zdrowy styl życia (hasło może być 
wymyślone przez ucznia, może być przysłowiem, cytatem – wówczas należy podać 
autora)oraz plastyczną ilustrację hasła. 

3.​ Konkurs zostanie przeprowadzony w 2 kategoriach: 

- uczniowie klas 4-8 szkół podstawowych, 

- uczniowie specjalnych ośrodków szkolno-wychowawczych. 

4.​ Prace powinny spełniać następujące kryteria: 

-​ format: A-3 

-​ forma pracy płaska 

-​ technika dowolna 

5.​ Na odwrocie każdej pracy należy umieścić metryczkę zawierającą: 

-​ imię, nazwisko i wiek autora, 

-​ tytuł pracy i tytuł książki, której praca dotyczy, 

-​ nazwę i adres placówki, pieczęć placówki, 

-​ nazwisko opiekuna, telefon kontaktowy, 

6.​ Do każdej pracy należy dołączyć oświadczenie  rodzica lub opiekuna wg wzoru z Załącznika 
nr 1. 

7.​ Ocenie podlegać będą: 

-​ zgodność z tematem konkursu, 

-​ samodzielność wykonania 

-​ wartość plastyczna pracy (gama kolorystyczna, kompozycja, estetyka), 



-​ komunikatywność i czytelność przekazu, 

-​ pomysłowość i oryginalność. 

Termin i miejsce nadsyłania prac: 

Prace należy przesłać do dnia 25 marca 2022 r. na adres: 
Biblioteka Pedagogiczna w Złotoryi 
ul. Szkolna1 
59-500 Złotoryja ​ ​ ​ z dopiskiem: Konkurs „Jak żyć, aby zdrowym być” 

Wyniki i nagrody 

1.​ Wyniki konkursu zostaną ogłoszone 8 kwietnia 2022 roku na blogu Biblioteki 
https://bpzlotoryja.blogspot.com/ i stronie www.podnzlotoryja.pl 

2.​ Laureaci Konkursu otrzymają nagrody i dyplomy. 

3.​ Laureaci zostaną powiadomieni o terminie i formie przekazania nagród za pośrednictwem szkół. 

Uwagi końcowe: 

1.​ Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Organizatora 

2.​ Nadesłane prace nie będą zwracane. 

3.​ Nagrodzone prace przechodzą na własność Organizatorów. 

4.​ Nadesłanie pracy na Konkurs jest równoznaczne z: 

-​ przyjęciem przez uczestników wszystkich warunków niniejszego Regulaminu, 

-​ wyrażeniem zgody na publikowanie danych osobowych, 

-​ wyrażeniem zgody na nieodpłatne wystawianie i wykorzystywanie pracy na wszelkich polach 
eksploatacji w ramach działań związanych z organizacją i promocją konkursu oraz celami 
statutowymi Biblioteki Pedagogicznej w Złotoryi. 

5.​ Nagrodzone prace zostaną wyeksponowane na wystawie pokonkursowej. 

6.​ W uzasadnionych sytuacjach Organizator zastrzega sobie prawo zmian w niniejszym 
Regulaminie.  

 

Kontakt w sprawie konkursu: 

Biblioteka Pedagogiczna w Złotoryi 

Jolanta Wróblewska 

tel. 76 87 83 661, e-mail: zlotoryja@zlotoryja.dbp.wroc.pl 

 

SERDECZNIE  ZAPRASZAMY  UDZIAŁU  W  KONKURSIE!. 

 

 

 

 

 

https://bpzlotoryja.blogspot.com/
mailto:zlotoryja@zlotoryja.dbp.wroc.pl


 

 

Załącznik nr 1 

OŚWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA 

​
 ____________________________​

                                                                                                                       (miejscowość, data) 

Imię i nazwisko Rodzica/Opiekuna         .....................................................................​
​
nr telefonu                   ……………………………………………………………… 

1. Oświadczam, że: 

a) jestem przedstawicielem ustawowym/opiekunem    _______________________________  ,  

                                                                                        (imię i nazwisko uczestnika konkursu) 

b) zapoznałem się z treścią regulaminu konkursu plastycznego „JAK ŻYĆ, ABY ZDROWYM BYĆ” 
organizowanego przez Bibliotekę Pedagogiczną i Poradnię Psychologiczno-Pedagogiczną w Złotoryi 
i wyrażam zgodę na jego udział w wyżej wymienionym konkursie, 

c) praca mojego dziecka jest wynikiem oryginalnej twórczości i nie narusza praw osób trzecich. 

______________________________________​
      (data, podpis)  ​

     Rodzica/Opiekuna 

2. Wyrażam zgodę na: 

a) przetwarzanie przez organizatora konkursu danych osobowych (imię, nazwisko, klasa, nazwa szkoły) mojego 
dziecka oraz danych osobowych (imię, nazwisko, nr telefonu) składającego oświadczenie w celu organizacji 
i przeprowadzenia konkursu, zgodnie z ustawą z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych, 

TAK       NIE* 

b) na nieodpłatne wykorzystanie wizerunku mojego dziecka utrwalonego w ramach konkursu, w tym na 
udostępnienie zdjęć i nagrań zawierających jego wizerunek na stronie internetowej PODNiPPP oraz blogu 
i fanpage’u Biblioteki Pedagogicznej w Złotoryi, 

TAK    NIE* 

3) na nieodpłatne przekazanie na rzecz Biblioteki Pedagogicznej w Złotoryi  autorskich praw majątkowych do 
prac, o których mowa w regulaminie, w tym ich opublikowanie bez ograniczeń w zakresie terminu, 
wielokrotności, wszystkich pól eksploatacji określonych ustawą o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. 
U. 2000, nr 80, poz. 904 z późniejszymi zmianami) oraz kontekstu publikacji. 

TAK   NIE* 

 

______________________________________​
      (data, podpis)  ​

     Rodzica/Opiekuna 

*właściwe podkreślić 



Klauzula pozyskiwania danych osobowych przy  organizacji konkursów przez Bibliotekę Pedagogiczną w 
Złotoryi 

 

Zgodnie z art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679   z dnia 27 kwietnia 2016 r. 
w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE  (4.5.2016 L 119/38 Dziennik Urzędowy Unii 
Europejskiej PL)    ​
 

Oświadczam, że zapoznałem się z następującymi informacjami: 

1.​ Administratorem Państwa danych osobowych jest Dyrektor Powiatowego Ośrodka Doskonalenia 
Nauczycieli i Poradnictwa Psychologiczno-Pedagogicznego  w Złotoryi, ul. Szkolna 1 59-500 Złotoryja 
tel.: 76 87 83 549, mail: sekretariat@podnzlotoryja.pl 

2.​ Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych w Bibliotece Pedagogicznej w Złotoryi możliwy jest pod 
adresem email  kontakt@ido24.eu 

3.​ Zgromadzone dane osobowe będą przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a  ogólnego rozporządzenia 
j/w o ochronie danych w celu organizacji oraz przeprowadzenia konkursów organizowanych przez 
Bibliotekę Pedagogiczną w Złotoryi. 

4.​ Jeżeli została wyrażona zgoda na wykorzystanie wizerunku, będzie on publikowany na stronie 
internetowej PODNiPPP oraz blogu i fanpage’u Biblioteki. 

5.​ Odbiorcą danych osobowych będzie szkoła lub placówka oświatowa, do której uczęszcza uczestnik 
konkursu. 

6.​ Dane osobowe przechowywane będą przez okres  5 lat.  

7.​ Posiadają Państwo prawo do: żądania od administratora dostępu do danych osobowych, prawo do ich 
sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do cofnięcia zgody. 

8.​ Przysługuje Państwu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego,  tj. Prezesa Urzędu Ochrony 
Danych Osobowych. 

9.​ Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz konieczne do  udziału w konkursie. 

10.​ Udzielenie zgody na wykorzystanie wizerunku jest dobrowolne i nie ma wpływu na możliwość udziału 
w konkursie. 

11.​ Państwa dane nie będą poddane zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji (profilowaniu). 

 

 

………………………………………….. 

   Podpis uczestnika  
lub opiekuna prawnego osoby niepełnoletniej 

 

 


