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 JUDUL DITULIS DALAM ARIAL 14 BOLD DENGAN HURUF 
KAPITAL KECUALI NAMA LATIN SEPERTI Imperata cylindrica 

YANG DITULIS DENGAN ITALIC SESUAI CARA PENULISAN 
NAMA ILMIAH DENGAN ALIGMEN CENTER 

(Judul Bahasa Inggris Ditulis dalam arial 14 tanpa Bold dengan 
Huruf Kapital Hanya pada Awal Kata kecuali Kata Sambung Tanpa 

Huruf Kapital dan Penulisan dalam Italic (Seperti Imperata cylindrica 
Sesuai Kaidah Penulisan Nama Latin dengan Aligmen Center) 

 

Nama penulis pertama1*, Nama penulis kedua2 ( Arial 11, Aligment Center) 
1Instansi Penulis Pertama, Institusi Diisi Secara Lengkap, Jika dari Universitas 

cantumkan Program Studi, Fakultas​
dan Universitas di enter ke bawah 

 
2 Instansi Penulis Kedua, Institusi Diisi Secara Lengkap seperti penulis pertama  

Jika instansi penulis sama, maka cukup ditulis 1 saja 
(* email Korespondensi Author) 

*Email: diisi dengan email institusional jika ada  
 

ABSTRACT 

Abstract Title written with Arial 11 Bold Center. The Abstract Content is written with 
Arial 11 Italic Justify. Consists of a maximum of 200 words. It only consists of one 
paragraph and no special subtitles. The content of the abstract is the Introduction 
cultivated in one paragraph. The method is brief. The results are written in general and 
can contain numbers of research results. Conclusions are filled with brief conclusions 
from the conclusions that have been made on the content. References are not allowed 
to be included in the abstract or are not allowed to include citations. 
 
Keywords : Arial 11 Bold consists of at least 3 and maximum 5 keywords 

 

ABSTRAK 

Judul Abstrak ditulis dengan Arial 11 Bold Center. Isi Abstrak ditulis dengan Arial 11 
Justify. Terdiri dari maksimal 200 kata. Hanya terdiri dari satu paragraf dan tanpa sub 
judul khusus. Konten dari abstrak adalah Pendahuluan diusahakan dalam satu 
paragraf. Metode secara singkat. Hasil ditulis secara umum dan dapat memuat angka 
hasil penelitian. Kesimpulan diisi dengan simpulan singkat dari kesimpulan yang telah 
dibuat pada isi. Referensi tidak diperkenankan dimasukan dalam abstrak atau tidak 
diperbolehkan mencantumkan kutipan.  
 
Kata kunci : Arial 11 Bold terdiri dari minimal 3 dan maksimal 5 kata kunci 
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PENDAHULUAN 

Bagian ini menguraikan dengan ringkas besarnya masalah yang diteliti dan 
alasan mengapa penelitian perlu dilakukan serta tujuan akhir penelitian. Latar belakang 
disampaikan dengan metode piramida terbalik (umum ke khusus). 

Judul Bab ditulis dalam Arial 11 Bold. Isi paragraf ditulis dalam arial 11 justify. 
Penulisan isi ditulis dengan satu kolom. Awal Paragraf ditulis menjorok ke dalam 
sekitar 0,5cm. 

Penulisan kutipan di belakang ditulis dalam kurung urutan dengan nama, koma, 
tahun (nama penulis,2008). Apabila penulis terdiri dari dua orang maka dituliskan 
keduanya dengan tanda “&” sebagai penghubung (penulis 1 & penulis 2, 2007) 
sedangkan apabila penulis terdiri dari lebih dari dua orang dapat ditulis dengan 
disingkat “dkk” atau “et. al.” (penulis 1 et. Al., 2006). Penulisan kutipan untuk penulis 
hanya dituliskan nama belakangnya saja tanpa nama awal dan tengah. 

Penulisan kutipan dapat dilakukan pada awal kalimat dengan yaitu dengan 
menuliskan nama penulis tanpa tanda kurung dengan hanya tahun yang ditulis dalam 
tanda kurung (2009) yang dilanjutkan dengan pernyataan dari isi kutipan itu sendiri. 
Sebagai contoh penulis satu (2015) menyatakan bahwa sebuah teori adalah valid. 
Sedangkan aturan penulis yang lebih dari satu tetap merujuk pada keterangan awal. 

Apabila terdapat pendapat atau teori yang maknanya sama oleh beberapa penulis 
dapat mengikuti aturan penulisan berikut (Tepper, et al.,2001; Steffen, et al.,2001; 
Trakeshwar,  et al., 2005; Blume, 2006). 

 
METODE PENELITIAN 

Isi dari metode yang perlu ditulis adalah teknik pelaksanaan penelitian secara 
lengkap dengan kaidah etik penulisan karya tulis. Jenis penelitian, sampel, teknik 
pengambilan sampel, instrument, variabel dan analisis data yang digunakan serta 
informasi pentig lainnya yang berkaitan dengan metode penelitian. 
 
HASIL DAN PEMBAHASAN  
Sub Bab 1  
Deskripsi Hasil dan pembahasan ditulis dalam paragraf. Sub bab ditulis dalam arial 11.  
Jumlah sub-bab tidak terbatas sesuai dengan konten dari artikel yang dibuat penulis. 
 
Sub Bab 2 

Apabila mencantumkan tabel, judul tabel ditulis dalam Arial 10 center, isi tabel dan 
keterangan tabel dalam arial 9. Tabel ditulis dengan hanya menggunakan garis 
horizontal seperti pada contoh. Ukuran Tabel disesuaikan dengan lebar paragraf yang 
menggunakan 1 kolom.  

Tabel 1. Distribusi frekuensi karakteristik responden 
No Karakteristik Katagori  𝑓 % 
1 Usia 21-30 tahun 24 75,0 

31-40 tahun 8  25,0 
Jumlah 32 100,0 

2 Tingkat Pendidikan Menengah 20 62,5 
Tinggi 12 37,5 
Jumlah 32 100,0 
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3 Paritas Primipara 11 34,4 
Multipara 21 65,6 
Jumlah 32 100,0 

*keterangan ditulis di sini 
 
Sub Bab 3 

Apabila terdapat grafik atau gambar dalam artikel maka judul gambar dalam arial 10 
center. Keterangan gambar dalam arial 8. Bentuk dan kelengkapat dari grafik tidak 
memiliki format khusus. Hanya saja harus representatif dan mudah difahami, gambar 
jelas dan ukuran menyesuaikan sehinggan mudah difahami oleh pembaca dan dapat 
dipertanggung jawabkan. Selain itu harus diberi garis bingkai tipis. Untuk lebih jelas 
dapat dilihat pada contoh. 
 

 
Gambar 1. Contoh penulisan gambar & grafik 

Hasil yang dibahas sesuai dengan hasil yang didapatkan. Dapat juga mengatikan 
dengan referensi terkait untuk menguatkan persepsi dari hasil yang diperoleh. 

Idealnya bahasan mempunyai struktur sebagai berikut: 1) Uraikan secara singkat 
temuan/hasil utama penelitian; 2) Bahas kelebihan dan kelemahan penelitian 
dibandingkan dengan penelitian sebelumnya dan dampaknya terhadap hasil; 3) 
Jelaskan mengapa hasil penelitian seperti yang diperoleh dalam penelitian ini. 4) 
Uraikan manfaat penelitian untuk klinis, serta kemungkinan untuk pemegang kebijakan 
menggunakannya dalam kebijakan institusi kesehatan disertai alasannya; 5) Uraikan 
kelemahan dan kelebihan penelitian ini; 6) Berikan saran penelitian lanjutan jika 
penelitian ini ada kelemahannya dan jelaskan penelitian seperti apa yang dianjurkan.  

 
KESIMPULAN 

Kesimpulan merupakan ringkasan hasil temuan yang diharapkan ditujuan atau 
hipotesis. Kesimpulan bukan berisi perulangan dari hasil dan pembahasan.  
Minimalkan penggunaan angka secuali memang menjadi penguat dalam penarikan 
kesimpulan. Kesimpulan pada dasarnya hanya terdiri dari satu paragraf. 

PENGHARGAAN 

Bagian ini tidak wajib disediakan. Hanya dibuat jika diperlukan. Misalnya untuk 
mengucapkan terima kasih terhadap beberapa pihak yang berperan dalam penelitian. 

 
DAFTAR PUSTAKA 
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Daftar pustaka dituliskan dengan menggunakan format APA dengan baris kedua 
menjorok ke dalam sebesar 1cm. Penulisan Daftar Pustaka sebaiknya menggunakan 
aplikasi manajemen referensi seperti Mendeley, End Note, Zotero, atau lainnya. 

 

 


